NMPUMEPU AKTUBHOCTU LLKOJZICKOT NMCUXOJTIOTA U NEAATOTA

TIIPUMEP 1 (ocHOBHA U cpeIihba IIK0JA)

Pagnonuna HEITPABJIA, v Tpajamy 071 jeHOT IIKOJICKOT Yaca.

OBa paauoHULIa JONPUHOCH pa3Bojy kommereHuuje u3 Pedepentnor oxsupa bl,
neckpunirop b1.1 Oceha nenazody y cumyayuju kpuiersa npaseonocmu u jeOHaKoCmu U U3pajicasd
cnpemHocm 0a Kpumukyje maxeo nonawarse;, b3, neckpunrop b3.3 Uzpaowcasa cmas 0a je saxcro
2080pUMU Y JABHOCMU O NPUMEPUMA HENOUMEHO2 NOHAUATbA Y OPYULME)Y U NOCTIeOUYAMAa MAKBEO2

nonawarea; B3, neckpunrop B3.1 Ilpenosznaje npumepe nenpageonoe u nejeOnaxkoe nocmynarsa.

VBoana aktuBHOCT (15 MuHyTa) Bomutess pannoHuiie mymTa BUACO KIUII Y KOME CE€ BHIH
peaknuja nica Ha Henpasay (Unfair parents make dogs angry Corgi All things cute plan Healing at
home DogQs). YueHunn KOMEHTApHINy KIHII, a 3aTHUM KCKa3yjy CBOjeé MHIILJBEEHE O TOME IITa je
HelpaBJa, Kako ce Jbyau Tajaa ocehajy, kako pearyjy, Koje Cy mocienuie Henpasae. Boauress naje
npuMep HempaBle y KOME KMa elleMeHaTa Kopymnuuje (nmoamuhmBame, CykoO uHTEpeca,
(baBopHu30BameE...), a 3aTHM TPAXXH O]l YICHUKA JIa U OHM HABEIy HEKH MPHUMEpP KOjU C€ HIIH JJOTOJHO
BUMa WM HEKOM KOra 3Hajy. 3ajeflHO MOKYIIaBajy na jAohy 1o aeduHuUIMje Hempasjae, Aa je TO
CUTyalllja KaJla HeKo OMBa TpeTHpaH Ha Ha4MH KOjU HHje MpaBeJaH, MMOIITEeH, jeHakK, Hajuenthe 300r

HepaBHOTEXe Mohu, mpeipacyja, HHTepeca.

HenTtpanna aktuBHOCT (20 MunyTa) BoauTess n3ropapa HEKOIMKO TBPIAU U TPAXKH O] YICHUKA
7la Ce 3a CBaKy O] FbUX OTpeeNie 32 TPH OMIIHje (CaXeM Ce ca BbOM, He CIIaXKeM CE Ca oM, HeOITy4aH
cam). Y 3aBHCHOCTH O] TOTa IITa Cy M3adpaliu, ojJia3e y jedaH ol TpH Jena yunoHune. Boaurtess
uaeHTU(UKY]e KOJy OMIU]Y je u3abpasio HajBHUIIIEe yueHUKa. Tpaxku Jaa oOpasioxke cBOj U300p. 3aTum,
TO UCTO TPaXXH U O] yYEHUKa KOju Cy u3albpanu apyre ABe omiuje. Boau IUcKycujy U Ha Kpajy muTa
YYeHHKE Ja JIM MMa HeKora Ko OM caji, Ha OCHOBY OHOTa IITO j€ 4yO, MPOMEHHUO M300p W 3aIlTo.
BoauTess Ha kpajy 11e71€ aKTUBHOCTH J1aj€ KOMEHTAap KOJU CaKMMa YUCHHYKE OJTOBOPE y BE3HU Ca THM

na a1 Tpeba UK He Tpeba pearoBaTu y CUTYallMjH HEIpaB/e.
TBpame cy:

Henpagze cy neo xxuBota, HeMa cBpxe OOPUTH ce IPOTUB HUX.
| Ako hytumo Ha HempaB[y, IOCTajeMO HEH CayuyeCHHUK.
Jenna oco6a HE MOKE MPOMEHUTH CUCTEM.

| CynpoTcTaBibame HETpaB/Iy je jeJUHN HA4UWH J1a CE OHA CMambU WK eTUMHUHHMIIIE.



'] MeHu ce He MOXe JIOTOJIMTH HelpaB/ia, OHOME KOME Ce JOTOJ/IH, CaM j€ KPHB.

| Ha nenpaBny je HajOoJbe pearoBaTH y3BpahameM HeTpaBe.

3apprrHa akTHBHOCT (10 MuHyTa) BoinTesh muTa y4eHUKE KOjU Cy TO Malld KOpallH KOje cBaka
ocoba Moke Ja mpeay3me y 6opou npoTuB Henpapae. Ha Tabnu Genexxu npeniore u 107aje ako HUCY
Beh HaBesenu cnenehe:
| m3pakaBa CTaB Jia jeé BaXHO F'OBOPHTU Yy jaBHOCTU O MPHUMEPHMa HEIMOIITEHOT, HEMPaBEIHOT
MOHAIIAka Y APYIITBY H MMOCJIeIUIIaMa TAKBOT TIOHAIIAkA;

| He y4ecTByje y akTHBHOCTHMA KOje O MOTJIe /1a HAaHeCy HeTlIpaBy HEKOME YaK M KaJi iMa KOPUCT
0J1 TOTA;

| TBpJAHM Ja je HempaBa 3JI0 KOje YHUIITABA jeHY 3ajeTHUILY, JPYIITBO;
4yBa CBE JI0Ka3€ HeIpaB/ie Kako OU MOrao J1a MoTBP/IM 1ITa @€A0r0/IUI0;
"l yapyxyje ce ca qpyruma y 6opOu IpOTHB HENpaBJe, ako je ,,IPOTUBHUK jak, HE WU CaM;
| mo3Haje 3aKOHE, MPOIKCce KOjU My MOTy OUTH o7 moMohu YoopOu mpOTUB HEMPAB/IE;
KOPHCTH JIETAJIHE KaHaJle TOMONH Y CUTyalMju HeTipaBe (IOBEPEHUIIN, CHHINKATH, MEAH]H...);

| He JI03B0JbABA JIa C€ Y CUTYAIlUj! HempaB/e oceha jolie MKpUBU cede 3a TO IITO ¢e JOTOIUIO0 jep
TO BHIIIC TOBOPH O OHOME KO j& TIOYMHHO HEIPaBIY;

| moKasyje ynopHocT y 60pOu mpOoTHB HETpaB/e, He 0JycTaje KO MpBe MpenpeKe;

nomMaxke ocodama Koje cy Ousie U3JI0KEeHe HelpaBau (01 M3pakaBarba eMIIaTHje 10 KOHKPETHE
noMohnu);

'] 3acTyma CTaHOBHIITE Ja HEMPaBay y IPYIITBY TpeOa KaKibaBaTH.

Bonutess 3aBpiraBa paJinOHUITY TBPAKOM J1a CE HEMPAB/IE PETKO PeIIaBajy op30 u JIako, aju U
Masie obesie cy BakHe. CBaKM KOpak Ka IMpaBJIu ce padyyHa. Y TOj O0OpOM BaXKHO je HE OCTAaTH caMm
jep IITO je BHIIlE OHUX KOjU Ce CYMPOTCTaBJbajy HEmpaB/Iu, OJIMKH CMO JKUBOTY y APYIITBY Y KOjeM
BJIaJ1a]y TIPABEAHOCT, J€HAKOCT, OJITOBOPHOCT. Jesian o ,,anara’” y T0j 00pOu je eaykaiuja
0 TOME KaKo MpPero3HaTh HempaBIy, Kako pearoBaru, a Jia To He OyJie Ja je/lHa Hemnpap/a
M3a30Be HOBY HempaBay. Ha kpajy, BoauTe s muTa y4eHUKE J1a JIU UM C€ paJIMOHUIIA CBUIEIIA,
Jla JIA Cy TIOCJIie H€ HEIITO MPOMEHWIN Y TIOTJIe/ly Ha HEMpaBly U Jia JIM MHCIe Aa je Ouo y

npaBy MoHTeckje Kaj je pekao Crrobooa npecmaje mamo 20e nouurbe Henpagod.



ITPUMEP 2 (ocHOBHA M cpellbha IIKO0JIA)

Pamuonuna IITA JE UCITPABHO, y Tpajamy o1 jenHOT 9aca (YKOIUKO IMOCTOj€ YCIOBH MOXKE

Ce peaJln30BaTH M Kao JIBOYac jep TO Impyxa Behe MOryhHOCTH 3a TUCKYCH]Y YUCHHKA).

OBa aKTUBHOCT JIONIPUHOCH Pa3Bojy KoMreTeHuje u3 Pegeperntaor okBupa Al, A2, A3 u A4
U CBUX mpaTtehux geckpunropa, mnoceoHo aeckpunropa A4.1 3acmyna muwiwverse oa wyou mpedba oa

ce NoOHaWLajy y CKNaody ca MOpaiHum 6peoHoCmuUmMa U npogheCcuoHaIHuUM OYHCHOCIMUMA.

YBoguu neo (5+5 muHyta) Bomurtesb mocTaBiba NMUTame ydeHUIMMa: Jla 1M je yBeK Jlako
NPOICHUTH /2 JHM je HeUMje IMOHAIIamke MCIPABHO WM HE? YUEHUIM H3HOCE CBOjE€ MHIIBEHE, a
BOJIUTEJb 3aBpIllaBa AKTUBHOCT 3aKJbYYKOM Jla HHUje YBEK JAaKOo. Y HACTaBKy JAp)KU METOMHHYTHO
npeJaBame 0 CUTyallljaMa KaJla OCTOJM MOpajHa JUIeMa, Kajla CBAaKO pearoBame uMa Jo0pe U Jiole
CTpaHe, KaJia Cy OKOJIHOCTH TakBe Jia HeMa jeqHocTaBHOT u3bopa. Kao mpumep, HaBoM cuUTyanujy y
KOjOj j€ je/ITHOM YOBEKY *eHa Ouiia jako OoJiecHa, Tpriesa je jake 00JI0Be U leMy je OUIT0 JaKo TEIKO J1a
je riena. buna je HOh u OH je MOKYIIA0 J1a jOj KyIU HEIITO IPOTHB O0JI0Ba, Al Cy CBE aloTeKe Ouie
3aTBOpEHE. A OHJIA j& OJIITY9HO JIa TIPOBAJIH Yy Je/IHY allOTEKY U y3Me JieK. J[a Jin je ucrpaBHO MOCTYIHO?
Hakon oaroBopa y4eHWKa BOAWMTEh KOHCTATyje Ja y TaKBHM CHUTyalljaMa MMa IYHO OTBOPEHUX

IIHUTamka.

Hentpanau geo (30 munyra) Yuenunu ce aene y rpymne. CBaka jg00uja KapTHILy ca OMKUCOM
CUTyallMje KoOja CaAp>Ku JTUJeMy Kako pearoBaTH. 3ajaTak Tpyle je Ja aHaiu3upa CHUTyalujy u

OJITOBOpPH Ha muTame. Curyaruje cy:

" Jlyka urpa Tenuc. Ha BaxxHOM TypHUDY j€ U KapKo xeiu Aa nodean. [Ipu ceprucy npoTUBHUKA BUIEO
je na je noOpa yonTa, aju je cyauja pekao aa je ayt. Lllta tpeda na ypanu Jlyka?

| Mapko je Ha ynuIM BHAEO Ja TpU MOMKA MalNTpeTUpajy jeaHor crapujer mymkapia. [lta tpeba na
ypanu Mapko?

Muuiia je Ha yIUIY Hallllla HOBYaHHUK Y KOME UMa JOCTa HOBIIA. Y TOM TPEHYTKY HUKOTa HHje OHIT0
y 6mmsunu. [lta Tpeda na ypaan Munmmma?

Jenena monu cBojy HajOoosby Apyrapuily Hartamry na moTBpaM HEHO] MaMU J1a 3ajeJHO UAY Y
OMOCKOT MaKo OHa HE WJe ca oM, Beh ca cBojuM HOBHM JeukoM. Kako Tpeba ma pearyje
Harama?

CamH je cBaka OlLIEHA BaXkHa J1a OM MMaia oAiau4aH ycrnex. M3 maTeMatnke uma J1Be 4eTBOPKE
Y JBe METHUIle M BaXXHO je mTa he goOWTH Ha MUCMEHOM 3a1aTky. HacTaBHUK qOHOCH
BexxOaHke u Cama BUIU /1a je 100uiia YeTUpHU, MehyTUM y €IeKTPOHCKHU JIHEBHUK YIHCaHA
je neruna. Kako tpeba na pearyje Cama?

Mugom je kyrmro cok o 190 quHapa u 1ao je npoaasity HoB4aHuIry o1 1.000 nunapa, mehytum,
10010 je Kycyp kKao aa je gao 2.000 nunapa. Taj qogaTHu HOBall My oMoryhasa J1a KyInH CKYIJbe
cnymanwuiie koje Beh myxe Bpeme xenu. [llta Tpeda na ypaau Muom?



[IpencraBHuIM Tpyla KpaTKo oOpasiaxy CUTyalujy, THIEME KOje Cy MUMalu U OATOBOP
Kako Tpeba pearoBatu. Boauress, Moaepupa JUCKYCHjY MUTAKBEM YHUME Cy C€ PYKOBOIWIIH Y aHATH3U
cuTyanuja. YKOJIMKO e paJIuOHHUIA PeaTn3yje Kao IBOYac, MOXKE Ce MPOIIUPHUTH JUCKYCHja U HA TEMY

Jla JIA I[IAJb OTIpaBjiaBa CPeACTBO.

3aBpmiHu Aeo vaca (5 muHyTta) Boauress 3akibydyje Aa je y OBaKBHM CHUTyaljama Ba)KHO
NPOMHUILBATH O MOCICAUIIaMa PA3IMYUTUX PeaKilija, Kao U O )KUBOTHUM BPEJIHOCTHMA KOj€ CY HaM
Ba)KHE, Ka0 INTO Cy IPAaBEAHOCT, UCKPEHOCT, MOIITEHE, OJrOBOPHOCT, OfaHOCT... Ha mpumep, y
cutyaruju Op. 6, ako Muionr y3me mape oJ1 IpojaBiia a ga My He CKpeHe Max<mby J1a je MOTPEIno U J1a0
BUIIIE HOBIA, MOCIeAnNA je Aa he mpoaaBan MopaTH M3 CBOT Ijena Jia HagoKHaau mrety. Kako oucmo
ce mu ocehanm na ce HaMa jaecu Heka TakBa rpemka? Kojum BpemHocTHMa Tpeba 1a ce pyKOBOAM
Mutomn y 0Boj cutyanuju? CBe HaBEACHO TOBOIM CE Y BE3Y Ca II0jMOM HHTETPUTET JIMYHOCTH. Y KOJIUKO
Ce paJMoHMIIA pean3yje Kao IBoYac, BOJUTEb OTBApa U JUCKYCH]y O MHTETPUTETY, IITa OH 3HAYH,

KaKoO CC Hpeno3Haje, KOje Cy nocjiequue Kaa ocoba Hema HUHTCI'PUTCT.



