I.  PAJIMOHMIIA

Hasug Teme!

Kontpanenuuja u Tpyaaoha

Tun mkoJie (OCHOBHA WK Cpenma
cpenma)
¥Y3pacT yueHunka 4. pazpen
bpoj yyecuunka

15
OxBHpPHO 90 munyTa
BpeMepean3alnujeakTHBHOCTH
MecTo aKTHBHOCTH VYunonuna

HacraBHun peaMeru ca Kojuma
je TeMa nmose3aHa

Ouosioruja, XeMuja, ICUX0JI0THja

1/ AKTHBHOCTH

O4yeknBaHU HCXOAH

[1o 3aBpiIETKY aKTUBHOCTH, YYEHHUK he OUTH y cTamy aa:

- KPUTUYKHU pa3MHIILIba O OBOj TeMH, Ouhe oceT/buB Ha OBY TeMY, yMe Ja
oOpaha nmaxxmy Ha Apyry ocoOy, OrOBOpaH CTaB MPeMa CEKCYaTHOM
KHUBOTY.

Oo0pasnoxeme Teme

3amTo je oBa BaykHa BaykHA?

Kako ce Moxe rmoBe3atu ¢ Ipyrum
TeMama / 3HalbMMayICHHUKA?

Kako he ona yrunatuna gabe
yueme U pa3BHjame 3Haba y
00J1aCTH 3/1paBCTBEHOT BaclUTama?
Kako ce ona moxe moBe3aTu ca
UCKYCTBOM YY€HHKA U lUXOBUM
notrpedbama?

Kako ce oBa Tema Mosxe 00paauTu
ca BUIIIE CTAHOBUINTA?

Kako oBa TemMa MOxe MOCTYKUTH
3a I0JaTHA UCTPAKUBarha, aHAJIH3E,
Iuckycwje...?

Koju acniexktu Teme 3axTeBajy gabe
UCTPaXUBAKHE UM AKTUBHOCTH
y4eHuka?

3a Oynyhe onpaciie ocobe, OBO je BpJIO BaKHA TeMa, KOja ce ToBe3yje ca
oCTaJMM 3HambuMa U3 Ouonoruje, rpahanckor, Xxemuje,lICUXoJIoTHje.
dopmupame 0CETJLUBOCTH M OJTOBOPHOCTH je Moryhe Kpo3
OYKUBJbaBambE CUTYyalMje JukoBa npude. Oceha TeXXHMHY OTOBOPHOCTH
KOja ce OJJHOCH W Ha JKE€HY M Ha MyIIKapIa.

HeonxonHa cpeacrBa / pecypeu

CraTuCTUUKH nogann, €CTCPOBO MUCMO

OcTau y4yecCHHIIH AKTHBHOCTH
(poauresbu, JOKAJIHA
3ajennuna...)’

IIpeasior akTuBHOCTH 110 hazama

IHouerna (mpunpemna) ¢paza:8-10 Mmunyra

OnucuBame TEME




VYBOI y TEMY, CTATUCTHYKH MOJIAIM O a0OPTYCY, HA HEKUM MECTHMA je
MIOBE3aH Ca JI03BOJIOM
W3jammene cBoja MUIIBEHA

®a3za peanuszanmje: 60 munyra

1. ®opmupame Tpu rpymne: 3aaatak- ['epre u Ectep cy miecaun
TaKMHUYapH, IOYUEY J1a ce 3a0aBIbajy.
3aaTax je 1a yUeHUIU IpaBe CIHUKY O MOYETKY IUXOBE BE3€, 01
TOTa MOYETH CLEHY.

2. IIpouurtamo jeqHo mrcmo, Koje je Hamucana Ectep, u3 xojer
ca3HaMo J1a ce CIpeMajy Ha eKCKYp3H]jy IJie HallOKOH MOXe Ja ce
JIeCH OHa ,,CcTBap‘.

Kako pearyjy Ha BecT na he uhu 3aje1HO Ha €KCKYp3H]y: OCTaIH
Iiecayu, MpujaTesbu, pOIUTEIbH (IpaMcKa UTrpa-TeKCTyallHa
CIICHA)

3. Ecrep je Tpyana. Ucnpuua ['eprey. 2 yuyeHnKa npeacTaBibajy OBy
CUTYAaI{]y MAaHTOMAUMHMA TaKO IIITO OCTAIA YUYCHUITH J1a]y
uHCTpyKUHje. (2 Benuke rpyne: Ecreposu rinacosu, I'epreosu
TJIACOBH)

®da3a epaayaumje: 20 MuHyTA
Onnyka, MHIMBUAYallHA MULIUbEHA, IOYKE
EBasryanuja ak THBHOCTH/YTHCIIM YICHUKA

Hauun npahema u eBanyanuje

CJ'II/IKe, MaTepI/IjaJ'I ca paJuOHHUIIC, TCCT - CBAJIyallMOHU YIIUTHHK

l0pabpatu jeaHy oa noHyheHux Tema: Nojam 3apassba; MpeseHumja u KoHTpona 6onectn; Ynotpeba
NCUXOAKTUBHMX CYNCTaHUW; McxpaHa v dusMUKa akTMBHOCT; JIYHa xurnjeHa; MeHTanHo 3apassbe; MNpeseHumja
nospefaa; 34pas/be nopoamue; *HUBoTHa cpeguHa v 3apasbe; 34paB/be 3ajegHuLLe

20B0 nosbe HMje 06aBe3HO M NONyHaBa Ce CaMo YKOIMKO aKTUBHOCT TO 3axTeBa.




T =




IIpunpema 3a yac Ha MahapcKoM je3uKy

AKTIVITAS

Téma neve’ Terhesség ¢s fogamzasgatlas
Iskola tipusa (altalanos vagy Kozépiskola
kozép)
A tanulok életkora 4. osztaly
Résztvevok szama 15

90 perc
Keretid6 a tevékenységek
megvaldsitasara
Aktivitas helye tanterem
Tantargyak melyekhez bioldgia, kémia, pszichologia

kapcsolédik a téma

Az aktivitasok célja

Felelésseégteljes hozzaallas a szexualis élethez, a sajat és a
masik ember fizikai, pszichikai egészségéhez; mindkét
biologiai nem feleldssége a témaban

Vart kimenetek

Az aktivitas végém a tanul6 érzékeny lesz a témara, képes
less odafigyelni a masik emberre is, feleldsségteljesen all a
szexudlis ¢lethez

A téma magyarazata

Miért fontos téma?

Hogyan lehet 6sszekotni mas
témakkal/tanul6i ismeretekkel?
Hogyan fogja befolyasolni a
tovabbi tanulast és
tudasfejlesztést az egészségiigyi
nevelés terén?

Hogyan lehet 6sszekotni a
tanuloi tapasztalatokkal és
sziikségleteikkel?

Hogyan lehet ezt a témat
kiilonféle szemszogbdl
feldolgozni?

Hogyan szolgélhat ez a téma
tovabbi kutatasoknak,
elemzéseknek, vitaknak?

A téma mely aspektusai

A leend6 feln6tt személy szdmara ez igen fontos téma,
amely 0sszekapcsolja a biologiabdl, kémiabdl megismert
adatokat, tényeket, valamint a pszicgologiai aspektusokat is.
Az érzékenység ¢s feleldsség kialakitasa is lehetséges
azaltal, hogy a tanulo6 bele¢li magéat a torténet szerepldinek
helyzetébe. Atérzi a feleldsség sulyat, mely a férfira és nére
egyarant vonatkozik.

30pabpatu jeaHy oa noHyhHeHux Tema: Mojam 3apassba; MNpeseHuUMja M KoHTposa 6onectn; Ynotpeba
NCUXOAKTUBHMUX CYNCTaHUW; McxpaHa v dusMUKa aKTMBHOCT; JIYHa xurnjeHa; MeHTanHo 3gpassbe; MNpeseHumja
nospeaa; 34pas/be nopoamue; *M1eBoTHa cpeguHa v 3apassbe; 34pas/be 3ajegHnLe



igényelnek tovabbi kutatast vagy
tanuloi aktivitast?

Sziikséges eszkozok/ forrasok

statisztikai adatok, Eszter levele

Tovabbi résztvevok az
aktivitasban (sziilok, helyi
kozosség...)*

Aktivitasi ajanlat szakaszokra
bontva

Bevezeto fazis: 8-10 perc

A téma felvazolasa;

Rahangolodas: statisztikai adatok a terhességmegszakitasrol;
egyes helyeken engedélyhez kotott,

Véleménynyilvanitas

Megvalositas fazisa: 60 perc

1. Harom csoport alakitasa; Feladat: Gergd és Eszter
versenytancosok, jarni kezdenek. Alloképet kell
késziteni a kapcsolat kezdetérdl, ebbdl inditani a
jelenetet.

2. Felolvasunk egy levelet, melyet Ezzter irt, s melybdl
kideriil, hogy kirdndulésra késziilnek, s ott végre
megtorténhet koztiik a ,,dolog”.

Hogyan reagalnak a k6zos kirdndulas hirére: tancos
tarsak, baratok, sziilok (dramajaték-szoveges jelenet)

3. Eszter terhes. Elmondja Gergdnek. Két szerepld
némajatékkal adja eld, amit a tobbiek mondanak. (2
nagy csoport: Eszter hangjai, Gergd hangjai)

Evaluacios fazis: 20 perc
Dontés, egyéni vélemények, tanulsdgok levondsa

Kovetési és értékelési mod

Képek, anyagok a témaval kapcsolatban, egy masik
alkalommal vélemények kozlése irasban

40Bo nosmwe Huje obaBe3HO 1 nonykwaBa ce CaMO YKO/IMKO aKTUBHOCT TO 3axXTeBa.




