Radionice za mlade osnovce

Prvi autorski tim:
RuZica Rosandié
Slobodanka Jankovié
Nada Koraé

Marina Jankovié
SnjeZana MrSe

Radionice za starije osnovce

Prvi autorski tim:

Svetlana Kijev€anin

Sunéica Macura-Milovanovic
Marija Krivali¢

Slobodanka Jankovié

Tinde Kovac-Cerovié¢

Maja Radojevié

UCIONICA DOBRE VOLJE 2

peto izdanje, drugo revidirano

Tim za reviziju:
Snjezana Mrie
Danijela Petrovi¢
Dragana Ili¢
Dijana Plut

Tim za reviziju:
Dragana Ili¢

Milena Jerotijevié
Danijela Petrovié
Marina Bogdanovié
Marija Krivagi¢
Dijana Plut

Priredile: Dijana Plut, Danijela Petrovi¢, Dragana Ili¢ i Milena Jerotijevic

GRUPA MOCST

BEOGRAD, 2008,



Ucionica dobre volje 2
Beograd, 2008,

Priredile

Dijana Plut
Danijela Petrovié
Dragana Ili¢
Milena Jerotijevié

Izdavad
Grupa MOST, Beograd

Za izdavala
Marina Bogdanovi¢

Recenzenti za revidirano izdanje
prof. dr Dragan Popadi¢
Radmila Gogovié

Korice i ilustracije
Gotan Joksimovi¢

Komjuterska grafika
Viadionir Anti¢

Lelguyra
Liiljana Zegarac-Tenjovié

Stampa
Beograd

TiraZ:
700

ISBN 978-86-7184-015-6

RADIONICE ZA MLARE OSNOVCE
STATETO JUCTONICA DOBRE VOLIE ... eeverseescenmesesreevsevenaesesns

SADRZAJ

JASAMIA, AKOSITI? e sesars

SBUNARZELIA™ _..ooorevecer s oiisesassssesensossesesssssssssssessss sssassssosasssossomsans
STA DA RADIM KAD NATDEM NA POBLEM? ..covovvetseceeeeeeorieensoennes

PAZETIVO SRECIMA oot eemeeras e e e stsmetan e sarenee st ee st eent eaemren
HAJDE DA SEDOGOVORIMO oo e st sions s ssssssssessssss essscsson
ETANOSIM SA SOBOM uveeriertiesserisirinsercens s st s asasestseassanssssrases e

STAJETO, UCIONICA DOBRE VOLIE ..o eoov o setseesstassemsssssssessesssssessessnssns

KOSITLKOSAMIA ...

PRICAM TIPRICU .ovovoeoreecvvcesa sersrsasnsmamsasssas seastoast ssssessocenssesesins

Javway

............ 3

KADNASDRUGINE CUTU oottt ereesresae s e rmst sttt sttt ansmamen
ZARAZGOVOR JEPOTREBNO DVOIE: AKTIVNO SLUSANIE .o
SAMOPOUZDANA PONASANIA U KOMUNIKACI <ot sneee

WSYEDELJA” e

POMOZITE, $TA DA RADIM, DRUGOVIME ODBACUJU . .ooonnnne...
MOZE LI SE SUKOB SPRECITT ..oocmvve vt cessemsbaemt e vmsssisbs i insse s asasesees
NAGOVORILISUME. .. ..ooeoeirsssecrsseessssisssssssestssssist s s ssssssssssasssssos
KADSTANEMUTUBE CIPELE ... oottt emteeeem oo mesi bt snsraressasseasenssnsees

ammmenmessammresrrradraden s

............



COVECE, LIUTISEISE? .o etemressemormressssnsrsese e oansscesssrssassts seassssssiosss srassasaras 167

KAKO SUKOB NATBOLYERESITL .. oreeoeeceeeteeaesvssnesraremeemsssssinsnss s ssmssssanasons 174
TZVINE ...ooecoresseeesesuseserssssssassmssssssmsssasssmassborsessss seas sesises sassssrmeasminbesnssassavssen sasss 22
PREGOVARANIE ... ...cvoviersverssireresserssrssmsesssessssamssstosasssesssssmssssssossiastmrasassssassass 189
STATNOSIVIBA SOBOM oo eestes e ecspeeassscenessetssasesmsesstes bt sraseseastessssasresesesens 210

UVOD U REVIDIRANO IZDANJE

Pred vama je revidirano izdanje Uionice dobre volje. Posle sedam godina
primene (rad na Ucionici poéeo Je davne 1993, podine), Ucionica dobre volje posta-
la je mudrija i zrelija. Mnogo ljudi svoji praktinim iskustvom pomoglo je da ona
nastavi da raste. Zahvaljujuéi iskustvu i dobronamemosti nasih koleginica i kolega
iz §kola, bili smo u moguénosti da uéinimo jedan korak napred u razvoju nadeg
zajedni&kog programa. Pored toga, sedam godina primene Uéionice obavezalo je i
autorski tim, koji je dao potetnu verziju programa, da nastavi rad na njemu.

Autorski tim Ucionice bio je velik — petnaest osoba je uéestvovalo u kreira-
nju ovih radionica, a preko trideset i pet voditeljki i voditelja je tokom revizorskih
seminara bilo anga¥ovano na prikupljanju podataka sa terena. Mnogo ljudi je bilo
ukljudeno u program Udionice dobre volje. Neki su oti$li dalje i opredelili se za
neke druge programe, a neki su ostali veoma privrZeni ba¥ ovom programu, Bas
kao 8to i naziv sugeride, ovaj program je bio i ostac yCionica za mnoge od nas.
Ono u #to smo sigurni jeste da niko nije oti§ao iz Udionice a da mje u svom
koferu” poneo nesto $to moZe upotrebiti u radu sa decom i u svom privatnom
Zivotu, Otigledno, ljudi dolaze i odlaze, a Udionica ostaje. Jedan deo nasih isku-
stava iz Ufionice ugraden je sada u redovnu nastavu u okviru predmeta Gradan-
sko vaspitanje, §to smatramo velikim uspehom programa.

Za¥to smo odlugili da izvr8imo ozbiljnu reviziju priruénika? Posle sedam
godina primene, koleginice i kolege koji primenjuju Uionicu uotili su u njoj
mnogo toga 5to njeni autori nisu znali kada su je pisali, Odlugili sino da sakupimo
iu program ugradimo ta dragocena znanja. Tokom 2000. 1 2001. godine organizo-
vali smo niz revizorskih seminara na kojima smo prikupljali mi¥ljenja nasih kole-
ginica i kolega iz §kola o tome §ta je dobro, a §ta ne valja u Ucionici. Komentari i
primedbe koje smo dobili bili su dragoceni i u skladu sa njima smo menjahi pro-
gram Ugionice. Sta je promenjenc?



Tebni&ki, radionice su ostale gotovo na isti nadin organizovane. lzvriene su
manje izmene u smislu doslednog spravodenja jednog istog modela organizova-
nja sadrZaja (£italac ée vrlo brzo videti kakva je to struktura). Najveéa izmena je
nova rubrika —, Yskusiva iz prakse i prediozi moguéih intervencija”, U ovoj mbri-
ci su se naSli neki od komentara koje smo sakupili od koleginica i kolega iz £kola
— pre svega one primedbe koje su vaZna upozorenja novim vediteljkama i vodite-
Jjima gde postoje osetljiva mesta u radu sa decom. Tu su, takode, 1 sugestije $tada
pokugaju da urade ako se ti problemi jave kod njih. Neka redenja smo mi predlo-
Zili, a neka dugujemo koleginicama i kolegama iz skola.

Medutim, nisu sve primedbe uzete u obzir. Mnoge primedbe su uveZene
izmenama koje smo uneli v radionice. Za neke primedbe naprosto nismo zpali
kako da ih uvaZimo, to jest nismo smislili reSenje 1 one treba da safekaju treéu
reviziju.

Veliki broj primedbi ednosio se na trajanje radionica. Zahtev koleginica i
kolega iz §kola je bic da se radionice prilagode trajanju jednog Ekolskog fasa. Taj
zahtev nismo usvojili u reviziji {iako smo ga veoma ozbiljno razmatrali). Najva-
Zniji razlog za to jeste §to, u najveéem broju slufajeva, procesi kojima se Ucioni-
ca bavi zaista ne mogn da se svedu na jedan Skolski &as, to jest nije dobro prekida-
ti ih na zvuk zvona. Revidirane radionice sada gotovo sve traju oko devedeset
minuta. One §te smo pokudali da uradimo jeste da rasterstimo radionice od neva-
znih, dodatnih i alternativnih aktivnosti da bi u tih devedeset minuta ostalo do-
voljno vremena za glavne aktivnosti.

Kakav je danas odnos programa Ucionica dobre volje t Gradanskog vaspi-
tanja u koji je ukljueno muoge sadrZaja iz Udionice? Ucionica se u vedo] meri
bavi litnim sadrZajima nego Gradansko vaspitanje. Program Uionice je konceipi-
ran kao podr¥ka stvarnoj konstrukeiji nenasilnih komunikacionih vestina i strate-
gija za re¥avanje problema i to na viSe nivoa sloZenosti. U reviziji je pojadana
ovakva koncepeija programskih aktivnost:.

U toku rada na reviziji i mnogth razgovora keje smo vodili oko programa
pokazalo se da’se Udfonica koristi na razne naéine. Retko se Ucionica izvodi
redom, ed radionice do radionice, onako kako je programom predvideno. Nastav-
nici se vie odluduju za primenu pojedinih blokova ili ¢ak pojedinih radionica
kada iskrspe neki problem. Uéionicu smo pravili da bude korisna 1 svaki radin
kori¥éenja je vaZan. Ipak, Zeleli bismo da budete oprezni prilikom preveiikog pre-
me3tanja radionica. U program je ugradena jedna logika razvoja, o kojoj su njeni
autori/autorke/ mnogo razmidljali i mnogo je puta proveravali. Redosled v usvaja-
nju komunikacionih kompetencija je vazan i zato ga treba uvaZiti. Svaka nova
radionica oslanja se na znanja iz prethodne. Pre nego $to se neko odvaZi da pravi
svoj redosled i svoje verzije radionica, bilo bi dobro da bar jednom primeni pro-
gram onako kako smo ga mi postavili. Veé u svakom novom primenjivanju pro-
grama, voditeljl mogu da osmisle svoje varijante radiorica. Mi se iskreno nadamo
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da Ge nase ideje posluZiti voditeljima da osmisle nesto $to ée za njih i za njihove
u&enike biti ,,bad po meri krojeno”. Takode je veoma dragoceno da nastavaici
neka iskustva iz Ucionice prenesu i u redovnu nastavu, bar kao novi nagin komu-
pikacije sa u€enicima.

Koristan savet koji su dale koleginice i kolege iz Skola jeste da radionice
jzvodi voditeljski par. S jedne strane, to je lakSe, a s dnige, tako se mogu razme-
pjivati iskustva. Na taj nalin uvodi se jedan interni, kolegijalni sistem supetvizije
gde jedan kolega istovremeno pedrZava i koriguje drugoga. U prijateljskim kole-
gijaluim parovima to ne bi trebalo da stvori probleme, a niko nije toliko iskusan
da mu takva podrika ne treba. U MOST-ovom timu ta vrsta internog korigovanja
nobidajena je praksa i posle vise od deset godina izvodenja raznih seminara.

Ucionica dobre volje vise ne izgleda isto. Koraci su drugaciji, mnoge aktiv-
nosti su drugadije, akcenti su promenjeni. Molimo koleginice i kolege koje su ved
prodie obuku da se ponovno vrate priruéniku i profitaju i ovo revidirano izdanje,
To je veorna vaZno ako Zele da odrie kontakt s programom.

Revidirana Udionica obraéa se voditeljkama, a ne voditelju. Odlugili smeo
da uvazimo &injenicu da Ugionicu primenjuje oko 97% Zena. Zato se novi prirué-
nik obraéa Zenama i umesto izraza *voditelj” Koristimo izraz *voditeljka’. Malimo
nafe malobrojne mudke kolege da, kada budu gitali primuénik, uvaZe zakone broj-
ki. Uostalom, prethodni priruénik je bio u muikom rodu. Tako uspostavljamo
ravnotezul

.Na kraju, Uéionica nam se, i posie ovog ozbilinog pretresanja, &ini i dalje
korisna, Ziva i smislena. I pored novik programa koji su uvedeni u ikole, i dalje
ima mesta za nju. Pokazala se ba3 onoliko Zilava koliko je potrebno da bi Zivelau
nadim $kolama, PreZivela je 1 svoiu reviziju!

Zahvaljujemo svim koleginicama i kolegama koji su sa nama na revizor-
skim seminarima razmiljali o Udionici i pomogh nam svojim dragocenim pri-
medbama i sugestifama da napravimo ovu reviziju.

U Beogradu, 2004, godine Tim za reviziju



RADIONICE ZA MLADE
OSNOVCE



STA JE TO ,,UCIONICA
DOBRE VOLJE”

CILJ ove radionice jeste da upozna decu s programom i nadinom radionic-
kog rada i da ih motivi§e da u njemu uéestvuju. Osim toga, cilj radionice je i
jatanje prupne kohezivnosti, tj. stvaranje skladne atmeosfere u kojoj se neguju
bliskost i saradnja medu uenicima, kao i stvaranje grupnog identiteta — osecanja
da pripadaju grupi koja ima svoja posebna obeleZja i aktivnosti.

PROCES rada odvija se tako 3to u uvodnom delu radionice voditeljka ob-
jafnjava prirodu programa i nadin rada, a tokom glavne aktivnosti, u nekoliko
igara, praktiéno pokazuje nadin i pravila radioni&arskog rada. Jadanje grupne po-
vezanosti 1 formiranje identiteta radionicarske grupe podstie se iskustvom za-
jednickog stvaranja imena, simbola grupe i plakata u obliku slagalice.

U prvom delo radionice voditeljka, upoznajuéi udenike s programom, fron-
talno izlaZe njegovu sustinu. U drugom delu i voditeljka uestvuje v aktivnostima
i daje svoj doprinos stvaranju radionicarske atmosfere zajedno sa ostalim udesni-
cima.

Moguée je da ée jednom broju dece utestvovanje u programu [¢ionice
dobre volje biti prvi susret sa radionicarskim tipom rada. Zato je vaZno na po&etka
posvetiti neko vreme samom metodu. Deci naroéito treba objasniti da je u radio-
nicama uloga nastavnika dopekle dregadija nego na obiénim éasovima. Ovde na-
stavnik ne drzi predavanje, veé podrZava zajednidld grupni proces, stvara i §titi
povoljne uslove za njegovo odvijanje, garantuje poStovanje zajednicki usposta-
vljenih pravila, vodi raduna o vremenu i o strukturi aktivnosti i sl. VaZno je dai
nastavnik stalno ima u vidu tu sveju drugadiju ulogu.

Decu od samog podetka treba podsticati da postavljaju pitanja, jer pitanja
udenika su vaZan i koristan deo zajednitkog procesa rada. I onim §to saopstava i
$vojim ponadanjem prema uéenicima voditeljka treba da podrii otvorenu, opuste-
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nu atmosferu u kojoj su svi raviopravni, svi aktivni i slobodni da sami istraZuju i
otkrivaju; alt 1 spremni da prate svoje drugove u njihovim istraZivanjima i da @
pokaZu poStovanje prema njima. )

MATERIJAL
+ Veliki papir — pakpapir {70 x 100 cm) — za ispisivanje , Pravila radio- SADRZAJ RADIONICE
nidarskog rada” (Prilog 1); . .
+ lseteni papiri razlicitih oblika (krunog, cvetnog ili drugog, neobitnog ukupno trajanje 90 minuta
oblika), veli¢ine polovine A4 lista (sluZe za pravljenje bedZeva);
+ Veliki papir — pakpapir (70 x 100 cmn) — iseden na etiri (ili pet) nepravil-
na i zaobljena dela, koji, kada se spoje, &ine slagalicu; UVODNA AKTIVNOST
+ Bojice i/ili flomasteri (40 komada; :
» Makaze; UPOZNAVANJE S PROGRAMOM
* Selotejp. Uvodna aktivnost se odvija u sledeéim koracima:
1. 8ta je to ,ucionica dobre volie” .......cocveciiceciicinennen. S min,
2. 5ta sU radionice ......o.ccovecvrrerecr e 3 T
3. Pravila radionice .........cccvvveireercrvenerninsssess v rensernsnnn. 9 DAL,
GLAVNA AKTIVNOST

NASTAJANJE RADIONICARSKE GRUPE

Ova aktivnost odvija se u sledeéim koracima:

4. Pravljenje bedZa .......covvvvnimririvemrennimnscesnissnie s, 15 min,

5. Predstavijanie ..o 10 min.

6. Podela u grupe ... 3 AN

. 81agalica ..oocovcr e e rmiee e 0 TR
ZAVRSNA AKTIVNOST

CVOR (35) wverrreeesinsnverorsinssssinsssssssassssnsinns
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UVODNA AKTIVNOST
UPQZNAVANIE § PROGRAMOM

Posto su svi udenici seli u krug, voditeljka izlaZe suStim: programa i natin
rada. Predlazemo da se to izvede na sledeéi nadin:

$TA JE TO ,,UCIONICA DOBRE VOLJE”, Dobrododli u ,,usionicu dobre

volje”. Ovde nede biti predavanja i ocenjivanja. U ovoj ,,uéionici” svi koji

pokazu dobru volju bi¢e odli¢ni uéenici. Da bismo to postighi, mi ¢emo na jedan
drugadiji nacin uditi:

« kako da se drufimo da se ne svadamo i ne vredamo, veé potujemo
i dogovaramo;

+ kako da peStujemo sebe i druge;

+ kakeo da razgovarame s drugima o onome §to volimo, ¥t0 nam sme-
ta, $to nas ljuti... a da pritom nikoga ne povredimo; na primer, ka-
ko da se lak3e dogovorimo s rediteljima (kada nam se ide napolje,
kada Zelimo novu igraéku, kada treba da sredimo svoje stvari...);.

+ kako da se bolje razumemeo s nastavnicima, da lak¥e u¢imeo i nauéi-
me, i da se pri tome viSe radujemo i smejemnio;

+ kako da kada se s nekim posvadamo, ili kako se to jo§ kaZe ~ ,kada
se sukobimo®, nademo nafin da taj sukob regimo.

2 STA SURADIONICE. U ,,Utionici dobre volje™ svi ufestvujemeo i radimo

razne stvari — crtamo, razgovaramo, ghumimo, maStamo, razmislja-
mo, igramo se... Takav nadin rada mi zovemo ~ radionica, Mogli bismo ga
Zvati i crtaonica, pri€aonica, glumionica, maitaonica, smifljaonica, igraoni-
ca... Ali sve to zajedno jeste radionica. Jedna radionica traje dva Skolska
&asa, a biée ukupno devet ovakvih susreta.

Postoje i druge vrste radionica — stolarska gde se prave stvari od drve-
ta, obufarska gde se popravljaju i prave cipele i sL. U o¢voj na¥oj radionici
wKuje se znanje” i ,,vezba dobra volja” za drugarstve, I zato:

+ nije toliko vaZno da li ne$to radimo tano ili pogreino, veé je vaZnije

da se trudimo i da radimo najbelje §to umero;

+ nije vaZno biti prvi i biti najbelji, ve je vaZno biti paZljiv i dobar

drug/ drugarica.

PRAVILA RADIONICE. Da bi nam u radionici bilo zanimljivo i prijatno,

vaine je da imameo pravila druZenja i zajedni¢kog rada. Evo na kakva
pravila mislitn:

» Na radionicama, kao §to vidite, SEDIMO U KRUGU. Tako se svi
vidimo i fujemo.

1. RADIONICA 17

« Drugo je pravilo da SVIRAVNOPRAVNO UCESTVUJEMOQO i tru-
dimo se da radime najbolje Ste wmemo. Svi imamo pravo da kaZe-
mo §ta mislimo i osefamo, §ta smo doZivéli i saznali,

« KaZemo ,,DALJE” kada nam ne prija da uéestvujemo u nekoj igrt
ili aktivnosti. To je trefe pravilo radionice.

« Cetvrto pravilo glasi: SLUSAMO ONOG KO GOVORI i ne govo-
rime uglas. ’

+ Peto pravilo kaZe: TRUDIMO SE DA BUDEMO FER - POSTUIJE-
MO JEDNI DRUGE. To znadi da nema zadirkivanja, podsmeva-
nja, tuZakanja, vredanja...

» Sesto pravile glasi: POSTUJEMO VREME. VaZno je da ne kasni-
mo na radionice i da ostanemo de samog kraja,

Voditeljka ispife sva pravila na veliki papir (pakpapir) i okadi papir

na zid. Dobro bi bilo da pred podetak svake sledeée radionice vodi-
teljka ponovno okafi papir s pravilima na mesto koje je vidljivo svakom
detetu..

Na kraju ovog bloka voditeljka kaZe deci da ée, kada se malo viSe upoznajn
sa radionicama, imati prilikn da dopune tu listu pravila tako 3to ¢e predlagati nova
i dopisati ih na zajednicku listu. Naravno, 1 svi ostali u€enici treba da se sloZe da
neko novo pravilo doprinosi boljem funkcionisanju grupe. VaZno je da predloZe-
na pravila budu u skladu sa navedenim osnovnim radioni€arskim pravilima.

GLAVNA AKTIVNOST
NASTAJANJE RADIONICARSKE GRUPE

4 PRAVLJENJE BEDZA. Mi se svi ovde ve¢ poznajemo, ali uvek ima novih

stvari koje moZemeo saznatii o sebi i o drugima. Sada ¢e svako uzeti po
jedan iseden papir i na njemu ¢ée napisati svoje ime ili nadimak, Voditeljka ide
ukrug i pruza deci da iz ,,8pila” iseCenih papira izvuku jedan koji Zele. Kada zavr$i
s podelom papira, daje novu instrukcijue. Napi§ite ime/nadimak onake kake vam
se najvife svida. Kada napiSete svoje ime, ostali prostor na papiru iskoristite
da nacrtate ne$to §to volite. Koristite razlifite oblike i veli¢ine za slova vaseg
imena i razlifite boje da nacrtate ono 5to volite. Tako ¢e na kraju svako imati
svoj li¢ni bed¥, VaZno je da bedZ napravite/nacrtate tako da se vama svidal
Imate deset minuta za pravljenje bedZa i ja éu vam reéi kada vreme istekne.
Alko zatreba, pustiti ih da rade i petnaest minuta. Krenimeo s radom! Voditeljka
uzima ise€en papir i podinje odmah da pravi svoj liéni bedZ.

PREDSTAVLJANJE. Kada deca zavrie sa izradom bedZa, voditeljka im po
mogne da bedZeve selotejpom zakate za odetu. Zatim se, redom ukyug,
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svako predstavi tako 3to kaZe svoje ime/nadimak, $ta je nacrtano na bedZu i zasto
to, §to je nacrtano, voli. Voditeljka podinje prva.

Treba pripremiti (iseéi) papire razlititog-oblika u veéem broju nego
§to je broj dece u grupi, kako bi svako dete imalo izbor. Bojice i
flomastere moZete staviti na pod, u centar kruga. Voditeljka obavezne poéi-
nje prva da pravi svoj bed i time daje primer ostalima kako da rade (spon-
tano, opuiteno, sa wivljavanjem). Istovremeno, ona potvrduje pravilo da

svi ugestvigu,

6 PODELA U GRUPE. Za ovupodelu podesna je igra ATOM (22) iz, Kataloga
igara” (Uvod, igra broj 22). Zavisno od ukupnog broja dece u radionici
podelu moZete zavrZiti sa &etiri ili pet malih grupa.

SLAGALICA. Ugenici ostaju u grupama koje su formirane v prethodnoj igrd.

Posto voditeljka rasporedi grupe u prostoru za rad, sledi instrukcija: Sada
¢e svaka grupa dobiti papir koji je deo velike slagalice. Voditeljka podeli ise-
¢ene papire i bojice/flomastere. Podto su papirt deo slagalice koju treba ponovo
sloZiti u jednu celinu, voditeljka, pre ili dok sede pakpapir, poledinu svakog dela
obelezi zvezdicom, a decu upozori da ertaju iskijuéivo na onoj strani koja nije
ni¢im cobeleZena. Vas zadatak je da dobro pogledate §ta je sve nacrtano na
bedZzevima u vaZoj malej grupi i da vidite po ¢emu su sve oni sli¢ni. To megn
biti sli¢ne boje, teme, osecéanja koja preevladujn i tako dalje. Kada otkrijete
pe temu ste sliéni jedni drugima, dogovoerite se kakvo éete ime dati svojoj
grupi. Voditeljka saCeka da se grupe dogovore oko imena i onda daje novu in-
strukeiju. Sada napiSite ime vafe grupe i crteZom u bojama ukrasite papir.

Kada grupe zavrie rad, voditeljka pomaZe ucenicima da se sva Cetiri dela
(ili pet delova) slagalice spoje u jednu celinu (zalepiti selotejpom na poledinn).

Ova slagalica predstavlja zajednicke delo €lanova naSe radioni€arske
grupe. Hajde sada da od imena vafih malik grupa nalinime jedno novo,
neobitno, zajednicko ime za celu grupu.-Voditeljka pomazZe tako $to uzme deo
reéi ili red iz svakog dela slagalice 1 spoji th u jedinstven i nov naziv grupe.

Druga moguénost je da voditeljka iskoristi tehniku ,,moZdana oluja” i po-
mogne deci da slobodno predlaZu raznovrsne i originalne ideje za naziv grupe.
Tek poitose ,izlistaju” i zapisn sve moguce ideje, deca od penudenih izaberu ime
svoje grupe.

Voditeljka vodi raduna da se proces davanja novog imena odvija u

veseloj, netakmidarskoj atmosferi, pri Semu podstide smisljanje ma-
§tovitih i duhovitih kombinacija re&i koje ne moraju imati logigki smisao,
Ukoliko postoje uslovi, plakat-slagalica grupe moZe se ccaditi da stalno
stoji na zidu,
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ZAVRSNA AKTIVNOST
CVOR (35)

ISKUSTVA IZ PRAKSE I PREDLOZI MOGUCIH
INTERVENCIJA

. Prilikom crtanja (bed%eva ili sl.), pojedina deca kopiraju voditeljiu ili
drugu decu. Voditeljka moZe blago da intervenide tako 3to naglasi da je
divno &to smo svi razliditi: imame razligita imena, volimo razlidite lju-
de, igre, godidnja doba, stvari i razlicite boje.

+ Deca rade razliditim tempom, pa se dogodi da neki nisu jo¥ ni poceli, a
drugi su veé zavrsili. Voditeljka kaZe da bedZevi ne moraju da budu
sasvim iscrtani i napominje da ¢e deca moéi na kraju ili kasnije kod
kuée da nastave sa crtanjem svog bedZa, Istovremeno blago podstice
one sporije da bar napi¥u ime v boji koju vele (na primer, pita th: St
najvise volite da radite?” ili: ,,Koje boje volite?™).

« Predesto se koristi pravilo ,,Dalje”. Kada se prvi put pojavi ,.Dalje”,
voditeljka to podr#i tako 3to kaZe: ,,A kada "okrenemo’ ceo krug, dobi-
¢e§ ponovo priliku da nam se predstavi§, To vaZi i za ostale, pa i za
mene.”

«  Manjak materijala za rad (flomasteri, bojice i sL). Voditeljka unapred
decu organizuje u male grupe. Svakoj grupi podeli isti broj raspoloZivih
boja i uputi ih kako da ih medusobno razmenjuju bez svade (na primer:
svako moZe jednu boju da zadr?i dva minuta, pa je doda drugom ko je
traZi, a od drugog uzme neku drugy, i tako ukrug).

Preporudujemo da pogledate i komentare za stanije osnovee {radioni-
cabr.l).

PRILOZI

PRILOG 1: PRAVILA RADIONICARSKOG RADA

SEDIMO U KRUGU

SVI RAVNOPRAVNQO UCESTVUJEMO

KaZemo ,,DALJE” kada nam ne prija da uéestvujemo

SLUSAMO ONOG KO GOVORI

TRUDIMO SE DA BUDEMO FER - POSTUJEMO JEDNI DRUGE
POSTUJEMO VREME.

Sl N



JA SAM JA, A KO SITI?

CTL.J ove radionice jeste upoznavanje sa sli€nostima i razlikama izmedu
nas i dmgih, osveséivanje tih sliénosti i razlika i njihovo pribivatanje. Tim proce-
som. deca se podsti€u da shvate i prihvate sopstvenu individualnost, kao i indivi-
dualnost drugih osoba. Vrednost na &ijem razvijanju radi ova radionica jeste tole-
rancija na razlike.

PROCES o kojem je red ostvaruje se u Setiri koraka u kojima svako dete
dobija priliku da, preko sadrzaja iz svakodnevnog Zivota, uodi kako se razlikuge,
odnosno, ne razlikaje od drugih u pogledu sklonosti, navika, umenja, oseéanja i,
najzad, po svemu tome zajedno. Naroito vaZan aspekt ovog procesa jeste isku-
stvo prihvatanja raznih nivoa i vrsta slicnosti § razliditosti koje se uzajamno pre-
plicu {na primer: , Sli¢an sam Mirku po tome to od svih godisnjih doba najvise
volim zimu, ali se razlikujem od njega po tome $to ja volim matematiku, a on je ne
voli. Ali sam zato po tome slian Jasni...” itd.), tvoreéi mrefu na kojoj podiva
individualnost. Uloga voditeljke u ovoj aktivnosti jeste da u svakoj pojedinoj eta-
pi, u svemu §to govori i éini, jasno ispoljava stav da su i razlike i slicnosti podjed-
nake prihvatljive, jer su i jedne i druge deo posebnosti svakog pojedinca. TeZiste
ovog postupka i jeste na osveSéivanju sopstvene posebnosti kao nedega $to nam
je, u krajnjaj liniji, zajednicko s drugima, bududi da su i ti drugi posebni, svako na
svoj nadin.

MATERIJAL

Priprema materijala za ovu radionicu zahteva posebnu paznju. Budu-
¢i da je izvodenje radionice veoma sloZeno, neopl odno je da vodi-
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teljka ima pomocénika. Zato je korisno da voditeljka i pomodnik prethodno
isprobaju ceo postupak.

+ Za svako dete priprerniti veliki koverat s njegovim itnenom i © njemu
prazan list veéeg papira (najmanje u formatu A4 ).

+ Pripremite raznobojne flomastere ili drvene bojice, najmanje 3-5 po
detetu.

+ ,Ordenje” (zna&ke) se pravi od raznobojnog kolaZ-papira; najmanjih
dimenzija je papir 1 x 1 cm (poledinu odlepljuju sama deca prilikom
izrade svoje ,liéne karte™). Potrebno je pripremiti 20 vrsta ,,ordenja”.
,Ordenje” se pravi u osam boja za osam situacija:

» zakorak 2: postoji Sest situacija i svaka ima svoju boju (siva, crvena,
plava, zelena, Zuta i ljubiasta); svaka boja se priprema u tri oblika
(kvadratié, trougao i kruZi€) i to u onom broju kolike ima dece {jed-
na situacija x tri oblika x broj dece);

= za korak 3: postoje samo dve situacije i1 potrebno je pripremiti na-
randZaste zvezde i zlatne trakice taéno u onom broju koliko ima dece
{(za svako dete po jedan ,,orden™).

Radi lak3e i brZe podele, izrezane znatke treba rasporediti u koverte sa
imenom situacije (npr.: ,ZIMA™ ili ,,ZUBAR” itd.). Tako ih voditeljka moZe brzo
deliti deci prema kljuu koji je dat u scenariju radionice.
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@

SADRZAJ RADIONICE
ukupno trajanje 90 minuta

UVODNA AKTIVNOST

GLAVNA AKTIVNOST
SLICNI SMO, RAZLICITI I POSEBNI

Ova aktivnost odvija se u sledeéim koracima:

ZAVRSNA AKTIVNOST

IMENA (2} oooveeeeoseeooreoeeeeeeereeemseesesee s eorereeeen

1. VOLM — 118 VOUIM .ovvvieicecrcrs s s vneescesraranananans
2, Gore — dole StoliCe ...vivviiriiir e e e
3. MEQUELEA oot s e
4, Litna Karta™ .....coceieerieciiinie e iae s e e e e

ZRACI UPOZNAVANIA (5I) ..o

5 min.

20 min,
15 min.
. 5 min,
40 min.

3 min.

UVODNA AKTIVNOST
IMENA (2)

GLAVNA AKTIVNOST
SLICNI SMO, RAZLICITI I POSEBNI

VOLIM — NE VOLIM. Svi sede u krogu, Voditelika kase: Sada femo igrati
1 igru u kojoj ¢emo pokazati $ta ke voli ili ne voli. Igra¢emo se tako $to
¢u ja da kaZem Sta Ce da rade oni koji neSto vole i 3ta ée da rade oni koji to
isto ne vole. Evo, sada éu vam prvo pokazati kako ¢emo to da radimo, a posle
¢emo se stvarno igrati. Na primer: neka ustana i naprave krug, drfeéi seza
ruke, svi oni koji vole da igraju fudbal. Sada vi koji ne volite da igrate fudbal
ustanite i napravite vozi€. Voditeljka pomogne da se deca poredaju u niz drzeéi
jedni drugima ruke na ramenima, Svako od vas neka pogleda debro oke sebe i
vidi ko je sve sa njim u krugu ili u vozicu.

Na ovo poslednje podsecati decu v svakom sledetem slu€aju, uz skre-
tanje pazmje na to da se krugovi ili voziéi ne sastoje uvek od istilt
pojedinaca. S tim u vezi, povremeno uputiti decu da se sete s kim su sve bili
u prethodnim krugovima ili voziéima,

ap

Evo pofinjemo: neka ustanu i naprave krug, drZedi se za ruke, oni koji
vole wjutrn dugoe da spavaju (voditeljka malo saeka da deca naprave krug).
Sada vi koji ne volite dugo da spavate ustanite i napravite vozi¢ (voditelika
pomogne da se poredaju u niz drzeéi jedni drugima ruke na ramenima).

@ Vaino je da voditeljka u svakom pojedinacnom sludaju, tokom fraja-

nja cele radionice, naglaSava da je svaki izbor podjeanako prifva-
tifiv. Na primer: Evo, dakle, onih kojima je ba¥ lepo da ujutru malo
dunZe sanjare i izleZavaju se u krevetu — oni su napravili krug. A oni
kojima je bas lepo da porane i pogledaju svoj omiljeni ,,ertaé” (ili po-
pritaju s roditeljima pre no §to krenu u $kolu) — napravili su vozié.

Isti: proceduru (kada nesto vole, prave krug, a kada ne§to ne vole, prave
vozié) voditeljka potom ponavlja za sledece alternativie moguénosti:

»  vole da jedu spanaé / ne vole da jedu spanaé;

« vole matematiku / ne vole matematiku;

+ vole da se igraju sa Zivotinjama / ne vole da se igraju sa Hvotinjama;

» vole da voze bicikl / ne vole da voze bicikl;

» vole da se kupaju / ne vole da se kupaju,
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Kako vidime, svako nesto voli, a neSto ne voli. Po tome 5ta volimo 1 §ta
ne volimo mi se razlikujemeo. Ima li nekoga ko nikad nije bio u krugu? Ima li
nekoga ko nije bio u voziéu? Ima ki nekoga ko je nekad bio sam u kragu ili u
vozifu? Voditelika obavezno podrZi ovu decu i porazgovara s njima kratko o slis-
nostima i razlikama, vvek nagla§avajuéi podjednaku prilivatljivost svakog uéinje-
nog izbora.

GORE - DOLE STOLICE. U ovoj igri videfemo koliko smo i kada smo

sli¢ni jedni drugima, a ipak posebni. Oni koji se mnogo raduju zimi i
snegu neka ustanu (dobijaju sivi trorgae). Oni koji se malo raduju zimi i sne-
gu neka ostanu da sede (dobijaju sivi kvadrati¢). Oni koji se ne raduju zimi i
snegu neka Cucnm {dobijaju sivi kruzié).

Sta god da ste odabrali, dobili ste ovaj mali ,,orden™. Tako éemo igrati
i dalje. To svoje ,ordenje” stavljaéete u ovaj koverat (voditeljka podeli deci
koverte) i Cuvati ga za igru keju femo igrati na kraju, u kojoj ée svako poka-
zati svoju kolekeiju ,,ordenja”,

Voditeljka ponavlja istu procediz za sledeée moguénosti:

* ko uZiva u tome da gleda televiziju (mnogo — ustaju, crveni trougao,
malo — sede, erveni kvadratic; ne uivaju — duénu, crveni krufid);

* ko se plafi zubara (runogo — ustaju, Zufi frougao; malo — sede, Zuti
kvadratié; nimalo — &uénu, Zuti krusid);

* ko se ljuti kada ga roditelfi teraju da pere zube (mnogo — ustajy,
ffubicasti trougao; malo — sede, Jubidasti kvadratié; nimalo — fudnu,
ljubidasti kruzic);

+ ko se rastuZi kada ispusti stadoled keji je tek kupio (mnogo — ustaju,
zeleni trougao; malo ~ sede, zeleni kvadratié; nisu tuZni — Euénu, zeleni
kruzicy;

* ko se obraduje kada za poklon dobije nove éarape (mnogo — ustaju,
plavi trougao; malo — sede, plavi kvadratié; nimalo — &uénu, plavi kru-
Zic).

Videli smo, opet, da je svako od nas ponekad fuénire, ponekad ustao, a
ponekad ostao da sedi. To znali da svako od nas ne$to vi$e a ne$to manje voli,
neSto bolje a nefto slabije ume, nefega se viSe a nefega manje pla¥i, nesto
te¥ée a nesto rede radi, To, sve zajedno, jeste ono $to nas Sint posebnim,

MEDUIGRA. A sada neka se brzo poéeSu po glavi svi oni koji imaju glave

(svi dobijaju narandfastu zvezdu). Dobro. Neka se sada uhvati za ugi
svako ko ume da {ita (svi dobijaju tanku zlatnu traku).

Ima li nekoga ko se nije polef 10 po glavi? A ima Ii n~koga ko se nije
uhvatio za uii? Dakle, ima nekih stva~i po kojima smo svii £

,,LICNA KARTA”, U svim ovim igricama keje smo danas igrali dobijali
4 gimo ,ordenje”, te jest po jednu malu papirnu znadku za sve Sto smo
radili. Sada €e od toga »ordenja” svake od nas da napravi sveju ,Ji¢nu kar-
tu” — §aru, sliku, keja ée biti santo njegova. Neka sada svako iz koverta izvadi
Jist papira i na njemu napiSe svoje ime, hilo gde i kako hoée. Zatim, neka po
tom listu izlepi znagkice kako god hoce, onako kako je njemu najlepse i kako
mu se najvi§e svida. Pored toga, svako ima pravo, ake hoée, da koristifloma-
stere, da njima crta ili piSe pered/iznad/ispod/ izmedu/oke izlepljenih znad-
kica. Kad zavr§ime, napravitemo izloZbu i jo§ malo popritati.

Dati oko petnaest minuta za pravljenje kolaZa (,,licne karte™), nakon fega
se listovi izloZe tako da se mogu lake obiéi i razgledati. Posle razgledanja ,,izlo-
ybe”, voditeljka pokreée razgovor o slinostima i razlikama, kao i o posebnostima
svakog posedinca, podstituéi decu da:

+ uofe ima li znakova koji su ISTY na svim slikama (naravno, svi ée imati

—narandZastu zvezdu i tanku zlatnu traku);
+ potraZe sliku koja je NAJSLICNIJA njihovoj i onu koja se najvi§e R4Z-
LIKUIJE, te da uoée po ¢emu su one sli¢ne, odnosno razliite;

« uoce da li je neko dete JEDING dobilo neki znak;

+ zajedno razmi$ijaju o tome po Eemu su njihove slike iste kao sve druge,

po Gemu su sli¢ne nekima, a po ¢emu se razlikaiu od svih drogih.

U ovom razgovoru voditelika treba da skrece painju na celinuw kao izvor
specificnosti ¢ak 1 kada se detalji poklapaju, na tipicne skiopove i s,

Eto, sada svako ima svoju ,li€nu kartu”, koju je sam napravio, da ga
podseéa kako je u nekim stvarima isti kao svi drugi, n drugim stvarima isti
kao neki drugi, a moZda u po ne€emu i kao niko drugi. A své to zajedno, kad
se pomesa i rasporedi onako kake je svako od nas rasporedio, uvek daje celi-
nu koja je sasvim jedinstvena, onakva kakva nije nijedna druga. I, kao 5to je
svaka od ovih slika dobra i lepa na svoj, sasvim poseban nacin, take je i svako
od nas dobar i lep na svoj, sasvim poseban nacin, Kad ode kuéi, neka svako
svoju ,,li¢nu kartu™ okadi na zid (joi bolje u u€ionici, ako ima uslova) da ga
podseéa na to,
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ZAVRENA AKTIVNOST
ZRACI UPOZNAVANIA (51)

ISKUSTVA 1Z PRAKSE I PREPLOZI MOGUCIH
INTERVENCIJA

+ Nije dovoljna jedna voditelika, ved je potrebrio imati saradnika. 1deal-
no je da sve radionice izvodi tim od dva voditelja/voditeljke. Kako to
&esto nije moguée, pokusajte da zainteresujete neku od koleginica ili
strune saradnike (pedagoga ili psihologa Skole) da vamn se ponekad pri-
druze, ili pronadite nekog vestog ufenika sedmog ili osmog razreda (ko-
jije pro8ao ovaj ili sliGan program) i ponudite mu ulogu stalnog asisten-
ta u UDV programu za mlade osnovee.

» Veliki broj dece u ovoj radionici bitno oteZava rad, Ukoliko voditeljka
pronade asistenta {saradnika), problemati€ni delovi radionice s pode-
lom ,ordenja” mogu se izvoditi i u dve paralelne grupe. Medutim, iako
veliki broj dece oteZava rad na radionicama koje zahtevaju mnogo raz-
mena, veoma je vaZzno da u program bude uldjufenc §to viSe uéenika iz
istog odeljenja. Ova vrsta rada ojatade dobru atmosfern u odeljenju.
Nikoga, ipak, ne treba prisiljavati da sedi na radionicama ako to sam ne
zeli. .

«  Priprema materijala traje dugo I predstavija tnacajan troak za na-
stavnika ukolike Skola nema novaca, Neki stariji osnovac bi moZda
rado postao va¥ stalni asistent i uZivao u pripremi materijala. Ukoliko
nema sredstava za skup samolepivi kolaZ-papir, ,,ordenje” se moZe pra-
viti i od obitnog papira, obojenog dostupnim bojama (ili od novina,
magazina i slitnog upotrebljenog a Sarenog materijala). Takode, za izra-
du potrebnog materijala moZete iskoristiti Sasove likovnog.

»BUNAR ZELJA”

CILJ ove radionice jeste da olakda deci da uode realne prepreke koje stoje
na putu ostvarenja vecih Zelja, koje su teSko ostvarive, da pojme unlogu moguéih
pomeocnika u ostvarivanju Zelje, i vreme koje deli trenutak iskazivanja Zelje i njenog
ispunjenja. U veéini interventnih programa, do konstruktiveog refavania sukoba se
dolazi i preko osvescivanja i analize sopstvenih potreba. Medutim, mladoj deci po-
jam potreba je teZe dostupan, te se ova radionica usredsreduje na osveéivanje Zelja.

PROCES kroz koji prolaze deca tokom ove radionice sloZen je i viseslo-
Jan. Pored toga Sto ih usmeravamo na to da jasno artikuliu svoju (tesko ostvari-
vu) Zelju, tako ¥to e je nacrtati, usmeravamo ih da uode i jasno izraze prepreke i
kako ih sagledavaju, da note moguée pomoénike, koje takode crtaju i, konagno,
da sagledaju vremenske okvire koji prate ostvarivanje neke Zelje. Sasvim neod-
redera predstava vremena potrebnog da se njihova Zelja ostvari, izraZava se vrlo
konk-etnom, lako sagledivom merom - brojem stopa koje dele dete od nacrtane
Zelje. Time im se na o&igledan i dostupan nain priblizava sva sloZenost vezana za
iskazivanje i ispunjenje neke velike Zelje. Da sve to deci ne bi delovalo odveéd
racionalno, u igm se uvode i elementi rituala koji treba da ,,pospese” ostvarenje
Zelje. odnosno, da ,,skrate” period &ekanja do ispunjenja Zelje.

MATERIJAL

 Listovi papira formata A4 (po jedan za svako dete) na kojima ¢e deca
criati svoje zelje;

* Po jedan list papira za svako dete, poZeljno u drugim bojama (a moZe i
manjeg formata), za crtanje (a) prepreke i (b) pomoénika;

» Bojice ili flomasteri za crtanje;

« Selotejp.
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&

SADRZAJ RADIONICE
ukupno trajanje 90 minuta

GLAVNA AKTIVNOST

wBUNAR ZELJA”

Glavna aktivniost se odvija u sledeéim koracima:

L. Xzricanje ZEe ... .o e e
2. Definisanje prepreke .......ocooocomcieeicncirioriecrrrrenrerens
3. NalaZenje pomocnika ...veeieneisnieerr e
4, Vremensko vokviravanje Zelje .........ooovieieieiniecranenn,
5. Carobni KNG c.....ooovemeveereeecccee e areninns -

ZAVRENE AKTIVNOSTI

L ZACARANI ZAMAK (70) «.oooooreveeereen..
IL. META (57)
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GCLAVNA AKTIVNOST
,,BUNAR ZELJA”

IZRICANJE ZELJE. Danas ¢emo da radimo nefto $to li¥i na pozori¥nu
1 predstavu. Prvo ¢emno neSto da nacrtamo, Evo, svako ima svoj list pa-
pira na kojem ¢e da nacrta jednu svoju Zelju —nesto Sto bi voleo da doZivi, da
debije, da mu se desi-- Zelju koja bi mogla da se ostvari, ali se zbog necega jo§
nije ostvarila, Sedite na neko mesto gde Cete se osetiti prijatno i paZljive raz-
mislite §ta je to 5to vi Zelite a $to bi uskoro moglo da se ostvari. Pocnite da
crtate. Ali pazite, sada nije vaZno da nacrtate lep crteZ — vaZno je da vas crieZ
podseca na to Sto ste poZeleli. MoZete i da piSete, ako vas sada mrzi da crtate.

Kad naertate crteZ, napifite i svoje ime, da bi se znalo koja je €ija Zelja.
Za crtanje Zelje imamo pet minuta.

@ Voditeljka obilazi decu i ohrabruje one koji oklevaju ili nastoje da

postignu nekakvo , savrenstvo® erteZa da se slobodno upuste u crta-
nje. Potrebno je obratiti paZnju da se, §to je moguée vile, izbegnu tematski
stereotipni crteZi kao §to su: nova ,barbika”, kompjuterska igrica i sl. Kada
vidi da deca crtaju nefto tako, voditeljka ih blago usmerava u druga&ijem
pravew; Ima li nesto $to ti je vaZno, a ne zna¥ kake da trazis? Imag ki
neku Zelju koju do sada jo§ nikom nisi rekao? Sta je to §to bi te poseb-
no obradovalo? '

U sredini prostorije obezbediti slobodan prostor na podu. Kad deca nacrta-
ju svoje Zelje, pozvati ih da crteZe poredaju tako da obrazuju jedan vedi krug &ija
je sredina prazna. Preporuduje se da se crtei spoje selotejpom kako se ne bi kva-
rio oblik kruga. Deca stoje u spoljagnjem krugu, svako ispred svoje Zelje, Pitati ih
na §ta im taj kg }i¢i t pozvati ih da zamisle da je to ,,bunar Zelja”,

Nacrtali ste svoje Zelje i od njib smo napravili ,,bunar Zelja”. E, sada
cemo, kao u bajci, da kaZzemo u ,,bunar” §ta je to $to smo poZeleli. Iéi cemo
redom. Svako ée refi svoje ime i Zelju. Po¥to bunar proizvedi eho (odjeke),
mi ostali éemo glumiti bunar tako §to ¢emo svaki put kada fajemo novu Zelju
ponoviti poslednju reé iz refenice kojom je izraZena ta Zelja. Evo, ovako:
voditeljka kaZe svoje ime i svoiu Zelju, na primer: Ja sam Marifa i Zelim da
nanéin da j ]asem konja. Grupa ponavlja posledn_]u red iz njene refenice a to je:
»---Konja, konja...”

DEFINISANJE PREPREKE. Kada se saop3tavanje Zelja u ,bunar” zavrﬁi i
zatvori ceo krug, voditeljka uvodi novu aktiviiost: Sada znamo §ta ko Zeli.
A da bi se Zelja mogla ispuniti, potrebno je da razmislimo da li posteji neko
ili nesto $to spre¥ava da se Zelja ostvari. Da li postoji nekakva prepreka koja
ne dozvoljava da se na¥a Zelja ispuni? Recimo, kada sam ja bifa mala, mnogo
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sam Zelela da imam psa, ali moj brat se jako plagio pasa i on, to jest, negov
strah je bio prepreka ispanjenju meje Zelje. Naravno, voditeljka moZe da iza-
bere i neki drugi primer. Razmislite 3ta je prepreka ispunjenju vaSe Zelje? Ne-
ka svako uzme nov list papira i nacrta prepreku. Ni ovog puta nije vaZno da
erteZ hude lep - vaZno je da se moZe razumeti 5ta je nacrtano. Ako vam je
tefko da nacrtate to prepreku, moZete da je imenuajete, to jest, napiSete redi-
ma $ta je to {umesto da crtate).

Voditeljka podeli listove papira u drugoj boii i da pet minuta za crtanje
prepreke. Dok deca crtaju, voditeljka prilazi enima koji oklevaju 1 pomaZe im da
defini$u preprekn koja stoji na putu ostvarenja njihove Zelje. Kad je crtanje goto-
vo, deca treba da poredaju nove crteZe po spoljainjem obodu ,bunara”, ispred
svog crteza Zelje.

NALAZENJE POMOCNIKA. Dobro. Sad jof treba da vidimo kako da

sklonimo tu prepreke. Da li vi saml neito moZete da uradite da se pre-
preka ukloni, ili je petreban neko drugi da vam pomogne u tome? Ostaviti
vremena da deca saopite svoje ideie o tome kako savladati, tj. ukloniti prepreku.

Hajde sada i to da nacrtamo: da nacrtamo pomoénika, to jest nekoga
ili nesto ¥to moZe da pomogne da se naa Zelja ostvari. Evo, na ovim listi¢ima
neka svako nacrta (ili napife naziv, ime)} pomeoénika, Slobodno pustite madti
na velju. Na primer, setite se ko sve ili §ta sve pomaZe junacima iz crtanih
filmova ili bajke.

Voditeljka podeli papire u novo) boji i odredi za crtanje oko pet miouta.
Dok deca crtaju, ona moZe glasno da izgovara primere nacitanih pomoénika.

Podite malo ukrug i pogledajte $ta je ko nacrtao. Voditeljka pusti decu
da nakratko obidu krug i vide sve crteZe, a onda ih zamoli da se vrate na svoje
mesto.

VREMENSKO UOXKVIRAVANJE ZELJE. Sada imamo elju, znamo pre-
preka i imamo pomoénika za ispunjenje Zelje. Sve smo to nacrfali. Pre-
ostaje nam da svako razmisli kolike vremena treba da prode da bi mu se
ostvarila Zelja, Jer Zelja ne moZe odmah da se ostvari. Uvek treba da prode
neko vreme. Neka se svako ledima okrene svom crteZu i neka napravi onoli-
ko stopa koliko je vremena potrebno da bi mu se Zelja ostvarila. Ako same
nekoliko dana treba da prode, pomerite se za jednu stepu. Voditeljka pokaZe,
demonstrira. Ako treba da prode nekoliko nedelja, pomerite se za dve stope.
Ako treba da prode nekoliko meseci, pomerite se za tri stope. Ako treba da
prode bas puno vremena (godinu dana), pomerite se jof za korak (voditeljka
sve vreme demonstrira). Evo ovake. Pa bi se moja Zelja ostvarila, treba da
prode dosta vremena i ja éu pvako d v napravim tri stope i jo8 jedan korak.
Voditeljka pokazuije, istupajudi od svog crteZa, stopu p: stopu, dodirujuci
petom jedne noge prste druge noge i onda iskorati.
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Lepo. A sad se okrenite ka ,bunaru” i pegledajte koliko ste udaljeni
od sveje Zelje. Koliko je to? Malo ili mnoge?

Voditeljka kratko prokomentarile da neke Zelje mogu brzo da se ostvare,
dok je za druge potrebno vise vremena i strpljenja. Ako oseti da je potrebno, moZe
decu ohrabriti i nekom izrekom, na primer: Ko éeka taj { doceka! ili sli¢no.

CAROBNI KRUG. Sad éemo da probamo nesto §to bas ne moZe da po-

mogne da nam se Zelja ostvari, ali moZe da olaksa Cekanje do ostvare-
nja Zelje. Napravi¢emo jedan &arobni krug i izgevaracemo neke reéi dok nam
se Zelje ,krékaju u bunaru”. Uhvati¢eme se za ruke, pomera‘emo se za po
jedno mesto oko ,,bunara” i fzgovaraéemo u ritmu koraka jednu staru na-
rodnu pesmicu:

,HOCE, NECE! HOCE, NECE! NEKO CEKA, NEKO KRECE.

IZDALEKA PTICA SLECE. NEKO HOCE, NEKO NECE.

JACE HOCE, NEGO NECE”.

ZAVRSNE AKTIVNOSTI

11 ZACARANI ZAMAK (70)
21 META (57)

ISKUSTVA IZ PRAKSE | PREDLOZI MOGUCTH
INTERVENCLIA

»  Pojedinoj deci je teSko da formulisu svaju Zelju. Ovo nije necdekivana

te¥koéa. Naprotiv! Formulisanje Zelje podrazumeva izvesnu instrospek-
tivnost, odnosno, zrelost koja omoguéuje da se ,.zaviri” u sebe i da se
tamo potraZe duboki, te§ko iskazivi sadr¥aji. Smisao ove radionice i jeste
1u tome da deca veZbaju takvo suofavanje sa soborn. Neko ée se vipoljiti
na radionici, ,.prepisivati” od drugoga Zelje, davati stereotipne odgovore.
MoZda neée izneti duboke i precizne Zelje. Ne budite razofarani zbog
toga. Ideja je da dobiju ,.alat u ruke” — jeduu proceduru koja njima sami-
ma mo¥e kasnije pomoéi da razmigliaju o sebi. Posebno su dragocene
ideje o pomoéniku i o planiranju procesa ostvarenja zelje. Tu su ugradene
ideje o pozitivnom stavu u odnosu na buduénost li¢nih Zelja, o li¢noj od-
govomosti za njihovo ostvarenje i o odlaganju realizacije Zelje do vreme-
na kada se steknu prilike za to. To su veoma bitne ideje za saznajni razvoj
dece.
Ukoliko procenite da bi vada grupa mogla imati problema da shvati po-
jam ’Zelja’, onda traZite da deca nacrtaju nedto Sto bi volela da dobiju na
poklon. Ali, ne propustite da uvedete u toku rada i pojam *Zelja” u njihov
jezitki fond. VaZno je da deca nauce 3ta je Zelja.




32

RADIONICE ZA MLADE OSNOVCE

Neka deca izmikljaju nerealne, neostvarive 7elje. Instrukeijom na po-
getku i ponovljenom kada god treba, voditeljka treba da decu vraéa u
realnost. MoZe da kaZe: Ne bavimo se sada Zeljama koje se ne mogu
ispuniti! Probaj da smisli§ neito $to je tebi fifno vazno, a §to se ipak
nskoro moZe ostvariti. Hajde, razmisli malo ta bi to bilo! Dakle,
nije neophodno da preokvirnjemo nerealne Zelje i da mi budemo ti koji
¢e formulisati ostvarljivu Zelju umesto dece. Decu samo treba zamoliti
da ponovo razmisle. Ako neko ba¥ nede da iskaZe svoju Zelju, moZe mu
voditeljka predloZiti da napravi neku svoju ,,8ifru” za koju ée samo on
znati §ta znadi. I takvo dete moZe da udestvuje u radu, jer ,,alati” koje
nudi ova radionica valjaée i njemu.
Kratko je vreme za crtanfe Zelje. Voditeljka treba da bude odmah u podet-
noj instrukeiji jasna da ovde nije vaZno da crteZ bude lep. Ako proceni
da to njenim ertatima neée biti dovoljno upozorenje, odmah moze trazi-
ti da deca, umesto crtanja Zelje, na svom papiru napiSu Zelju, a da taj
vaZan papir onda malo ukrase (oboje delove ili doertaju neki znak koji
ih moZe podsetiti na njihovu Zelju). Pisanje uvek traje kraée.

Pojedinof deci je teSko da definifu prepreku i pronadu pomocdnika.,

Voditeljka moZe pomodi tako §to de pitati:

« zaSto se ta Zelja ved nije ostvarila?

» dali je moguée da se Zelja ne ostvari i zadto?

* ko nam moZe pomoci da se ona §to pre ostvari?

* Nije kliuéno da svako dete identifikuje preprekn i pomoénika, Uosta-
lom, za neku Zelju moZdz i nema prepreke ili pomoénik nije potre-
ban. Podto éuje druge, dete 1th moZe i naknadno identifikovati.

Radionica kod neke dece moZe izazvati intenzivne emocije i uznemirne-

nost.

VaZno je dobro poznavati decu i imati na umu nivo gubitaka u njihovom

Zivotn (smrt u porodict, izbeglidtvo i sL.). Ukolike ofekujete da neka

deca mogu odreagovati na ovaj nadin pogledajte komentare za starije

asnovee (radionica ,,Svedelja”) i tekst ,Neka iskustva u radu sa gru-
pom” iz uvodne knjige ,,Ugionica dobre volje”.

STA DA RADIM KAD
NAIDEM NA POBLEM?

CIL.J ove radionice jeste da pomogne deci da konfliktnu situaciju sagledaju
kao problem koji uéesnici mogu zajednidki refavati. Ova radionica pruZa moguéno-
sti za veZbanje takvog zadatka, za razmene iskustava, za ponovno vradanje na pro-
blem. Ukratko, ona nudi pomoé { modele za refavanje socijalnih problema na koje
decanailaze. Bitan aspekt tog procesa jeste svest ¢ potrebama strana u sukobu, ime
ova radionica nastavlja proces zapodet u radionici br. 3 (,,Bunar Zelja™).

PROCES se zasniva na igri uloga. Deca dobijaju zadatak da, u malir gru-
pama, naprave plan reSavanja problema jedne, njima bliske, situacije. Ona. za-
jedmék.l analiziraju situaciju, rasporeduju raspoloZive resurse, pribavljaju nove
likove za ispomoé i srmsl_]a_]u srecan kraj. Svako re$enje se odigrava pred celim
odel_]enjem i na taj naéin se ideje razmenjuju izmedu grupa. Tako ugenici dobij a_|u
moguénost da razlidita reSenja porede po tome kako se ona odra¥avaju na oseca-
nja glavnik likova, Pogto sva reSenja budu predodena, voditeljka pokreée proces
analize re¥enja, usmeravajuéi argumentaciju n praveu analize potreba aktera u
pri&i. Ceo proces zavr$ava zajedni¢kim pomakom ka regenjima koja su bliza isto-
vremenom uvaZavanju potreba svih aktera pride.

MATERIJAL
» Pripremiti papiri¢e za podelu u grupe — za svako dete po jedan.

Na papiriéima su nacrtani simboli razli&ite boje 1 oblika (crveni krag, plavi kva-
drat, zeleni trougao, itd). Deca koja izvuku papirié sa istim znakom &ine jednu pozoriénn
trupu. U svakoj pozoriénoj trupi postoje Setiri unapred definisane uloge i jedna ili dve
koje ée deca sama definisati. Prema tome, broj trupa (od kojih je svaka oznadena poseb-
nim simbo{om) i tadan broj njihovih Elanova zavisiée od ukupnog broja dece.
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Ispod veéine simbola, koji 0znafavaju pripadnost trupi, ispisani su nazivi
uloga u komadu — onih koje su definisane u pri¢i (Mirko, mama, tetka Zora, &ika
Pera). Nepotpisani simboli su predvideni za uloge koje deca iz svake pozorisne
trupe treba da izmisle {npr.: komsija, majstor za popravku televizora, itd).

@

SADRZAJ RADIONICE

ukupno trajanje 90 minuta

UVODNA AKTIVNOST
GRIMASE (16} ili RUKOVANIE (15) ............ 5 min.
GLAVNA AKTIVNOST
MIRKOVA ZELJA
Ova aktjvnost se odvija u slede¢im koracima:
1. SuBanje pri€e ......coevecrmrrrererereserervasnenniesieinne 5 min.
2. Podela u grupe i pripremanje predstave .................... 20 min.
3. Tzvodenje predstava. ... e viiecsssesn e 40 min,
4. Razgovor U KIugil (oo e 10 min,
ZAVRSNE AKTIVNOSTI
L TALAS (19) (oo 10 min,

II. LINLJA DOPADANJA (54)
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UVODNA AKTIVNOST
GRIMASE (16) ili RUKOVANJE (15)

GLAVNA AKTIVNOST

MIRKOVA ZELJA

SLUSANJE PRICE. Prosli put sme ,,krékali Zelje u bunaru”. Sada éemo
1 poneve da se bavimo Zeljama, ali na neSto drugadiji nain. Pravi¢emo
male pezoriine predstave. Vi éete biti i glumci i reZiseri. Kao n svakom pozo-
ristu, glumci i reZiseri se najpre upoznaju s tekstom. Zato ¢éu sada prve da
vam profitam pozori¥ni komad keji ¢emo da igramo! Voditeljka &ita pri¢n
LMirkova Zelja” (Prilog 1). Da bi deca dobro razumela sadrZaj i zapamtila detalje
prige, voditeljka obavezno profita tekst jo§ jednom.

PODELA U GRUPE I PRIPREMANIJE PREDSTAVE. Prilikom podele u grupe

treba voditi raduna da ni u jednoj od njih ne bude manje od pet ni vise od
$est ¢lanova.

Kao u svakom pozori¥eu, najpre ¢emo da podelimo uloge. Svako od vas
ée iz $efira da izvadi jedan papirié. Na svakom papiri¢u nacrtan je pe jedan
obojen znak na osnovu kojeg cete znati kojoj pezoriBnof trupi pripadate: svi
Herveni krugovi” su jedna trupa, svi ,plavi kvadrati” su druga, svi ,zeleni
trouglovi” su treda trupa i tako dalje. Voditeljka nudi deci $edir, redom ukrug, i
oni izvlade papiri¢e — uloge. Onda pozove sve ,.crvene krugove” da se okupe u
jednom ¢ofku udionice, ,,plave kvadrate” u drugom i tako dalje.

Pogledajte Sta piSe na papiriéu koji ste izvukli: da li piSe mama, Mirko,
Cika Pera ili tetka Zora. To su uloge koje fete glumiti u ovoj predstavi. Na
nekim papiri¢ima ne piSe nita. Voditeljka traZi da deca koja su izvukla te papi-
ri¢e mahnu rukama. U svakoj trupi imate fetiri zadate uloge: mama, Mirke,
tika Pera i tetka Zora i nekoliko praznih papiri¢a. Ti prazni papiriéi posluZi-
¢e vam da smislite neke nove uloge, nove likove koji su vam potrebni da pricu
zavrSite onako kako vi zamislite i Zelite. Dalde, to su likovi koje nije predvi-
deo autor ove price, ali su vam potrebni za va$ zavrietak prite. Igrace ih deca
§ praznim papiri¢ima.

Pri¢a koju ste &uli nema kraj. Kraj ¢ete smisliti vi. VaZno je da pred-
stava ima srecan kraj, tj. da svi budete zadovoljni refenjem koje ste smislili.
Evo ovako éete raditi: svaka grupa/trupa prve smislja kraj predstave (kako
sve Mirko moZe da re$i problem). Potom razmiglja koje e nove uloge da
doda (ko moZe da pomogne Mirku da resi problem) i na kraju odabere rese-
nje koje se svima svida (srecan kraj). Po$to smislite sve §to je bitno, prefi éete
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na uvezbavanje predstave za izvodenje pred publikom. Za pripremu pred-
stave imate dvadeset minuta, a posle éemo svaku predstavu da odgledamo.

@ Voditeljka, po potrebi, pomaZe svakoj trupi, Ako su u trupi sve de-
vojéice, ulogu Mirka obavezno zameniti ulogom devojéice (na pri-
mer, Milenz). Ako su sve de€aci, ulogn mame zamenjuju ulogom tate, Vo-
diteljka vodi raduna o vremenu obave§tavajuéi povremeno grupe koliko im
je jod vremena preostalo.

3 IZVODENIE PREDSTAVA, Dok trupe zavriavaju pripreme, voditeljka or-
ganizuje gledali$te 1 pozomicu, Potom poziva trupe da redom izvode svoje
predstave,

Kad se zavri odigravanje jedne predstave, obavezno sledi aplauz 1 kratko
prepritavanje (sumiranje suitine) komada. Na primer: Ovde je Mirkova potreba
bila..., 2 mamina... A onda je... Problem su resili tako $to... Nakon toga se
Mirke osecao...A mama... {voditeljka poziva glumce da iska¥n i pokazu odgo-
varajuée emocije).

,:/O'r) Da bi se izbeglo takmigenje grupa, vediteljka insistira da svaka gru-
\7_ pa dobije aplauz, kao i da se deca uzdrie od vrednovanja pojedina&-
nih predstava/ reSenja, jer ¢e se ¢ njima razgovarati kasnije.

4 RAZGOVOR U KRUGU. Po#to su odigrane sve predstave, sledi razgovor u
krugu o razliCitim refenjima: Vidimo da su u ovej trupi kraj refili tako
§to... (voditeljka saZima refenje). Da li su tim reSenjem svi bili zadovoljni?
Za¥to mislite da mama (na primer) nije mogla bifi zadovoljna takvim refe-
njem? Voditeljika pomaZe deci da artikulifu probleme i argumentaciju. Ako deca
procene da neki lik iz predstave nije mogao biti zadovoljan refenjem koje je po-
nudeno {2 o tome moZe da se izja¥ujava i publika), voditeljka moZe da predlozi
celom odeljenju: MoZemao li svi zajedno sada da smislime neki drugadiji kraj
kojim bi svi bili zadovoljni?
Ako ima dovoljno vremena, obavezno ponuditi deci koja to Zele/traZe da
cdigraju novo zajednitko refenje, to jest, predstavu na ista temu,
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ZAVRSNE AKTIVNOSTI

1 TALAS (19)
11, LINIJA DOPADANJA (54)

ISKUSTVA 1Z PRAKSE 1 PREDLOZI MOGUCIH
INTERVENCIJA

« Pojedina deca teSko ulaze u uloge. Pripremanje predstave u malim gru-
pama mo¥e se i jasnije strukturisati, Voditeljka moZe da predloZi deci da
prvo kratko odigraju scen (Mirko i mama). Od dece se ne olekuje da
kompletno shvate potrebe odraslih i da ih u potpunosti odigraju. Cilj
radionice i jeste da na tome rade i da poénu da razmigljaju o problemu iz
pozicije odraslog. Zasto odrasli radi to Sto radi? U toku razli€itih izvo-
denja deca uée jedna od drugih. To uzajamno gledanje treba obezbediti,
jer to je vaZan deo procesa ugenja u ovoj radionici.

+  Neka deca se previSe usmere na glumu i ,glumatanje”, a manje na
kvalitet sadriaja.To je rizik koji donosi radost glume i igre uopéte. Glu-
ma je zabavna! Ne treba potpuno gusiti tu radost. Naravno, treba zaktiti-
ti glavai proces uéenja da ne propadne. Deci se moZe predloZiti sledeci
natin rada u maloj grupi: Evo kako se to radi u pravem pozoriStu;
prvo, svako od vas predloZi kako da se problem refi. Potom predio-
#i ko (koji likovi u predstavi) i na koji paéin (§ta da kaZu, urade i sl.)
moZe da pomogne da se problem refi. PoSto ujete sve predloge, tek
onda me¥ete da gdaberete refenje. Ako ne moZete da se dogovorite,
pozovite mene, pa ¢u vam pomo¢i, I tek na kraju éete da odigrate to
§to ste se dogovorili. Ali pazite, morate da imate neki plan $ta éete
da igrate i za§to Gete to tako da izvedete. Drugi e vas na kraju pitati
za va¥e razloge, Vedite rafuna o tome!

«  Neke grupe ne uspeju da dodu do zajednichog reSenja i situacija lako
sklizne u haos, Tedna od moguéih preventivnih mera da do ovoga ne
dode jeste da voditeljka unapred napravi grupe (2 ne sludajnom meto-
dom) vodeéi raduna o tome ko §ta ume, ko s kim lepo saraduje i sl. Ako
su deca ved u grupama i ne mogu da se usklade, onda im pride (ona ili
pomoénik) i ukljudi se u njibov rad, dok ih malo ne stabiliznje.

»  Nova moguinost: ova radionica nudi mogucnost bavljenja konkret-
nim problemonm koje ima odeljenje. Voditeljka moZze da postaviza glavnu
pridu i problem odeljenja, uz preporuku da ga vesto izmeni 1 predstavi
kao problem neke druge 3kole. Ukoliko se tokom rada pokaZe da su
deca konstruktivna, onda ih u zavr$nim aktivnostima valja direkino pi-
tati da li se nefto od tih reSenja mo¥e primeniti i na problem njihovog
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odeljenja. Ako deca prihivate ovu sugestiju, onda obavezno valja s njima
traZiti i odigravati najbolja refenja.

PRILOZI
PRILOG I

MIRKOVA ZELJA

Mirko ide u III razred. Dobar je dak. Voli da se igra, a najvide od svega voli
da gleda crtane filmove. Tog subotnjeg prepodueva dovrSio je sve domace zadat-
ke. I'ba se zavalio u stolicu da na TV-u gleda,.crtaé” do kojeg mu je bilo posebno
stalo, kad eto ti mame spremne za izlazak: , Mirko, idemo na rugak kod tetka Zore
i ¢ika Pere. Hajde, lepo se obuci, pa da krenemo.”

Mirko je bio uZasnut. Znao je da je mami bitno da se vide sa &ika Perom i
tetka Zorom, jer oni u nedelju putuju za Australiju na godinu dana. Ali, ipak! Da
bar E:ikg Pera i tetka Zora imaju decy, pa da ima s kim da se igra. Medutim, oni
nemaju dece, a i televizor im je u kvaru.

BESOMETAR

CILJ ove radionice jeste da ukaZe na dinamiku sukoba i na vezn izmedu
naSeg ponasanja i ishoda sukoba. Reti su moéno oruZje u sukobima i za njihovo
razbuktavanje i za njihovo smirivanje. Ova radionica, takode, podstite decu da
postanu svesna osecanja uesnika u sukobu i da ih verbalizuju. To ih usmerava na
razlike izmedu vnutradnjeg dozivljaja i verbalnog iskaza.

PROCES se sastoji iz nekoliko koraka - na osnovu jedne nacrtane scene
deca treba da osmisle i nacrtaju ceo strip: poetnn situaciju koja je izazvala su-
kob, situaciju koja sledi nakon nacrtane scene i konaéno, sam ishod sukoba. Time
se dovode u poloZaj da se uzZive u jedmu od odabranih loga i da kroz nju prate
promene doZivljaja u pojedinim situacijama, Posebno vaZno iskustvo iz ove radi-
onice podstaknuto je zahtevom da se pravi razlika izmedu unutrainjeg doZivijaja
i ponasanja, da se verbalizuju unutra¥nja osedanja 1 da se osvesti doZivljaj obeju
sukobljenih strana u zavrinoj sceni — ishodu sukoba. Posebna paZnja poklanja se
osecanju besa i osved€ivanju njegovib uzroka i njegovih izraza kroz ponaZanje.

Poredenje razli¢itih ’scenarija’ koje deca grade na osnovu iste zadate sce-
ne omoguénje uvid u to da sukob moze imati razlidite uzroke, tokove odvijanja i
razli¢ite ishode, koje sukobljene strane doZivljavaju na razli¢it nacin.

Q Priroda aktivnosti u ovoj radionici nalaZe da je obavezno vode dva
voditelja.
MATERIJAL

» Listovi na kojima je nacrtan nedovrieni strip (Prilog 5.1): uveligati (for-
mat A2 ili A3)1 fotokopimati po jedan za svaki par dece;
= Flomasteri, selotejp.
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SADRZAJ RADIONICE
ukupno trajanje 90 minuta

UVODNA AKTIVNOST
DA-NE(26) .. 5 iR
GLAVNA AKTIVNQOST
IZLOZBA STRIPOVA
Glavna aktivnost se odvija u slede¢im koracima:
1. Priprema za crtanje ...........coocoviiiimmenie e e 25 min.
2. Crtan)e SIIPA ...ovveeeieeni s st e 20 min.
3. 1Z10Zba i FAZEOVOT «cveeeeree e et e etaee s an e v 30 min.
ZAVRSNE IGRE
L IMITIRANIE (17) .o SO 7 min.
II. OCENITENAS (55) voveervre vt 3 min.
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yVODNA AKTIVNOST
DA~ NE (26)

GLAVYNA AKTIVNOST

1ZLOZBA STRIPOVA

PRIPREMA ZA CRTANJE. Do sada smo se uglavnom igrali pozorista.

Danas éemeo da pravimo/crtamo stripove i na krajn napravimeo izloZbu
stripova. Hajde prvo da se podelimo u grupe. Voditeljka formira grupe od po
zetvoro dece, vodedi ratuna da grupe ujednadi po polu, vestini crianja i smidljanja
priga. Ukeliko broj dece ne omogucuje da sve grupe imaju po &etiti ¢lana, jedna
grupa moZe imati dva, tn ili pet &lanova, '

Evo pogledajte! Voditeljka deli svakoj grupi po kopiju stripa. Strip keji
éemo da pravime sastoji se iz Cetiri dela. Samo jedan deo je nacrtan — eve
avaj ovde (pokazuje na svom primerku sliku br. 2). Sad dobre pegledajte nacr-
tanu sliku i §ta se na njoj defava. Oke Zega je i kako nastala svada? Zadatak
je da na osnovu ove slike smislite i nacrtate celu pri€u. Treba prve da smislite
poietak: §ta je prethodilo ovoj svadi? 5ta se desilo da ova deca izgledaju ta-
ko? Onda treba da smislite nastavak (8ta je onda bilo) i kraj price (kako se
sve zavrsilo}. - : :

Voditeljka niaglasi da po dvoje iz grupe zamisle da su jedan lik iz stripa.
Drugo dvoje zamigljaju da su drugi lik. Voditeljka poipomaZe ulaZenje dece u
uloge iz stripa. Vazno je da se procedura vod: u sledeéim koracima:

Prvo, deca zajedne osmisljavaju sekvencu koja je nacrtana. Voditeljka im
daje sledede upuistvo: Sada Eete na sliei 2, koja je nacrtana, o ove bodljikaste
oblatice ovde (pokazati) da npiSete Sta govore ovi junaci jedan drugem. U ove
okruglaste obladi¢e ovde (pokazati) upiSite kako se junact iz stripa esefaju
dok to govore, '

Drugo, cela grupa zajedno osmiSljava 1ri scene koje nedostaju iz stripa.
Dogovaraju se kako da postave celu priy, ali ne crtaju nita dok SVE ne smisle i
o svemu sc ne dogovore.

@ Voditeljka obilazi grupe i pedstice decu da razviju tok prie. Vaino je
St deci reci da ne crtaju odmah, veé da prvo sve smisle: dogovore se o
poéetku, toku i ishodu pride (4. o sadrZaju tri sekvence koje nedostaju iz
stripa).

CRTANJE STRIPA. Kada se voditeljka uveri da su sve grape smisiile svoju
pri¢u, tek onda kaZe uputstvo za nastavak crianja stripa: Pofto ste smislii



42 RADIONICE ZA MLADE OSNOVCE

kako je sve pofelo (to fete nacrtati ovde, u kvadratu broj 1), potom, §ta se
desilo posle (to fete nacrtati u kvadratu brej 3) — na kraju (u kvadratu broj
4) éete nacrtati kako se sve zavrSilo. Nije va¥no da crtei budn Iepi niti da
budu s puno detalja. Odliéno ée biti 1 ako nacrtate ,,fi¢a Glise”. Ostavlte
dovoljno mesta za bodljikaste i okruglaste oblafie,

Kad ste nacrtali svoje junale, onda u bodljikaste oblafi¢e napiiite $ta
junaci govore, a u okruglaste ita junaci osecaju dok to govore.

Na kraju smislite naslov vase prite i potpisite se na dnu crteza kao
antori.

Za crtanje imate dvadeset minuta. Ja éu vam skretati paZnju na to
koliko vam je jo§ vremena preostalo.

Voditeljka za vreme crtanja obilazi grupe, hrabri ih i podstile, ali ne

vrednuje kvalitet crteZa, niti komentariSe izgled i sadeZaj teksta u
obladié¢ima. Po isteku deset minuta, podseéa decu na vreme. Po isteku dva-
deset minuta, poziva ih da zavrie svoje crieZe.

3 IZLOZBA 1 RAZGOVOR. Kad grupe zavide crtee, voditeljka pomogpe da

se crte¥i zalepe na zid. Potom poziva autore/predstavnike grupa da objasne
svoje stripove. Dok predstavnik jedne grupe objaSnjava, voditeljka sumira susti-
nu prie, posebno naglafavajuéi njen kraj. Znadd, ovde su oboje uzeli.. Jesu Ii
oboje zadovoljni time kako se prica zavr§ila? Ako nisw: da 1i bi kraj mogao da
bude drugaliji tako da oboje budu zadoveljni? Takode, ukoliko uoéi, skrede
paZnju na razliku izmedu doZivljaja/osedanja i1 verbalnog iskaza: Vidite, ovde
ovaj misli/kaZe... a pri tome oseéa... Znaéi, nije uvek Iako prepoznati oseéa-
nja i drugima reci kako se osecamo. Posebno je vaZno skrenuti paZnju na razli-
ku u doZivljaju iste situacije —da li ovaj zna kako se ovaj drugi esefa; po éemu;
kako je to pokazao;

Kod svakog kvadrata u stripu, gde proceni da to ima smisla, voditelj-
ka pita autore da li je neki od likova ljut ili besan. Ako dobije potvr-
dan odgovor, pita ih da odrede koliko je ta osoba ljuta/besna. Zatim u stripu
kraj tog lika, duZ cele spolja¥nje ivice kvadrata, ucrtava vertikalnu strelicu
sa vihom nagore. Potom, polako pomera flomaster odozdo nagore, duZ stre-
lice, pitajuéi autore gde da se zaustavi da bi se taéno ,,izmerila” koli&ina
ljuinje/besa. Na mestu na kojem deca kaZu da stane, voditelika povlagi ho-
rizontalan erticw. Ovo radi posebno za svaki lik za koji autori kaZu da je
ljut/besan.

Na kraju sva deca posedaju u krug. Voditeljka povede razgovor o stripovi-
ma i izloZbi: kako im se dopala izloZba; da li su uo&ili keliko ima razli€itih rese-
nja; koje im se refenje najvie svida i zato;

b
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ZAVRSNE IGRE

IMITIRANJE (17). U originalnom obliku igra se nalazi u Uvodu priru¢nika. Vo-
diteljka mod:ﬁku_]e uputsiva za igru u slede¢em praveu: hodajte kao fudbaler koji je fjut,
}a‘ je promasm gol (ovo obavezno ide prvo)... (Dalje smisliti.) Sad hodajte kao dete
koje je srecno 1 i zadovoljno, jer je uspelo da nauéi da vozi bicik] (obavezno na kra_]u)

OCENITE NAS (55)

g' 1ISKUSTVA IZ PRAKSE I PREDLOZI MOGUCIH
INTERVENCIJA

« Treba vise vremena od predvidenog za crtanje stripa. Crtanje stripa u
malim grupama moZe se jasnije strukturisati i postepeno voditi, korak
po korak, VaZno je da viSe puta naglasite da izgled crteza nije vaZan veé
ideja. Ukoliko se crianje baf otegne, vaditeljka moZe predloZiti deci da
preskoge crteZ br. 3 (odnosno, da nacrtaju samo dve sekvence koje ne-
destaju iz stripa, prvu i poslednju).

+  Deca tesko prepognaju osedanja ili ih Sture iskazuju, Voditeljka moZe
deci demonstrirati i imenovati osnovna oseéanja na pocetku radionice
(na primer, umesto igre Da — Ne, odigrajte pantomimski igru TuZan —
Srefan, Ljut — Veseo, Uplagen — Opusten, Uvreden — Iznenaden 1 sl.}.
Fino prepoznavanje ose¢anja i bogacenje retnika osecanja veoma je slo-
¥en razvojni zadatak. Za finu osetljivost te vrste i analitiCnost bice po-
trebne godine. Ovo je samo jedan mali korak ka tom cilju.

+ Deci opada painja kod izlo¥be i razgovora. Kada deca objainjavaju
crteZe, voditeljka moZe da ih vodi tako ¥to postavi kratko potpitanje na
koje odgovaraju predstavnici iz svake grupe redom ukrug. Potom prela-
zi na drugo pitanje i tako redom, vode¢i racuna da se u svakom kmgu
menjaju oni koji predstavljaju grupu. Pored toga, voditeljka moZe skra-
titi vreme za razgovor i usmeriti ga na jednu kljuénu temu i to onu za
koju proceni da izaziva paZnju i interesovanje veéine dece.

»  Radionica moZe isprovocirati emocije besa i agresivnosti kod dece.
Voditeljka moZe iskoristiti takvu situaciju da prvo jasno stavi do znanja
da je iskazivanje svakog oseCanja, pa i ljutnje, u redu ukoliko time ne
povredujemo druge ili sebe. Potom deci moZe demonstrirati nadin iska-
zivanja ljutnje koji nikoga ne povreduje.

«  Nova mogudnost: rad u radionici je uspeSniji kada deca glume nego kada
crtaju. Ukoliko imate takvu grupu dece (narotito miadi uzrast), moZete im po-
mditi da, umesto crtanja, odigraju scene koje nedostaju iz stripa. Preporuuje-
mo dai tad odigravanje bude— scena po scena, kao u stripu (a ne kontinuirano),
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PAZLJIVO S RECIMA

CILJ ove radionice je da osvetli jedan akspekt komunikacije — verbalne
poruke, jer nastajanje i razreSavanje konflikata u velikoj meri zavisi od kvaliteta
verbalne komunikacije. U sreditu paZnje je veza izmedu pojedinih verbalnih po-
ruka 1 osecanja na koja te poruke mogu uticati. Moé reéi je ogromna, kako u
izazivanju lepih osecanja, v umirivanju, tako i u izazvanju neprijatib oseéanja
kao 5to su strah, bes i tuga. Ova radionica pomaZe deci da sagledaju ogromnu mo¢
redi i udi ih kako da to moéno sredstvo odgovorno koriste.

PROCES se ostvaruje u tri glavoe aktivnosti. U njima se od dece traZi da
izdvaje iz konteksta one refenice, to jest poruke koje komunikaciju boje odrede-
nom emocijom (strah, bes, tuga...). Polazeéi od vlastitog iskustva, deca uodavaju
takve poruke kako u sifuacijama u kojima su ona primaoci, tako i u situacijama u
kojima ih sama 3alju. Analiziranjem i razvrstavanjem poruka prema njibovoj ,,sna-
zi”, deca postaju svesna da se re€ima, tim snaZnim komunikacionim sredstvom,
moZe i upravljati 1 da to mogu i ona da naude.

MATERLIAL

» Unapred pripremijene cedulje sa zadatim situacijama za prvi korak glavne

aktivnosti:
+ LJUTNJA/BES (Zute cedulje)

1. Sta ti je neki odrasli (mama, tata, uiteljica) rekao, pa si bio ljut?
+ TUGA (zelene cedulje)

2. §ta ti je neki odrasli (mama, tata, ugiteljica) rekao, pa si bio tuzan?
= RADOST (crvene cedulje)

3. 8ta ti je rekao odrasli (mama, tata, u&iteljica), pa si bio radostan?
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= STRAH (plave cedulie)
4, Sta ti je rekao odrasli (mama, tata, utiteljica), pa si bio uplagen?

Na svakoj cedulji se nalazi po jedna od gore navedenih situacija, a broj
cedulja zavisi od broja dece (deca se dele u parove; svaki par dobija jednu cedu-
[jn). Svaku situaciju je potrebno ponoviti nekolike puta — tako da sve situacije
pudu podjednako zastupljene.

= Unapred pripremljene cedulje sa situacijama za drugi korak glavne ak-
tivnosti (broj cedulja se prilagodava broju uéenika na isti nadin kaoiu
pl ethodnom koraku):
LIUTNJA/BES (Zute cedulje) _
1. 5ta si ti rekao drugw/drugarici, pa si ga/je razljutio?
» TUGA (zelene cedulje)
2. 8ta si ti rekao drugu/drugarici, pa si ga/je rastuzio?
= RADOST (crvene cedulje)
3. Sta si ti rekao drugu/drugarici, pa se on/ona razveseli-o/-la?
s STRAH (plave cedulie)
4. §ta si ti rekao drugu/drugarici, pa si ga{]e uplam-oz‘«la‘?

+ Prazne cedulje u fetiri razlidite boje (osam Zutik — za ljutnju, bes; csam
zelenih — za tugn; osam plawh za strah i osam crvenih — za radost,
sreéu),

»  Kru#iéi napravljeni od papira u &etiri razlidite boje (za podelu na detiri
grupe: Zuta, zelena, plava i crvena) i u onoliko primeraka kolike ima
dece u gmpi.

+ Kutija spajalica i ¢etiri kanapa iste duZine {po dva meira).

@ Za izvodenje ove radionice voditeljki je potreban jedan pomocnik.
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{VODNA AKTIVNOST
&> PORUKE (29)
GLAVNA AKTIVNOST
SADRZAJ RADIONICE KOMUNIKACIJA

ukupno frajanje 90 minuta '
STA MXKAZU, A §TA MI SE DESAVA. Sva deca sede n krugu i voditeljka
ih podeli u parove. Svakom paru da po jednu cedulju sa ispisanom situaci-

TUVODNA AKTIVNOST jom. Cedulje su uraziiéitim bojama (videti u opisu materijala). Svaka boja simbo-
lizuje odredenu emociju. Voditeljka cedulje deli redom, trudeéi se da, na kraju
PORUKE (29) ..cveuiererverieeeeieeeeeeeessvseeses e 10 min. deljenja, bude podeljeno podjednako Zutih, zelenih, crvenih i plavih cedulja. Po-

gto je poedelila cedulje, voditeljka ka¥e: Svakom se defava da mu neko nefto
kaZe, pa se on paljut, rastuZi, obradnje ili uplasi. Va¥§ zadatak e biti da se
sada prisetite jedne takve situacije. Evo kako cemo to raditi:

GLAVNA AKTIVNOST +  Ake vam na cedulji pi¥e: ,,Sta ti je odrasli (mama, tata, uditeljica) re-
kao, pa si bio [jut?” — vi se setite jedne refenice koja vas je razljutila i
KOMUNIKACIIA napisite je.

Glavna aktivnost se odvija u sledeéim koracima: + Ako vam na cedulji pie: LSta ti je odrasli (mama, tata, uditeljica)

1. Sta mi kaZu, a $ta mi 5¢ deSava ..veroeeeneorosoooenennn. 20 min, :e!i;:o,.pa SI-P'ItO t.uzan‘?” — vi se setite jedne refenice koja vas je ras-
2. Sta ja ka¥em, . uzila i napisite je.
3 Snajga redi 2 drUgOM 5¢ dESAV v ig Em + Ako vam na cedulji pi¥e: ,,Sta ti je odrasli (mama, tata, uditeljica)
in, rekao, pa si bio radostan?” — vi se setite jedne refenice koja vas je
razveselila i napigite je.
+ Ako vam nz cedulji piSe: ,, Sta ti je odrasli (mama, tata, ufiteljica)
ZAVRSNE AKTIVNOSTI rekao, pa si bio upla$en?” — vi se setite jedne recenice koja vas je
npladila i napisite je.
SEMAFOR OSECANJIA (59) ..o s 3 miin, g P

Voditelika obilazi decu, podsecajuéi ih da ne treba da opisujn doga-

daj, vet treba da se prisete samo redi — ta je ta osoba REKLA! Ako
je potrebne, ona pomaze pojedinim parovima da se prisete tih kljuénih re-
¢enica i formuli%u ih.

Ukoliko neki par radi brZe, voditeljka tom paru doda praznu cedulju iste
boje i zaduZi ih da 2a istu situaciju smisle jo§ jednu re€enicu,

Po#to su svi zavriili s radom, voditeljka zamoli parove sa Zutim ceduljica-
ma (bes) da prvi progitaju redenice koje su kod njih izazvale ljutnju. Zatim poziva
parove sa zelenim ceduljicama (tuga} da procitaju sve redenice koje su izazvale
njihova tugu. Potom redenice &itaju i parovi sa crvenim ceduljicama (radost) i
plavim ceduljicama (strah). Voditeljka sakupi sve cedulje koje su deca ispisala,
Jer ée se one koristiti u treem koraku glavne aktivnosti.
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50
2 $TA JA KAZEM, A DRUGOM SE DESAVA. U ovoj aktivnosti teZiste se
stavlja na to da i deca mogu svojim verbalnim porukama da uti&u na oseca-
nja svojih sagovomika. Sva deca sede ukrogu i izvlage iz $e§ira po jednu cedulju,
Cedulje su obojene kao i u korakn 1. Voditeljka kaZe: Sada e svaki par penove
da izvufe po jednu cedulju, Ovoga puta zadatak je da se setite §ta ste vi rekli
drugu (ili drugarici), pa se on rastuZio, razveselio, uplasio ili naljutio. Setite
se recenice koju ste izgovorili, pa je to vateg druga (ili drugaricu) razljuiile,
uplatilo, obradovale ili rasteZilo. Evo kako éemo da radimo:
+ Ako vam na cedulji piSe: ,,Sta si ti rekao drugn (drugarici), pa si ga
naljutio?” — vi se setite reéenice koju ste izgovorili i napiSite je.
+ Ako vam na cedulji piSe: ,,Sta si ti rekao drugn (drugarici), pa si ga
rastuZio?” — vi se setite relenice koju ste izgovorili i napisite je.
+ Ako vam na cedulji pie: ,,Sta si ti rekao drugu (drugarici), pa si ga
razveselio?” — vi se setite refenice koju ste izgoverili i napifite je.
= Ako vam na cedulji pife: ,,Sta si ti rekao drugu (drugarici), pa si ga
uplagio?” — vi se setite refenice koju ste izgovorili i napisite je.

Q T ovoga puta voditeljka obilazi decu i pokn¥ava da ih usmeri na to §to
% AR . . .

je reeno u zadatoj situaciji, a ne na opis samog dogadaja. Ukoliko
neki par radi brze, voditeljka mu doda prazau cedulju iste boje i zameoli da
za istu situaciju smisli jo3 jednu redenicu. Ukoliko neki par radi sporije,
pomaZe mu da formulife i zapiSe svoju redenicu.

Poito su svi zavrsili s radom, voditeljka zamoli parove da prvo protitaju
sve redenice koje su kod njihovih drugara izazvale ljuinju; zatim sve recenice
koje su izazvale tugh; potom se &itaju reéenice koje sv izazvale radost; i na kraju
sve redenice koje su izazvale strah (ista procedura kao u korakn 1).

Voditelika sakupi i ove cedulje koje su deca ispisala, jer e se i one koristiti

u treéem koraku glavne aktivnosti.

3 SNAGA RECT, U ovoj aktivnosti deca se najpre podele na &etiri grupe prema
Cetirl osedanja kojima su se bavila u prethodnim koracima. Podela se moZe
napraviti tako 3to deca iz Jesira, zatvorenih o¢iju (jer ceduljice su obojene), izvlade
po jedan kruZi¢. KruZidi su napravljeni od papira getiri razli€ite boje (Zuta, plava,
zelena i crvena). Sva deca koja su izvukla kruZice iste boje €ine jednu grupu.

Tako formirane grupe dobijaju ceduljice koje su ispisane u prethodna dva
koraka i to u odgovarajuéoj boji. Zadatak svake grupe je da razvrsta cedulfice s
retenicama (porukama) prema stepenu u kojem te redenice, jako ili glabo, izazi-
vaju odredeno osecanje, Poruke se redaju duz kanapa koji predstavlja kontinuum.
Dok grupe razgledaju §ta pife na ceduljama koje su dobile, voditeljka razapinje
kanap izmedu dve stolice i pokazuje (ili na stolicu nalepi oznaku) koji kraj kanapa
ozuafava ,,hajjade” reCenice (poruke), a koji ,,najslabije” reSenice {pormke).
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Kada se grupa dogovori o stepenu jadine poruke, deca spejalicama kace
cedulje na odgovarajuée mesto duZ kanapa.

Sada je svaka grupa dobila cedulje u jednoj boji. Na ceduljama su re-
zenice (poruke) koje ste sami napisali. Svaka grupa ima refenice koje izazi-
yaju jednu vrstu osecanja, Ali, nemaju sve re€enice istu jatinu. Na primer,
peka refenica (poruka) nas vife ljuti, a neka manje. Neka nas vise plasi, a
peka manje. Neka nas vife razveseli, 4 neka manje. I neka nas vife rastufi, a
peka manje. Neka sada svaka grupa paZljivo prodita Sta pife na ceduljama.
Zatim cedulju po cedulju rasporedite od ,,najslabije” do ,,najjate”, to jest od
poruke koja nas najmanje naljuti, uplagdi, rastuZi ili razveseli do poruke koja
pas najviSe naljuti, upladi, rastuzi ili razveseli. Tek po&to se u svojoj grupi
dogovorite koliko je ,,jaka” neka poruka, zakadiéete je spajalicom na odgo-
yarajuce mesto na kanapu. Ukoliko smatrate da neke poruke imaju istn jadi-
nn, zakadite ih jednu preko druge.

Kad sva deca zakaCe cedulje, voditeljka uvodi slede¢i zahtev:

» Sada ¢e nam svaka grupa proéitati koju je refenicu procenila kao
»najstabiju”, a koju kao ,,najjacu”. Kada predstavnik prve grupe sa-
opéti misljenje grupe o ,,najsnaZnijoj” i ,najslabijoj” recenici, voditelj-
ka ga pita: ZaSto ste ovn reSenicu (progita je) proglasili ,najjatom®?
Predstavnik i drugi ¢lanovi grupe daju svoja objainjenja, a voditeljka
moze malo da pomogne da formuli$u svoje razloge. A za$to ste ovu
redenicu (prodita je) procenili kao ,najsabiju”? Ista procedura pona-
vlja se sa svim grupama. )

Ukoliko ima vremena i ukoliko voditeljka proceni da je o prigodno, sa
decom se moZe porazgovarati 1 o slede¢im pitanjima:
* Dali jafina poruke zavisi od toga ko nam je goveri (drug, roditelj ili
uditeljica)?
»  Sta mislite, da li sada bolje znate koje refi izazivaju odredenu vrstu
osecanja?

Voditeljka moZe pomoéi deci da naprave mini-rednik sastavljen od

redi koje bole (tuga), reci koje ona vole (radost, sreé¢a), reéi kojih se
plade (strah), refi koje ljute (Jjutnja, bes)... Prepustiti deci da daju naziv
ovomn reCniku.
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ZAVRENE AKTIVNOSTI

&

SEMAFOR OSECANJA (59)

ISKUSTVA IZ PRAKSE ¥ PREDLOZI MOGUCIH
INTERVENCIJA

Ako je grupa velika, radionica predugo traje. Vreme je moguce uitede-
ti i tako §to ¢ete u prvom koraku decu podeliti u trijade (umesto u paro-
ve}. Pored toga, ne moraju svi da proditaju napisanu reéenicu, jer ée je
ionako cuti na kraju. _

Pojedina deca imaju problema sa izpaiavanjem, formulisanjem rede-
nica. Voditeljka moze deci pomo¢i tako §to ée u prvom koraku definisa-
ti situacije na koje se emocija odnosi (na primes: ljutnja — poraz u nekoj
igracka i sk.).

Tefho je dovesti razred do potrebnih uvida. Voditeljka moze deci na
podetku otkriti smisao radionice, a to je zajedni¢ko pravljenje rednika.
Na primer: Neke reci i redenice nas uvek obraduju, a neke ne. Ima redi
koje nas nalfute, druge nas rastufe, trede uplase...Hajde da danas za-
Jedno otlrijemo Sto vide takvik reci i da ih sve zapiSemo.

Radionica trafi duga pripremu. Idealno je ako uspete da obezbedite
nekog asistenta, starijeg osnovea (koji ima iskustvo sa UDV progra-
momy},

IZVINI1 HVALA

CIL.J ove radionice jeste razvijanje i prihvatanje odogovornost za vlastito
ponaSanje. Izmedu ostalog, to podrazumeva moguénost decentracije, prepozna-
vanje i uvazavanje osecanja druge osobe. Na ovaj nadin povedavaju se moguéno-
sti dece za ernpatiju s drugima (Sto je bitno u konflikinim situacijama), za kontakt
sa sopstvenim emocijama i, §to je veoma vaZno, za primerens i odgovorno pona-
anje prema emocijama drugih Jjudi.

PROCES se ostvanije kroz aktivnosti u kojima s¢ od dece traZi da se stave
u poziciju nekog drugog. Simulirajuéi situacije iz svakodnevnog Zivota, deca se
usmeravaju na prepoznavanje osedanja koja su, svojim ,,dobrim™ ili ,,lo8im” po-
stupkom, izazvali kod drugog deteta. Najvedi deo aktivnosti je ostvaren tehnikom
wvajanja”, Ova tehnika podrazumeva da ,,vajar” oblikuje telo drugog deteta kao
»ghi”, i time iskazuje svoje videnje emocionalnog efekta udinka koji je proiz-
veo tako 3to je ,skulpturi” nedto udinio. Da bi ispunilo ovaj zadatak, dete mora da
se fokusira na neverbalni izraz (pozu) kojim se izrazava odredeno oseéanje. Na taj
nagin usmeravamo dete na saosecanje s drugim. Osim podsticanja empatije, deca
se podstidu da adekvatno reaguju u zadatim situacijama i to tako §to ée izvinje-
njem reagovati onda kada slugajno izazovu neko neprijatno oseéanje kod drugo-
ga, ili iztazom zahvalnosti onda kada neko kod njih izazove prijatno osedanje.

MATERIJAL

* Unapred pripremljene cedulje sa zadatim situacijama (Prilog 1};

» Karton&iéi na kojima su nacrtana dva sre¢na, dva tuZna, jedan srecan i
jedan tuZan lik, Za svako dete treba pripremiti po jedan kartondié od
svake vrste.
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SADRZAJ RADIONICE

ukupno trajanje 90 minuta

UVODNA AKTIVNOST
LEPA REC GVOZDENA VRATA

GLAVNE AKTIVNOSTI
L VAJANJE” FIGURA

Ova aktiviiost se odvija u sledeéim koracima:

Owva aktivnost se odvija u slededim koracima:
3. ..Vajanje” i pantomima — neprijatne situacije

ZAVRSNE AKTIVNOSTI

UVODNA AKTIVNOST

LEPA REC GVOZDENA VRATA
OTVARA (40)

OTVARA (40} ...oovvreee oo

4, ,Vajanje” i pantomima — prijatne situacije ....

1. DODIRIVANJE DLANOVA (30) ........ccceen.
II. MAHNITE ILI ODMAHNITE (56) ..............

........... 10 min.
........... 10 min.

AL VAJANJE” ZADATIH SITUACIIA -

........... 25 min.
........... 25 min.

10 min.

.5 min.

. 5 min.
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GLAVNA AKTIVNOST

1., VAJANJE” FIGURA

ZALEDENE FIGURE. U ovgj aktivnosti od dece se traZi dana osnovu zada-
1 te situacije, zaustavljenim pokretom, izraze oseéanjz koje toj situaciji od-
govara. Iz niza pokreta ona treba da izdvoje onaj koji je na'tipidniji za oseéanjen
datom kontekstu. ' '

Svi sede u krugu i voditeljka kaZe: Sada éu vam ispriéati jednu prifu. Vi
pailjivo sludajte i zamislite kako biste se osecali u datoj situaciji.

Zamislite sada jedno ki$no nedeljno popodne. Vi ste sa roditeljima u
vikendici. Nigde n okolini nema dece, a roditelji spavaju posle rucka. Kako
piste se osecali u takvoj situaciji? Dobro razmislite kako izgledate kada se
tako osecate. Ustanite i pokaZite to jednom zaledenom figurom. Znati, bez
reii i bez pokreta —samo jednom pozom izrazite {o oseéanje.

Kada deca zauzmu pozu, voditeljka ih usmerava da pogledaju jedni druge i
vide na koje se sve, razlifite, nadine (raziifiti poloZaji glave, ruku, celog tela)
mo¥e izraziti sliéno oseéanje. Nakon toga, svako dete kaZe kakvo je osefanje
pokazalo. Ako im je tefko da imemnju oseéanje, voditelika im pomaZe u tome.

Potom, voditeljka daje drugi primer: Slufajte sada drugu pricu.

Pre nedelju dana bio vam je rodendan. Rodendansko stavije je prodio
lepo i veselo i dobili ste puno poklena. Lagano ste podedi da zaboravijate ceo
dogadaj, kad jednog dana zazvoni po§tar na vratima. U rukama drZi veliki
Sareni paket koji je namenjen vama, Brzo ga dograbite i otvarate, a unutra —
igradka koju ste odavno Zeleli! Kako se osefate u takvoj situaciji? Dobro
razmislite kako izgledate kada se tako oseéate. Ustanite i pokaZite to jednom
zaledenom figurom. Znati, bez refii bez pokreta — samo jednom pozom izra-
zZite to osedanje.

Kada deca zauzmu pozu, voditeljka im ponovo skieée painju na razhidite
nadine izraZavanja sli¢nog ose¢anja. Nakon toga od svakog deteta trazi da kaZe
kakvo oseéanje je pokazalo. Ako im je tesko da imenuju osedanje, voditeljka im
pomaZe u tome.

2 »VAJANJIE” U PAROVIMA. U ovoj igr od dece se waZi da na njihovom
paru ,izvajaju” traZzeno oseéanje. Stoga, u ovoj aktivnosti deca weba da se
podele u parove, a ako ih je neparan broj, voditeljka je par poslednjem detetu,

Ukoliko se ,,vajanje” kao tehnika primenjuje prvi put, necphodno je
da voditeljka najpre demonstrira kako ,,vajan ¢” zaprave izgleda. Na
jednom detetu voditeljka, na primer, moze da ,,izvaja” osetanje straha. De-
te treba da stoji sasvim opusteno dok ga voditeljka ,,vaja”, postavljajuéi ga
u Zeljeni poloZaj koji izraZava osedanje straha. Pri tom, neophodno je da
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glasno opisuje nadin na koji od ,,gline” pravi figury. Na primer: Sada ¢u
Sirom da mu otverim o&i,..Ruke éu da mu postavim u ovakav polo-
Zaj...Nagnuéu mu telo malo uapred...Od ,gline” se oekuje da bude ,,po-
sluina” i da podtuje ,,vajareve” Zelje.

Sva deca stanu u dva koncentriéna kruga, unutrasnji i spoljasnji, tako da
formiraju parove. Voditeljka im kaze: Sada &ete svi vi koji stojite u unutra-
$njem krugn da se okrenete ka svome paru kefji je u spolja¥njem krugu. Oni
iz spolja¥njeg kruga su ,,vajari” i njihov zadatak je da od svog para u unuftra-
$njem krugu ,izvajaju” jednu tuZan figuru. ,,Vajart” treba da ,,vajaju” figu-
ru. onake kako misle da treba da izgleda neko ko je tuZan. Nema taénih i
pogresnih figura, nema lepih i ruZnih figura, veé je samo bitno da ,,vajar”
bude zadovoljan na&inom na koji je ,izvajao glinu”. Kad ,,vajari’* zavrie
nvajanje”, kretace se lagane olio unutradnjeg kruga i posmatrati ostale figu-
re, dok ponovo ne dodu do svog para. '

Kad se ovaj deo igre zavri, deca menjaju uloge: ,,vajari” postaju ,,gline”, a
gline” — wvajari”. Sada su ,,vajari” — oni iz nnutradnjeg kruga. Va§ zadatak je
da od ,,gline” ,izvajate” jednu srecan figurn, Kada zavisite ,,vajanje”, kredi-
te s¢ oko kruga, dok opet ne dodete do svog para i posmatrajte figure u spo-
ljaSnjem kragu.

IL. ,,VAJANJE” ZADATIH SITUACIJA

3 » VAJANJE” I PANTOMIMA —~NEPRIJATNE SITUACILJE. Sva deca su
publika i sede u polukrugu, a parovi se smenjuju na ,,bini”, jedan po jedan,

slededi proceduru koja ée biti opisana. Zadatak ,,vajara” u ovoj igri jeste da na

svom paru ,izvaja” neprijatno psecapje koje je sam izazvao nekim ponafanjem

- {sitvacije od 1 do 6, navedene u materijalu za pripremu).

Sada femo se opet igrati ,,vajanja”, ali na slededi nafin, Ostafete u
istim parovima kao u prethodnoj igri. Parovi e, jedan po jedan, da se smenju-
ju pred publikom. Publika paZljive posmatra 5ta se defava. ,,Vajar” izvule
jednu cedulju iz ¥efira (voditeljka demonstrira koristeéi posebno pripremljenu ce-
dulju: 77 57 shucajno svom drugu probusio novu loptu), Profita u sebi Sta pi¥e na
njoj (voditeljka demonstrira) i onda svog para (,,glinu®) ,,izvaja” take da pokaZe
kako bi se ,,vajar” osecao u opisanoj situaciji (voditeljka demonstrira na detetu
koje je pored nje). I tek na kraju ,,vajar” ée glasno proé€itati §ta pise na cedulji
{voditeljka pro&ita situaciju sa svoje ceduljc). Znaéi, ja sam od svog para ,izvaja-
Ia” figuru koja oslikava kake se ,,vajar” osefao kada mu je neke probugio
novu loptu. Voditeljka proveri da li su deca razumela §ta treba da ,,vajaju™.

Posle ove male demonstracije i objanjenja, voditeljka poziva prvi par da
stane pred publiku. Posto se dogovore ko ¢e da bude ,,vajar” a ko ,glina”, , vajar”

r

7. RADIONICA 57

izvude cedulju sa opisom situacije (Prilog 1). Profita je u sebi (nikako ne naglas)
j potne da ,,vaja” svog para tako da moZe da se prepozna kako se ,,vajar” oseca.
Drugo dete (.glina™) ne zna v koju situaciju ga on ,vaja”.

Polto je ,,vajanje” zavr§eno, ,,vajar’” glasno profita §ta je pisalo na cedulji.
(Sada kada zna kakva je bila situacija, ,,izvajani” par mo¥e da popravi ili promeni
poloiaj u koji ga je ,,vajar” postavic.) _

Naken toga voditeljka pita .izvajano” dete/glinu” kako se oseéa u tom
izvajapom” poloZaju. Vediteljka nastoji da potpitanjima pomogne detetu da ime-
nuje oseéanje (na primer: tuZan sam, ljut, besan, zbunjen, iznenader, razoaran. ..},
jer je cij ovog dela igre da se deca veZbaju u izraZavanju i imenovanju oseéanja.
Ukoliko deca nisu u stanju da imenuju osecanje, voditeljka im moZe pomoéi.

Voditeljka zatim pita ,,vajara™ Sta bi ti sada uradio kada si &uo kako se
tvoj par (drug/drugarica) oseéa? Pustiti ,,vajara” da svoj odgovor kaZe ili poka-
3e pantomimom. Nakon Sto Cuje ili vidi 8ta je ,,vajar” rekao (uradio), voditeljka
pita ,izvajano™ dete u paru kako se sada oseéa i pruZa mu moguénost da odreagu-
je, kaZe ili pokaZe pantomimom svoj odgovor.

Zadate situacije navode decu da preuzmu odgovornost za viastito po-

nafanje. Smisao ovih aktivnosti jeste da deca shvate da mogu aktiv-
no da uticu na razvoj dogadaja, to jest da izvinjenjem ili nekim drugim
postapkom reaguju kada god kod drugog izazovu (slucajno) neko neprijat-
no osedanje.

Posle svakog nastupa, od dece u publici (koja drZe svoje karton€iée sa razlici-
tim izrazima lica) mozZe se traZiti da ocene da li su ,,vajar”'i »glina” bili zadovoljni
na kraju odigrane scene ili nisu. Dakle, svako dete daje svoju procenu da li su
likovi u situaciji prevazisli neprijatna osetanja ili nisu tako §to podiZe po jedan
karton€ic sa odgovarajuéim likovima/oseéanjima: ili onaj gde su oba lika sreéna,
ili onaj gde su oba lika tuZna, ili onaj gde je jedan lik sreéan, a drugi tuZan (vodi-
telj unapred pripremi i podeli kartondice — svako dete dobija tri kartondiéa). Ako
vedina dece iz publike proceni da je bar jedan od ugesnika na kraju izafao nezado-
voljan, voditeljka pita postoji li neko dragadije refenje u kojem ée oba udesnika
biti zadovoljna.

Ukoliko nema dovoljno vremena ili deci popusti panja, ovaj poslednji medu-
korak se moZe i preskogiti.

@ Medukoraci se ponavljaju oneliko puta keliko ima parova,

L,VAJANIE” I PANTOMIMA — PRIJATNE SITUACILJE. Za , vajanje”
prijatmih situacija koristi se ista procedura. Parovi se, jedan po jedan, sme-
njuju na bini. ,,Vajar” izvlaéi cedulju (Prilog 1) sa zadatom situacijom i ,,vaja
glinu” tako da prikaZe prijatno osecanje i na kraju glasno pro€ita situaciju sa ce-
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dulje. Poéto je ,,vajamye™ zavrieno, ,,vajar” glasno prodita ta je pisalo na cedulji.
Voditeljka potom pita_..izvajano™ dete: Sta bi ti sada uradio? (Pustiti ,,izvajano”
dete da to kaZe ili pokaZe pantomimom.) Zatim pita ,,vajara” kako se sad oseéa
naken Sto je video (8uo) reakeiju svog para. Voditeljka nastoji da potpitanjima
pomogne ,,vajaru” da -imenuje oseéanje (na primer: zadovoljan sam, radostan,
srean, ponosan, drage mi jz...), jer je ¢ilj ovog dela igre da se deca vezbaju u
izeaZavanju 1 imenovanju prijatnih osecanja. Ukoliko deca nisu u stanju da ime-
nuju osecanje, neka to uéini voditeljka.

Na kraju, voditeljka moZe da se obrati deci u publici (koja drZze svoje kar-
tongice s razli¢itim izrazima lica), slededi veé opisanu proceduru {(iz prethodnog
koraka). '

@ Medukoraci se ponavljaju onolike puta kolike je preostalo parova.

Zadate situacije navode decu da uvide vaZnost osetljiveg i odgovomog pona-
Sanja i u prijatnim situacijama. Deca mogu aktivno da utiéu na razvoj dogadaja tako
§to izrazom zahvainosti reaguju kada neko kod njih izazove prijatmo oseéanje.
ZAVRSNE AKTIVNOSTI

1. DODIRIVANJE DLANOVA (30}

I MAHNITE ILT ODMAHNITE (56)

ISKUSTVA IZ PRAKSE I PREDLOZI MOGUCIH
INTERVENCIJA

« L Vajanje” moZe decu da odvule u estetske vasprave ili moje da im
bude smelno, pa se ona ,krevelje” [ zavitlavaju. Voditelika moze po-
ja&ati instrukciju i dati situacijama dramsku ozbiljnost time $to ¢e deci
reéi da zamisle da druge dete ne razume dobro naj jezik {doselilo se
nedavno iz daleke zemije) i da je jako vazno da izrazima lica ili pokreti-

" ma tacng izraze to §to in je vazno {da nas ono ne bi pogre$no razumeio).

»  Preveliki je broj situacija i to decu mofe da zamori. Voditeljka moze
smanjiti broj situacija i formirati trijade (,,vajar”, pomoénik ,,vajara” i
»glina™) umesto parova.
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pRILOZI
PRILOG I
NEPRIJATNE SITUACIJE
1. Ti si svom paru na likovnom slu€ajno prosuo (prosula) prljavu vedu
preko crieZa

2. Par ti je posudio kasetu 1z videe kluba, na koju si ti slu€ajno presnimio
{presnimila) nesto drugo

3. Zaboravio {(zaboravila) si na dogovor sa svojim parom da se posle $kole
nadete na igrali¥ta 1 on te je dugo Sekao

4. Ispri¢ao (ispricala) si, slu¢ajno, nekom drugom tajnu koju je tvoj par
sama tebi rekao

5. Ti si svom paru slu¥ajno pocepac {pocepala) novu jaknu

6. Ti si izgubio (izgubila) sat keji ti je par pozajmio

PRIJATNE SITUACIIE

Ti s1 svom paru dao (dala) svoj bicikl na pola sata

Ti si svom paru pomogaoc (pomogla) da refi teZak zadatak iz matematike
Ti si svom paru napisao {(napisala) razglednicu sa letovanja

Ti si pedelio (podelila) sa svojim parom ¢okoladu

Ti si pozvao (pozvala) para da ide sa tebom u bloskop {ZOO vrt)

Ti si poklonio (poldonila) svom paru najdraZu olovku {poster omiljenog
glurnca)

00 -1 G Lh Bt



HAJDE DA SE
DOGOVORIMO

CILJ ove radionice jeste da omoguéi uéenicima da potnu da koriste znanja
1 vestine koje su stekli u ovomn programu. Ova radionica pruZa materijal za vezba-
nje ve§tine pregovaranja. Da bi se proces pregovaranja uspeéno vodio, poirebno
Jje primeniti gotovo sve §to su udenict do sada saznali u Udionici dobre volje.
PROCES kojim se ovo postiZe odvija se u jedinstvenoj glavnoj aktivno-
sti u kojoj deca igraju uloge razligitih osoba. Od svakog pojedinagnog lika, kao i
od svih zajedno, zavisi moguénost ostvarenja jednog, za decu, vainog cilja. Na
ovaj nain, svako pojedino dete je u prilici da doZivi pregovaranje kao interakciju
s drugima, odnosno kao proces refavanja zajednidkog problema. Ishod ovog pro-
cesa moZe biti povoljan za sve strane koje utestvuju u njemu pod uslovom da se
svako potrudi da podjednako vodi raduna o svojim potrebama i o potrebama dru-

goga.
Q Scenario ove radicnice je specifian po tome 3to je otvoren za razli-
& e s . Coyr e - \ . .

&ite ishode za koje voditeljka mora biti pripremljena i kojima treba
prilagoditi svoje ponaSanje. Ovo se narofito odnosi na moguénost da ishod
pregovaranja bude nepoveljan za jednu od strana koje uéestvuju u prego-
voru. Takvu situaciju treba tretirati kao nerefen zajedniCki problem, a ne
kao neuspeh ili krivicu samo jedne strane.

MATERIJAL

+ BedZeve i selotejp (u Prilogu 2 nalaze se etiri nacrtana lika odraslih
oscba, oba pola, razliéita po starosti, zanimanju i odnosu prema dedjim
potrebama iz scenarija; na levoj strani svakog bedZa, ispod lika, napisa-
no je ime i prezime; na desnoj strani, koja se presavija tako da postane.
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poledina crteZa, otkucani su za priéu bitni podaci o liku, koje svako dete
mora pazljivo da progita kako bi moglo da odigra svoju ulogu).

» Pravila pona3anja (u Prilogu 3 su dve liste s pravilima ponaZanja— jedna
za decu, druga za ,,odrasle”; listu pravila treba fotokopirati u onoliko
primeraka koliko ima dece i podeliti odgovarajuéim grupama).

» Adrese (vedi kartoni ili nalepnice s natpisima ,,Slavujev venac 1” (do
4); treba ih postaviti na etiri udaljena mesta u uéionici, da bi se deca
mogla rasporediti na odgovarajuca mesta.

+ Znakove STOP (po jedan za svaku grupu, ukupno Zetiri); staviti po je-
dan na klupu, kod svake adrese.
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UVODNA AKTIVNOST

&p VELIKI VETAR DUVA (44)
GLAVNA AKTIVNOST
ukupne trajanje 90 minuia

UVOBDENIE U PREGOVORE. Svi sede u krugu. Voditelfka kaZe: Danas
1 éemo igrafi jednu zanimljive igru u kojoj éete imati razlitite uloge.
UVODNA AKTIVNOST Neki ¢e igrati uloge dece, neki uloge odraslih, a svi zajedno éemo ghamiti
jedou situaciju u kakvej bismo se mogli nai n stvarnom Zivetu. U toj nakoj
VELIKI VETAR DUVA (d4) ..oiviinriirere e 5 min, maloj predstavi pokusacemo da reSimo jedan problem tako da svi kejih se on

tige na kraju budu zadovoljni. Evo, sada paZljive slufajte pricu. Voditeljka
gita pri¢u ,.Slavujev venac” (Prilog 1).
Dakle, éuli ste pritu. E, uprave to je ono 5to éemo mi danas ovde odi-

GLAVNA AKTIVNOST grati: deca de i¢i kod komsija/kemsinica i pokuSace da dobiju njihovu sagla-

snost za preurcdenje parkiéa. Pored toga, deca ée pokudati da od njih dobiju

PREGOVARANIE prilog {(novac) potreban za farbanje igraliSta. Cilj svih nas zajedno bice taj da
Glavaa aktivnost se odvija u sledeéim koracima: _ se dode do reSenja kojim ée svi biti zadovoljni.

1. Uvodenje 4 PreBoVOre ..o .. creieeeeererere e cesessnennnn. 20 min. Voditeljka izabere Setiri snalaZljiva i re€ita uéenika i zamoli ih da iz $edira

2. PLEEOVOT vuvecvvervss oot isesrcsiessssrariossssssirssemssssssensenes 30 TN izvuku pripremljene bedZeve sa ulogama za odrasle (videti Prilog 2). Kada je

3. RAZEOVOT U KCUSW oo saeiansceesecbesnsse e 10 min. izvla¢enje zavrieno, voditeljka im objasni da ¢e oni igrati ulogu tog lika koji je

opisan na bedZu. Sa njirna ée razgovarati grupa dece koja dolazi da razgovara o
igralistu. Grupica ,,odraslih™ moZe negde da s¢ povude i da na miru proéita svoju

ZAVRENA AKTIVNOST ulogu. Za to vreme voditeljka deli odeljenje u Cetiri grupe 1 upucuje ih na Cetiri

' razligite adrese (cedulje s nazivima ulica zalepljene su u etiri ¢oska; nije vaZno

VRBA (34) ili gde e biti koja grupa). Kada svi budu na svofim mestima, voditeljka daje sledeéa
PAROVIU OGLEDALU (84) c.u.oovoveveeceerenn 5 min. objasnjenja:

Evo, sada ste svi na svojim adresama. Da vidime ko je gde. Voditeljka
svakoj grupi daje kratko objadnjenje gde se ko nalazi i ko ¢e, od odraslih, biti
njithov sagovornik {za to vreme ,,odrasli” éitaju negde sa strane svoje uloge):

Vi ste na adresi Slavujev venac 1. To je stambena zgrada. Razgovaraéete sa
gospodom Marinom Sari¢, vaspitaicom.

Zatim se redom daju uputstva i ostalim grupama: Vi ste dofli na adresn
Slavujev venac 2. Razgovaraéete s gospodinom Zivoradom Markovi¢em, On
Zivi u toj zgradi, ali ima i stolarsku radnju a prizemlju.

Vi ste do¥li na adresu Slavujev venac 3, Razgovaradete s gospodinom Dra-
giSom Periéem. On je stariji gospodin koji dolazi u ovu zgrady, u klub penzionera,
ali Zivi u susedstvu.
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V1 ste doZli na adresu Slavujev venac 4. Razgovaradete s gospodom Draga-
nom Pokié, tiviom sportistkinjom i, odnedavno, ¢lanom kluba penzionera.

Kada zavrSi sa grupama pojedinac¢no, voditeljka se obrada svim grupama:
Spremite se svi za razgovor koji Cete voditi sa vaiim komS§ijama. Napravite
mali plan §ta Cete i kako redi; Sta fraZite; $ta od njih ofekujete; za¥to to traZi-
te; §ta dete ako ne pristanu da vas podrZe i sl. Iinacete deset minuta za pripre-
me. Ne zaboravite da morate traZiti dve stvari: prvo — saglasnest da se igra-
liste napravi; i drugo — malu novéanu pomoc od njih lifne za te poslove.

- Pre nego $to krenete u akceiju, ja éu vam dati neka pravila kejih treba
da se pridrZavate ako hodete da va%a akcija/pregovaranje budu uspe$ni. Deli
listu s pravilima: ,,odraslima” pravila za odrasle, a ,,deci” pravila za decu (svako
dete treba da ima svoj sopstveni list s pravilima).

Vodite jka naglas &ita pravila sa obe liste (Prilog 3). Zatim moZe porazgo-

varati ukratko s decom o navedenim pravilima: Ima li nekih pravila koja nisu
jasna? Ake ima, razjasniti. _
Ny Posle toga, voditeljka prilazi grupiei ,,odraslih” da vidi imaju li kakvih pita-
nja i dodaje sledeée objasnjenje: Proéitajte paZljivo ove $to piSe na poledini
bed¥a. Vi éete se od sada pa do kraja ove igre pona¥ati onako kako nalaZe
vasa nlega. Trudite se da Sto bolje zamislite $ta bi ta osoba rekla i kakeo bi se
ponasala u susretu s decom koja su dosla da nefto od nje traze. Kada se svako
od vas tako lepo uZivi u sveju ulogu, moéi éemeo da zapodnemo pregovore.

@ Voditeljka daje oko deset minuata za pripremu pregovaranja.

PREGOVORIL Dobro, sada éemo podeti. Molim ,,0drasle” da se vrate

svojim kuéama, na adrese koje su im upisane na bedZevima,

Prvo éemo odglumiti razgovor u Slavujevom vencu 1 (a potom 2,3 i 4).
Dakle, uZivite se u svoje nloge i razgovarajte — pregovarajte! Ne zaboravite
da traZite dve stvari: pristanak i novianu pomoé. Imajte na umou da dete
lakse uspetl da pastignete ono $te hoéete ako se pridrzavate pravila koja ste
dobili i 0 kojima sme razgovarali. '

Evo, neka sada prva grupa dece (pokazati) krene u Slavujev venac 1,
a svi ostali neka budu publika i paZljive sluSaju §ta ée se tamo odigrati, Vi iz
publike imate listu s pravilima ponasanja u pregovorima. Kada primetite da
je neko od pravila prekrieno, va zadatak je da podignete znak STOP (koji je
dobilo svako dete) i kaZete koje je pravile prekrienc.

Na svakoj adresi pregovori mogu da traju najviSe deset minuta. Ako
neka grupa ne uspe da se dogovori za tih deset minuta, debife novu priliku
(pet minuta) da proba jof jednom, ali tek posto ,,odgledamo” sve ostale raz-
govore.
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Evo, deca su stigla na Slavujev venac 1. Sada neka pozvone na vrata,
otvara im kem3inica Marina. Predstavite se koms$inici i poénite razgovor.
Na svakoj novoj adresi voditeljka ukratko ponavlja proceduru zapoinjanja
razgovora. Tokom pregovora vodite?jka ;?azljivo prati. .cla li se postuju pravi}? 1
skrede paZuju na eventualne prekriaje, ali samo ako nij ‘ednovc?d dece t(? ne u&ini
ve nje. Tako ona sve vreme podstide decu da se $to viSe uzive u svoje ulc_;ge 1
odseéa ih na vreme, tj. saop3tava koliko je vremena ostalo do kraja desetominut-
ne runde pregovora koja je u toku.

RAZGOVOR U KRUGU. Po zavrietku pregovora, vodi se razgovor o tome

kako su oni tekli 1 kako se ko oseéao u svojo] ulozi; $ta je bilo tefko a Sta
lako: da li je postovanje pravila olakSavalo ili oteZavalo pregovore, itd.

Bez obzira na ishod pregovora voditeljka treba da pohvali decu zhog ulo-
senog truda i naglasi da pregovaranje nije lak zadatak ni za odrasle.

U slu¢aju da pregovori ne uspeju, a u grupi dode do svade 1 medusob-

nog optuZivanja, neophodno je da voditeljka zaltititi one uSenike
koje ostali ,,okrivljuju” za neuspeh pregovora, naglafavajudi daje upitanjlf
samo igra i gluma (ako zatreba, treba otvoreno podrZati to dete — pohvaliti
za dobru glumu i sl). Eventualno, voditeljka moZe da doda da je svima
korisno da razmisle kako bi se mogli snaéi da u stvamom Zivotu naidu na
neku takvu osobu.

ZAVRENA AKTIVNOST
VRBA (34) ili PAROVI U OGLEDALU (84)

ISKUSTVA IZ PRAKSE I PREDLOZX MOGUCIH
INTERVENCIJA

+  Radionica je prete$ka za miade osnovee. Prema misljenju kolegimica
ova radionica je bila preteska za decu mladeg 3kolskog uzrasta. Zato je
ona u revidiranom izdanju Ugionice dobre volje prebalena u program
7a starije osnovee, a za mlade osnovee osmisljena je jednostavnija ver-
zija radionice. .

»  Deci moie biti teSko da udu u uloge odrasiih. Voditeljka moze pomo¢i
tako §to Ge pitati tu decu na koga ih u stvarnom Zivotu najviSe podseca
taj lik i onda im sugerisati da pokuSaju da ik imitiraju (dubina glasa,
nalin govora, dr¥anje tela, pokreti, mimika lica i sli¢no).

»  Neka deca ostaju ,ukopana” u svojim ulogama i tesko se wpomeraju’”
tokom pregovaranja. Voditeljka moze da uvede za sebe znak S TOP!
POMOC” i da najavi da ima pravo da ga podigne samo jednom tok‘o?
odigravanja svake scene. Tu priliku moZe iskoristiti da, podrZzavajuci
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sve udesnike, blago preusmeri tok pregovaranja u Zeljenom praven.
Konaéno, ukoliko se situacija bag nikako ne raspliée, preporuéujemo
vam da podirZite decu i pohvalite njihovu glumu, a istovremeno predio-
Zite novu radionicu za sledeéi as {pogledati Novi moguinosi).

«  Nova mogucnoest: napraviti dve radionice koje bi i§le dan 7o danom.
Voditeljka moZe prvo izvodenje radionice najaviti kao oprobavanje i
udenje pregovaranja. Ono bi se zavr3ilo jednostaviiom analizom i razra-
dom strategije (scenarija) za uspeSno pregovaranje.

PRILOZI

PRILOG 1: PRICA ZA IGRU ULOGA

SLAVUIEV VENAC

U ulici Slavujev venac stanuje mnogo dece, otprilike vasih godinza. Vetina
kuca u toj ulici nema dvoridte za igru, vec¢ samo badte. Ali izmedu kuéabr. [ 14
postoji mali i veoma zapusten dedji park, sa polomljenim klupama, klackalicom i
ljuljaskorn, sav zarastao u korov i pun svakojakog dubreta (fla%a, papira, granja,
plastiénih kesa...}. Deca bi, naravno, volela da imaju lepo uredeno dedje igralite
i njihovi reditelji ih podrZavaju u ideji da o&iste i preurede stari parkié.

E sad, kao 3to ete videt, u kuéama blizu (oko) parkiéa stanuju razni ljudi
koji nemaju malu decu. Neki se slaZu da zapudteni parkié postane lepo uredeno
detje igraliste. Drugima je svejedno, a treéi su pomalo i protiv toga. Roditelji i
deca su se dogovorili kako da zajedni¢kim snagama preurede parki¢. Deca su
pristala da ofiste sve dubre i podupaju korov. Roditelji su prikupili dovoljno no-
vaca da mogu da plate popravku ljuljaske, klackalice i iri drvene klupe, No, da bi
se parkié stvarno preuredio, deca prvo moraju da dobiju saglasnost kom#ija kojt
zive u ulict Slavujev venac u brojevima od 1 do 4. Pored toga, deca jako Zele da se
ljuljaska, klackalica i klupe oboje veselim bojama, za Sta roditelji nemaju vige
novaca.
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PRILOG 2: BEDZEV1 ZA IGRU ULOGA

ADRESA: SLAVUIEV VENAC 1

Ti si gospoda Marina Sarié,
vaspitacica u obliZnjem obdanistn. Sta-
nujed u ulici Slavujev venac 1. Vilo do-
bro zna§ kolike je deci potreban prostor
za igru i jedva €eka$ da se taj zapusteni
parkié preuredi u lepe dedje igraliste. Ti
misli§ da je preuredenje igraliSia posao
zaopStinui nisi spremna da iz svog dZe-
pa” pomaZe§ takve akceije.

ADRESA: SLAVUJEV VENAC 2

Ti si gospodin Zivorad Markovié,
stofar, Stanujes wulici Slavujev venac 2
iu prizemlju ima¥ stolarsku radnju. Cuo
si za ideju da se zapusteni parkié preu-
redi u degje igraliSte. UZasavas se od po-
misli koliku bi Stetu mogla da naprave
deca kad bi im lopta uletela u tvoj izlog.

Zivorad Markovié
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Dragisa Perié

Dragana Bokié

RADIONICE ZA MLADE OSNOVCE

ADRESA: SLAVUJEV VENAC 3

Ti si gospodin Dragifa Perid, ne-
kada moler, a sada &lan kluba penzione-
ra u ulici Slavujev venac 3. Ima3 pro-
bleme sa sluhom, pa si morao ranije da
ide$ u penziju. Ne protivis se izgradnji
dedjeg igraliita, £ak to smatra$ korisnim.
Bar tebi buka ne smeta. Jedino se bojis
da ne bude nekog razbijanja prozora lop-
tom i sli¢ne $tete. Posle to neko mora
platiti! Malo te brine i kako ées prolazi-
ti tim igraliStem kada ide$ u svoj klub,
da te neka lopta ne udari.

ADRESA: SLAVUJEV VENAC 4

Ti si gospoda Dragana Dokid,
bivia sportiskinja i od nedavno &lan klu-
ba penzionera u ulici Slavujev venac.
Podrzava$ svaku inicijativu u vezi sa
sportom. Po¥to si nekada bila trener lo-
kalnog ko¥arkaskog tima i jo8 uvek ima3
kondicije, rado ée¥ pomoéi deci nekim
struénim savetom kad god ona to zatra-
Ze. Ono §io tebe brine je kako e to sve
biti organizovano i da 1i e igralidte biti
viasni§tvo nekog sportskog kluba. Ti bi
htela da to igralifte ne vzmu pod svoje
neke , barabe”.

E
13
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5.

PRAVILA PREGOVARANIA ZA DECU

Jasno kaZite 5ta vam treba, tako da budete sigarni da vas je druga osoba
dobro razumela.

Ni na koji naéin ne smete vredaii sagovornika, Ako imate problema u
sporazumevanja, NAPADAJTE PROBLEM, A NE SAGOVORNIKA!
Trudite se da ne prekidate sagovornika.

Ako nekoga niste uspeli da ubedite odmah, razmislite i konsultujie se sa
Elanovima svoje grupe o tome koji bi drugi nagin bio pogodniji. POKU-
SAJTE PONOVO!

PokaZite razumevanje za potrebe drugih ljudi.

Ulkratko — PREGOVARAITE!

.

PRAVILA PREGOVARANIJA ZA ODRASLE

Pa¥ljivo slusajte $ta vam deca govore.

Ako vredaju, ne dajte im saglasnost.

Ne dozvolite da vas prekidaju dok govorite.

Ako deca misle samo na svoje potrebe, a vade smaftraju nevaznim, ne
dajte im saglasnost.

Ne mislite samo na ono §to je vama vaZno, ved pokudajte da razumete
potrebe dece. _
Ako imaie problema u sporazumevanju sa sagovornikom, NAPADAT-
TE PROBLEM, A NE OSOBU!



STA NOSIM SA SOBOM

CILJ. Ovo je poslednja radionica u programu, Njen je cilj da zaokruzi ceo
put koji je grupa zajednigki prodla. Ideja je da se napravi pregled znanja i vestina
koje su udenici stekli u toku programa, ali i pregled mogucih upotreba tih znanja.
Takode je cilj da se ojada i podrZi osecanje grupne pripadnosti onih uéenika koji
su zajedno prosli ceo program. Oni kao gripa mogu duZe i uspcém_]c da o&uvaju
wdobru volju” u svom okruZenju.

PROCES u ovoj radionici nije precizno odreden. 1 voditeljka i uenici
imaju pravo da radionicu donekle kreiraju po svom ukusu, to jest da je poénu i
zavrie onim aktivnostima koje su najvi¥e voleli u programu. U ovoj radionici ima
puno sumiranja prethodnih iskustava, razmena i mtegrativnil aktivnosti unutar
radioni¢ke grupe.

MATERIJAL

» Papiri A3 formata za svakog uesnika;

= Bojice, flomasteri;

« CrieZi/stavke koje je voditeljka pripremila (predstavljaju znanja i vesti-
ne koje ona smatra vaZnim iz programa Ulfonica dobre volje;

+  Cetiri pakpapira;

+  Selotejp.

.
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&
SADRZAJ RADIONICE
ukupno trajanje 60 minuta
UVODNA AKTIVNOST

Voditelj moZe sam da je odabere

GLAVNE AKTIVNOSTI
1 $T4 MIJE U PRTLJIAGU

Ova aktivnost se ostvaruje u sledeéim koracima:
1. SadrZaj ,kofera” ...
2. Razgovor o sadrzaju ,,kofera ...................................

Il ZAJEDNICKI CRTEZ
3, Crtanje & @OUPH «ooeooeeseeoeeeeeeoeeeeeeees ot siaeseesersns

I GRUPNA FOTOGRAFILA

iz , Kataloga igara™ . ....ccoocmrmrecmriccee s e

.. 10 min.

4. Pravljenje , slulpture™ ..o viiivnnneisame e
5. LJFotografisanje™ .. ...
ZAVRSNA AKTIVNOST

PO izbart UEeniKa ....covveeeeearvr e eeeer s v e e v e eae e

10 min.

15 min.

10 min.
5 min.
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1. STA M1 JE U PRTLJAGU !

SADRZAJ ,KOFERA?”. Svaki uéesnik dobija papir A3 formata. Na njemu

crta veliki kofer. Svako u svoj ,kofer” upisuje ili ucrtava ona znanja i vesti-
ne koje je nautio na radionicama, a Sine mu se upotrebljivim za njega li¢no. Voditelj-
ka ne obeshrabruje Zagor, medusobno komentartsanje 1 posmatranje tudih criea. Pri
kraju, voditeljka u centar kauga , istrese” materijal koji je ona pripremila (sadrzaj nje-
nog ,.kofera” ispisan na raznobojnim papiri¢ima ili na neki drugi zanimljiv naéin).

RAZGOVOR O SADRZAJU ,, KOFERA”. Nekoliko uéesnika prikaZe sa-

drZaj svog ,.kofera”. Potom ostali dodaju nove elemetne, ukoliko ih u nji-
hovim , koferima™ ima. Navodi se za §ta je koja od ponetih , stvari” namenjena i
razgovara se o njenim moguéim drugim namenama,

11. SIMBOLI,, UCIONICE DOBRE VOLJE”

CRTANJE ZAJEDNICKOG CRTEZA. Stavi se na pod vise velikih pak-
papira, zalepljenih jedan za drugi, tako da se napravi jedan dugadak lanac
na podu cele uéionice.

@ Veli¢inu pakpapira voditeljka odreduje u zavisnosti od veli¢ine gra-
" pe, imajuéi u vidu da svi uéenici treba istovremenc da rade na njemu.
Zatim se ugenici pozivaju da razmisie o tome &ta je to &to bi ostavili kao
trag, zapis, ili grafit posle svega Sto su doZiveli uéestvujuéi v radionicama
LuCionice dobre volje”. To moZe biti znak, reé, redenica, crtez, simbol. . . Kada
ucenici razmisle o tome, prilaze zajednickom papira. Svaki u€enik ocrta
svoj radireni dlan na papiru i unjega ili pored njega napife ili nacrta to §to
je smislio. MoZe se | potpisati ako Zeli, ali to uije obavezno. Voditeljka
takode ugestvuje u ovoj aktivnosti,

Kad svi zavrie sa crtanjem, voditeljka poziva ucenike da zajedno ukrase taj
plakat (vodedi raduna da svi zapisi ostanu necéteceni) i daju mu ime, ukoli-
ko Zele. Zatim se plakat sve¢ano okadi na zid ¢horizontalno, vertikalno...).

IIL GRUPNA FOTOGRAFIJA
PRAVLJIENIE ,,SKULPTURE”. Posto je ovaj susret poslednji u nizu dnize-

nja u okviru radionica ,,u€ionica dobre volje”, hajde da se slikamo da bi-
smo imali uspomenu na zajednicld provedene trenutke. To nece biti pravo fotogra-

fisanje veé ,kao da”. Vas ¢e zadatak biti da napravite zajedni¢ku , skulpturu” tako

! Ideja za ovu aktivnost je preuzeta sa seminara ¢ nenasilnoj koma ikaciji koji su vodili
Libby Cooper, Jenny Hyatt i Barry Knight u Beogradu juna 1995,
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da svako od vas bude deo te ,skulpture”, Pronadite sebi mesto ili poloZaj koji vam
odgovaral ,.skulpturi”. Kada , skulptura™ bude gotova, ja ¢u biti fotografi slikadu vas,

Voditeljka im pomaZe dok rade: vodi rafuna da svi uestvuju u pra-
vljenju ,,skulpture”; da za svakog ima prostora; podstite ih da to bu-
de veselo, Zaljivo.

,FOTOGRAFISANJE”. Kada voditelj<a proceni da je proces pravljenja
5 ,.skulpture” gotov, ,.fotografide” ih tako §to stane ispred njil i odglumi pra-
vo fotografisanje. Pri tom im kaZe:

Ovo Ce biti posebna ,fotografija” keja nede biti vidljiva svakome. To
znati da je drugi ne mogu videt, vec samo mi koji smo udestvoval u ,,ucioni-
<i dobre velje”. To je ,fotografija” keja se nece Cavati u albumima, ve¢ u

pasim sreima i pedse€ace nas na vreme koje smo proveli zajedno.

ZAVRSNA AKTIVNOST

Po izhor uéenika ponavlja se neka od zavrinih igara koja im je vet poznata,
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OSNOVCE



STA JE TO ,,UCIONICA
DOBRE VOLJE”

CILJ ove radionice jeste da upozna decu s programom rada i da ik motivi-
e da u njemu uestvuju. Drugi cilj je jadanje grupne kohezivnosti, tj. stvaranje
skiadne atmosfere u kojoj se neguju bliskost 1 saradnja medu uéenicima, kao i
stvaranje grupnog identiteta — osedanja pripadnosti grupi.

PROCES rada se odvija tako 5to u uvodnom delu radionice voditeljka upo-
maje udenike s programom Uionice dobre valje, kao 1 sa na&inom rada tokom
programskih aktivnosti, posebno nagladavajuci specifinosti radionicarskog pri-
stupa. To je jedini deo programa gde voditeljka na klasiCan, predavacki nalin
komunicira s decom. Odmah posle uvodnih objadnjenja, uvode se aktivnosti u
kojima deca imaju prilike da neposredno iskuse kako stvarno izgieda radioni¢ar-
ski proces.

Moguce je da ée jednom broju dece ulestvovanje u programu Udiornice
dobre volje biti prvi susret s radioniCarskim tipom rada, Zato je vaZno na pocetku
posvetiti neko vreme samom metodu. Dect narodito treba objasniti da je u radio-
nicama ulega nastavnika donekie drugaéifa nego na redovnim ¢asovima. Ovde
nastavnik ne drZi predavanje, ve¢ podrZava zajednicki grupni proces, stvara i
podrzava povoljne uslove za njegovo odvijanje, garantufe podtovanje zajednicki
uspostavljenih pravila, vodi raduna o vremenu i o strukturi aktivnosti i sl. VaZno
je da i nastavnik stalno ima u vidu tu svoju drugadiju ulogu. '

Decu od samog podetka treba podsticati da postavljaju pitanja, jer pitanja
udenika su vaZan i koristan deo zajedniSkog procesa rada. I onim $to saopdtava
svojim ponasanjem prema ucenicima nastavrica/voditeljka treba da podrZi otvo-
Tenu, opudtenu atmosferu u kojoj st svi ravnopravni, svi aktivni i slobodni da
sami istraZuju i otkrivaju, ali i spremni da prate svoje drugove 1 njihovim istrazi-
vanjima i da pokaZu po3tovanje prema njima.
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MATERIJAL

+ Veliki papir (1 x 1 m) kru2nog, cvetnog ili drugog neobicnog oblika, za
ispisivanje imena;
* Flomasteri (40 komada).

&>

SADRZAJ RADIONICE
ukupno trajanje 55 minuta

UVODNA AKTIVNOST
UPQOZNAVANJE 54 PROGRAMOM

Ova se aktivnost ostvaruje u sledeéim koracima:

1.8ta je to ,uéionica dobre volje” .......cvviireisnicnnenneninn, 5 min.

2. Sta SU TAQIONIGE +ovvvvreeeeeesereere e nsmeressetsemseremsseeaeseeme e 5 min.

3. Pravila radionice ...ooovivviiiciiiirriee s ensees s s semenree s 10 min.
GLAVNA AKTIVNOST

NASTAJANJE RADIONICARSKE GRUPE

Ova se aktivnost ostvaruje u sledeéim koracima:

4. Priée 0 iMenima ..vevveeeeevisrvrecesrenieemeeneeoreseneessesenenees 101N,
3. OCekivanja i nedoumice u vezi sa
TAAI0NICAINA ..o vvisvinrr it isseresesssressssssssssinssasnsesrnns 1 TONITL
6. RAzgovor WKIUEU ...vvveccrverrnrecscarerressseansrnsmescenesenenees 30 IRINL
ZAVRSNA AKTIVNOST
HAJDE DA SE QPUSTIMO (32)

|. RADIONICA 79
UVODNA AKTIVNOST

§TA JE TO ,,UCIONICA DOBRE VOLJE”, Poito je pozvala uenike da
]_ sednu u krug, voditeljka izlaZe suftinu programa i nacin rada. PredlaZemo
da to deci kaZe na sledeti nadin: Pozvala sam vas da vam predstavim jedan
zapimljiv program u kojem éemo svizajedno u€estvovati. Ovaj program meZe
da nam pomogne da otkrijemo i naudimo razliite nacine za reSavanje pro-
plema iz svakodnevnog Zivota. Taj program se zove Uionica dobre volje. Sa-
ga ¢u vam objasniti o Cemu se radi, a posle ete vi imati prilike da me pitate
ono §te vas jo¥ zapima.

Svi se mi ponekad nademo u situaciji da se s nekim posvadameo. To
nam s¢ deSava u $koli, kod kude, kada izademo napolje. Neke sukobe lakeo
refavamo, a neki su nam telki za refavanje i dugo traju. U ,,Uionici dobre
volje” uticemo se veitinama koje nam olakSavaju reSavanje sukoba. Sazna-
¢emo kako da sluamo druge; kake da prepeznamo i drugima kaZemo ono
ito nam je potrebno; kako da budemo iskreni a da ne vredamo; kako da
pranimo sebe a da ne ugrezimo drugog...

STA SU RADIONICE. Xako ¢emo sve to raditi? Razgovorima { razli¢i-

tint aktivaostima koje katkad lice na igru, a ustvari bave se vrlo ozbilj-
nim stvarima. Mi to zovemo — radionica. To nije radionica u kojoj se neSte
pravi — u smislu stvari, predmeta... U naSim radionicama ,,pravi se” neito
drugo: razuimevanje, uvaZavanje, tolerancija i prijateljstvo...

U radionicama femeo dosta razgovarati, pri€ati o sebi, slu§ati druge,
igraii se razlifitih, vama novih igara, ponekad crtati, maStati, glumiti ili za-
miSljati razne stvari. Jedna radionica traje, otprilike, dva Skolska ¢asa, a
bi¢e ih ukupno ¥esnaest,

Koja je korist od radionica? Tokom rada bolje éemo upoznati sebe i
druge, otkriti koliko smo sli&ni a istovremeno razlié¢iti i nauditi da postoje
mnogi nacini za refavanje sulkoba. To ée nam pomodi da se bolje razumemo,
druZimo, razgovarame i dogovarame se.

PRAVILA RADIONICE. Radionice imaju svoja pravila. Pravila nam po-

maZu da se lakSe snalazimo, da se bolje osetamo u grupi, kao i da se
aktivnosti neometano odvijaju. Ja éu vam sada predloZiti neka pravila koja
Su Korisma za radionicw, a vi ih mozete dopuniti, izmeniti ili dodati nova.
Voditeljka izlaZe pravilo po pravilo, proverava saglasnost udenika i ispisuje pravi-
la na tabli.

Na radionicama se, kao $to vidite, SEDI U KRUGU. Tako se svi bolje
vidimo i bolje fujemo, A u krugu nijedno mesto nije bolje ili gore nego su sva
Jednaka, Dakle, mi smo ovde svi pedjednako znaéajni.
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Drugo je pravilo da SVI UCESTVUIU - NEMA POSMATRACA. Bice
mnogo pitanja o kejima ée se razgovaratii vrlo je vaZno da svi mogu da kaiu
ono §to misle ili oseéaju, §to su doZiveli ili saznali. U radu niko ne moZ¥e sedeti
sa strane i samo posmatrati Sta se deSava, Ne zaboravite da od svakog od nas
zavisi kako ¢e radionica izgledati,

Naravno, ukoliko iz bilo kog razloga ne moZete u nekom deSavanju da
uéestvajete u tom trenutku, samo recite ,DALIE™, To je trefe pravilo radionice.

Cetvrto pravilo glasi: ,NE SEDI” NA SVOJIM POTREBAMA. Ovo je
vrio vaZno pravile. Ono traZi od vas da poStujete sebe i uvaZavate svoje po-
trebe. Ukoliko vam ne$to smeta, ne svida vam se, ili pak nesto jako Zelite,
vaine je da to odmah kaZete.

Sledeée pravilo glasi: SLUSAJ. Stvarno sluSanje onoga ko govori ne sa-
mo da je znak podtovanja i paZnje prema njemu vet je i neophodan uslov da ga
stvarno razumema. Istovremeno, slufanje drugoga i nama pomaze, jer ono $to
drugi govori, podstiée i nas da se nefega setimo, da nefto novo smislimo.

Poslednje pravilo se odnosi na POSTOVANJE DOGOVORENOG
VREMENA za radionice. VaZno je da se dolazi na vreme, da nema odlaska ili
dolaska usred radionice. Tako se ometaju drugi, a sebi se uskraduje potpun
doZivijaj radionice.

Posito je izloZila pravila, voditeljka poziva u€enike da daju svoje predloge
za eventualna nova pravila. O svakom predloZenom pravilu se razgovara i usvaja-
ju se ona oko koiih se svi slazu.

Ponekad uéenici naprave malu zabavu dodajuci razna nova pravila.

Ako grupa krene u tom praveu, voditeljka treba da intervenise pod-
secajuci na smisao pravila. VaZno je da ta intervencija ne bude gruba, da
odmah na podetku ne uplai i ne néutka decu i take ih pasivizira. Mali vidak
graje na pocetku moZe biti samo znak uzbudenja zbog novog nafina rada.
Tu graju voditeljka weba da dopusti, ali i da je kanalife tako da ne ometa
ostvarenje zajednickog cilja. Vazno je da deca veé na pocetku shvate da su
radionice zabavan ali i ozbiljan na&in rada i da svaka od njih ima cilj ka
kojemu ,,putuju” svi ucesnici zajedno.

Pravila treba ispisati na pakpapiru i istaéi ih kad god se izvode radionice.
Na taj nadin u€enici i voditeljka mogu u svim prilikama da se pozovu na neko od
pravila.

GLAVNA AKTIVNOST

4 PRICE O IMENIMA. Do sad: sam mnoge viSe pri¢a'a nego §to éu to
inade &initi. Od ovog trenutka padinje prava radionica. Qadienice obi#ne

otinju medusobnim upoznavanjem udesnika. Mi se svi ovde veé dosta do-
pro poznajemo, ali uvek ima novih stvari koje moZemo saznati i o sebiio
drugima. Sada éemo uzeti ovaj veliki papir i na njemn ée svako napisati svo-
:e ime ili nadimak na neki poseban naéin, onako kako to radi kada se patpi-
sujeut leksikone, sveske i sl. Zna&i, moZete se potpisivati ukeso, krupno, sit-
no, Safavo, kake hodete... Koristite razlitite boje, oblike i veli€ine za slova
vaseg imena. Papir stoji u centru kruga. Voditeljka prilazi paPim. Ona prva podi-
pje da ispisuje svoje ime na neobitan nadin i vraéa se na svoje mesto. Onc!a ude-
nici redom, kako sede u krugu, &ine to isto. Posto su svi napisali svoja imena,
ir se moZe negde okatiti da stalno stoji, kao simbol jednog novog pocetka.
Voditeljka sada predlaze da svako razmisli o svom imenu i kaZe kako ga je
dobio, da i mu se svida ili ne, ima li neki nadimak i da li misli da mu ime odgovara.
Ona sama prva govori o svom imenu iskreno i koliko moZe zanimljivo, kako bi pod-
gtakla Zivu razmenu o imenima i istovremeno potvrdila pravilo —,,svi uestviju”.

OCEKIVANJAINEDOUMICE U VEZI SA RADIONICAMA. Vrlo je
vaZno da sada ujemo $ta svako od nas ofekuje, $ta nas interesuje, kopka
ili, mo¥da, brine u vezi sa radionicama.

Ukoliko udenici éute voditeljka moZe da ih podstakne tako ito ¢e
prva odgovoriti na ovo pitanje, a onda ih poziva da i oni kaZu svoje
misljenje ili postave pitanje.
RAZGOVOR U XKRUGU, Eto, imali ste priliku da malo osetite radioni-
6 Zarsku atmosferu. Recite mi da li ste prepoznali ili sami primenili neka
od pravila oko kojih smo se dogovorili? Ovde nije potrebno da se svi u krugu
izjasne. Dovoljno je da se Zuje nekoliko komentara da bi se razumeo smisao ra-
dionidarskih pravila. Sta vam se dopalo, a §ta vam se nije dopalo?

Q Posle datih odgovora, vodileljka sama istide i pohvaljuje ono 8to joj
@ e i . o S
se najvise dopalo. (To se moZe odnositi na medusobno sludanje uce-
nika, na motivisanost za rad ili na veselost i dobro raspoloZenje u grupi;
vaZno je da naglasi bar jednu pozitivau stvar koja se naradionici dogodila.)

ZAVRSNA AKTIVNOST
HAJDE D4 SE OPUSTIMO (32)
% ISKUSTVA IZ PRAKSE I PREDLOZI MOGUCIH
INTERVENCIJA:

« Ponekad uéenici daju stereotipne odgovore i imitiraju nastavnika i
drugove.
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Imitiranje drugih moZe se javiti kao znak neprijatnosti zbog nove situacije.
To mozZe biti nacin da se udenik zastiti od prenaglog i, ponekad, ugroZavajuéeg,
otvaranja pred drugima. Ne insistirajte u tim situacijama na originalnosti i pro-
dukciji. Pustite da udenici ostanu u svojoj zoni sigurnosti. Vano je da voditeljka
obezbedi atmosferu uvaZavanja i postepeno izgraduje grupnu kohezivnost i me-
dusobno poverenje.

KO SITI, KO SAM JA

CILJ ove radionice je da u€enici postanu svesni individualnih posebnosti
koje svako od njih ima, ali 1 brojnih sliénosti koje ih povezuju. Sposobnost i stav
koje ova radionica podrzava i razvija jeste sposobnost za teleranciju, odnosno
stav prihvatanja kako sli¢nosti tako i razlika izmedu Ljudi. Radionica, takode, ima
za ¢ilj jafanje grupne kohezije, vj. stvaranje skladne grape u kojoj se neguju
bliskost, saradnja i osefanje grupne pripadnosti. Zajednicka ideja svih aktivnosti
koje se odvijaju u ovoj radionici jeste da se podrzi takav tip organizovanja grupe
koji neée nasiluo ukidati individualne posebnosti njenih &anova.

PROCES kojim se ostvaruju ovi ciljevi postiZe se afimmativnim predsta-
vljanjem sebe i drugih ostalima u odeljenju i izraZavanjem stvarne ili Zeljene pri-
padnosti nekirm grupama. Jadanje grupne povezanosti i formiranje identiteca ra-
dioni¢arske grupe ostvarnje se u zajednickoj aktivnosti stvaranja imena, simbola
grupe i plakata-slagalice.

MATERIJAL

* Veliki papir — hamer ili pakpapir (70 x 100 cm) — isefen na &etiri nepra-
vilna i zaobljena dela koji, kada se spoje, éine slagalicu;

* Flomasteri (40 komada);

+  Makaze;

»  Selotejp.
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SADRZAJ RADIONICE

ukupno trajanje 85 minuta

UVODNA AKTIVNOST

GLAVNA AKTIVNOST

PREDSTAVLJANJE I UPQZNAVANIE

ZAVRSNA AKTIVNOST

IMENATPRIDEVI (3) i,

Ova se aktivnost ostvaruie u sledeéim koracima:
1. Predstavi onog do $ebe ...cvevecvccnicececrcciirsnsersesrerens
2. Predstavi sebe.....iee i
3. TraZif me — taZIM 18 .ocorcriee et ee s s s rrranes
4. Grupe kojima pripadam ... neiveirceneenns
S.ALOIN o e e e
6. Slagalica ..ooor i

....... 10 min.

....... 20 min.
......... 5 min.

ZRACI UPOZNAVANIA (51) weoorervererenne.

5 min.

10 min.

10 min.

2, RADIONICA : 85
UVODNA AKTIVNOST
IMENA I PRIDEVI (3}

GLAVNA AKTIVNOST

PREDSTAVLJIANJE I UPOZNAVANJE

PREDSTAVIE ONOG DO SEBE. Zamislite da ste na nekom mestu gde
1 vaSeg druga/drugaricu ne peznaju, a vi sada Zelite da ga/je predstavite
tako §to éete reéi neito lepo o njemu/njoj. Razmislite koje vam se njegove/
njene esobine dopadaju, §ta on/ona ume da radi, u éemu je vest/-a. Pokazace-
te rukom na druga/drugaricu koji/-a sedi do vas i re€enicu ¢ete zapodeti na
sledeéi nafin: ,,Ovo je Mira i ona dobro zna matematiku, odli¢no vozi role-
re...” ili,,Ova je Goran. On je strpljiv, 2 i vrlo je spreman da pomogne kada
mu neko nefto traZi...”

Evo, ja éu prva pofeti...

PREDSTAVI SEBE. Videli smeo kalo nas drugi doZivljavaju i kako prija

kad €ujemo da drugi o nama govore pozitivne stvari. Hajde sada da
sami sebe predstavimo na najbolji moguéi nadin. Ja ¢u prva zapodeti ovaj
krug i re€i tu vam neite lepo o sebi, neto §to dobre znam ili wmem da radim.
Prethodne éu zauzeti uspravno, ponosite drZanje, da bih vam i na taj natin
pokazala da to $to govorim stvarne i mislim o sebi. Sada neka svako od vas,
na svoj nacin, ali isto tako ponosito, predstavi sebe. Na primer, moZete reéi
ovako: ,Ja sam Vesna i umem lepo da crtam, a i jako volim da se druZim™ ili
»Ja sam Vesna i nmem da éuvam tajne. Vesela sam i lepo kuvam puding.”

Veoma je vaZno da svi pone§to kaZa o sebi i zato voditeljka treba sve

da podstice i ohrabruje da to udine, posebno povagene i futljive ude-
nike. Zavisno od uzrasta i karakteristika uéenika teZi¥te u predstavljanju
moZe biti ha znanjima i ve§tinama ili na osobinama li€nosti 1 odnosu prema
drugima. :

3 TRAZIS ME - TRAZIM TE (1)

4 GRUPE KOJIMA PRIPADAM. Uenici ostaju u parovima koje su formira-

1i u prethodnoj igri i imaju zadatak da intervjuisu jedan drugog. Sada ete
imati priliku da jo¥ ne§to novo saznate jedni o drugima i zato éu vas Zamoliti
da razmislite kojim dvema grupama oseéate da pripadate. Kad kaZem ,,gru-
Pa”, mislim na nekoliko oseba koje vole da rade sli¢ne stvari, ili imaju slitna
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interesovanjza, sli¢ne osobine, ili rade zajedno neki posao kao i vi... Na pri-
mer, moZete pripadati grupiljubitelja horskog pevanja, grupi atletiara, grupi
dobrih strip-criaga, ljubiteljima horor filinova i sli¢no.

Osim toga, reci cete jod i kojoj biste grupi voleli da pripadate, 2 ne
pripadate joj trenutno. Recite bar jednu, a moZete i viSe, ako Zelite. Te grupe
oznafavaju ne¥to $to biste vi Zeleli da radite ili kakvi biste Zeleli da budete..,

Dogovorite se ko ¢e u paru biti osoba A, a ko esoba B, Prvo ée osoba
A intervjuisati osobu B, a zatim éete zameniti uloge. Imacete po pet minuta
da to uradite.

Posto zavrsite intervju, svake fe refi kojim grapama njegov par pri-
pada i kejim grupama bi voleo da pripada.

Na kraju kruga voditeljka daje komentar: Eto, moZda do sada niste ni
znali da ste po nekim Zeljama i opredeljenjima medusobno vrlo sli¢ni, a da
ste po nekima sasvim posebni.

5 ATOM (22). Voditeljka prilagodava igru broju uéenika u odelienju, tako
da
dobije Cetiri grupe.

6 SLAGALICA. Udenici ostaju u grupama koje su formirane u prethodnoj igri.

Posto grupe nadu svoje mesto za rad u prostoriji, sledi instrukcija: Sada ée
svaka grupa dobiti papir koji je deo velike slagalice. Va3 zadatak je da najpre
smislite ime za svoju malu grupu, 2 zatim i znak, simbol ili neki crteZ koji vas

povezuje, to jest, koji to ime najbolje predstavlja. Zatim Cete na svom papi-

ru, na strani koja je obelefena zvezdicom, napisati to ime i nacriati vas sim-
bol,

Kada grupe zavre rad, voditeljka pomaZe ufenicima da se sva Cetiri dela
slagalice spoje u celinu {poledina delova se zalepi selotejpom).

Ova slagalica predstavlja zajednifke delo élanova nage radioni€arske
grupe. Hajde sada da od imena vagik malih grupa natinime jednoe nove, neo-
biéno ime za celn gropu. Radiéemo take $to éemo uzeti po nekoliko slova ili
deo refi iz svakog imena i spojiti ih u potpune nova reé¢ koja moZe biti ime
nase grupe.

Voditeljka vodi radunz da se proces davanja novog imena odvija u
veseloj, netakmiCarskoj atmosferi, pri éemu ée podsticati maStovite i

5 RADIONICA

duhovite kombinacije reéi koje ne moraju imati logi¢ki smisao. Ukoliko

postoje uslovi, plakat-slagalica moZe se okaditi da stalno stoji na zidu.
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7 AVRSNA AKTIVNOST

ZRACH UPQZNAVANJIA (31)

ISKUSTVA IZ PRAKSE I PREDLOZI MOGUCIH
INTERVENCIJA:

Uenici esto koriste pravilo Delje”; daju siromaine i stereotipne
odgovore, Vazi isti komentar kao za radionicu broj 1.

Ponekad ulenici daju lnine afirmativne iskaze o drugima. Na primer,
ufenik moze da kaZe: ,,Ovo je Goran i on ume lepo da prepisuje od
mene!” To, naravno, izazove buru smeba kod ostalih. Voditeljka ovakvu
izjavu moZe da preformulife u pozitivinu ("Hteo si da kaZed da Goran
ume da se snade kada je u nevolji!”, ili: ,.Fiteo si da kaZe§ da je Goran
momak koji se uvek doeka na noge!™ i sli¢no). Takode, moZe ljubazno
dazamoli u€enika da se dr?i instrukcije i da kaze ne§to pozitivno o svom
drugu. intervencija moZe biti i na principijelnom, opitijem, nivou gde
voditeljka npr. ka¥%e ,Necemo sada tako! Sada vezbamo pozitivan nadin
govora, nesto Sto rede primenjujemo i zato nam ide teZe. Hajde, pokuiaj
da pronade§ nesto §to smatra$ da je stvamo dobro kod Gorana.”



PRICAM TI PRICU

CILJY ove radionice je da upozna uenike s vaZnim izvorom nesporazuma u
komunikaciji — sa glasinama. Glasine su neproverene i, festo, netaéne informaci-
je i pride koje, neautorizovane, kruZe od osobe do osobe. Ova radionica bavi se
jednim jednostavnim mehanizmom nastajanja glasina — lananim prenoSenjem
informacija od jedne de druge osobe, pri ¢emu se mogu desiti razna iskrivljavanja
sadrZaja poruke. Svest o postojanju rizika da se informacije prilikom prenosenja
izmene moZe da pomogne udenicima da razviju potreban oprez prilikom prima-
nja, ali i prenodenja informacija, posebno ako se one odnose na osobe iz njihovog
okruZenja. Takav kriticki stav i odgovornost prema taénosti i korektnosti informa-
cija dragoceni su, jer mogu da povecaju krititke sposobnosti dece u odnosu na
ogroman broj informacija kojima su svakodnevno izloZena, da zaustave Sirenje
poneke glasine i da preduprede mnoge li¥ne sukobe.

PROCES kojim se ostvarnje ovaj cilj odvija se u nekoliko faza. U prvoj fazi
simulira se, na primeru jedne prige, proces nastajanja glasina 1 demonstriraju se sve
transformacije koje moze da prode informacija tokom usmenog preno$enja od udeni-
ka do ugenika. U drugoj fazi demonstrira se, na slikovnom sadrZaju, isti mehanizam
nastanka glasina. Na slikovnom sadrZaju lakSe je pokazati kako se u lancu prenoenja
sve vi§e gube pofetni elementi koji su dati, a istovremeno uvode novi, kojih prethodno
nije bilo, ponekad &ak i na tetu osnovnog smisla celine. Bilo da se radi o igri ili o
realnoj Zivotnoj situaciji, ugesnici u kommmikaciji su najée$ée nesvesni ovog procesa
iskiivljavanja sadrZaja. Uestvujuéi u ovim igrama, deca mogu da vide kako se sadr-
Zaj koji su ¢uli menja &ak 1 kada su stvarno liteli da ga korekino prenesu.

Na kraju glavne aktivnosti, tokom razgovora, uobli¢ava se iskustvo u vezi
sa prenoSenjem glasina, a teZidte se stavlja na &inioce koji mogu wa podstaknu ili
preduprede taj proces.
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WTERIJAL
» Pet do Sest papira Ad formata i pet do Sest olovaka za zapisivanje prida;
» Tekst,Pri¢a iz Skolskog hodnika” (po jedan primerak pri€e za svaku grupu)
+ Slika za igru ,Preprifavanje sadrZaja shike”,

e

@

SADRZAJ RADIONICE
nkupno trajanje 90 minuta

UVODNA AKTIVNOST
OGLEDALO RUKU (66) .............. S 10 min.

GLAVNE AKTIVNOSTI .
I. PRENOSENJE PRICE (, Prica iz Skolskog hodnika )

Ova aktivnost se ostvaruje u sledeéim koracima:
1. Prepriavanje prite U gripama ........covvveerevemrnresreenes 23 min,
2. Diskusija u grupi .....cocvevmverevce s 13 min.

II. PREPRICAVANJE SADRZAJA SLIKE

Ova aktivnost se ostvanuje u sledeéim koracima:
3. Prepri¢avanje sadrZaja slike ......vevivemnivnisciicicneannn 20 min,
4, Diskusija U Srupi .c..cevrveervernvvnsrerervinesecrevnssressrsnsseerenss. 13 MM,

ZAVRSNA AKTIVNOST
KAD CUJEM...ZNACU (60} oo
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UVODNA AKTIVNOST
OGLEDALO RUKU (66)

GLAVNE AKTIVNOSTI

I. PRENOSENJE PRICE

PREPRICAVANJE PRICE U GRUPAMA. Danainja radionica se zove

»Pritam ti pritu”, Zapocecemo je aktivnoScu u kojoj cete jedni drugi-
ma preprifavati sadrzaj jedne prie. Podelicete se n nekoliko grupa koje ce
istovremeno raditi. Po jednom predstavniku iz svake grupe dacu pri¢a koju
on treba da zapamti §to bolie moZe i potom vrio tiho, Sapatom, ispri¢a uéeni-
ku de sebe. Drugi predstavnik grupe (e ispri€ati na isti nafin trecem i tako
redom, dok svi ne dodete na red. Poslednji predstavnik grupe ée zapisati 3ta
je zapamtio i posle éemo o tome razgovarati,

Voditeljka decu podeli u grupe tako da ih bude najmanje §estore, a najvise
osmoro u grupi i, za svaku grupu, namesti stolice tako da obrazuju krug i da budu
okrenute ka spolja. U svakom krugn dve stolice se primaknu jedna drugoj. To ée
biti mesto na kome &e se prepriavanje odigravati, to jest, to e biti ,,stolice za
prepri¢avanje”. Sa leve i desne strane od ,stolica za preprifavanje” stajace po
jedna prazoa stolica na kojoj niko neée sedeti. Na njih voditelika stavlja natpis:
svete ofarbano. Prilikom prepridavanja uéenici &e se pomerati za po jedno mesto
ulevo, preskacudi pri toin prazne stolice, &ija je funkcija da i vizuelno podseéaju
uéenike na to da ne prisluskuju prepriavanje koje je u toku. Kada se posmatra iz
centra kruga, postupak pomeranja i raspored sedenja je sledeéi: u ,stolicama za
prepri€avanje” sede dva u€enika — prvi koji je upravo progitao pridu i onaj koji
sluia prepri¢avanje prvog. Sa njihove leve 1 desne strane nalazi se po jedna prazna
stolica, a svi ostali sede okrenuti ledima centru kruga. Po§to je udenik koji je
pro€itao originalnu verziju pride prepriac ono ito je zapamtio, poinera se ulevo
na prvu stolicu posle prazne. Na njegovo mesto seda udenik koji ga je sasluSao, a
do njega prvi koji je sedeo s njegove desne strane. U tom trenutku se i svi ostali
pomere za jedno mesto ulevo, Postupak se ponavlja dok se ne dode do poslednjeg
udenika koji ¢e svoju verziju prife i zapisatt.

Pofto je na opisani nadin razmestila udenike i objasnila im princip po kome
¢e se rotirati, voditeljka daje pricu otkucanu na papiru (prita je ista za sve grpe 1
nalazi se u Prilogu 1 ove radionice pod nazivom ,Prita iz Skolskog hodnika™)
predstavnicima svih grupa (samo prvi u€enik u lancu prepricavanja ima prilike da
vidi pri¢u na papiru). Nakon toga im k: Ze:

-
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va$ zadatak je da paZlfivo, u sebi, proditate prife koje sam vam dala,
Kada budete spremni, prvom uceniku s va3e desne strane $apatom ispritajte
sve §to ste zapamitili. Poénite vecima: ,E, da ti ispricam 5ta sam danas ¢uo...”
Ostali utenici, koji Eekaju svoj red da Euju pridu i prenesu je dalje, ne treba
da pristukuju, jer bi se tako igra pokvarila. Ove dve prazne stolice ostavili
smo zato da onima koji $apuéu omogude privatnost i izoluju ih malo od osta-
jih. Osim toga, kada jednom ispriate pritu, nemojte je vide prepri¢avati
onima koji je jo§ nisu &ull i ne komentari§ite vade utiske medusobno. Posled-
nji utenik treba da zapiSe ono §to je zapamtio. Hajde da krenemo sa igrom.

@ VaZno je da voditeljka obrati paZnju na to da sve grupe budu dovolj-

no udaljene da udenici ne bi ¢uli kako tefe prenosenje prife u osta-
lim grupama. Kada se zavr§i prenofenje pri¢e, voditeljka prilazi posled-
njem uéesniku iz svake grupe i od njih uzima cedulje na kojima su zabele-
Zili svoju verziju price.

DISKUSLIA T} GRUPL. Grupe se spajaju 1 sedaju sviu jedan krug. Voditelj-
2 ka &ita finalne verzije prife 1 pita: Sta mislite — da li su ove bile iste ili
razlidite pri¢e? Onda prodita originalnu, poéetnu pri¢u. Potom se vodi razgovor
o tome kako se pri€a prenosila, ta je ostalo u kojoj verziji prie, §ta se najlakse
pamtilo, a 3ta najteZe... Razgovor se vodi slobodno, {j. uCenici ne odgovaraju na
pitanja ukrug, redom, veé se javljaju kad osete potrebu za ukljucivanjem.

Ukoliko bi razgovor medu decom krenuo u praveu medusobnog op-
tuzivanja, zbog grefaka u paméenju price, voditeljka treba da se umeSa
objasnjavajuti da sultina ove igre nije u veZbanju i proveravanju njihovog
paméenja, veé u tome da se pokaZe koliko smo svi o aktivni u pokudaju da
zapamtimo nefte, kako se talove grefke lako i neminovno deSavaju, te da su
deo procesa preno$enja prie, Na taj naém se smanjuje moguénost da ude-
nici grefke doZive kao li¢ni neuspeh.

do

Razgovor se nastavlja tako §to voditeljka postavlja sledeéa pitanja: Da li ste
primetili u kom pravcu ste menjali pri¢e? Sta je ostalo u priti od originala?
Takode, komentaride potrebu dece da unesu smisao u ovu priliéno rasutu i nejasnu
pridu. Pri¢a je sadinjena od nekoliko poluinformacija i, ofigledno, postoji potreba
da se one organizuju u neke logitne celine. Valja napomenuti da su detalji vazni
oslonci za novu pritu i da im se pridaje znagenje koje, u stvari, nemaju. Da Ji su
vam poznate neke situacije iz svakodnevnog Zivota koje vas podsecaju na ovo
$to smo sada radili? ...Ogovaranja i tradevi su neka vrsta glasina. Glasine su
heproverene price koje se prepri¢avanjem ¥ire kao vatra. Po femu se moZe
Prepoznati neproverena pri¢a odnosno, glasina? Kakve su posledice situacija
u kojima se §ire glasine? Sta se moZe uraditi da do glasina ne dode?
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Vazno je da voditeljka usmerava razgovor u pravcu povezivanja is.
kustva doZivljenog u prethodnoj igri sa iskustvima iz syakodnevnog
#ivota kojz se odnose na ogovaranje, irenje traZeva itd. Takode, voditeljka
nastoji da u€enici shvate da glasine mogu postati izvor sukoba, kao i da se
Sirenje glasina moZe sprefiti. Jedan od padina spre€avanja §irenja glasing
Jje ne prilvatati stvari edrave za gotovo, to jest traZiti objasnjenja i dodatne
informacije za stvari koje su zasnovane na tudim procenama i iskustvima,
kako bismo proverili da li smo dobro razumeli poruku i kolika je pouzda-
nost informacija sadrzanth u njoj.

i

IL PREPRICAVANJE SADRZAJA SLIKE

3 PREPRICAVANJE. SADRZAJA SLIKE, Ova aktivrost ée biti slidna pret-
hodnaoj, samo $to éemo sada svi imati priliku da pratimo procese iskri-

vijavanja informacija tokom njihovog prenosenja. Koristedi iskustve iz pret-
hodne veZbe, pokulajte maksimalno da sprefite iskrivljavanje informacija,
Potrebno nam je Sest dobroveljaca, koji ¢e u€estvovati u prenofenju prife, a
ostali ¢e biti posmatrafi.

Voditeljka sadeka da se jave dobrovoljei i nakon toga im daje zadatak:

Vas Sestoro &ete izadi ispred udionice i na moj poziv ulazicete jedan po
jedan. Prvom néesnika igre ¢a ja pokazati jednu sliku, a on treba da zapamti
§to potpunije o femu se tu radi, $ta se defava na slici. Njegov e zadatak biti
da sledecem uéesnikn ispri¢a ¥ta je taéno video. Drugi samo sluia, ne posta-
vljajuéi nikakva pitanja, a sve §to fuje preneée treéem, ovaj fetvrtom i tako
do peslednjeg. Sesti ufesnik igre ée imati zadatak da nacrta sliku na osnovu
infermacija koje je ¢uo od prethodnika,

Kada zavrie sa izvodenjem ove aktivnosti;, voditeljka pokazuje svima obe
slike: i onu koju je nacrtao posledoji uenik i originalou,.

Slika koju voditeljka daje za lan&ano prepri¢avanje nalazi se u Prilo-
gu 2 ove vezbe.!

4 DISKUSIJA U GRUPI. Voditeljka usmerava diskusiju slede¢im pitanjima:

Kako ste poku3ali da sprefite proces iskrivljavanja informacija? Sta
ste sve radili? Koje nafine ste koristili?

Pitanje je najpre upuéeno onima koji su direktno udestvovali u ovej vezbi,

ali i posmatra&ima koji su prozvani da ka¥u $ta su primetili. Voditeljka na pakpa-

OJu

piru ispisuje sve strategije za spreCavanje glasina koje uéenici pomenu, Zatim ih

pita: Da li je to §to ste preduzeli bilo dovoljne da se spredi iskrivljavanje sadr-

| Autorka crtefa iz Priloga 2 je Neda Dokié, Kreativni centar, B ograd. Zahvaljujeme
Kreativiom gentru na pomoci,
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Faja slike © konl:}e.ste tr:e_bali da izvestite? Posle razgovora o efikasnosti strategi-
q (koje su udenici samt 1sprobali), voditelika pokrece razgovor o drugim mogu-
Hm tehnikama za o¢uvanjc korektnosti informacija koje primamo i treba da pre-
qesemo dalje. Sada kada sve ovo znate, $ta mislite da se jo§ moglo preduzeti
da se spre€e glasine, tj. iskrivljavanje neke originalne prie?

Na samom kraju voditeljka kaZe: Sa informacijama koje su stigle do nas
preko vife osoba treba oprezno postupati. Ne treba ih uzimati ,,zdravo za
gotovo” veé treba proveriti taénost podataka.

7AVRSNA AKTIVNOST
KAD CUJEM...ZNACU (60)

&)  ISKUSTVA IZ PRAKSE I PREDLOZI MOGUCIH
@ INTERVENCLJA:

Ova radionica je u revidiranom izdanju izmenjena na osnovu sugestija
koleginica iz prakse. .

PRILOZI
PRILOG 1

PRICA 1Z SKOLSKOG HODNIKA

Zamisli koji ,,strava™ prizor sam jude video. I¥ao sam hodnikom, ispred
uCionica gde su sedmi razredi. Zna§, tamo gde je V11/2 1 VII/3. Idem ja tako, idem,
kad naifazi onaj Lazi¢ s malim Mikijem zvanim ,,Satelit”. Kao i uvek, Lazi¢ u
onoj svojoj Zutoj jekni Sto je nosi veé deset godina, a mali — sav prijav od pice
koju je upravo progutao. I s njima, nedete verovati ko — mala Jelena, ona super
woura” iz VI/1. Covede, ¥ta ¢e ona s tom dvojicom kretena? Toliko sam se zblanuo
da s je umalo ispala Kutija s temperama iz kese. Onaj Miki se uskoro odvojio ~
skrenuo, po obifaju, u biblioteku — a choli Lazié¢ je skremuo u fiskulturnu salu,
valjda na trening. Kada je ostala sama, Jelena se podela nefto smejati, pojma
nemam zagto. Zamisli, sama na hodniku se smeje. Naifla je Kada i onaj njihov
ortak, s onim dobrim patikama — Joca se, valjda, zove, U4li su sve troje u fiskul-
turnu salu, ali br¥e su iza8li nego ugli, 2 za njima i, fiskulturnik™ koji je bukvalno
urlao. Hodnik se sav tresac. Nemam pojma §ta je bilo. Ali posle, kada sam iSao
kuéi, video sam Jelenu svu uplakanu.
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PRILOG 2

RADIONICE ZA STARIJE OSNOVCE

SLIKA ZA LANCANO PREPRICAVANIE

KAD NAS DRUGI NE CUJU

CILY ove radionice je da ufenicima ukaZe na vaZnost aktivnog shifanja za
uspesnu komunikaciju i socijalni Zivot uopte, te da ponudi nekoliko jednostav-
nib postupaka koji doprinose aktivnom sluanju. VaZno je da ulenici uvide da je
slofanje ve¥tina kao i svaka druga i1 da moZe da se uveZbava.

FROCES tokom kejeg se navedeni ciljevi realizuju odvija se u nekoliko
faza. Uvodna igra traZi od uenika da usmere paZnju na onoga ko govori, 5to je
vaznoe za sludanje uopste. Glavne aktivnosti odvijaju se u nekoliko koraka. U pr-
vom koraku, u igrovnom ,.kao da” kontekstu, utenici razmenjuju iskustva u vezi
sa neprijatnim oseéanjima u sitvacijama neslufanja. U drugom koraku, problem
nesludanja povezuje se direktnije za uéenikova liéna iskustva, U treem koraku,
na nivou cele radionidarske grupe prikupliaju s¢ spontana, intuitivaa znanja o
efikasnim tebnikama komuniciranja.

MATERIJAL

»  Cedulje za ,neslufade” (za svakog posebna cedulja);

= Ordenje za drugove koji umeju da slufaju (pet komada za svakog udenika);
+ Ceduljice i olovke za ispisivanje situacija neshudanja;

» Sefir (moze i kutija) u koji se ubacuju ceduljice.



96 RADIONICE ZA STARHE OSNOVCE

&

SADRZAJ RADIONICE
ukupno trajanje 85 minuta

UVODNA AKTIVNOST
JA SAPATOM, A TI GLASNO...(20) ............... 10 min.

GLAVNE AKTIVNOSTI
I KADA NECEMO DA SLUSAMO

Ova akfivnost sc ostvaruje u sledeéim koracima:

L. PomeSaj 527 (23) oot evs s 5 min.
2, Neslufanje U parovima .....c...occoovveeeevvevvinceeceeescensienns 10 min.
3. IzveStavanic o toku veZbe .....ivviviceie e 15 min,

II. KADA MENE STVARNO NEKO NIJE SLUSAO...

Ove aktivnost: se ostvaruju u sledeéim koracima:

4. Li¢na iskustva sa situacijama nesluanja .................. 10 min,
5. Izvladenie iz $edira i zajednicko ,,mozganje” ............ 20 min.
6. Sumiranje saveta koje su dali u€enici ............ccevven.. 5 min,
ZAVRSNA AKTIVNOST
IGRA
» ORDENJE ZA SLUSANJE” ......conmvvevsvennnns 10 main.,
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UVODNA AKTIVNOST

J4 SAPATOM, A TI GLASNO (20).

Kada se igra zavrsi, voditeljka postavlja pitanja uéenicima: $ta mislite za-
sto smo odabrali bas ovu igru? Sta ste radiki dok ste je igrali? Poito udenici
odgovore na postavljena pitanja, voditeljka nastavlja: Ova igra nas je uvela u
temu danainje radionice, a to je kako nas drugi sluSaju. MoZda vam se &ini
da gubimo vreme kada veZbamo slulanje, jer svi imamo udi a priroda se
pabrinula da one slueSaju same. Danas ete se uveriti da nije ba$ sasvim tako
i da je, pored udiju, za slufanje potrebno jol mnogo vestine i dobre volje. U
stvari, sluSanje je jedna veoma sloZena veStina koju treba dugo i posveéeno
vefbati. Vrlo fe malo ljudi koje bismo mogli nazvati dobrim slu¥aecima. Neki
od njih su to postali zahvaljujuéi prirodnom daru, a drugi posle feste dugog
vezbanja. Zalto je uopite vaino da naudime da slufamo? Zato ¥to je uzajam-
no sinfanje nuzan uslov da bolje razumemo jedni druge, a to znaéi i vaZan
preduslov za izbegavanje sukoba.

GLAVNE AKTIVNOSTI
I KADA NECEMO DA SLUSAMO

1 POMESAJ SE (23). Ovu igru voditeljka mo#e da koristi da na zabavan nagin
pedeli decu u parove i uvede sledecu alctiviiost.

2 NESLUSANJE U PAROVIMA. Voditeljka podinje aktivnost slede¢om in-

strukecijom: Parovi koji su se sada formirali neka sednu jedan do dru-
gog u krug. Jedan ¢lan para je osoba A, a drugi osoba B. Medusobno se dogo-
varite ko je A, a ko B. Svi parovi imaju isti zadatak. Osobe A prva dva minuta
govore o tome $ta su radile pre delaska na radionicu, a ¢sobe B imaju zada-
tak da ih uwopste ne sluSaju. Svaki ,neslufal” dobija cedulju na kojoj pi3e
razlog zbog kojeg ne slufa osobu A. Kada prodita cedulju, neka poku¥a da se
ponaga u skladu sa onim ¥te je tamo napisano, da se uZivi u tun sitnaciju.
Osobe A neka se trude da privuku paZnju svog para i navedu ga da poéne da
ga sluja. Nakon dva minuta, na mej znak, zamenicete uloge, ,,neslnfa&” po-
staje ,pripovedad”, i obrnuto. Cedulju neéete dati svome paru nego novom
»hesluga&u” v paru do vas, sa desne strane.

Cedulje s razlozima neslu$anja date su u Prilogu 1. Broj cedulja treba

prilagoditi broju uéenika tako da ée se one ponavljati. Svaki ,,nesiu-

~ ¥a&” (osoba B) dobija svoju cedulju s jednim od razloga neshuganja. Cedu-

lie slufe ,,neslufaima” da se lakde ufive u zadatu ulogy, a ne da bi drugi
¢lan para pogadao #ta na njima pige. :
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3 IZVESTAVANJE O TOKU VEZBE. Voditeljka postavlja pitanje: Koji par

hoée da nas izvesti o tome kake je bilo? Razgovor vodi sledetim pitanji-
ma: Kake ste se oseéali tokom ove veZbe? Koja uloga vam je bila teZa — , ne-
slugafa” ili ,pripovedaia”? Kake ste dali do znanja svom paru da ne slu¥a-
te? Kako ste se trudili da privucete paZnju? Nakon detaljnog izveStavanja ne-
koliko parova, voditeljka poziva ostale u¥enike da plenamo dodaju svoje utiske i
to samo ukoliko se razlikunju od onoga Sto je veé receno.

Situacija u kojoj drug odbija da th Euje moZe da izazove negativne

emocije kod dece i potrebu da govore o doZivljenoj neprijatnosti.
Ukoliko je tenzija u odeljenju prevelika, najbolje je pustiti da svi koji ima-
ju poirebu da neto kaZu to i ufine bez obzira na predvideno vreme.

I1. KADA MENE STVARNO NEKO NIJIE SLUSAOQ...

LICNA ISKUSTVA SA SITUACIJAMA NESLUSANJA. Voditeljka uvo-

di ovu aktivnost na sledeéi nafin: Va§ zadatak ¢e sada da bude da se
setite jedne konkretne situacije u kojoj ste Zeleli nefto vrlo vaZno nekom da
saopitite, a ta osoba vas nije sluSala. Ta oseba meoZe biti mama ili tata, na-
stavnik, nastavnica, brat, sestra, drug, drugarica ili neko drugi. Sada éete
dobiti ceduljn na kojoj fete upisati odgovore na sledeéa pitanja:

1. KO JE BILA OSOBA KOJA VAS NIJE SLUSALA?

2.8TA STE ZELELI DA SAOPSTITE/OBJASNITE TOJ OSOBI, ILI
DA TRAZITE OD NJE?

Kada zavr¥ite s pisanjem, molim vas da ubacite sveje ceduljice u ovaj
Sefir (to moZe da bude i kutija). Nemojte se potpisivati na ceduljici — ovde
imena nisu vaZnal

5 IZVLACENIJE IZ SESIRA I ZAJEDNICKO ,,MOZGANJE”, Ovde ima-

me vife primera neslufanja i neéemo moéi da se sa svima pozabavimo,
Detalinije temo analizirati one sitnacije koje se feSée spominju. Voditelika
pregleda ceduljice 1 izdvaja nekoliko sa tipiénim situacijama koje pruZaju mogué-
nost za zajednitku analizu u radionici. Na primer, razgovor se moZe zapodeti ova-
ko: Jedan vad drug je zapisao da ga mama nije slufala kada je traZio nove
patike. Hajde da vidimo ke od vas ima ideju kako treba razgovarati s ma-
mom kada Zelite da ona &uje da sa vam potrebne nove patike? Vage ideje ja
£u zapisivati na fabli.

Tekst koji udenici ispisuju na ceduljicama nije uvek doveljno infor-
mativan. Voditeljka treba prvo doslovee da protita tekst, a zatim ga,
vkoliko je to potrebno, preformulise tj. pretvori ga u problemsku situaciju
koja zahteva akciju udenika. Na primer: Sta da radi§ kada se drug duri

na tebe i neée da saslu¥a tvoje opravdanje? ili Sta da radi§ kada je
nastavnik ljut na tebe i nece da sasluia tvoje epravdanje?

Mogu se ponekad pojaviti i veoma ligne ceduljice, s delikatnim i dubokim
roblemima: Radionica nije mesto na kojem treba refavati ozbiljne li&ne proble-
me. Ipak, vediteljka ne bi trebale da ignoride takve pozive ,,u pomoé™. Jedno mo-
gude redenje je da vediteljka na pribvatiljiv nadin prepria sadrzaj cedulje, datu

temy proglasi ,,vrlo znacajnom™, a autora, ma ko on bio, pozove da joj se javiu

slobodio vreme i da popri¢a s njim.

Ako moZe da izdvoji neki aspekt problema koji je od opsteg interesa, dobro
;2 da ovakvu ceduljicu iskoristi kao poved za razgovor i1 da najavi nove teme.

Neka deea u toku razgovora ¢e pokazati veliku osetljivost za ovu vestu pro-
blema i ponudice razna dobra redenja za situacije koje su njihovi drugovi naveli,
Treba obratiti paZnju na to ko su takvi u€enici. Oni mogu bitl znadajan oslonac
voditeliki prilikom refavanja problemskih situacija u grupi/odeljenju i ukoliko se
uka¥e prilika mogu dobiti dodatnu obuku za vr¥njatku medijaciju.

SUMIRANJE SAVETA KOJE SU DALI UCENICI. Po isteku vremena

predvidenog za analizu situacija i predlaganje refenja, voditeljka zausta-
vljaizvlatenje iz Sedira. Zatim izdvaja sa table par situacija i za svaku od njih pita
udenike: Sta mislite koft od ovih nadina ima najviSe $ansi da uspe? Diskusije
ne treba da traju predugo. One su samo kratka suofavanja midljenja u koja vodi-
telika ne treba da se meSa niti da preuzima ulogu arbitra.

Razgovor o predloZenim refenjima voditeljka sumira na sledeéi naéin: Kao
§to vidime, u nekim situacijama se svi moZemo sloZiti §ta je najbolje refenje.
Medutim, ima i sutwacija za koje postoji vi¥e razlifitih reSenja, a svako bira
ono keje mu najvi¥e odgovara. Smislili ste razna refenja za situacije kada vas
neko ne sluia. Isprobajte nesto od toga u narednih nekoliko nedelja.

ZAVRSNA AKTIVNQST
..ORDENJE 7ZA SLUSANJE "

Voditeljka ima pripremlijeno ordenje na kojem pise:

_ » » hvala ti §to ume3 da slufa3!”. Svaki ufenik dobi-
Je pet takvih ordena. Na praznu liniju treba da upiu ime druga kome dodeljuju
orden. Sve se radi tajno, bez svedoka. Ordenje, sa ispisanim imenima, ubacuju u
Sedir, Voditeljka time zavr¥ava &as. Zahvali se u¥enicima i najavi da Ge proglasiti
pet pobednika na nekoj od narednik radionica.
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Na ovaj naéin javnio ée biti pomenuti samo oni kojima je najvedi broj
drugova rekao — ,,Hvala!” i nece biti udenika koji ¢e ostati pred svi-
ma bez jjednog ordena.

A1)

Dve su ideje u osnovi ove vezbe: prvo, neki medu nama ve¢ uveliko umeju
da slugaju; drugo, ljudi su zahvalni onima koji umeju da ih sluaju — to je dar koji
se veoma ceni | zato ga vredi steéi.

ISKUSTVA 1Z PRAKSE I PREDLOZI MOGUCIH
INTERVENCIJA

QOva radionica je u revidiranom izdarju u potpunosti izmenjena 0a osnoOvVL
sugestija koleginica iz prakse.

PRILOZI
PRILOG 1

CEDULJE ZA  NESLUSACE”, SA RAZLOZIMA NESLUSANIJA:

+ Na prethodnom &asu sam dobio ,keca” i pokuSavam da smislim kako da
to kaZem roditeljima,

+ Malopre sarn se posvadao s najboljim drugom.

+ Stragno mi se ide u toalet.

+ Uopite me ne zanima o dermu prica.

+ Moram da pozurim kuéi da gledam super film.

ZA RAZGOVOR JE
POTREBNO DVOJE:
AKTIVNO SLUSANJE

CILJ ove radionice je da uvede uéenike u vedtinu aktivaog shifanja. To je
bazidna komunikaciona vestina —nuZan uslov zz suitinsko razumevanje v vaZnim
i sloZenim sitaacijama. Prilikom aktivnog sludanja vazno je da budemo istinski
otvoreni prema drugoj osobi, da je pratinio i razumemo, i kada je to-potrebno, da
saosecamo s$a njom. Istovremeno vedtina aktivnog sludanja podrazumeva i spo-
sobnost da drZimo pod kontrolom sve ono §to mi sami oseéama i mislimo u vezi
sa sadrZajima koje slu§amo. Ova radionica naglagava vaznosti sloZenost aktiviog
sluganja, osvedéuje neke od teikoca koje ta veltina podrazumeva i nudi neke od
osnovnih alata koji pomaZzu da po&nemo aktivno da sluamo drugu osobu. Narav-
10, sve su to tek podetni koraci u dugom procesu savladavanja tehnika aktivnog
sluSanja.

PROCES rada odvija se u dva dela. Pre nego §to se pristupi veZbanju ak-
fivnog sluSanja (kao sloZene veitine}, uvezbavaju se elementi ove vestine — uodéa-
vanje i tmnadenje neverbalnih 1 verbalnih komuaikacionih znakova.

Glavne aktivnosti radionice su aktivno slufanje u paru i vezba parafrazira-
nja. Aktivno slufanje veZba se na sadrajima koji su emocionalno jaki — to znaéi
vazni za onoga ko ih izlaZe. To je zahtevna situacija u kojoj slualac treba istovre-
meno da pokaZe otvorenost, zainteresovanost 1 kontrolu. Tzabrali smo da uéenici
prepri€aju sadrZaj omiljenog filma ili knjige kao dovoljno podsticajan a ipak ,,bez-
bedan” sadrzaj.

Svi ugenici treba da se nadu i u uloz govornika i u ulozi slufaoca. Voditelj-
ka usmerava njihovu paZnju na va¥most znakova koje slufalac spontano koristi
tokom aktivnog slusanja i na njihovo delovanje na samog govornika.

U vezbi parafraziranja zadatak udenika je da pokaZe da aktivno slufa iako
$t0 povremeno svojim re¢ima ponavlja to §to &u;e od sagovornika. Voditeljka dva
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puta ,,zamrzava’ pripovedanje da bi sludalac mogao da parafrazira to §to je &uo od
svog parnjaka {posle dva ,,zamrzavanya™ uenici se smenjuju u ulozi sludaoca j
govornika). Prikupljajuéi na kraju utiske ugenika o procesu u kojem su uéestvova-
li, voditeljka cbjadnjava sta je parafraziranje 1 kakav je znadaj ove veStine za
uspeSnu komunikaciju,

Radionica zavrfava dodelom medalja najboljim ,,siuda€ima™ u odeljenju.
U ceremoniji dodele ,,ordenja” za dobro shudanje voditeljka na vrednosnom plany
afirmi3e aktivno sluSanje i podseéa uéenike na to da svi volimo one koji umeju da
sludaju, jer svima nam je veora vaZno da budemo sasiudani. Drugim recima,
vedtina dobrog sluganja je nuna za gradenje odnosa koji je ljudima tako vaZan a
zove se — prijaieljstvo,

MATERIJAL

* Ceduljice na kojima su zapisani nazivi emocija (za svaku grupu od po
tri ¢lana jedna ceduljica);

*  Papir (za svaku grupu od po tri ¢lana jedna ceduljica) na kojem su ispi-
sane redeitice iz Priloga 1;

+  Flomasler;

« Kreda i tabla;

* Pakpapir na kome je ispisan jedan sistematizovani pregled znakova slu-
3anja (prema modeln iz Prifoga 2);

+  Pet,medalja” za sludanje.

H
i
i
¥
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SADRZAJ RADIONICE
ukupno trajanje 90 minuta

UVODNA AKTIVNOST

1. Prepoznavanje oseéania — neverbalno ...

GLAVNE AKTIVNOSTI
AKTIVNO SLUSANJE
Ova aktivnost se ostvaruje u-sledeéim koracima:
3. Vezba aktivnog slufanja —rad u par ...

4. Razgovor u krugu ¢ doZivijenom iskustva.........ve..

PARAFRAZIRANIE ...c.covoreveeveiiimecncnninns

5. Vezba aktivnog slufanja — parafraziranje .....ooeveen.
6. Razgovor u krugu o dozivljenom iskustvil....eimn.

ZAVRSNO RAZMATRANJE PROCESA
1 DODELA ,,MEDALJA™

Ova aktivnost se ostvaruje u slededim koracima:

TGRA VRBA (34) croveooeeereeeerereesoeseereeeeses s

2. Prepoznavarnje osecanja — Yerbaimo ...,

5 min.

10 min.
5 min.

10 nin.
10 min.

10 min

20 min.
10 min.

7. Rezime o veStini aktivnog sluanja ........occvvvvevceniincan.
8. ,,0rdenje’” za SIn¥ANJE ..coorvrinieecceeccne e
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UVODNE AKTIVNOSTI
VRBA (34)

PREPOZNAVANIE OSECANJA ~NEVERBALNO. Voditeljka deli uée-

snike u grupe od po tri flana. Predstavnik svake grupe izvlaéi cedulfi-
cu na kojoj je zapisan naziv jedne emocije (strah, stid, ljubemora, bes, ra.
dest, tuga, krivica, briga, radoznalost, sumnja i sl.).

Sada svi imate po cedulju na kojoj je ispisan naziv jedne emocije  vas
je zadatak da se dogoverite kako Cete, koristeci govor tela {razli¢ito drfanje,
gestikulaciju, mimiku), prikazati tu emociju. Te mozZe biti grupna skulptura,
poza, scena i sl. Kada se dogevorite i uvezbate svoju pozn (skulpturu ili sce-
nu}, grupa po grupa ¢e je demonstrirati, a zadatak ostalih ée biti da prepe-
naju emociju. Pazite, vaZne je da od drugih grupa sakrijete ceduljicu koju
ste dobili. _

Dok se udenici dogovaraju kako da prika?u emociju, voditeljka pruZa do-
datna obja¥njenja grapama koje nisu razumele instrukeiju ili imaju problema da
se dogovore. Posle nekoliko minuta kada su sve grupe nasle refenjc kako da pri-
kaZzu emociju, voditeljka najavljuje prezentaciju. Sada se vratite na svoja me-
sta, Neka izade prva grupa i prikaZe nam scenu koju je pripremila. Svi pa-
zljive gledajte, jer va¥ je zadatak da pogodite $ta im je pisalo na ceduljici, to
jest koje oseéanje oni prikazuju. Sve grupe izvode svoje scene, a ostali pogada-
Ju koja emocija je prikazana. Voditeljka zavriava ovu aktivnost upudivanjem uges
nika da nauc¢e da posmatraju i ,éitaju” znake koje Jjudi Salju svojim drZanjem,
Ideja koju voditeljka iskazuje na kraju ove aktivnosti jeste da je dranje tela va-
#n0 i da valja naudit gledati i razumeti govor tela.

2 PREPOZNAVANE OSECANJA — VERBALNO. Uenici ostaju u grupama

kao i ranzje. Svakoj grupi voditeljka daje ceduljicu sa napisanim {istim}
re¢enicatna (videti Prilog 1). Dobili ste ceduljice sa nekoliko ispisanib receni-
ca, Na praznu liniju pored refenice napisite kako se oseéa osoba koja je to
izgovorila. Ako se u grupi ne moZete sloZiti o kojoj emociji je re€, upisite sva
misljenja. Imate pet minuta za rad. Kada uéenici zavrie rad, sledi izveStavanje
grupa. Dobro je da grupe redom daju svoje mi§ljenje, najpre o prvoj refenici,
potom ¢ druggj reéenici i tako redom, do kraja. Na kraju voditeljka zakljuduje ovu
aktivnost komentarom ¢ tome kako su redi i njihov sadrZaj jedan od najmocénijih
nacina izraZavanja emocija. Ukazuje na to koliko je znaéajno paZljivo slusati sa-
drzaj tudeg govora i kako osetanja oblikuju formu koju govornik daje svojim
iskazima.
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GLAYNE AKTIVNOSTI

VEZBA AKTIVNOG SLUSANJA ~ RAD U PARU. U prethodnim aktiv-
nostima podeli smo da se bavimo razumevanjem osecanja drugih oso-
pa. Sve Sto smo do sada nauéili upotrebi¢emo u sledecoj vezbi paZljivog slu-
sanja- S — . :
Podelite se u parove, ali birajte one osobe koje slabije poznajete, Vodi-
teljka mo¥e prepustiti u¢enicima da sami izaberu para ili moiic}a osmisli igrovrzu
eln u parove, U parovima cete razgovarati o filmu koji je na vas ostavio
snaZan utisak. Prisetite se jednog filma koji vam je bas ,,dirmfo” du§u.. Ak(r
ne moZete da se setite filma, moZete da izaberete knjigu ili neki dogad-aj koji
.o na vas snaino delovao. Dogovorite se ko ¢e prvida pri¢a — to ce biti ?foba
A. Dok osoba A prita, drugi u paru (osoba B) paZljivo ée sluSati i trudice se
da jasno pokaZe svoju zainteresovanost.
Na moj znak éete promeniti uloge — osoba B e priati, a zadatak osobe
A bice da slufa. Nemojte se sekirati ako niste do kraja ispriéali prin. Prvo
smislite Sta éete ispri€ati. Imate deset minuta vremena za izvodenje ave ve-
sbe. Znadi, svako pri¢a nekoliko minuta. Ugenici poinju da pricaju. Vai{w je
da parovi sede ¥to vie razmaknuti da ne bi jedni druge ometali. qu]e pet ’_’flmfta
voditeljka kaZe: Sada promenite uloge! I dopusta ponovno pet minuia pricanja.

Sadrzaji na kojima se veZba aktivno sluSanje ne smeju biti suvise
liéni, jer dinamika rada ne dozvoljava dublje analize niti zalaZenje u
li¢ne probleme uéenika.

RAZGOVOR U KRUGU O DOZIVLIENOM ISKUSTVU, Sledi razgo-

vor u krugu o doZivljenom iskustvu. Voditeljka usmerava razgovor slede-
¢im pitanjima:

+ Kako ste s¢ osecali dok ste pritali?

« Kako ste znali da vas va§ parnjak paZljivo sluia?

« Kako ste davali do znanja da ste paZljivo slusali?

Voditeljka ispisuje na tabli ili pakpapiru znake sluanja koje sudeca prime-
tila, Dok zapisuje znake, organizuje ih na prostoru table u grupe verbalnih i never-
balnih znakova. U prilogu je data jedna moguéa sistematizacija znakova slusanja
koja moZe posle ovog razgovora da se izloZi na pakpapiru (Prilog 2).

5 VEZBA AKTIVNOG SLUSANJA —-PARAFRAZIRANJE. Voditeljka osta-
[ vlja ulenike u istim parovima i daje novi zadatak. Sada éemo uraditi jo¥
jednu vezbu sluianja. Ostanite u istim parovima. Neka podignu ruku svi koji
su osoba B. Ufenici podiZu ruke. Voditeljka intervenige ukoliko neko nema par-
njaka, Osoba B ée prva poteti da prita, Ovaj put tema &e biti - vadi idoli. Ake
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nemate idola, ispritajte neito o osobi kejoj se divite i poStujete. Sigurno sva-
ko ima nekoga koga po¥tuje. Mo¥ete govoriti i 0 junacima iz pro§lesti alii o
bliskim osobama — jzaberite sami. Imate dva minuta da se setite o kome Cete
govoriti. Neka i osoba A smisli isto, jer ¢ete na moj znak zameniti uloge. Dok
osoba B bude pri¢ala, ja éu je dva puta prekinuti. Kada kaZem Srop! — osoba
A (slufalac) imace zadatak da preprica $ta je ¢ula od osobe B, ali svojim
recima. VaZno je da se vidi da ste razumeli smisao onoga §to je redeno, ane da
ste upamtili doslovce svaku re¢, Zapamtite — ne treba svom sagovorniku da
pokaZete kakvo je va¥e paméenje, nego koliko ste u stanju da ga razumete
kada vam nefte govori.

Kada dam znak Nastavi! - osoba B {e nastaviti prifn. Nemojte menjati
uloge dok vam ja ne kaZem Zamena uloga! Sada se malo koncentriSite na to o
komne {ete pricati. Voditeljka teka oko dva minuta, a onda daje znak za podetak.
MoZete poteti. Posle tri minuta voditeljka kaZe: Stop! Sada neka stu¥aoci svojimn
recima kaZu Sta su &uli. Oko tri minuta slugaoci svojim redima iskazuju ono §to su
Culi. Kada proceni da su svi rekli §ta su Iiiell, voditelka kaze: Osobe B, nastavite
pritu! Posle getiri minuta voditeljka na isti nain opet zahteva da slusalac isprida
Sta je euo. Kada proceni da su osobe A ispri¢ale sve §to su hiele, voditeljka daje
novu instrukeiju. Sada €e svoju pridu ispri¢ati osoba A, Da li ste spremni? Po&-
nite! Voditeljka na isti nadin kao i u prethodnom krugu u dva navrata prekida pripo-
vedanje i zahteva da osoba B iskaZe svojim re€ima to ¥to je Cula.

RAZGOVOR U KRUGU O DOZIVLIENOM ISKUSTVU. Razgovor u
krugu o doZivljenom iskustvu je i ovde vaZan deo procesa. Voditeljka usme-
rava razgovor sledeéim pitanjima:
* Kako ste se oseéali dok ste slusali kako vasu priéu izgovara druga osoba?
* Dali ste imali osecanje da ste stvarno saslu¥ani? Da I je va¥ par-
njak pogodio ono ¥to ste smatrali bitnim da kaZete?

Posle ove razmene, voditeljka daje komentar kojim i zavriava radionicu:
Uprave smo veZbali jednu veoma vainu veitinu komunikacije ~ parafrazira-
nje. Parafraziranje je goverenje u kome svojim refima pomavljate ono 3to ste
¢uli od sagovornika, ali tako da ne promenite znadenje poruke keju ste £uli.
Parafraziranje je vazno jer pokazuje sagovorniku da ga stvarng sluSate. Va-
Zno je i vama, jer sami sebe povremeno presli¥avate da li ste dobro razumeli
sagovornika. Ako niste dobre razumeli, parafraziranje e i to pokazati, pa
sagovornik ima mogucénoest da dodatno pojasni svoju ideju.

Kada parafrazirate netiju pri¢u, to ne znafi da morate i da se sloZite sa
tim $to ste uli. Kada razjasnite $ta druga osoba Zeli da vam kaZe, onda i vi
ntoZete lakSe reci Sta imate. Druga nsoba tada mirnije slu¥a, nema stalnu
potrebu da iznova umece svoju pritu i moZe belje da razun ¢ vadu poruku.
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11. ZAVRSNO RAZMATRANJE PROCESA I DODELA ,MEDALJA”

REZIME O VESTINI AKTIVNOG SLUSANJA. Radionica treba da se
7 zavr$i nekim vidom rezimiranja celog procesa i isticanjem centralne ideje
svih aktivnosti. To sumiranje na kraju treba da izvede voditelja. Treba istaéi:

« Da je slufanje vestina koja se uéi kao i sve druge veitine, &to znadi da

nisu svij ljudi jednako dobri shugaoci. '

» Da vredi uloZiti napor da se usavrsi ve$tina sluSanja, jer to je jedna od
najvaznijih komunikacionih veStina i uslov za dobre odnose s drugim
ljudima. MoZe se ukazati uéenicima na ¢injenicu da i medu njima paosto-
je razlike u tome ko ume da slufa a ko ne ume.

= Da postoje razne tehnike koje razliluju dobrog sluaoca od lofeg, Neke
od njih su oni sami primetili (pokazati na spisku sa table koje su to
tehnike). Voditeljka moZe da navede jo§ neke 1 da tako obogati repertoar
koji su udenici spontano stvorili. Bitno je da naglasi vaznost postavlja-
nja pitanja i parafraziranja. '

» Da je vaZno kada neko govori slu3ati to o ¢emu on/ona govori, a ne
razmi§ljati o svojirs, sli¢nim iskustvima. Treba stvamo otvoriti svoj um
za iskustvo druge osobe. Simboliéno treba, dakle, navuéi tude cipele.

» Jedan moguéi na¢in da voditeljka zavr$i ovu radionicu je sledeéi: Ovih
dana smo se bavili vestinom sluanja, Nije lako stvarno slusati drugo-
ga, Ali to je ve§tina koja se moZe nauditi, uveZbati. Danainje veZbe su
mali potetak tog uéenja. U¥ite od ljudi oko sebe koji umeju da slusa-
Jjn. Veftina slu¥anja je veliki dar koji fovek moZe da ima. Oni koji ga
imaju omiljeniji su od drugih zato ¥to su svi ljudi, bez obzira na uz-
rast, zahvalni onima keji ih stvarno slufaju kada govore. '

8 »ORDENJE” ZA SLUSANJE. Ovu zavr$nu aktivnost voditeljka mo¥e naja-

viti ovako: Secate li se ,,ordenja” koje ste dodeljivali svojim drugovima
za najbolje slufanje. Danas sam donela rezultate tog glasanja. Reéi én vam
samo imena onih va$ih drugova koji su osvojili prvih pet mesta. Ovih pet
ucenika je dobilo najvisc ,,medalja”. Veliki je uspeh biti od svojih drugova na
ovaj nadin odlikevan. Ako postoji moguénost za to, voditeljka bi mogla da izvu-
e pripremljene ,,;medalje” i stavi ih najboljim slu§adima oko vrata. VaZno je na
ovaj ili neki drugi nadin dati zna&aj ovom progladenju i deci koja su izabrana kao
najbolja,
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ISKUSTVA IZ PRAKSE 1 PREDLOZI MOGUCIK
INTERVENCIJA

Ova radionica nije postojala u prvoj verziji priruénika. Zato nema reakcija
koleginica i kolega na nju.
PRILOZI

PRILOG 1: VERBALNO ISKAZIVANJE OSECANJA

Kako se oseca osoba koja izgovara ove redenice? UpiSite na liniju naziv za
to osecanje.

ZaSto me ne ostavi¥ na miru. Ja u to ne verujem!

Da li ée ovo ikada da se zavr§i?

Nije mi potrebna tvoja pomeé. Ja to mogu i sam.

Jednostavnoe to ne mogu da razumem! Odustajem.

Jo& samo £etiri dana de Skolskog raspusta!

Da li éete pozvati moje roditelje?

Vi se nikada ne naljutite na njegs, uvek na mene.

Dobiéu novo $tene!

Nije trebalo da budem tako zao prema njoj. Nije bila njena gredka.

Ostavi me na miru! Nikoga ne zanima §ta se meni dogada.

Dali ja ovo radim ispravno? Mislim da nikad neéu zavrsiti,

5. RADIONICA

109

PRILOG 2: SISTEMATIZACLIA ZNAKOVA SLUSANITA

(fedan izbor znakovaj

Neverbalni znaci

gledanje u praveu sagovomika, okre-
nutest tela ka njemuy;

smarjivanje fizigke razdaljine u od-
nosa na sagovornika (nagnutost pre-
ma njemu, primicanje stolice i sl.);
ukianjanje raznih preprekakoje sma-
njuju vidljivost i direktnost kontak-
ta (izbegavanje 3umova, tonskih
ometanja, fiziGkih prepreka i sl.);
gestikulacija (gestovi hrabrenja i ra-
zni drugi pokreti tela, kao klimanje
glavom 1 sl.};

emocionaina reagovanja na elemen-
te u prici (uzvici, uzdasi, tap3arje ru-
kama i sL.).

Verbalni znaci
pitanja;
traZenje razjadnjenja;
ponavljanje nekih redi, redenica, va-
Znih detalja;
povriemena sumiranja;
parafraziranja (ponavljanja smisla
onoga &to smo fuli sopstvenim redi-
may;
zavrSavanje redenica zajedno sa sa-
govornikom, pomaganje da nade
pravu re<;
uzvici éudenja, odobravanja, neodo-
bravanja 1 sli¢no.



SAMOPOUZDANA
" PONASANJA U
KOMUNIKACIJI

CILJ ove radionice je uveZbavanje samopouzdanog (asertivnog} ponasa-
nja u sukobu i u komunikaciji uopéte. Sustina samopouzdanog ponafanja je u
tome da u sukobu sa drugom osobom udenik odbrani svoje potrebe, ali na naéin
koji ne izaziva odbrambeno 1 agresivno ponadanie drugog kao uzvratnu reakeiju.
Samopouzdano pona¥anje se moZe uvezbavati. Cilj ove radionice je da poveéa
sposobnost dece da prepoznaju samopouzdane odgovore i da na primerima podrZi
produkeiju takvih odgovora.

PROCES tokom kojeg se ovi ciljevi realizuju odvija se u nekoliko faza.
Uvodna igra stuZi za usmeravanje paZnje ucenika na proces koji zapodéinje, Glav-
ne aktivnosti su osmiSljene kao podrika za prepornavanja samopouzdanog pona-
anja i kao modeliranje te vrste reakcija kod ucenika.

Situacije u kojima se uvezbava samopouzdano ponadanje su sitvacije po-
tencijalnih sukoba u kojima mogu da budu ugro¥ene neke od vaZnih potreba ude-
snika. U prvom koraku udenici na nivou celog odeljenja produkuju razne vrste
reakcija na unapred pripremljenu problemsku situaciju (koju éita ili izgovara vo-
diteljka). Zadatak voditeljke je da pomogne uéenicima da razlikuju samopouzda-
no ponadanje od povladeleg i napadackog.

U drugom koraku radi se na istom zadatku, ali sa ne$to manje asistencije
voditeljke i uz podréku manje grape. U ovom koraku udenici razvrstavaju ponu-
dene reakcije, a potorn uz pomoé grupe usredsreduju paZnju na samopouzdane
odgovore.

U trecem koraku uéenici samostalno produkuju moguée odgovore na pro-
blemsku sitvaciju, pa u manjoj grupi analiziraju kategoriju samopouzdanih odgo-
vord.

E
i
|
|

6. RADIONICA 111

Na kraju radionice voditeljka daje jedan rezime o tome &ta su samopouzda-
ni odgovori i kakav je njihov znadaj za komunikaciju,

MATERIJAL

+ Prige: ,Sveska iz matematike”, ,,Referat iz istorije” i ,,Rodendan™ (Pri-
lozi la, 2a1 3);

+ Prilog 2b i 2¢: opis mogucih Jovankinih reakeija i prazna tabela sa tri
kolone (u onoliko primeraka koliko ima uéenika);

» Prazne ceduljice na koje je mogude upisati tri Tanj:ne reakcije (za sva-
kog uéenika po jedna ceduljica);

« Tabla, kreda, olovke.
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@

SADRZAJ RADIONICE

ukupno trajanje 60 minuta

UVODNA AKTIVNOST

GLAVNA AKTIVNOST
Ove aktivnosti odvijaju se u sledeéim koracima:
1. Sveska iz matematike ..o eiirnrinaiieesvr s 20 min,
2. Referat iz J8t0018 cuvee e 15 min.
3. ROAENEN ..ovcovicivirivirer e, 15 DL
4. Zakljuak o samopouzdanim odgovorima .................. 5 min.
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VODNA AKTIVNOST
D4 - NE (26)

GLAVNE AKTIVNOST]

SVESKA IZ MATEMATIKE. Uéenici sede na svojim mestima dok vodi-

teljka najavljuje aktivnost. Proéitaéu vam sada jedou pri¢n o dvema druga-
ricama. Zovu se Ivana i Maja. Slufajte me paZljivo, jer posle ¢emo o ovoj pridi
detaljno razgovarati. Voditeljka Cita pricu ,,Sveska 12 matematike” iz Priloga 1.

Culi ste pritu, Sta mislite kako sve Ivana moZe da postupi? Voditeljka
podstife uCenike da 1znose razlicite ideje o tome kako sve Ivana moZe da postupi
i zapisuje ih na tabli jednu ispod druge. NiSta ne razvrstava. Ne pravi selekeiju,
pife sve §to ulenici predloZe. Stalno ih podsti¢e da produkuju jof ideja. Tma li
neko jo¥ neSto da doda? Ima li jo¥ ideja? Kakeo jo$ Ivana moZe da postupi?

Kada produkeija ideja presahne, voditeljka crta na tabli tabelu sa tri kolone
(videti Prilog la). Inicira diskusiju u toku koje ufenici procenjuju svaki od odgo-
vora koji su dali u smisluu koju kolonu ga treba svrstatt (da 1 je povlagedi, samo-
opouzdani ili napadacki). Kada se ufenici ne mogu sloZiti oko nekog ponaSanja
gde ga treba svrstati, voditeljka pomaZe pitanjima. Na primer, moZe da pita: Kako
bi se ti ose€ala da ti neko tako kaZe? Da li bi to osetila kao napad? Kada je sve
razvrstano, voditeljka se koncentriSe na saimopouzdane odgovore i rezimira $ta je
to §to ih sve povezuje u istu grapu. Odgevori u srednjoj grupi su ono $to Zelimo
danas da veZbamo. Ovaj tip reagovanja na situaciju « kojoj nas neko ugroZa-
va veoma je vaZan za prave refenje problema. Kada nam je neka osoba va-
Zna, ne Zelimo da je povredimo. Ali ne Zelimo ni da se odreknemo svoga pra-
va i svoje potrebe. U tom slaéaju treba da smislimo ponasanje iz ove srednje
kolone — samopouzdani odgovor na problem. Samopouzdans se ponagamo
kada mislime o drugoj osobi i razumemo zafte ona insistira na neéemu, ali
mislime i na sebe. TraZimo reSenje koje nefe unistiti na odnos prema toj
drugoj osobi, ali ne popustamo nimale, &vrsto ,stejime” vz svoju potrebu,
Kao ito vidite, nije lako naéf takav oblik reagovanja,

REFERAT IZ ISTORIJE. Voditeljlea dita priéa , Referat iz istorije” (Prilog -

2a). Kada zavr§i &itanje, daje slededu instrukciju: Sada éete dobiti cedulje
na kojima sme napisali razne postupke koje bi Jovanka megla da preduzme
(Prilog 2b). Va§ ée zadatak biti da razvrstate postupke sa cedulje u tri grupe
odgovora: poviafeéi, samopouzdani i napadad&ki odgovori (Prilog 2c). Malo-
Pre smo sliéno razvrstavanje uradili zajedno. Ne morate da prepisujete rece-
nice! U tabelu upidite samo broj koji stoji ispred redenice. Imate pet minuta
Za ovaj posao. Voditeljka deli svakom ueniku list na kome su ispisani svi mogu-
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¢i Jovankini odgovori (ista lista za sve ufenike, Prilog 2b), Ugenici rade individu-
alno na razvrstavanju regenica.

Posle pet mimuta voditeljka prekida rad i traZi od ugenika da joj saopite §ta
st upisali u kolonu , samopouzdani odgovori”. Nekoliko uéenika izdiktira svoje
brojeve. Voditeljka sve zapisuje neselektivno, Kada je zapisala SVE 3to su udeni-
ci prepozmali keo samopouzdan odgovor, voditeljka inicira diskusiju o tim refe-
njima. Sada mi recite iina li nekoga ko se ne slaZe sa ovakvim razvegtavanjem
Jovankinih odgovora? Imate li dilemnu oko nekog odgovora? Voditeljka hrabri
uéenike da iskaZu svoje dileme 1 svaku od tih dilema koristi da izoStri specifiéne
karakteristike samopouzdanih odgovora.

Na kraju ove aktivnosti voditelika ponovno rezimira §ta je zajednitko za
grupu samopouzdanih odgovora (to su odgovorl br. 4, 5, 16, 19). Pokazuje to na
primerima iz veZbe.

RODENDAN. Voditeljka uvodi novu situaciju, Sada ¢éu vam proditati jo§

jednu pri¢u. Slusajte me paZljive. Voditeljka &ita {ili goveri) prid¢u ,,Ro-
dendan” (Prilog 3). Va§ zadatak ¢e biti da sami smislite kako bi Jovan mogao
da postupi u ovoj situaciji. Smislite tri tipa odgovora: povia¥eéi, samopou-
zdawi i napadadcki odgover. Zapiite sve to na ceduljice Koje ste dobili. Ugeni-
ci pidu odgovore individualno.

Posle pet minuta voditeljka daje instrukeiju da se uéenici okupe © grupe od
etimi do pet udenika. Kada su grupe formirane, voditeljka kaZe: Sada éete raditi
u grupi na refenjima koja ste dali. Ne interesuju nas povlaeéi i napadagki
odgovori.

PaZljivo razmotrite samopouzdane odgovore koje ste smislili i izaberi-
te refenje koje kao grupa smatrate najboljim. Takede, moZete kao grupa
sinislit i potpuno nov odgovor. Imate pet minuta za rad, Kada grupe zavrie
rad, voditeljka ispisuje na tabli sve postupke koje su grupe predloZile. Sa ufenici-
ma se diskutuje o tome u kojoj meri je svaki od ponudenih odgovora samopou-
zdan 1 zajedni¢ki se daju predlozi za poboljSanje.

4 ZAKLJIUCAK O SAMOPOUZDANIM POSTUPCIMA. Na kraju rada vo-

ditelika ponovno navodi karakteristike samopouzdanih (asertivnih} odgo-
vora, Istife vaznost takvih odgovora za proces re§avanja problema i za refavanje
problema ucpdte, Takode, ukazuje na to da nije lako smisliti takve odgovore, naro&i-
to kada se radi o situacijama koje su zasi¢ene emocijama.

§) ISKUSTVA IZ PRAKSE I PREDLOZI MOGUCIH
INTERVENCLIA

Ovo je nova radionica tako da nemamo reakcije koleginica i kolega na nju,

6. RADIONICA 115
PR]LOZI
PRILOG [

SVESKA IZ MATEMATIKE

Maja nije bila u $koli u ponedeljak. Ponedeljak je najgori dan kad je red o
izostajanju iz Skole, jer kada te nema u ponedeljak, gubid dva ¢asa matematike.

U utorak je Maja zatraZila svesku iz matematike od Ivane. Ona uredno pige
i njer:a sveska je uvek veoma traZena. Nisu se posebno dogovorile kada Maja
mora da vrati svesku. ¥ sredu njihovo odeljenje nemz matematilu u rasporedu,
To sc Maji €inilo ba§ dobro, jer je dobila priliku da sve lepo prepiSe. Za fetvrtak je
najavijen kontroini test iz matematike.

U sredu predvele, kada se vratila sa koSarke, Ivana je sa zaprepaZéenjem
ghvatila da joj Maja jo§ nije vratila svesku. U svesci je Ivana zapisala kakvi ¢e
zadaci biti na kontrolnom testu. Nastavnica im je 1zdiktirala nekoliko primera za
vezbanje,

Ivana je odmah pozvala Maju telefonom i zamolila je da joj vrati svesku,
Maja, medutim, nije jo§ uspela da prepise zadatke. Rekla je: ,,Pa, ne mogu! Ja jo¥
nisam prepisala zadatke!”

Kako Ivana moZe da postupi u ovoj situaciji?

PRILOG la. Tabela za razvrstavanje odgovora u iri kategorije

Povladedi odgovoni Samopouzdani odgovori Napadack: odgovori

PRILOG 2a

rd

REFERAT IZ ISTORIJE

Jovankina nastavnica istorije mnogo voli da zadaje u€enicima da istraZuju.
Profle nedelje su Jovanka, Ana i Lidija dobile jedan takav zadatak. Cele nedelje
su istraZivale traZefi informacije o obifajima svoga kraja koji su u vezi sa rode-
njem deteta. Jovanka se stvarno zagrejala za tu temu i nije joj bilo tedko da satima
razgovara sa starijim ljudima koji su joj pricali o obiGajima iz svoje mladosti. I
Ana i Lidija su vredno radile. Sve tri su napravile stvarno lep izvedtaj. Imao je tak
pet stranica, a otkucale su ga kod Fovanke na radunaru. '
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Rezultate njihovog istraZivanja razredu je prikazala Ana. Dok je Ana izla-
gala, Lidija joj je pomagala. Kada su zavr$ile izlaganje, uéenici i nastavnica isto-
rije stvarno su se odufevili. Svi su im prilazili da estitaju. Niko se nije setio da je
i Jovanka vredno radila sa njima. Puka je slutajnost odredila da ba$ Ana i Lidija
prikazu njihov rad, a ne Jovanka.

Jovanku je veoma zabolelo §to se ni njene drugarice ni nastavnica nisu
setile da i nju pomenu i pohvale. Njena povredenost je postala jo¥ veéa kada je
nastavnica zamolila Anu i Lidiju da i u drugom odeljenju prikaZu rezultate njiho-
vog istraZivanja, a niko nije pozvao Jovanku da im se pridru2i. Jovanka se, usred
vesele graje svojib drugova, pitala 5ta sad da uradi.

PRILOG 2b

KAKO JE SVE JOVANKA MOGLA DA POSTUFI

1. Sutradan je Jovanka pomogla Ami i Lidiji da odnesu sve stvari do druge
uionice. Malo je ¢ekala i, kada je videla da je niko ne poziva da sedne,
iza$la je napolje i vratila se u svoje odeljenje. Nije rekla svojim drugari-
cama da bi i ona volela da ugestvuje u prikazivanju rezultata istraZiva-
nja.

2. Jovanka je rekla Ani iLidiji: ,Svaka se §kola plaéa! Nikada, nikada vie
necu da radim sa vama!”

3. Jovanka se osedala tako jadno da sledecih nedelju dana nije dolazila u
$kolu. Onda se pojavila, ubedivii sebe da sada sve to vide nije vaZno.

4. Jovanka je ustdla sa stolice na kojoj je sedela ,kao na iglama”, pri3la je
nastavnici i rekla: ,,Nastavnice, hoéu da znate da sam i ja bila deo ove
radne grupe. Nas tri smo zajedno radile na ovom referatu. I ja bih Zelela
da idem sa Anom i Lidijom u to drugo odeljenje.”

5. Kada se &as zavrgio, Jovanka je prifla svojim drugaricama i rekla: ,,Po-
godilo me je 3to niste rekle da sam i ja udestovala u ovom istraZivanju.
Poito ste vas dve prikazale rad u naSem odeljenju, mislim da je sada red
na mene da prikaZern rad u susednom odeljenju. Tako femo sve tri izla-
gati.”

6. Jovanka je prisla svojim drugaricama i rekla: ,Zaista ste se pokazale
kakve ste! Kako ste mogle da ne kaZete da sam i ja sve radila sa vamal
Prezirem vas!” :

7. Jovanka je spakovala stvari u torbu, okrenula se i oti§la kuéi. Mada je
bila povredena, pred Anom i Lidijem nikada vise nije pomenula ovaj
dogadaj. o

8. Jovanka se naljutila najvife na profesorku istorije. Prifla joj je i rekla da
viSe neée dolaziti na sékeiju iz istorije i da nije spremna da ide ove
godine na takmidenje. '
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9. Jovanka je Ani i Lidiji samo rekla: ,,Nisam ovo oéekivala od vas!” Na
istom &asu se prijavila za novo istraZivanje, ali ovaj put sa Marijom i
Zoricom.

10. Nakon $to su Ana i Lidija prikazale rad u susednom odeljenju, Jovanka
ih je pitala: ,Kako je bilo?” Nije im spomenula da je i ona htela da
izlaze,

11. Odmah posle &asa na kojem su Ana i Lidija prikazale rezultate svog
istraZivanja, Jovanka im je prisla. Rekla je: ,,Podto ste vas dve veé govo-
rile o radu, mislim da je moj red da ga izlaZem u susednom odeljenju.
Predlazem da se dogovorite koja ¢e od vas da mi pomaze sutra. Pozvaéu
vas popodne da ¢ujem 3ta ste odludile.”

12. Jovanka je posle &asa pridla Lidiji i Ani i rekla im je da misli da one ne
treba da odu na &as u drugo odeljenje. Takode je rekla da njoj ne pada na
pamet da ona ode tamo, Naprosto, smatrala je da NIKO ne treba da ide!

13. Jovanka je priSla svojim drugaricama i rekla im je: ,.JJa mislim da u
susedno odeljenje treba sve tri da idemo zajedno. Nije mi se dopalo to
§to nastavnica istorije misli da ste samo vas dve radile ovaj rad. Slededi
¢as mi je prilika da joj pokaZem da sam i ja udestvovala u njegovoj
izradi,”

PRILOG 2e. Tabela za razvrsiavanje odgovora u fri kategorije

Povladeéi odgovori Samopouzdani odgovori Napadacki odgovori

PRILOG 2d. Tabela odgovora razvrstanih u tri kategorije

[ Povlagesi odgovori Samopouzdani odgovori Napada&ki odgovori

L,3,7,10 4,5,11,13 2,6,8,9,12
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PRILOG 3

RODENDAN

Jovan je posle duZeg vremena uspeo da nagovori roditelje da mu ove godi-
ne dozvole da napravi veliku Zurku za rodendan. Pripreme su poéele ved nedelju
dana pre rodendana. Jovanovi roditelji su se ,,uzmuvali” dovlaéeéi hranu i napit-
ke, skianjajuc¢i lomljive stvari iz kuée { pridikujuéi, pridikujuéi... ,,Do poslednjeg
trenutka ¢e izmisijati kakve sve opasnosti me vrebaju!” — pomislio je Jovan. ,,Sa-
mo da veé jednom dode to vede! Onda ¢e biti sve lakse!”

Ali, najgori udarac stigao je uoci rodendana i to od Jovanovog prijatelja
Marka, a ne od dosadnih roditelja. Negde predveée zazvonio je telefon. S druge
strane Zice je bio Marko. Govorio je u kratkim reenicama, jedva hvatajuci dah,
~Jovane, pa jesi li ti lud? Da li je moguce da si pozvao Svetlanu na rodendan? Da
li je moguée da si ni to napravio?! Pa da li ti zna$ §ta je sve ona meni rekla pre
mesec dana, seda$ se, posle biologije? Dobro, nisarm ni ja njo; ostao duZzan! Ali, ne
dolazi u obzir da sedimo u istoj sobi. I to na tvojoj Zurki! Molim te, otkazi joj!
Stvarno, pitam se da li je tebi uopste stalo da ti JA dodem na rodendan?”

Jovan se sledio! Sta da uradi? Svetlana o je stvarno vasna drugarica. Uz
to, ona dovedi neke veomna vaZne devojke na rodendan. Ali { Marko je veoma
vaZan, takode. Jovan je znao koliko se Marko veselio njegovoj Zurki i kako je
kupio posebne, nove farmerke za tu priliku. Kako Jovan da postupi? Sta da cdgo-
vori Marku? : _

NapiSite kako bi izgledao povlageéi Jovanov postupak, kako samopouzdan
1 kako napadacki?

»SVEDELJA”

CILJ ove radionice jeste da udenicima olak¥a sagledavanje li€nih potreba

. i%elja, da ih dovede do saznanja §ta je to §to stvamo Zele, kakvi bi voleli da budu,

kako bi voleli da Zive. Poruka ove radionice je da je dozvoljeno i poZelino povre-
meno , virnuti” u sebe. To vraéanje sebi je jedan vid prevencije u odnosu na priti-
ske vrinjatkih grupa, odraslih i, uopste, situacione pritiske koji oblikuju svako-
dnevnicu ne samo odraslih veé i dece. Pritisci, kojima smo svakodnevno izloZeni,
udaljavaju nas od naSih stvamih Zelja i potreba, od nas samih. Poruka ove radioni-
ce je da se povremeno treba preslifati pitanjima: Sta ja stvamno zelim? Kakav bi
stvarno voleo da budem? Da li sam ovo stvarni ja?

PROCES ostvarenja ovog cilja odvija se pomoéu tehnike vodene fanta-
zije - metode grupnog rada u kojoj uéenik ima priliku da ude u intimni svet svoje
makte, Nudi se blag i prijatan podsticaj za madtanje u formi pri¢e koju izgovara
voditeljka. U ovoj radionici sadr?aj vodene fantazije oZivljava i usmerava misli i
osedanja vienika u praveu sagledavanja sopstvenih potreba i moguénosti njiho-
vog ostvarenja. Tako usmeravana fantazija istovremeno ostavlja slobodan prostor
koji udenik moZe da ispuni svojim individualnim Zeljama, slikama, vizijama... .

Tokom razgovora na kraju radionice, iskustvo iz vodene fantazije pove-
Zuje se s realnim moguénostima zadovoljenja li¢nih potreba 1 Zelja.

@ VaZna napomena; ovu radionicu ne treba izvoditi ukoliko voditeljka
nema iskustva s vodenom fantazijom ili proceni da neée moéi da
obezbedi adekvatne uslove (videti ,Iskustva iz prakse™).

MATERIJAL

+ Za svakog udesnika po dva lista papira formata A4 (prvi za bedZ, drugt
za crtez ,,Svedelje”™),
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»  Pet do Zest pari makaza;
» 8to vise flomastera, bojica, pastela;
+ Pridu o ,Svedelji” (iz Priloga).

is

SADRZAJ RADIONICE

ukupno trajanje 90 minuta

UVODNA AKTIVNOST
CRTANJE BEDZA

GLAVNA AKTIVNOST
MASTANJSE O ,, SVEDELJT”

Ova se aktivnost ostvaruje u sledeéim koracima:
1.Vodena fantazija ..o,
2.Crtanje ,.Svedelje” { davanje naslova crteu .............
3.Razgovor U Kmugu .o

ZAVRSNA AKTIVNOST
CUDESNI POKLON (18)

10 min.
. 15 min.
. 40 min,

10 min.
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UVODNA AKTIVNOST

CRTANJE BEDZA _

Svi sede u krugu. Voditeljka kaZe: Sada ¢e svako dobiti po jedan list
papira na kojem {e napisati svoje ime ili nadimak. Napraviéete svoj bedZ. To
znadi da uz ime moZete staviti i neki svoj omiljeni simbol, reé ili izreku — sve
ono ito ima veze s vama ili po éemu vas drugi prepoznaju. Koristite makaze
i svoj bedZ isecite onako kako Zelite, Ne zaboravite da nije vaZno kako crtate,
ved samo da ono Sto crtateima veze s vama, da je to deo vas. Koristite omilje-
ne beje, one koje edgovaraju vama ili va¥im trenutnim osecanjima. Dok bu-
dete crtali, mislite o tome kakva je veza izmedu vas i onoga §te ste napravilj,

Kada svi zavr¥e pravljenje bedzeva, voditeljka kaZe: Sada ¢e svako, re-
dom ukrug, da pokaZe svoj bed i ispri€a nam kake taj bedZ has njega pred-
stavlja,

Smisao ove igre jeste 1 tome da se deca, igrajudi se bojama i koncen-
tri¥udi se na sebe, opuste i pripreme za vodenu fantaziju.

GLAVNA AKTIVNOST
MASTANJE O ,,SVEDELJI”

VODENA FANTAZIJA. Sada ¢ermno se baviti jednom posebnom vrstom

igre za keju su potrebni koncentracija, mir i opuitenost. MoZda ¢e
vamm y pofetku biti malo neobitno, ali pokufajte da se prepustite onome $to
vam budem govorila. Pratite moj glas i pri¢u koju vam budem pritala, pa
cete tako na najbolji nadin uéestvovati u ovoj igri.

Sedite najudobnije $to moZete. Neka vam noge budu celim stopalima
na podn, ruke na kriln, vrat opuiten, Opustite se i slufajte paZljivo. Na moj
znak vi Cete zatvoriti o¢i i take, Zmuredi, pratiti pritu koju ¢u vam ispri¢ati.
Dok budem govorila, zami¥ljaéete ono §to govorim. Ako iz bilo kog razloga
budete poZeleli da otvorite oi tokom ove igre, ulinite to ne ometajnéi druge.

Voditeljka polako &ita tekst iz Priloga 1 (udenicima VI i VIII razreda) ili iz
Priloga 2 (u€enicirna V i VI razreda).

Veoma je vazno da voditeljka pomogne svakom detetu da se opusti i

umiri pre nego §to nopste zapotne ovu aktivnost, Potrebno je da nje-

. ne reti budu sasvim jasno izgovorene, ton blag i opuStajuéi, a ritarn kojim

" govori sporiji od uobifajenog. Na mestima gde u tekstu pide ‘pauza’ treba

poltovati naznaCene vremenske infervale u kojima se nista ne govori. Uko-
liko neki udenik Zeli da pridu prati otvorenih o&iju, to mu treba dopustiti.
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Ukoliko voditeljka primeti da se neka deca smejulje, vrpolje, moZe im reci
(istimy, smirenim tonom) da nije uvek lako prepustiti se ovakvoj igri. Treba im dati
vremena da se koncentri¥u i nastave da prate pri¢u ne ometajuéi druge.

DuZa verzija vodene fantazije (iz Priloga 1) nije prikladna za mladi uzrast
(V 1 VI razred). Kada se s njima radi, bolje je primeniti izmenjenu i skracenu
verziju (iz Priloga 2) u kojoj ufenici prate priu ne zatvarajuéi o€i.

CRTANJE ,.SVEDELJE” I DAVANJE NASLOVA CRTEZU. A sada, dok

smo joi u ovoj priéi, predstavicemeo ,,Svedelju” i ono $to se u njoj de§a-
valo bojama na papiru.

Pre nege §to uzmete boje, obratite paZnju na ono $te éu vam sada reéi.
Nije vaZno kake crtate: da li éete predstaviti samo jedan deo ,,Svedelje” ili sve
$to se defavalo; da l ée to biti nefto konkretne ili neSto §to samo vi znate §ta
znaéi...Bitno je jedino da u crteZ unesete oseéanja koja ste imali u ,,Svedelji™.

Ukoliko postofi biio $ta §to Zelite da saCuvate samo za sebe, da ne peka-
Zete drugima, udinite tako. Ono Sto ste doZiveli u ,,Svedelji” vase je bogaistvo
i imate pravo da ga zadrZite za sebe. Sa nama podelite one $to ¥elite. Sada,
molim vas, uzmite hoje i crtajte.

Pred kraj crianja voditeljka kaZe: Dajte naslov crteZu, tj. tom danu. Na-
slov moZe biti realan ili sasvim ,otkaen”, onako kako vama odgovara.

o} Ukoliko neko od ucenika bas izrazito ne Zeli da crta, voditeljka treba
to da uvazi. Ovo ne iskljutuje udedée tih uéenika u verbalnoj razme-
ni koja ¢e uslediti posle aktivnosti crtanja.

RAZGOVOR U KRUGU. Kada su svi zave$ili crieZe i smislili naslove, vo-

diteljka kaZe: Sada moZemo da razgevarame o crtezima ,,Svedelje”. Ko
hoée ima priliku da nam pokaZe crteZ i da nam o njemu isprica onoliko koli-
ko Zeli da podeli sa nama. MoZete da kaZete naziv crieZa, kako ste proveli
»Svedelju”, $ta vam se u njoj deSavaio, kako ste se osecali. Ukoliko neko ne
Zeli da pokaZe crteZ, a Zeli da nam ispriéa kako se proveo u ,,Svedelji”, moZe
i tako da uradi.

Kada deca ispriéaju svoje doZivljaje iz ,Svedelje”, voditeljka pokrede raz-
govor o tome kako mogu da iskoriste ovo iskustvo. Prisetite se koje ste svoje
sklonosti, sposcbnosti, vestine, otkrili tokom ovog maitanja, a da one imaju
veze s lepim stvarima v kojima Zelite da uZivate, Razmislite i 0 tome ¥ta vas
sve sprefava da to i ostvarite. Na primer, jako volite da crtate, a retko to sebi
omaoguaéujete; ili volite da se valjate po travi, a ne odlazite u priredu i si.
Voditeljka kao primere navodi ono §to je Cula od uéenika u prethodnoj razmeni.
Sada imate priliku da razmislite o prvim koracima koji bi omoguéili da ove
doZivljaje iz maSte pofnete da estvarnjete u realnosti.
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Qvaj deo razgovora se vodi slobodno. Utenici ne govere redom, veé
kad osete potrebu da saopste ono $to Zele. Vod1teljks.1 im ?omaze d_a
pronadu vezu izmedu svojih sposobnosti, vestina i dogadz'ga_l koje su zami-
$ljali, podstiéuéi th da daju svoje ideje o mogucim nacinima ostvarenja
svojik potreba i Zelja.

Na kraju, voditeljka daje slede¢i komentar: Vi’di.mo da posfoje razlifite
stvari koje mogu da nas uéine radosnim i zadm_roljnlm. Vaino je l:laiz'n?mo
¢ta Zelimo, $ta nam je potrebno. Ono §to S\"akl 'dan r:-u{im.lo, ks 0b 1dvlmo,
ponekad nije ono $te stvarno yelimo da radimo i kakvi Zelimo \ a bu lftm‘?.
Nemamo uvek moguénost izbora. Ponekad moranlo 1.’(_a. prlhvatu:llo za e:§ te
drugih. Ali dobro je avek biti svestan koliko je to blizn ili dalel'{o o onogg 0
stvarne Zelimo. Dobre je znati gde je nai prosto{, ,,.gde so mi, a gde po 1:111‘1)
drugi”. Dobro je znati §ta stvarne Zelimo. Jer Zelje, naa slika o lc:n?.me ;s.a-
elimo da budemo — motor su nasih ¥ivota, kompas ili putokazi kojl up

iaju na§im pona$anjem. 5
Vi U ovoj Eadionici ,Svedelja” je pomogia da saznam'o. §ta Zelimo, Itjhstvaa;:
pim ¥ivotima ima mnogo raznih patina da to saznamo i jo¥ vise raznih o
na da ostvarimo to §to Zellmo. Razmislite o tome!

O

ZAVRSNA AKTIVNOST
CUDESNI POKLON (18}

ISKUSTVA IZ PRAKSE I PREDLOZI MOGUCIH
INTERVENCLJA

,Svedelja” je radionica koja je izazvala najvi.ée reakc‘i;ia' kc,:nd nas;?c\t;%:ka 51’
saradnika koji su primenjivalli Ucionicu da:bre ??{;e.. Po nEl'ls.lg.enju ,',prii]:l axia:;_
_Svedelja” je istovremeno jedna od najlepsih ali 1}}3305651]1\:*1}111, neéjt‘e zf.a0 -
vodenje radionica. Za jizvodenje ,,Svedelje” ttepa vise VOd.ltel_]SkE: vel tu:lle negk "
ostale radionice. PoZeljno je dase ,,Svedelja_’" jzvodi u pr1‘sustvu ?51]:10 oga 'o_u
ili nekog od iskusnijih kolega. Neki nastavnile je gop§t§=, ne _xzwr:)lde, jersene o;ezi :
sigurno. To je i naja preporuka: ako niste sigurni d:fl Cete izali na kr}z? iv,a » zﬁ -
ljom”, nemojte je ni potinjati. Evo nekih ué)‘ozqrenja koleginica iz 8kola u v

i ie moZete imati sa ovomn radionicom: . .
PfObleT.PUTE? ::lipi se uvek nade neki uéenik kq;.?i ometa k?n{:enmfcysu ogt?z{z;
Ako je grupa prevelika (25 1 vise utenika) tesko je 1zves£1 ssvede ﬁ 1
Ova radionica bolje se izvodi u malim grupama (10-15 ucenika). Al
tada moZe biti tedko, jer ,.Svedelja” zahteva od‘red_(er%u sklonost ka zan‘illl-
§ljanjy, jednu vrstu simbolizacije i mentalne discipline, ofiredemsa n;z -
talnu zrelost i introspektiviost (sposobnost za samoanalizu}.. ,.5V
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lja” je posebno tedka za miade uzraste (5. i 6. razred). Neki mladi uéeni-
ci reaguju tako $to ,,miniraju” ceo proces, zbijaju Sale, smejulje se, do-
bacuju i sl

» Svedelja” ahteva posebne uslove za izvodenje, Uionica nije pogod-
aa. AKo postoji prostorija u kojoj deca mogu i fizigki da se relaksiraju,
to ¢e veoma pomoti , Svedelji”. Ali, taj uslov nije neophodan, ako grupa
nije prevelika. Najveéi problem za ,,Svedelju” je prevelika grupa 1 orae-
tanje onih koji neée da udestvuju u njoj. Jedno mogude refenje je da se
ostavi izbor deci da li hoce ili nece da uestvuju u ,,Svedelji”. Cstatak
grupe mozZe sagvim lepo da ma$tari { na datkoj stolici. :

»  Problem je saduvati privatnost crteza. To voditeljka apsolutno mora da
garantuje. VaZzno je u odeljenju stvoriti saglasnost oko toga da je ugro-
Zavanje nedije privatnosti neprihvatljivo ponasanje i da neée biti toleri-
sano.

» Deca starijeg uzrasta ne vole da criaju bedZeve i rade to stereotipno.
Crtanje bedZ2a je uvodna aktivnost kojz je zamiSljena kao umirgjuéa ak-
tivnost i postepeno pribliZavanje osnovnoj aktivnosti. Nije uopéte va-
¥no da H su bed¥zvi originalni ili nisu. Mogu se 1 izostaviti, ali tada bi
voditeljka duZom wvodnom pri¢om (ili nekom drugom pripremnom a
umirgjuéom igrom) trebato da pripremi u€enike za ,,Svedelju™. ,,.Svede-
lju” ne treba raditi s decom koja su jo§ zajapurena usled ,jurcanja”
hodnicima.

PRILOZI
PRILOG [

,SVEDELJA" I (duza verzija)

Opustite se. Zatvorite oti... Cujete razne zvuke... Disanje ili lagano
kasljucanje, Zamor koji dolazi spolja, Sum ulice... Svi ti zvuci se stapaju i
fine va$ za¥titni omotal... U njermu se osefate sigurno. I svaki novi zvuk koji
se bude javie biée deo vaSeg zaltitnog omoiafa i ne moZe vas uznemiriti.

Zamislite da se nalazite u svojoj sobi, u svom krevetu, Jo$ nije svanu-
lo. Spavate i sanjate divan san. Vi ste na livadi prepunoj $arenog eveca. Osecate
miris cveéa, meku travu pod nogama, toplinu sunca oje vas miluje po licu,
lagano pirkanje vetra,.. Po zelenoj livadi moZete s. .  tafi na natin koji po-
Fefite — mo¥da Cete tréati il lagano ¥etati ili se valjati ili lebdeti iznad tra-
ve...Odaberite nalin koji vamn najviSe odgevara...

I dalje se kreéete po svojoj livadi...Osetite jo§ jednom mirise, boje,
svetlo, zvule, toplinu sunca...
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$unca nije bilo sameo u vaSem snu —one odavne sija i napelju. Budite
se sa onim predivnim oseéanjem koje nas prati posle lepog sna.

Odjednom postajete svesni da je u vaSoj sobi nedto dragaédije nego
inade. Sa zaprepa¥éenjem vidite na zidu svoje sobe neverovatnu porukn ispi-
sanu svetletim slovima. Citate:

Cestitamol Postao si sreéan dobitinik u specijalnoj kosmickej nagradnoj
igri! Dobio si LSVEDELJU”! ,,Svedelja” je poseban dan, To je nagrafini fian -
dait za ostvarenje felja. Moies ga provesti onake kako hodel, ,Svedelja” je pri-
Jika da uradis ono §to prizelikujes i $to bi ti pridinilo veliku radost. wSvedeljom™

i raspolaies!
e t;'roéfta!l‘;zste poruku i pomale ste zbunjeni. Ubrzo shvatite da su dosla
vaga cela dvadeset Eetiri sata, a ne samo vasih pet minuta.

U sebi razmatrate moguée varijante, $ta bi sve mogli da radite... Va-
¥no vam je da sve 5to Zelite stane u taj dan i zato odmah potinjete.

Krenite da ostvarujete svoju radost!

Neko e ostati tu u sobi. Neke je veé stigao tamo gde je Zeleo. Podinje da
se dogada ono ¥to ste Zeleli...Obratite paZnju na to gde se 11als;|zite, kaka'v j:
taj prostor, ima i tu drugih oseba ili ste sami...Sta ra.dzte? (‘f:lme. s.e .b?vnte':.
Kako vam prelaze dragoceni satl u ,,Svedelji”? Koji zvuci, mirisi i boje
preovladuju u vaSoj ,wovedelji”*? o 5 5

Jedno vreme vas nefu uznemiravati.. Pratite sta vam se deSava, Sta
sve oseate...Reéi éu vam kad budemo bili na pola ovog fudesnog danz-@l i,
zatim, kada se pribliZimo kraju LSvedelje”. Sada jo¥ wvek imate dovoljno
vremena. ,,Svedelja” je tek polela.

(Pauza jedan minut.) o

...Sada smo na pola dana. Pred vama je jo§ celo popodne i vece...

{(Pauza jedan minut.} . .

LSvedelja” se priblizava kraju. Dovrdite ono 5to Zelite da dm:r§1te...
Jot male éu vas pustiti da to uradite, da uZivate u ,Svedelji”, a onda ¢emo se
pripremiti za povratak u ovaj dan (reéi dan i datum; pauza dvadeset sekund'l).

Sada éemo se polako vratiti u nafu ucionicu. Pri vpo?rratku prolazite
opet onom livadom iz vafeg sna sa osecanjem ispunjenih zel‘?a. Kreéete se na
naéin koji Zelite... QOseéate boje, svetlost, mirise i zvuke... Oseéate radost.. . Do-
Fiveli ste ono $to ste Zeleli... )

Brojacu do tri. Kada kaZem tri, otvorifete ofi i oseéalete se potpuno
mirno i opuSteno. Jedan, dva, tri...Otvarite ofi.
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PRILOG 2

" wSVEDELJA™I (skraéena varijanta priée)

Zamislite da se nalazite u svojoj sobi, u svom krevetu. Rano je jutro.
Budite se i odjednom postajete svesni da je u vaSoj sobi nesto drugadije nego
inade. Sa zaprepaséenjem vidite na zidu svoje sobe neverovatnu poruku ispi-
samu svetledim slovima: '

Cestitamo! Postao si sreéan dobitnik u specijalnaj kosmickoj nagradnof
igri! Dobio si ,,SVEDELJU”! ,Svedelja” je posepan dan. To Je nagradni dun —
dan za ostvarenje Seljn. MoZe¥ ga provesti onako kake hodes. w¥vedelja” je pri-
lika du uradis ono Sto prizelfkujes i $to bi fi pritinilo veliku radost. ,,S vedeljom”
samo ti raspolaie§!

Proéitali ste poruku i pomalo ste zbunjeni, Ubrzo shvatite da su do§la
vada cela dvadeset &etiri sata, a ne samo vasih pet minuta,

U sebi razmatrate moguée varijante, §ta bi sve magli da radite... Va-
Zno vam je da sve §to Zelite stane u taj dan i zato odmah podinjete,

Krenite da ostvarujete svoju radost!

Neko ¢e ostati tu u sobi. Neko je veé stigao tamo gde je Zeleo. Pofinje da
se dogada ono Sto ste Zeleli...Obratite paZnju na to gde se nalazite, kakav je
taj prostor, ima ki tu drugih osoba ili ste sami... $ta radite? Cime se bavite?
Kako vam prolaze dragoceni sati ,,Svedelje”? Koji zvuci, mirisi i boje preo-
viaduju u va¥oj ,Svedelji”? Zamisljajte $ta vam se deSava, §ta sve oseéa-
te...Sada ¢emo jo¥ nekoliko minuta provesti u ti%ini da biste imaki vremena
da u mislima ispunite svoje Zelje i zavriite svoju pustolovinu

POMOZITE, STA DA
RADIM, DRUGOVI ME
ODBACUJU

CILJ ove radionice je da otvori pitanje vrinjatkog nasilja. To je problem s
kojim se srece gotovo svako déte u toku $kolovanja, bilo da se samo nade u ulozi
nasilnika, bilo da postane Zrtva nasilja, bilo da je pasivni posmatraé nasilja nad
drugima. Ideja ove radionice je prvo, da ukaZe na to §ta je sve vrinjacko nasilje,
odnosno, na to da razna ,,drugarska zadirkivanja”, edbacivanja, izrugivanja i sl
jesu u stvari nasilnitka ponadanja. Drugo, <ilj je da se ukaZe na razne vidove
uceséa u nasilju, odnosno, na tri moguée uloge u kojima se uéenik moZe naéi:
uloga nasilnika, uloga Zrtve I uloga pasivnog posimatrada. VaZno je ukazati na to
da je { pasivni posmatraé takode udesnik. Dovodenjem problema vrénjackog nasi-
lia na svetlo dana nastoji se: prvo, povefati empatija sa Zrtvom, diugo, razviti i
osnaZiti socijalna odgovomost svih u€esnika u nasilju a pre svega one neme vegi-
ne koja ga pasivao posimatra i treée, otvara se pitanje konkretnih mera koje uéeni-
¢i kae pojedinei 1 kao grupa mogu preduzeti u takvim situacijama.

PROCES: Navedeni cilj se ostvaruye kroz nekoliko akfivnosti. U uvod-
noj aktivnosti deca imaju priliku da se podsete na situacije i oseéania koja prate
odbacivanje. Svoj doZivljaj zatim pojadavaju i dopunjavaju u toku razmene s dru-
gima. U sledecoj aktivnosti, s bezbedne distance ,,struénjaka — savetnika”, deca
tragaju za aktivnim i konstruktivaim pristupom koji bi mogli da primene Zrtva,
nasilnik 1 neutralni posmatraéi. Potom, jo§ jednom, uz pomoc novog medija (stri-
pa) i u novim grupama, udenici razmatraju problem vrinjakog nasilja uz mogué-
nost da svim ukljuéenim akterima daju moé da odreaguju aktivno, odnosno da
ne§to preduzmu kako bi se muéna scena mogla razrediti.
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MATERIJAL

Cedulje za podelu u grupe (opisani nadin podele predviden je za odelje-
nje od 30 ulenika; voditeljka treba da ga prilagodi brojnom stanju ode-
lienja sa kojim radi). Na svakoj cedulji je nacrtan jedan od $est razligitilh
simbola: plavi krug, Zuti krug, crveni trougao, zeleni trougao, beli kva-
drat i crni kvadrat. Dakle, imaéete tri simbola u Sest razligitih boja, od-
nosno, po pet potpuno istih ceduljica (isti simbol, ista baja). Ukupan
broj cedulja treba da odgovara broju udenika, dakle, ako jc manje ue-
snika u radionici onda treba smanjiti broj istih eedulja ili izbaciti neki
simbol. Sve cedulje s istim simbolom ( znadi sve trouglove, sve krugove
1 sve kvadrate bez obzira na boju ) treba obeleZiti brojevima od 1 do 10.
Na ovaj natin moZemo dobiti moguénost za dve podele u grupe: uz po-
mo¢ simbola formiraju se petollane grupe, a uz pomoé brojki formiraju
se troélane grupe.

Tri pripremljena pisma Eitalaca (prilog 1) koja treba ummno#iti u dva
primerka.

Papiri A 4 i olovke za odgovaranje na pisma &italaca (po nekoliko za
sval grupu)

Pripremljen strip (prilog 2) koji treba urnnoZiti u onoliko primeraka ko-
fiko ima grupa po troje.
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UVODNA AKTIVNOST

STANI U KRUG

Danainja uvedna igra bi¢e malo drugacija od dosadagnjih. PoSto éemo
se u ovoj radionici baviti odnesima w grupi, u ovoj prvej igri moZda Cete
osetiti jednu malo manje prijatnu stranu bivanja u grupi. A posle éemo o
svemn tome razgovarati.

Deca se uz pomoé igre ATOM (videti katalog u uvodnoj svesci priruéni-
ka, igra broj 22 ) podele u grupe po petoro. Neka svaka mala grupa nade sebi
mesto u ovoj prostorifi, napravi krug za sebe i ostane da stoji. Gledajte da
budete dovojne udaljeni jedni od drugih. Sada traZimo poe jednog dobravelj-
ca iz svake grupe koji ¢e prvi stati u centar svog kruga, a posle njega svi ée se
izmenjati u tof ulozi. Niihov zadatak ¢e biti da mirno stoje n krngu, ni¥ta ne
govore f samo prate §ta se oko njih defava. Zadatak svih ostalih je da se
lagano krecu u krug oko onoga ko je u centru i da ga bez redi merkaju, pro-
cenjuju, znatiZeljno i mirno posmatraju kao da mu traZe neku manu. Vaino
je da svi éutite dok ovo radite. Samo obratite paZnju na to kako se oseéate.
Kada svako u sebi izbroji do trideset neka okrene leda osobi u krugu i neka
nastavi da se kreée. Onog trenutka kada osobi n centru svi okrenu Jeda ona
se vraca medu ostale u svom krugu i bira sledeceg koji e da stane u centar.
Yodite ratuna da svi po jednom budu u sredini.

- @ Voditeljka mora voditi raduna da sve grupe rade pribliZno istim tem-
" pom, da ne bi do§lo do naru$avanja procesa koji se de¥ava, ne save-
tuje se da voditeljka odreduje kada ¢e se smenjivati osobe u krugu.

Kada sve grupe zavr$e sa vezbom vraéaju se u veliki krug. Voditeljka

redom svakom uéesniku postavija sledeéa pitanja:

» Kako si se osedao kad si bio u centru kroga?

- Stati e bilo teZe ili neprijatnije: dok su te merkali ilf kad su tf okre-
nuli Jeda?

+ A Kkako si se oseéao dok si u krugu s ostalima merkao onoga u cen-
tru?

+ Sta ti je bilo teZe — dok si ti bio u centru kruga, ili dok si sa ostalima
posmatrao onoga ko je u centru?

Voditelika saZima ceo razgovor tako 5to ponovi sva osecanja koja su pome-
nuta iz obe uloge i zakljuti: Sada ste iskusili ne§to 3to se svakom od nas na
razli€ite nafine u raznim prilikama moZe desiti. Videli ste kako je to biti
izloZen ne has prijateljskim pogledima grupe, ali ste iskusili i to kake je biti u
ulozi nekoga ko sebi daje za pravo da druge posmatra s visine.
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@ § obzirom da je problem odbacivanja vrlo prisutan na ovom uzrastu
i svi u njemn udestvuju s razliditth pozicija znatajno je da se ova
radionica uradi. Mo¥e se desiti da deca koja su bila odbacivana, ili ib sada
neko odbacuje, doZive ovu situaciju kao stvarnu i burnije emotivno odrea-
guju. Voditeljka treba da naglasi uéenicima da sledetu aktivnost shvate kao
prilikn iz koje mogu da naude kako da se nose s problemom odbacivanja u
svakodnevnom Zivotu.

GLAVNA AKTIVNOST

EKSPERTI SAVETUJU. Deca se podele u ukupno 6 grupa po petoro. Grupe

se formiraju tako Sto svako dete izvlagi po jednu cedulju iz Zefira, i deca
koja su dobila isti simbol iste boje Eine jednu grupu. Svi treba da saduvaja svoje
cedulje za sledeéu podelu u grupe.

Voditeljka grupama koje imaju isti simbol daje ista ,,pisma ¢italaca”. Na taj
nadin, dve grupe (s krugovima na ceduljama) dobijaju pisma dece koja se osedaju
odbadenom (pisma su ista, ali svaka grupa ima svoju kopiju); dvz grupe (trouglo-
vi) dobijaju pisma dece koja odbacuju svaje vrénjake, a dve grupe (kvadrati) do-
bijaju pisma dece koja su se zatekia kao posmatradi u situaciji u kojoj grupa odba-
cuje svog vrénjaka, a oni sami nisu znali $ta darade.

E sada, zamislite da ste struénjaci za odnose medu vrinjacima. Yeoma
se dobro razumete u probleme koje vrinjaci imaju i kao savetnici radite u
redakeiji jednog omladinskog éasopisa odgovarajuéi na pisma &italaca. Mla-
di vam se javljaju s raznim preblemima, a vi im dajete savete kako da ih reSe.
Svaka grupa ¢e dobiti po jedno pismo na koje vi kao struénjaci treba da
odgovorite, to jest, vai fe zadatak da autore pisama posavetijete kako da
ref$e probleme koje su u pismima opisali. Imam tri razli¢ita pisma koja se
odnose na isti dogadaj, ali svaki anter pisma ima razli¢it problem u vezi s
tim. Po dve grupe dobile su isto pismo. Grupe plavih i #utih krugova dobile
su pismo de¢aka keji ima problem jer ga drugovi odbacuju. Grupe ¢rvenih i
zelenih trougiova dobile su pismo defaka koji zbog svog ponaianja prema
drugoj deci ima problem s razrednim stareSinom ali on sam misli da je nje-
govo ponadanje sasvim u redu. Grupe belih i crnih kvadrata dobile su pismo
od devojtice koja se zatekla kada je grupa dece vredala jednog defaka, a
sama nije znala §ta da preduzme. Va§ zadatak jeste da zajedno u okviru gru-
pe smislite najbolji savet za fitaoca koji vam se obratio i da ga napiiete kao
odgover na pisme. Imaéete oko 20 minuta 22 rad. '

2 CITANJE ODGOVORA NA PISMA CITALACA. Grupe, jedna pojedna,
izvestavaju o savetima koje su napisali i to tako $to jedna od grupa prvo
ostalima protita sadrZaj pisma na koje su odgovarali, 2 onda svo odgovor. Potom
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i druga grupa progita svoj odgovor. Po¥to su po dve grupe zaduZene za isto pismo,
one mogu dati donekle razlicite savete i imali razli¢ita migljenja o dogadajima.
Zadatak je voditeljke da to prokomentari3e istidudi sli¢nosti i razlike u migljenji-
ma i savetima, ali ne treba da vrednuje kvalitet saveta ili da prosuduje koja je
grupa ,bolje” odgovorila.

PODELA U TROJKE ] RAD NA STRIPU. Ponovo pogledajte cedulje

koje ste izvukli kad ste formirali ove grupe. Na svakej cedulji nalazi se
i jedan broj. Sada &ete se podeliti v grupe po troje, tako 3to ¢e svako od vas
traZiti ostalih dvoje koji imaju isti broj kao i vi na svojoj cedulji. Kada se
nadete, sedite zajedno, Brojeva ima od 1 — 10, take da éemo na kraju dobiti
deset trojki. Sada se u svakoj grupi nalazi po jedan stru¢njak keji je davao
savete deci s razlicitim problemima Kofi sa se zapravo odnosili nz istu sitna-
ciju: situaciju u kojoj se neko oseéao odba&enim, neko je odbacivao, a neko
sve to posmatrao. Na taj nadin svaka trojka &ini tim struénjalka koji mogu da
sagledaju ovu situaciju s razli¢itih strana.

Vai sledeéi zadatak je da dovrSite strip koji éete dobiti. Kae $to vidite i
strip se odnosi na situaciju n kojoj grupa uéenika odbacuje jednog decaka, a
druga grupa udenika sve to posmatra i ne reaguje. Vi treba u praznim kva-
dratima da docrtate i u ,oblatiéima® iznad likova dopiSete sve one 5to treba
redii uraditi da bi se cela situacija zavriila kao na poslednjoj skici na kojoj su
svi zadovoljni. Imate predvidena dva prazna kvadrata, ali ake vam je po-
trebno, moiete dodati jo¥ jedan ili popuniti samo jedan ukolike su vam dva
suvife. Za rad pa stripu imate 15 minuta,

4 1ZLOZBA STRIPOVA IRAZGOVOR. Kada svaka grupa zavr§i s radom,

prilazi tabli ili zidu i kagi / lepi svoj strip. Narednih 5 minuta je ostavljeno
da svi razgledaju {zloZbu. Zatim se uenici vracaju na svoja mesta u velikom
krugu. Po jedan predstavnik svake trojke prikazuje predloZeno reSenje u stripu.
Voditeljka na kraju rezimira koja su se sve redenja pojavila, ostavljajuéi prostor
za pitanja, reagovanja ili lidna iskustva u vezi s temom.

ZAVRSNA AKTIVNOST
1. VRBA (34)
%‘ ISKUSTVA IZ PRAKSE I PREDLOZI MOGUCIH
INTERVENCIJA:

Po migljenju nastavnika i saradnika iz §kola, ova radionica je veoma Zivot-
na, deci veoma zanimljiva i veoma korisna kao podrika onom nastavnila: koji
hoée da sinanji vednjaCku agresivoost u svom odeljenju.
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» Za decu koja bnaju lidnih problema s nasiljem (posebno kada su u
ulozi $rive) uéesée u ovoj radionici moZe biti veoma belno. Pojedini
nastavnici se ne usuduju da izvode ovu radionici jer se boje da neée
umeti da izadu na kraj s reakcijama ranjive dece. Preporudujemo da ovu
radionicu izvodite zajedno s $kolskim psihologom, pedagogom ili isku-
snijim kolegom. Nije poZeljno da bilo koje dete izade povredeno sa ove
radionice, ni Zrtva ni nasilnik. Ovo ne treba da bude sudenje, avo je
pokugaj vrénjacke podrike, viSnjatkog savetovanja, zajednickog reda-
vanja problema. Nekoliko vaZnih ideja treba ofuvati u ovoj radionici:

Prvo, u vrinjatkoj grupi se razgovara o nasilju te tako izlazi na videlo da
mnoga deca iz odeljenja imaju problem s nasiljemn.

Drugo, gradi se grupna solidarnost u nevolji i odbacuje se nasilje kao nepo-
pulamo i ugroZavajuée ponaanje. Jedan od najefikasnijih nadina da se savlada
nasilnik jeste da on ostane bez publike.

Trefe, ulenici stvarno mogu da razmene strategije koje koriste i da zajedno
smisljaju nove strategije. Na taj nacin oni ¢e postati spremniji da odreaguju kada
treba, 4j. u situaciji vr¥njagkog nasilja.

s Pojedina deca upuduju podsmesljive i rlonanerne komentare. Ako se
desi da neko dete postane predmet podsmevanja i na samoj radionici
neophodno je da voditeljka na to odreaguje i zaustavi takvo pona¥anje.

Utenici koji upuéuju podsmesljive i zlonamerne komentare imaju problem
da se decentriraju i stave u ulogu Zrtve. Zato od njih treba zatraZiti da zamisle
kako bi se osecali u situaciji da njima neko uputi poruku takve sadrZine. Negativni
cfekti podsmesljivib poruka se mogu u€initi vidljivim i tako 5to se od ¢&itavog

odeljenja zatraZi da saop3te svoj doZivljaj tj. reakciju na ovakve poruke, ‘

U ovoj radionici voditeljka mora da stvori zatitnu zonu za dete Zrtvu 1 to
radeéi na stavu celog odeljenja prema nasilju, na jatanju saoseéanja sa Zrtvom i
prihvatanju nenasilja kao vrednosti. . o .

Dugorotno, u ovakvim shuitajevima treba razimiSljati o nizu novih radionica ko_.le
bi se odnosile na jatanje moralnog rezonovanja dece, pre svega njihovom razumevanju
za drugoga, moralnom rasudivanju i odgovomeosti za posledice sopstvenih postupaka.

PRILOZI
PRILOG 1: PISMA CITALACA

PRVO PISMO CITAOCA

Dragi savetnici ,,U&onice dobre volje”, _ )
. Zovem se Marko, idem u sedmi razred osnovne $kole i velo dobar sam uce-
nik. Jmam jedan problem koji me dugo ti$ti. Grupica od nekoliko deéakz’li de'vojéica
iz mog odeljenja staino me maltretira, Kad god produ pored mene lupaju mi Evige,
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otimaju mi naodare, a kad ih lepo zamolim da mi ib vrate, oni me zezaju, jure sa
naotarima po uéionici i ve¢ su mi jedne tako slomili. To nije sve, Zovu me Cora,
Zrild i sli¢ne. Ja ne vidim razlog za ovakvo njthovo ponaanie, jer sam sa svima
dobar drug. Nekima od njih sam pomagao na pismenom iz maternatike, Ali evo, §ta
me je navelo da vam se obratim za pomoé: pro§log ponedelfka, kada sam se vratio sa
velikog odmora, narnestili su mi kantu za otpatke iznad vrata, tako da mi je pala na
glavu kad sam ulazio uudionicu. Svi suini se smejali, a ja samo §to nisam zaplakac.
Ali, ovo nije bio kraj maltrctiranja. Kada sam dodao na svoje mesto, dvejica od
pormerute bande su mi prisla i otela moj ranac sa knjigama. Podeli su da se dobacuju
sa njim, dak i da ga Sutiraju. Njima su se prikljuéili ostali Elanovi ove grupe 1 moja
torba je letela po celoj udionici, a kmjige su poispadale i bilo ih je svuda. Ostali iz
odeljenja su sve ovo bez re¢i posmatrali i nisu mrdnuli s mesta. Ja sanx bio potpuno
nemoéan. Vrhunac je bio kada je Marina, jedna od njihovih, dohvatila ono §to je
ostalo od moje torbe i bacila kroz prozor. U tom trenutku je uSao nastavnik, svi su se
vratill na svoja mesta, kao da se nista nije desilo. Ja sam digao ruku da se poZalim
nastavoiku, medutim pre nego §to me je nastavnik i ugledao dobio sam éufkn iz
klupe iza mene i pretnju: ,,Samo probaj, videées 3ta te jos Seka 1”

Molim vas, pomozite mi . Sta da radim, kake da izadetn na kraj sa ovim proble-
mom? Zivot u dkoli mi je postao pravi kodmar i samo strahujem 8ta ¢e mi jos uraditi,

Marko

DRUGO PISMO CITAOCA

Dragi savetnici ,,U¢ionice dobre volje”,

Zovem se Nikola, a zovu me Kiki. Idem u sedmi razred osnovne $kole i vrlo
dobar sam dak. Moj problem je ukor razrednog stareSine koji sam dobio, a nemam
pojma zasto bas ja. Sve je pocelo tog ponedeljka kada smo posle velikog odmora,
ortaci i ja nastavili da se zezamo u uéionici. Neko je video kako sa hodnika stiZe
onaj tunjavi Marko i posto se tog dana nista interesantoo nije desavalo, odlugili
smo da se malo nafalimo sa njim. Stavili smo praznu kantu za otpatke {znad vrata
i kad je ulazio pala mu je na glava. Bio je uZasno smedan, sa ¢im su se i ostali
sloZili jer su vristali od smeha i super se provodili. Kasnije smo se malo dobaciva-
1i tenis lopticom, a u jednom trenutku je lopticu zamenila neka torba sa knjigama.
Posle se ispostavilo da je to Markova torba. On je udario u dreku, samo 3to nije
zaplakao. Toliko je bio bedan da ne mogu da razumem da neko sa 13 godina moZe
da bude takav jadnik da ne ume da prihvati dobro zezanje. Na kraju je Marina
bacila tu duvenu torbu kroz prozor. Sve u svemu nije bilo nita straino, a posle
Sta? Kiki dobio ukor. E, to je veé strano. Prvo zasto samo ja kad smo se svi dobro
zabavljali, a drugo zasto uopite ukor? Ja treba da se za godinu dana upifem u
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gimnaziju i ovaj mi ukor uopste ne treba, Pokugao sam da pri¢am sa razrednim, ali
on nece da razgovara o tome. Sta da radim? Kako da ispravim celu stvar?

Kiki

TRECE PISMO CITAOCA

Dragi savetniol ,,U¢ionice dobre volje”

Zovem se Irena, idem u sedmi razred osnovne $kole i odli€na sam uGenica.
Veé neko vreme sam u dilemi ta je trebalo da udinim v jednoj situaciji i molim
vas da me posavetujete. Projlog ponedeljka vratila sam se sa velikog odmora i
nastavila da ¢askam sa drugaricom iz klupe. U to se fuo neki tresak, okrenuie smo
se prema vratima, kad tamo Marko koime je kanta za ofpatke pala na glavu. Kanta
je, naime, bila tako nametena iznad vrata da je pala Marku na glavu kada il je
otvorio. U prvi mah nismo mogle da odolimo a da se ne nasmejemno, ali je on
izgledao toliko tuzno da to vife nije bilo za smeh. Posmatrale sam Sta ¢e dalje da
se desi. Grupici koja je sve ovo smislila izgleda nije bilo dosta. Oteli su Markov
ranac sa knjigama i podeli da se njime dobacuju. Knjige su ispadale iz torbe,
Marko je bio o¢ajan, a ja, kao i ostali nisam znala §ta treba da uradim, ps sam
ostala na svom mestu i samo gledala.. Da li je moZda ipak trebalo da se umeSam 1
probam da zaustavim ove udenike ili da nidta ne preduzimam. S jedne swrane,
Marko je na to ionako navikao (njemu se Zesto defavaju sli€ne nezgode sa ovom
grupom). S druge strane malo sam se plaila da i ja ne padnem u nemilost ovih
udenika ako stanern na Markovu stranu. $ta je trebalo da uradim i 3ta vi mislite da
treba &initi u sliénim situacijama? Molim vas, odgovorite mi.

Irena
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MOZE LI SE SUKOB
SPRECITI

CILJ ove radionice je da u€enici shvaie pojam petreba, da stcknu svest o
potrebama s kojima ulazime u komunikaciju s drugima i o uticaju potreba na
nastanak i razve$avanje sukoba. Nije lako nauéiti decu da prepoznaju potrebe koje
stoje iza naih postupaka 1 uticu na na¥e odnose s drugim ljudima, jer su potrebe
Zesto prikrivene, potisaute i veoma sloZene. VaZno je da uZenici shvate da svest o
sopstvenim potrebama i njiliovo jasno izraZavanje, kao i razumevanje tudih poire-
ba, omogucuju da se sukob ne rasplamsa i da se strane u sukobu usredsrede na
stvame problenie oko kojih je sukob nastao.

PROCES se odvija u nekoliko faza. U uvodnoj aktivnosti, tokem zadatka
zavriavanja pride, uéenici reba da dodu do reenja sukoba koje zadovoljava obe
strane. Tokom glavne aktivnosti teZiSte je na uvidu da do sukoba mofe dodi kada
ugesnici u komumikaciji jedan deo svojib mislhi, osecanja i potreba ne saopstavaju,
vet ith podrazumevaju ili namerno zadrzavaju za sebe. U tim situacijama analiza
potreba otvara vrata za drugadiju interpretaciju ponaSanja udesnika u sukobu, U
zavrinom koraku uéenict imaju priliku da, na liénijim i njima bliZim primerima,
nastave da veZbaju analizu potreba i konstruktivan, na probleme i potrebe usred-
sreden, natin refavauja sukoba. Ova radionica moZe se tzvoditi i u skradenom
vidu, bez igre uloga.

MATERIJAL

« Tabla i kreda, veliki papir;

+  Za svaki par po jedan crte? sa brojevima 1,2,3 (vidi Prilog);

+  Cetrdeset flomastera ili olovki;

* Pet papira sa opisom jednog konflikta (rezervni opisi konflikta),
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5. RADIONICA
e —
&
SADRZAJ RADIONICE
ukupno trajanje 90 minuta
UVODNA AKTIVNOST
NEDOVRSENA PRICA ...covcevevmsimneismssrecs 15 min.
GLAVNE AKTIVNOSTI
L STRIP
Ova aktivnost se ostvaruje u sledeim koracima: .
1. TraZenje redenja sukoba .. . 10 mi.
2. Osmi¥ljavanje nafina 1zrazavan_|a potreba . 10 min.
3. Istitavanje dijaloga 1 razgovor o novim recenpma . 15 min.
I IGRA ULOGA
4, Atom ... - ..12 min.
5. Izbor sukoba za xgm uloga .. 10 min.

6. Odigravanje sukoba 1dtsku513a u okvu'u ce]e grupe

ZAVRSNE AKTIVNOSTI

[ DA NE ZABORAVIM NOVU IDEJU (62)
II LEP4 REC GVOZDENA

20 min.

VRATA OTVARA (40) wooooroeerveereeessssressecsrinsessooee
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UVODNA AKTIVNOST

NEDQVRSENS PRICA

Danas emo podeti radionicu jednom pri¢om. Ja éu je isprifati, Vi me
paZljivo slufajte, a onda ete futi §ta je va¥ zadatak. Voditeljka &ita pri¢u ,,Po-
morand¥a” (Prilog 1). '

Pitanje za vas glasi: na koje sve nacine ova situacija moZe da se re¥i?

Voditeljka poziva u€enike da smisle razne moguée ishode ovog sukoba, i
dobre i1 loge. Ohrabruje it da kazu (onako kako im padne na pamet) $ta bi sve
sestre mogle da urade. Sva refenja keja udenici pomenu voditeljka ispisuje na
1abli (ili na velikom papiru). Dok upisuje ideje ucenika, voditeljka ik i organizuje
na prosioru table, u detiri kategorije (kao u Tabeli 1). Kategorije u ovoj fazi ne
imenuje.

Ako nijedno od nabrojanih refenja ne moZe da se svrsta u kategoriju refenja
koje zadovoljava ohe strane u sukobu (++), voditeljka postavlja grupi sledede pita-
nje: MoZete H da smislite refenje u kojem obe sestre dobijaju bas ono 3to Zele?
Ako ni u daljem traganju grupa ne pronade reSenje zadovoljavajuée za obe sestre,
voditeljlka ih jo§ jednom usmerava: Da li vi znate $ta sestre stvarno Zele, to jest,
ita im je potrebno? 5ta su mogle da pitaju jedna drugu? U shugaju da i posle
ovog usmeravanja grupa ne pronade reSenje iz kategorije obostranog dobitka, vodi-
teljka ée ispricati kraj price: A sada zamislite neuobifajen, a ipak mogué rasplet
ove situactje, Jednej sestri se pio sok od pomorandZe i zato joj je trebala cela

. pomorand¥a. Drugoj sestri se jeo kolaé za Eije pravljenje je potrebna kora od

pemorand¥e. Da su sestre odmah rekle $ta im je potrebno, ne bi do¥lo do svade,
veé bi vrlo brzo nasle refenje kojim bi obe bile zadovoline.

Resenje kojim obe strane dobijaju i niko ne gubi voditeljka ispisuje na tabli
kao &etvrtu kategoriju refenja, a grupi se obraéa pitanjem: Vidite li neito za-
jedni&ke za svaku od ovih grupa refenja? Potom, tokom diskusije, grupa i vo-
diteljka zajedniéki imenuju kategorije refenja, sli¢no kao u Tabeli 1.

Tabela 1; Kategorije reSenja sukoba

-- -4/ 77 ++
nijedna nije jedna je dobila ono $to obe su delimidno obe su dobile ono $to
dobila ono ¥to Zeli, 2 druga nije dobile ono §to Zele Zele
¥eli {kompronis)

Ukoliko je gropa bila domisljata i ved u prvoj fazi traganja za re§enjem
pronaila ono re¥enje koje zadovoljava obe strane u sukebu, voditeljka odmah
postavlja pitanje: Vidite li nesto zajednicko za svaku od ovih grupa refenja?
Tako zapodinje diskusiju v kojoj ée imenovati kategorije i formirati tabelu,

@ Pojedina deca pridu o pomorandZi i ovakve refenje tog konflikia mo-
gu doziveti kao ve§tacki i previse lak primer. Naravno, potpuno su u

9. RADIONICA 141

pravu! Ovaj primer je viSe metafora, ilustracija za ideju da iza sukoba leze
ozbiljne potrebe i da je jezik potreba — jezik pravog usredsredivanja na
problem. To voditeljka moZe da uvaZi na sledeci naCin: Naravno, ovo je
bilo i suviSe 1ako! Mada, moram vas podsetiti da se niste sami dosetili
tog i suvide lakog refenja (ili da vam je trebalo dosta vremena da se
setite i ove moguénosti). Upravo to i jeste bila ideja ove pri¢e — da vam
pokaZe da je refenje nekada sasvim blizu i veoma jednostavno, a da ga
mi ne vidimo zbog ,,ukopanosti” u na$e zahteve i zbog toga §to nismo ni
pitali enog drugog ¥ta stvarno hoce. Pomislite zato ponekada, kada se
nadete u konfliktu: ,MoZda je i ovo samo 'pomorandZa’, a ne bauk
kako mi se sada &ini!”

Na kraju diskusije voditeljka daje komentar: Dakle, uvidate i sami da de-
mo se danas baviti potrebama koje esto le¥e u osnovi nasih sukoba s drugi-
ma, ali ih nike ne pominje. NajvaZniju informaciju o tome §ta stvarno heode-
mo i za¥to to hotemo obi¢no i ne izgovorimo, a trebalo bi.

GLAVNE AKTIVNOSTI
I STRIP

TRAZENJE RESENJA SUKOBA. Podelite se u parove po sopstvenom izbo-
ru. Svaki par &e dobiti crteZ broj 1 koji izgleda kao isecak iz stripa. Na
ertefu je predstavljen sukob brata i sestre. Kada proditate u »oblagicima”
$ta oni govore jedno drugom, razmislite da li vidite reSenje njihovog sukoba.
Nakon toga, svaki par ée reéi ta misli kakeo brat i sestra mogu da reSe sukob.

OSMISLIAVANJE NACINA IZRAZAVANJA POTREBA. Sada ¢u vam

dati crtefe obeleZene brojevima 2 i 3. Iz crte¥a broj 2 videéete 5ta su
brat i sestra Zeleli, ali nisu to jedno drugom rekli. Kada proditate tekst sa
crteza br. 2, va$ zadatak e biti da u prazne ,obladi¢e” na crtezu br. 3 upisete
kako su, kojim refima, brat i sestra mogli da iskaZu svoje potrebe tj, ono $to
su Zeleli, a nisu rekli,

I$CTTAVANIE DIJALOGA I RAZGOVOR. Kada parovi zavrse upisiva-
3 nje novog dijaloga, voditeljka poziva prvi par da pro€ita svoj dijalog. MNa-
kon toga, postavlja pitanje svim udenicima: Kako sada vidite reSenje? Da li
ovakav dijaleg vodi u sukob manje ili vife od oneg koji je dat na prvom
crtefu? :
Zatim, voditeljka pita da li je neki par drugacije osmislio dij alog izmedu
brata i sestre. Ako ima i takvih, druga&ije osmisljenih dijaloga, oni se, takode,
glasno &itaju 1 komentarisu.
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Kada parovi zavrie sa 13¢itavanjem i grupa prodiskutuje sva redenja, vo-
diteljka zavriava razgovor komentarom: U svakodnevnom goveru mnoge stva-
ri podrazumevamo —smatramo da ih drugi moraju znati, pa ih ne saop¥tava-
mo. Kada se dogodi da svoje poirebe i Zelje ne izrazimo jasno, to moZe da
dovede do sukoba ili svade. Zato je vaZno da, prvo sebi, a potom i dragima,
jasno kaZemo ¥fa nam, v stvari, treba i za¥te nam je to vaZno. To moZe munogo
pomedi u sukobima.

Ukoliko voditeljka primeti da su se uéenici priliéno zamorili nakon

ove aktivnosti, ovo je zgodno mesto na kojem moZe prekinuti radio-
nicu i nastaviti je onda kada uZenici budu odmoraiji. Naravno, radionicu je
poteebno zaokruZiti nekom od zavrinih aktivnosti, a nastavak radionice
otpodeti nekom od wvodnih aktivnosti.

i IGRA ULOGA

4 PODELA NA GRUPE, Za podelu na grupe zgodno je iskoristit igru ATOM
(22). Va¥no je da u svakoj grupi bude oko pet do Sest &lanova — ne vise.
Zato voditeljka treba da prilagodi igru ukupnom broju ucenika u grupi.

5 IZBOR SUKOBA ZA IGRU ULOGA. Pofto se na osnovu prethodne
igre formiralo nekolike grupa, voditeljka kaze: Svako od vas neka se setl
_nekeg svog sukoba u kojem se lo¥e oseéao i kofi nije resio na zadovoljavajui
nadin. U malim grupama porazgovarajte o svejim iskustvima i odaberite je-
dan sukeb keji vam se &ini najzanimtjivijim.

ODIGRAVANJE SUKOBA 1 PISKUSIJA U GRUPI, PoSto ste izabrali

primen, odludite se za dve osobe u grupi koje ¢e odigrati taj sukob taé-
no onako kako se i dogodie. Zatim ée one odigrati istu situaciju, ali tako sto
¢e recii ono $to su mislile, a nisu rekle, Dakle, i jedna i druga strana u sukebu
e izraziti svoje potrebe. Svi ostali ée paZljive posmatrati scene koje se prika-
zuju i razmisljati da li druga verzija dijaloga i dalje vodi u snkeb ili u reSenje
problema koje ée zadovoljiti obe strane. Posle éemo razgovarati o tome,
Posto prva grupa odigra svoj primer, vodi se diskusija oko sledeéih pitanja:

Da li se dijalog u drugom odigravanju zavriio refenjem problema ili
nastavkom sukoba?

Da li ima i drugik moguéih dijaloga koji ne bi doveli do sukoba?

Da li su potrebe strana u sukobu iskazane na najbelji nacin?

Svaka mala grupa prolazi kroz ceo proces — odigravanje obe varijante pro-
blema i odmah zatim diskusija na nivou cele grupe. Kad se zavrii sa primerom
sukoba jedne grupe, prelazi se na primer sukoba druge grupe, na isti naéin.
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@ U diskusiji se voditeljka ponovno moZze vratiti matrici iz uvodne ak-
tivnosti, tako da udenici mogu vrlo precizno smestiti re¥enje odigra-
ne situacije u jednu od kategorija matrice,

ZAVRENE AKTIVNOSTY

I DA NE ZABORAVIM NOVU IDEJU (62)
H. LEPA REC GVOZDENA VRATA OTVARA (40)

ISKUSTVA 1Z PRAKSE I PRIMERI MOGUCTH
INTERVENCIJA:

- Utenici tesko shvataju pojam potreba. Zaista nije lako razgriati razne
maskirne slojeve kojima svi mi prikrivamo svoje prave potrebe u kon-
filiktu. To je vestina koja zahteva mnogo znanja i iskustva. Ne treba od
ugenika olekivati da odmah na ovoj radionici postanu tumadi potreba.
Posebno je nerealno otekivati da ¢e nalaziti prave nazive za svoje potre-
be, da ée praviti fine razlike izmedu prividnih i pravih potreba, Zelja i
potreba, raznih nivoa potreba i si. Za njih je dovoljan uspeh ako im se u
konfliktnoj situaciji ,upali lampica” koja upozorava na oprez. Treba da
naue da se upitaju: $a ja stvarno hoéu, da li ja znam $ta hocu, koliko mi
je to vaZno i zasto mi je to vazno? Isto tako, vrio ée korisno biti i da se za
drugu stranu upitaju: da li ja znam §ta stvarno Marija hoée, da Ii ja znam
zhog ega se, u stvari, nas dvoje svadamo? Dakle, zadovoljite se time da
tu malu ,,Jampicu” uéenici ponesn sa ove radionice.

+  Primer s pomorandiom je suvise jednostavan. Pri¢a o pomorandZi je
upravo takva ,lampica” o kojoj smo govorili u prethodnim redovima. Ide-
ja te prite je da nas na slidan nacin podseti na pitanje: da li znamo sve Sto
treba da znamo o svojim potrebama i Zeljama i potrebama drugog? Prica o
pomorandzi je vife metafora, ilustracija za ideju da iza sukoba leZe ozbilj-
ne potrebe i da je jezik potreba — jezik pravog usredsredivanja na pro-
blem. Dakle, jednu takvu ,,pomorandzu” treba poneti sa ove radionice da
je ,,vrtimo u ruci” pre nego §to se ,zaletimo™ u sukob.

«  Ufenici nerado iznose svoje prave konflikte, tesko se otvaraju. Svako
otvaranje je rizik, narotito ako atmosfera u grupi nije sasvim prijatelj-
ska (u vrinjalkim grupama je to Sesto slucaj). Zato je obi¢no potrebno
da voditeljka malo pomogne u izboru nekog sukoba kao primera za ana-
lizu. Jo§ jedna korisna mera, za stuéaj potpune ,,blokade” grupe, jeste da
voditelika unapred pripremi nekoliko opisa konflikata. Ti slugajevi mo-
gu da budu adaptacije (ne sasvim prepoznatljive) nekih situacija s koji-
ma se konkretno odeljenje suofavalo.
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PRILOZI

PRILOG !

POMORANDZA

Dve sestre su, po povratku iz Skole, usle u trpezarijui ugledale ¢iniju sa
voéem u kojoj se nalazila jedna jedina pomorand¥a. Obe su posegnule za
pomorandZom. Jedna je bila bra i imala je pomorandZu u ruci. Druga se-
stra je na to rekla: ,,Ja sam htela da je uzmem. Daj mi je!” Prva je uzvratita:
«k ja je hoéu!™ Tako je potela svada,

5. RADIONICA
PRILOG 2
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10 v
SADRZAJ RADIONICE
Ulcupno trajanje 90 minuta

NAGOVORILI SU ME... CVODNA AKTIVNOST

RAD NA POSTERUT oo ceecveeicirmsississsnansssssinnns 10 min.

GLAVNA AKTIVNOST
CILJ ove radionice je da pomogne deci da shvate koliko je snaZan uticaj

koji okruZenje vrii na njihove ponadanje, ali i kolike je velika njihova lidna moé NAGOVORILI SUME
i odgovormnestu odnosu na te uticaje. Centraini problem radionice je uticaj vrnjacke
gnipe na pojedinca, posebno miehanizam grupnog pritiska. Grupni pritisak je jedan
od najmoénijih izvora uticaja na dete u adolescenciji i, Sesto, izvor mnogih

Ova aktivnost se ostvaruje u sledeéim koracima: _
1. Podela u grupe i slusanje prite ,,Nagovorilt su me” ... 5 min,

‘e pitanj 1 18 SSVUURR 11 3 14t 11 B
problema u ponatanju dece, Zato, ova radionica pomaZe deci da shvate i preuzmn 2. Raz:zlatran_]e pzta;fga u viz; Saupﬁzotﬁlsl;usija T min,
tiénu odgovornost u odnosu na sopstvene i grupne odluke i ponaganja. PomaZe im 3. Izvestavzp} © mg : egtovlom E:esptﬁ ja bik ___________ 20 min.
da misle ,,svojom glavom”, da krititki vrednuju pona3anje vrinjatke grupe i da 4. Da sam blo 1ia Soneiovor Mev, 20 min
naude da kaZu ,,NE” kada treba, 5. TraZenje reSenja u SUCRIM SIVACHAME «rrrcveoveoee '

PROCES razrade ovih ciljeva potinje osvetljavanjern najrazligitijih
socijalnih uticaja na pojedinca. Posterom s pitanjem: , Ko sve uti¢e na menc_i ZAVRSNE AKTIVNOSTI
meje ponaianje?”, podstice se diskusija o razhi¢itim ,, modelarima” nadeg ponaSanya
ibroj?im nadinima na koje se t:: uticaji ostvaruju. Zatim se vr¥njatka grupa do?odi 1. KOLIKO ME JE DOTAKLO (53)
u prvi plan tako $to se deci nudi osmidljena priga {,Nagovarili su me”} koja inicira 5 min
procese identifikacije i decentracije. Sadr¥aj ove pri¥e omoguéuje uenicima da, I ZUM-SKRIP (46) ciovovsvvvivirivmmsissss s

na primeru koji je blizak njihovoj svakodnevici, veZbaju razlidite vedtine koje bi
mogle da im pomognu da se ponasaju u skladu sa svefim, a ne s grupaim Zeljama,
kao i da u potencijalno riskantnim situacijama kazu ,,Ne” grupi ili predloZe neko
drugo ,,bezbednii=" resene.

MATERIJAL

« Poster s marionetom: , Ko uti¢e na mene { moje penasanje?” (Prilog 1)
poster treba uvedati 1 fotokopirati ili precrtati na tablu;

+  Teksl pride ,.Nagovorili su me™ (iz Prilogsa 2);

« Papiri s pripremlijenim pitanjima, za svaku grupu (Prileg 3). S
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UVODNA AKTIVNOST

RAD NA POSTERU

Voditeljka stavlja na tablu unapred pripremljen poster na kojem je nacrtana
stilizovana marioneta (vidi Prilog 1). Zamislite da ste na mestn ove lutke
maricnete. Sta mislite ko je pokrece? Ko sve dr#i njene konce u svojim
rukama? Ko i §ta spolja sve utie na vas, vase postupke, va¥e ponasanje? Za
svaki navedeni &inilac uticaja voditeljka postavlja pitanja: Za¥te take mislite?
Na koji nadin? Kako to utife na nase ponaSanje?

Utenici nabrajaju razli€ite izvore uticaja, a voditeljka ik upisuje u
odgovarajuce ,obladi¢e” nacrtane na krajevima kon€ica marionete s postera,
Voditeljka podstiGe 3to iscrpnije nabrajanje. (Da i jo¥ neko utite na nas?)

Ako deca izostave neki od vaZnijih uticaja (kao na primer, medije,

idole, vrénjake), dobro je da ih podseti i na njih. Kada je lista uticaja
dovoljno kompletna, voditeljka inicira kratku diskusiju o slede¢im
problemima: ' '

+ Da li su svi uticaji iste snage? Ciji uticaj smatrate najjagim/
najslabijim?

» DPa li neko misli drugadije?

+ Imate li vi sami moé da donosite odluke koji cete od pomenutih
uticaja prihvatiti, a keji ne? Za koje uticaje, od ovih koje ste
pomenuli, moZete sami da odludite da li &ete ih prihvatiti ili ne
prihvatiti, a za koje ne moZete?

» DPa li neko misli drugadije?

+ Sta mislite o uticaju vrinjaka? Koliko je jak taj uticaj? Da li je to
vrsta uticaja na kojl moZete da utifete?

O tome ¢emo vi¥e govoriti u ovoj radionici. Tema ove radionice ée
uprave biti uticaj vrinjacke grupe na vas.

1 PODELA U GRUPE 1 SLUSANJE PRICE. Voditeljka podeli decu u

grupe od po pet-3est §lanova, vodeéi raduna da se vise dece s problematidnim
ponaSanjem ne nade u istoj grupi. Proditacu vam jednu kraéu pricu koja se
odnosi na nefto §to se moZe desiti svakom od vas. Nakon toga, svaka grupa e
dobiti zadatak u vezi sa prifom. Slufajte me paZljive! Naslov pride je
»Nagovorili su me”. Voditeljka prodita pricu iz Priloga 2.

RAZMATRANJE PITANJA U VEZI SA PRICOM. Sada ée svaka grupa

dobiti po jednn listu pitanja u vezi sa prifom. Pokniajte da se §to vise
uZivite u sitnaciju iz ove prife. Vas zadatak je da razgevarate o ovim pitanjima
i da, kao grupa, na njili odgovorite. Za to imate deset minuta. Nakon toga,
svaka grupa e saopititi svoje misljenje. Grupe razmatrajn pitanja (Prilog 3).

E
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1ZVESTAVANJE MALIH GRUPA 1 GRUPNA DISKUSIJA. Voditeljka
3 poziva grupe da zajedni¢koj diskusiji razmene svoje odgovore. To éi{le
tako §to nakon svakog pitanja sve grupe izve§tavaju o svom odgovoru na to pitanje:

Vaino je da voditeljka povezuje odgovore k.ojzla d.eca navode i pritom nagla'S{
tezinu posledica o kojima junaci pri¢e nisu razmisljali pre nego 5to su se upustili
u avantuiu. o ) '

Kada se izvestavanje zavr§i, voditeljka upuéuje pitanje celoj grupi: Posto
smo videli kakve sve posledice mogu da proisteknu kada la.ko podlegnemo
predlozima vrinjaka, hajde da vidimo ta je Soneta u stvari nateralo da se
prikljudi ortacima, iako sam nije bic odusevljen predlggom. ]

. Sta mislite zaSto je Sone ipak pristao? Sta je Zeleo da postigne?

« Dalije na njegov pristanak uticalo i to ¥to se neltega plasio? Cega?

Diskusiju treba voditi u pravcu sagledavanja potreba i strahova
@ glavnog junaka. Otekuje se da deca otkriju da se §oqe upustio u
avanturu zato §to je Jeleo da pokaZe drugovima da 1m je odan, a istovremeno
se plagio da e, ukoliko im se ne pridruzi, biti ismejan i proglaSen za Jukavicu.

DA SAM BIO NA SONETOVOM MESTU, JA BIH... Sada éemo da
4 vidimo §¢a je Sone mogao da uradiu ovoj situaciji - da ne pristane na
nagovaranje drugova, a da ostane i dalje u dobrim odnosima s njima..Ja €u
stati u centar kruga i glumiéu Kizu i Crnog. Svako-od' vas nel.ca zamisli da je
Sone, Hajde da malo ojatamo Soneta — moZda on i nije u toliko be.zizla?noj
situaciji kao $to izgleda. Razmislite ita je to Sone mogao da kaZe da bi postigao
omno ¥to je Zeleo, tj. da se odupre Crnom i Kizi, a da im i dalje osta‘ne: dobar
drug. Svi ustanite i jedan po jedan ete mi reéi retenicu koju ste smislili. Ako
se bude desilo da neko veé kaZe one Sto ste smislili, poku3ajte da dodate jo§
neito novo. Sigurno postoji mnogo dobrih natina na koje je Sone mogao da
se obrati svojim drugovima. . ) )

Voditelljka poslg svake redenice koju dobijc? od uées%lka t}'?ba da odg_ovsm
tako §to ée prihvatiti ono 3to je €ula. Ona, na primer, MoZé recl: U redl! je sto
tako mislis... OK.Idemo mi onda sami... Dobro je, stvarno si nfas ubedio.. :(1.11
neito sliéno). Dakle, voditeljka ne treba da vrednuje ono $to Suje tj. da procenjuje
kao loge ili dobro, ve¢ da podjednako prihvata sve §to deca ponude kao redenje.

Na kraju, kada svi u¢esnici kazu svoje reenice 1 ponove scd.nu u }crug,
voditeljka sa%ima sve pomenute odgovore tako §to sve Sllé]:.le obj edn_ljuje u chl.nu
kategoriju. (Na primer, moZe s¢ pojaviti kategorija izvrdava:ma - lagagj_a kao natina
da se rei situacija, ili kategorija raznih nadina ubedivanja... ili kategorija
predlaganja neke druge zabave ...)

Ukoliko voditeljka proceni da joj je te¥ko da_ istoveemeno bude u
ulozi onoga ko slufa odgovore i onoga ko sa¥ima te iste odgovore,
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ona ulogu onoga ko slusa moZe dati nekom od uéenika. VaZno je da tom
uceniku da jasnu i preciznu instrukeiju 3ta je njegov zadatak: da prikvati
ono §to je Suo (ili Gula), da ne vrednuje, da ne procenjuje. ..

5 TRAZENJE RESENJA USLICNIM ZIVOTNIM SITUACIJAMA. Deca
se podele u grupe od po troje, prema rasporedu sedenja v prethodnoj
aktivnosti. Troje najbliZih &ine jednu grupu. Sada je zadatak svakog €lana trojke
da se seti situacija u kojima se nije odupre nagovorn vrinjaka. Neka to budu
samo one situacije posle kojih vam je bilo krivo $to ste pristali na nagovaranje.
Izaberite samo jednu od tih situacija, Zatim, zajedno smislite kakeo bistz se
na pravi natin sada oduprli, to jest, §ia biste rekl u takvaj situaciji. Imajte
na umu da u torn ebradanju drugu uvaZite ono 5to vi zaista Zelite il ne Zelite,
ali tako da ga ne uvredite i da se pri tom ni vi ne osecate loSe. Imate za to
tleset minnta. Patom ¢e svaka grupa da nas izvesti o izabranej situaciji i
njenom refenju.
Nakon izve$tavana svake grupe, voditeljka uvek pita ostale kako im se €ini
refenje koje je predloZeno i da li neko ima jod neku ideju.

ZAVRSNE AKTIVNOSTI

LKOLIKO ME JE DOTAKLO (53)
ILZUM-SKRIP (46}

3? ISKUSTVA IZ PRAKSE I PREDLOZI MOGUCTH
INTERVENCLIA

»  Ulenici se gatvaraju, nevade priéajn o lignim iskustvvima (korak 5).
Izbegavaju Cak i da govore u prvom licu (korak 4). Strah od otvaranja
pred vrSnjacima najte$ce je pominjan problem u izvodenju radionica.
To je oZekivano i normalno reagovanje, narodito kod dece u adolescenciji,
Takode je vaino imati na umu da u obrascima ponasanja uobifajenimn u
nadoj kulturi nema mnogo mesta za javno ispoljavanje lidnih iskusiava,
posebno kod mukaraca. Zato su i u radionicama Zesto devojiice
otvorenije i aktivaije, a dedacima je potrebna posebna podrika da bi se
ukljudili.

U planiranju radionica vodeno je dosta rauna o tim strahovima adolescenata
da ée biti ,,provaljeni” od vrSnjaka i kultumim modelima koji nisu podrzavajudi.
Aktivnosti su organizovans tako da priblizavanje li¢nom bude postepenc. Nikada se
sadrZaji ne vezuju odmah za li¢na iskustva. Ako skracujete radionice, vodite raduna
0 tome. Podela ugenika u male grupe je, takode, jedna od mera koja olakSava ovu
vistu otvaranja. Male grupe su prisajje i tu se lak8e progovara nego ,.,na plenumu®™.

10
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Mere koje vediteljka moZe da preduzme su brojne. Ona moie.: da sedne, na-
iqatko, u neku od malih grupa koja ima teSkoca i da pomogne otvaranje, PDqSEé‘aJuﬁi
na neke mogucée teme, postavijajudi pitanja i sl. Dalje, moZe da pl"l.ﬁl llf%nlhpn:[ner,
da sama kaZe nedto liéno, neko svoje privatno iskustvo. _Mo?e da 1§konsfl pnm?r
xoji se dogodio u nekoj drugoj Skoli. VaZno je da stvon pryjatm 1 podrzavajgcu
atmosferu na radionici. Prirodni saveznici za ,,odmrzavanlgf’ a@osfer? u grupi su
duhoviti, ekstrovermni uenici. Njih je lak3e pokrenuti. Ali1 oni povucem tmoraju
biti ohrabreni da progovore. VaZno je da ne govore yvek isti ucenici i da su
podjednako uklju¢eni i decaci i devojéice. U krajnj(_)j liruj i.’ ako nifta ne pomaZe,
voditeljka uvek moZe imati ,u rukava” unapred pripremijenu rezervnu pricu za
koju zna da je bliska iskustvima dece iz grupe. o

Bai zato §to je strah od otvaranja veoma snaZan u vrén_]laékn.n grupaima, ako
se takvo otvaranje desi, ono je od neprocenjive vrednosti za du}am}ku grupc,%aFo,
vredi se potruditi oko otvaranja, biti strpljiv i postepeno podsticati decu ka ligmm
i otvorenim razmenama, o .

Problem, delikatniji od zatvaranja, moze da bude zaustavljanje necije litne
price koja predugo traje. Kao korisna prevencija za OVu‘Vrﬁtl:l problema mogu da
poshize jasno uspostavljena pravila o duZini govorenja | Cvrsto vodc::n tcrqpc
diskusije u tolcu svake radionice. Tako u€enici sticu nav 1ku_‘da budu kra?k1 u svojim
saopitenjima i da vode rauna i o drugima, 2 da prekidanje ne shvataju liéno.
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PRILOG 2

NAGOVORILI SU ME

Bilo je toplo, tiho subotnje popodne. Sone je sedeo ispred zgrade, na
stepenicama svog ulaza. Bio je sam i dosadivao se.

.Ba% me interesuje gde su svi nestali? Sta je s tim ljudima? Nigde Zive
duse!”, razmisljac je, kada iznenada iza ugla izronie Cmi 1 Kiza.

,Sone, bre brate, §ta radi§?”, upita Cmni,

»Nista, gluvarim ovde. 'Susim’ se od dosade. le I' imatz mo2da vi neku
ideju? Sta ¢emo?”, rete Sone.

»Hajdemo do Zkolskog dvoriSta da vidimo $ta se tamo deSava”, pradlozi
Kiza. :
Odgetali su do Ekole, ali ni tamo nije bilo nikoga.

»Ej, hajde da se malo zezamo...Da provalimo u §kolu i napravimo malo
haos unutra”, isko&l Crmi sa svojim predlogom.

Sone je oklevao. Nije bio siguran da je baj to Zeleo da sada radi.

»Pa, ne znam”, rete, ,.8ta ako nas uhvate? Onda ¢emo sivamo biti 'n fret',
MoZe da naide ‘murija’ i gotovi smo...”

»Ma, hajde bre Sone, neée nas uhvatiti. Sta je? $ta si se 'uzentovao'? Sta
panici3?”, dedao je Kiza samouvereno. ,,0sitn toga, necermo da preterujemo, samo
malo da se zezamo...” '

,JPa dobro, hajde”, refe Sone nevoljne. Nije bio ba odusevljen idejom, ali
je bhteo da ostane sa ortacima. '

I dok su tako ,, sredivali” kabinet biologije profesorke Markovis, skidajuéi
syjalice, preturajuéi po ormanu i ukrasavajuéi zidove grafitima, iznenada je naisao
domar. Odmah je pozvao policiju, ali { njihove roditelje. Deca su sa svojim
roditeljima odvedena u stanicu milicije.

'Kada su Soneta roditelji pitali zasto je to uradio, odgovorio je: ,,Oni su me
nagovorilil”

PRILOG 3

PITANJA KOJA POKRECE PRICA ,,NAGOVORILI SU ME”

+ Kako ée se oseéati profesorka kada ude u kabinet i zatekne haos?

»  Sta mislite da ée profesorka preduzeti u vezi s im?

- Sta mislite — kako ¢e Crni, Kiza i Sone pravdati ono §to su uradili?
¢ O Zemu je Sone razmidljao i kako se oseéao nakon svega?

+  Sta mislite — da li e Crni, Sone { Kiza ostati i dalje prijatelji?
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KAD STANEM U TUDE
CIPELE

CILJ ove radionice je sagledavanje jedne iste situacije iz pozicije razligitih
osoba. Od dece se traZi da se wZive u ulogu nekog drugog i da pretpostave §ta on
misli, kako se oseéa 1 kako bi se ponafao u datoj situaciji. Za razvijanje socyalne
odgovomosti i nenasilno refavanje sukoba ovo je jedna od bazignih spesobnosti,

PROCES zapofinje time $to se deca upoznaju s pojmom decentracije tako

sSto Im se &ita posebna verzija bajke ,,Pepeljuga” ispri¢ana iz ugla macehe, starije
sestre 1 oca. Nakon toga, da bi iskusili kako proces izgleda na sloZenijim sadrZaji-
ma, veZbaju decentraciju na jednoj tipino $kolskoj situaciji. Od uéenika se traZi
da se najpre uZive u uloge pojedinih akiera jednog stvarnog Skolskog dogadaja i
da iz tih uloga odgovore kako su sami doZiveli ceo dogadaj i kako procenjuju
ostale uéesnike dogadaja. U sledefem koraku ucenici medusobno zamene uloge.
1z tih novih uloga pregovaraju sa ostalim uwéenicima tragajudi za ishodom najbol-
jim za sve, a po tom vodeéi raduna o interesima nove uloge u kojoj su. Na ovaj
nadin, omoguduje se promena pocetne pozicije i sagiedavanje problema iz razlici-
tih ulogova,

MATERIJAL

* Razliéite verzije bajke , Pepeljuga” ispritane iz ugla madehe, starije se-
stre i oca koje voditeljka £ita odeljenju {Prilog 1);
+  Tekst pride ,,Popravljanje ocena” koji voditeljka &ita odeljenju (Prilog 2);
» Cedulje za podelu u grupe; cedulja iima ukupno onolike koliko ima i
dece, na svakoj cedulii je ispisana po jedna od predvidenih nloga:
a) uloga uéenika koji su upisivali otene;
b) uloga ucenika koji su porucivali ocene;

il
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c) uloga ugenika koji su sa svojih mesta pratili §ta se deava,  nisu ni
upisivali ni porugivali ocene;
d) uloga nastavnika fizike;
¢) uloga razrednog staredine;
+ Upitnici za glavou aktivnost (Prilog 3}, za gvaku grupu po jedan;
+ Sclotejp, hemijske olovke.
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SADRZAJ RADIONICE

ukupno trajanje 95 minuta

UVODNA AKTIVNOST

PEPELJUGA NA RAZLICITE NACINE......... 10 min.

GLAVNA AKTIVNOST
BILO JEDNOM U SKQLI
Ova’aku:vnost se ostvaruje u sledecim koracima:
L. Citanje prige »Popravljanje ocena”.......................... . 5 min.
2, I”odfflalpo ulogama i odgovaranje na postavljena
pltanja iz upitnika.........vsreeroo < 15 min
3. IzveStavanje grupa PSRN . min:
4. Ponovno sagledavanje dogadaja .........cce..corvennn. 10 min
5. Zamena uloga L T OU O EUV U RSORIVNURT 1 | rm'n.
6. Forrgiranjq novik grupa i pregovaranje................... 15 min:
7. ¥zvest_avar'1‘]e grupa o refenjima do kojih su dogle
1otkrivanje stvamnog ishoda dogadaja.................... 10 min,
ZAVRSNA AKTIVNOST

U TUBIM CIPELAMA (63)

..............................
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UVODNA AKTIVNOST

PEPELJUGA NA RAZLICITE NACINE 10"

Sada ¢u vam proditati jednu vama dobro poznatu bajku, ali ispritanu
na malo drugadiji natin od uobitajenog. To ée biti pri¢a o Pepeljugi. Do sada
ste slu¥ali ovu bajku u verziji nekoga Ko je na strani Pepeljuge. Da I ste se
ikada pitali kako ena zvuéi npr. iz macehine pozicije? Sada fete to atl. Za-
tim ¢ete futi §ta na sve kaZe madelina starija kéi, kao i Pepeljugin otac. Sve
ovo poshuZice nam kao uved u danasnju radionicu u keojoj demo pokuSat! da
se $to bolje uZivimo u iogu pekeg drugog i da stvari posmatrameo ne samo iz
na¥eg ugla, veé da vidimno kako one izgledaju iz drugih uglova... Dakle, evo
price, sada me paZljive slufajte... Voditeijka &jta verzije bajke ,.Pepeljuga” is-
pri¢ane iz ugla madehe, starije sestre i oca iz Priloga 1.

Kada prodita sve verzije bajke ., Pepeljuga” voditeljka pita uenike: PoSto
ste culi bajku na drugadiji nadin, kako vam ona sad izgleda? Slufati dedje
spontane komentare, ali ne ulaziti u diru diskusiju,

GLAVNA AKTIVNOST

CITANJE PRICE ,,POPRAVLIANJE OCENA”, Ispri¢atu vam jedan

stvarni $kolski dogadaj, samo bez zavr¥etka. PaZljivo pratite pricu da
bi kasnije mogli da odgovorite na odredena pitanja. Voditelika &ita pridu,,Po-
pravijanje ocena” iz Priloga 2. .

PODELAPO ULOGAMA IODGOVARANJIE NA PITANJAIZUPIT-

NIKA. Deca izvlate cedulje na kojima su ispisane uloge. Na osnovu toga
dele se na pet grupa. Decs, koja izvuku cedulju sa istom ulogom, &ine jednu gru-
pu. U svakoj grupi treba da bude pabliZno jednak broj dece.

Kao $to ste malopre videli, na primeru Pepeljngine price, jedan doga-
daj se moZe videti na razli¢ite nadine u zavisnosti od toga ko ga posmatraio
tome pri¢a. Va¥ zadatak je da se §to vernife nZivite u ulogu kofu ste dobili i iz
te uloge pokusate da sagledate ovaj Skolski dogadaj o kome ste {uli. PaZljivo
razmislite. Zamislite da pripadate grupi £iju ste ulogn dobili. Zamislite kako
biste se oseéali da ste ta osoba i §ta biste rekli ili uradili... Sada ¢e svaka
grupa dobiti po jedan upitnik s pitanjima na koja treba da odgovorite iz
uloge koju imate, Oko svakog pitanja se dogovarajte u okvirn grape, a zatim
zajedno popunite upitnik. Imate 20 minuta za rad. Voditeljka deli upitnike iz
Priloga 3.

3 1ZVESTAVANJIE GRUPA. Grupe, jedna za drugom, &itaju svoje odgovore
na pitanja iz upitnika. Posto upitnici za razlidite uloge nisu bili isti, hajde
da fajemo kako ste odgevorili na postavljena pitanja, to jest, kako je svaka
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od grupa sagled:;tla.ovaj dogadaj. MoZemo podeti sa uéenicima koji s upisi-
vah. ocene, .Proéltajte ham prvo pitanje, pa svoj odgovor i tako redom, do
kraja upitnika, "S‘vel ostale molim da paZljive slusaju. Ova aktivnost traje dok
$ve grupe ne protitaju svoje odgovore,

4 PONOVNO SAGLEDAVANJE DOGADAJA. Grupe ostaju u istom sasta-
¥, Culi ste kalco iz razkigitih uloga izgleda ovaj dogadaj i §ta druej
rm.sle o yaéoj wlozi, Videli ste da su se pojavile razlifite potrebe, brige i 1'a;-
ligita resenja u zavisnosti od tega ko ih nudi. $ta mislite sada o celoj stvari?
Sta misl-lte o ostalim akterima? Pogledajte ponovno svoje odgovore u upitni'-
kl“l. D:.a ll biste, posle svega ¥to ste fuli, promenili svoje miftjenje o pojedinim
ucesnicima u dogadaju? Da K biste drugadije odgovorili na neka pitanja?
ir:;te pet minuta da pogledate svoje odgovore i, ako Zelite, da promenit;a
0.
. Kada zavrie s radom, grupe izvedtavaiu da li su nedto promenile i ukoliko
Jesu — §ta su promenile,

ZAMENA ULOGA. Sada éemo isprobati neSto vrio neobitno. Do sada

ste imali jednu ulogu, a sada éete postati neko drugi. Dakle, pokn3acéete
da ,,stzf nete u tude cipele”, to jest da pogledate stvar iz drugog ugla. To éemo
ura(‘lltl’ ovako: sve grupe neka spuste svoj upitnik na ped ili sto ispred sebe
VOfIlltf)l_]ka upitnike zalepi selotejpom na ta mesta, A sada, neka grupa uéenik:;
* kﬂj'f! Je upisivala ocene zameni mesto sa onima koji su samo pesmatrali. Oni
ko!1 su same posmatrali neka zamene mesto s nastavnikom fizike. Nastavnik
ﬁzﬁ(e neka zam eni mesto s grupom uéenika koja je porufivala ocene. Oni
koji su porucivali ocene neka zamene mesto s razrednim starefinom. Raz-
reflm stgreEina neka zameni mesto s grupom udenika koja je upisivala ocene
Nije ‘s‘vejedno ko prelazi u koju ulogu. Zato je vaZno da voditeljka organjzuje:
rotaciju ba§ prema ovom redosledu (videti i gernu).

Sema zamene uloga: _
nastavnik

fizike

posmatrad porudioci
ocena

upisivati razredni
ocena stareSina
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Kada u¢enici sednn na nova mesta, voditeljka nastavija: Sada pogledajte
upitnik koji je ispred vas. Vi sada predstavljate tu grupu. Proutite odgovore
jz upitnika i pokuSajte da se uZivite u novu ulogu. U daljem toku radionice vi
¢ete nastupati na osnova ove nove uloge.

@ Ulkolike udenici n novoj ulozi imaju potrebu da nesto promene it
dopune u upitniky, mogu to i uginiti, ali o tome nede dalje jzvedtavati.

FORMIRANJE NOVIH GRUPA 1 PREGOVARANJE, Voditeljka poziva

redom po jednog predstavnika iz svake grupe i na taj nacin se formiraju
nove grupe. Sada molim jednog noveg nastavnika fizike, jednog novog raz-
rednog staredinu, jednog novog ¢lana grupe udenika koja je upisivala ocene i
po jednog novog &lana iz ostalih grupa — da dodu i sednu zajedno, Ova in-
strukeija se ponavlja dok se svi Elanovi prvobitnih grupa ne ukljuce v nove grupe
(videti ideje za eventualne izmene ove procedure u odeljku , Iskustva iz prakse i
primeri moguéih intervencija™),

Sada v svakoj grupi imamo predstavnike svih uloga koje su ukljudenen
dogadaj o kojem govorimo. Svi fete ostati | dalje u tim ulogama. Va3 zadatak je
da 1t ovim novim grupama pregovarate dok ne dodete do refenja koje bi bilo
podjednako dobro za sve. RazmiSljajte o tome §ta bi bilo najbolje po vas, ali
pokusajte da uvaZite i potrebe drugih. Za pregovore imate deset minuta.

IZVESTAVANJE GRUPA O RESENJIMA DO KOJIH SUDOSLEIOT-

KRIVANJE STVARNOG ISHODA DOGADAJA. Voditeljka poziva gru-
pu po grupu da saopiti svoje refenje. Nakon saopitavanja, vodi se razgovar o tome
koliko je zamena uloga doprinela toku pregovora i njegovom krajnjem resenju,

Kada se izveitavanje zavrsi, voditeljka nastavlja: Vi ste sami do3li do mo-

guéih ishoda ovog dogadaja, a ja éu vam sada ispri€ati kako se on u stvarno-
sti zavi¥io. Kada se nastavnik vratio, ni3ta nije primetio. Sve je izgledalo
norinalno i uobitajeno. Medutim, kada se nastava zavrSila, svi su se uenici
zabrinuli, iako do tada nisu bili otkriveni. Odlu€ili su da se jave razrednoj i
sve joj ispri¢aju. Nisu safekali sutra¥nji dan, nego su je pozvali telefonom
uvede, na kuéu, i sve joj ispricali. Ona je odmah zakazala &a¥ odeljenjske
zajednice za naredno jutro da bi im dala priliku da razmetre ono Sto se desi-
lo. Razredna nije Zelela da prosuduje niti da presuduje, veé fe to prepustila
samim uéenicima. Bilo je raznih predloga kako da se sluéaj razresi. Na kra-
ju, ¢itavo odeljenje se saglasilo da:

» Uéenici koji su upisivali ocene, kao i oni koji su ih narudivali, treba
da dobiju trojku iz vladanja. Osim toga, treba stvarno i da naude
predmete za one ocene koje su sebi namenili i da se sami jave da
odgovoraju.
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* Utenici koji su sedeli u svojim llupama i samo posmatrali &itav
degadaj treba da dobiju Eetvorky iz vladanja, zato $to ni§ta nisu
preduzeli da spree poginioce ovop dogadaja. Na taj nadin i oni su
preuzeli deo odgovornosti za ceo slutaj.

-Pre nego Sto je ovaj sluéaj stigao na nastavnicko vece, nastavnica sep-
skog jezika je primetila trojku kod Jjedne ufenice. Bila je sigurna da ta u¥eni-
ca nije edgovarala i prozvala je: ,,Debro, hajde da odgovara¥ za trojku,”
Uc-enivca Jje odgovaralz i stvarne dobila trojku. To je bio znak da su se ufenici
p.ndrzava]i sopstvenog dogoevora, Sutradan, na nastavnikem veéu, nastav-
nici su bili iznenadeni stepenom odgovornosti kofi su u¥enici pokazali ovom
prilikom. Umeste da ih ka¥njavaju t osuduju za ono §to su udinili, prihvatili
su njihovu zrelost i spremnost da snose posledice za svoje postupke. Na kraju
se vece sloZilo da ocene iz viadanja koje su ufenici sebi dedelili ne budu upi-
sane u knjiZice, ve¢ da opomene ostanu samo usmene.

ZAVRENA AKTIVNOST
U TUPIM CIPELAMA (63)

éﬁ ISKUSTVA IZ PRAKSE I PREDLOZI MOGUCIH
INTERVENCLJA:

. Ué'e:fici dobijuju ,vrioglavicu” od toliko uloga, Imaju tefkoéa da prego-
varaju iz nove uloge (u koraku 5 i 6). Ne wspevaju da . urastu” u tu ulogu.
Ova vrsfa »vrtoglavice™ upravo je i centralna ideja radionice. Najlake je
,,I:IJCOI‘DatI” s¢ u svoju ulogu i iz svog sigurnog , rava” pucati na siabe, nami-
givati na jake, a nestati u ,,rovu” kada dodu opasni. Ova radionica hode da
pokaZe kako se pregovori vode ,,na &istini” — tamo gde su svi jasni i jednako
ot\forenj. Naravno, da uéenici ne uspevaju da ,,urastu” u poslednju vlogu
lfo_]u dobiju. Ideja je upravo u tome da osete snagu , korenja” koje su ,,pusti-
11”}3 prethodnoj wlozi. Zato su pregovori i resenja do kojih wdenici dodu
qblcno wrSavi”, Imajuéiv vidu te tedkode, mi smou ovoj radionici ponudi-
i mqguéa reSenja na kraju radionice (§to obi¢no ne radimo u radionicama)
kact Jedan dobar model kako se ovakva sitiacija moZe zavriti na zado:
voljstvo svih i kako &ak moze doprineti jafanju poverenja umesto da se
pove:'renje potpuno izgubi. Vazno je da voditeljka ima na wmu da je ,.vrto-
glavica” samo jedna faza u celoj proceduri re$avanja problema, Posle nje
dola:ze druge faze koje podrazumevaju stabilizaciju, pronalaZenje svog, kom-
pasa ’ svog pravea delovanja, Ali, posle ,,vrtoglavice™ taj liéni pravac delo-

vanja biée ucrian takvom putanjom koja vodi ratuna o tagkama gledita
drugih. A to je vaZna dobit od wvrtoglavice”,
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*  Ova radionica zaliteva intenzivno intelelktualnoe angaiovanje udenike
— preteska fe za ucenike slabijih intelekiualnilt sposobnosti. Tatno je
da ova radionica zahteva i intelekmalni napor, koncentraciju i dosledno
izvodenje konsekvenci nekog stancviita. MoZe se ofekivati da jedan
brej uéenika nece znati §ta sve podraznmeva njegova tacka gledista i
kako se konsekventno izvode posledice iz te uloge (bliskost teme ude-
nidkim iskustvima donekle smanjuje ovaj problem). Teskole mogu na-
statl posebno u koraku 6 (formiranje novih grupa i pregovaranje) gde je
svaki uenik jedini zastupnik nekog gledista u pregovorima. Ako posto-
ji moguénost dau vaioj grupi iskrsne takav problem, moZete pokugati s
drugadijom organizacijom rada u koracima 5 i & (zamena uloga i prego-
varanje). PrelaZenje u nove uloge moZe biti organizovano v parovima -
tako ¢e biti manje grupa, ali svaki ¢e uenik imati ,,pojadanje”. Ovim
izmenama izgubicete dragoceno individualno angaZovanje svakog po-
jedinog u€enika 1 ulozi jedinog zastupnika neke wloge. Meduiim, zas-
titi¢ete udenike koji se ne snalaze u ovoj aktivnosti i ceo proces prego-
varanja u grupaina u kojima se oni nadu.

PRILOZ]
FPRILOG 1

MACEHINA PRICA

QOva prica me je potpuno ocrnila. Ja sam, u stvri, jedna dobra Zena. Kada
sam dola u ovu kuéu, Pepeljugu sam prihvatila kao rodeno dete, ali ona je imala
mnoitvo lodih navika. Nije volela da se kupa, nitt da ima bilo $ta Eisto na sebi.
Jedva sam uspevala da je povremeno strpam u korito. Svak® put je tako urlala i
zvala upomoé da su se komsije u ¢udu skupljale, Kad god joj obudem &istu halji-
nu, ona se uvali u pepeo. Imala je bujnu mastu i volela da iz islja pride. Svirna je
pridaia kako je maliretiram.

A §to se tife onog legendarnog bala ... Naravno, svi znate da ne posioje
dobre vile. Moj muz je za sve tri devojke kupio lepe balske haljine, ali je Pepeljo-
ga odmah svoju bacila i nadurena rekla: ,,Ja u ovome necéu da idem’” Mi smo je
nagovarili, ali ona je ostala uporna, tako da smo otidli bez nje. Ona se u meduvre-
menu predomislila i pojavila se kada je bal veé poieo. Nemate pojma koliko sam
bila sreéna kad sam je videla. Bila je ista 1 divio je izgledala. Pemislila sam:
~Konadno me je poslufala.” Princ joj je kao opéinjen prifao. Zaplesali su i dok su
prolazili pored mene, &ub kako je pita : ,Mlada daino, dz li ste stigli poslednji zato
§to ste Zeleli da vas ja primetim?” Pepeljuga fe zastala, mrko ga pogledala, lupnu-
la cipelicom o pod, pojurila, cipela joj je spala, ali je ona, ne okreéuéi se, odjurila
sa bala. Kada sam posle nekoliko dana &ula da je princ neuspesno trazi po kraljev-
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stvu, posiala sam stariju cerku da mu javi radosnu vest da izabranica njegovog
srca Zivi ba¥ u naloj kuci. Na njihovom vencanju plakala sam od sreée i mislila
kako bi njena pokojna majka, Bog da joj du§u prosti, sada bila sreéna. '

PRICA STARIJE SESTRE

Neéu mnogo da duljirn, ali gledajuéi mene i moju mladu sestny, ispada da
se uopSte ne isplati biti dobar i posluSan. Kada si takav niko te ne primeéuje.
MoZes, u najboljern slucaju, da se udas za nekog kuvara na kraljevom dvor.

-Pepeljuga je uvek terala po svom i uvek je dobijala 3ta je htela, Noéi i noéi sam
proplakala nad takvom nepravdom.

OCEVA PRICA

Kad je umrla moja prva Zena, ostao sam sam sa ¢erkom. Bilo mi je veoma
teSko 1 bio sam usamljen. Na sredu, poske nekoliko godina sreo sam divnu Zenu s
dve kéerke, koja je takode bila sama. Zaljubio sam se i oZenio. Sada je porodica
bila veéa i trebalo je vife novea u kudéi. Moja Zena se starala o deci a ja sam
naporno radio. Zbog toga moZda i nisam zmao $ta se sve defavalo u kudi, jer kad
dodem sa posla, ja sam samo giedao da se §to pre zagnjurim u krevet. Naravno, ne
mogu da krijem koliko me je radovalo #to je sam princ zatraZio ruku moje kéeri i
dao sam joj moj ofinski blagoslov. Eto, toliko od mene.

PRILOG 2: PRICA IZ SKOLSKOG ZIVOTA

POPRAVLJANIE OCENA

Dogadaj se desio pred samo tromese&je u jednoj beogradskoj osnovnoj Skoli.
Nastavnik fizike nije stigao da ispitz sve udenike, pa je odludio da za one bez
ocene organizije pismenu vezbu u drugoj u€ionici. Dok je delio zadatke za ovu
pismenu vezbu i davao uputstva toj grupi uéénika, u kabinetu za fizilau, gde je bio
ostatak razreda, ostao je otvoren dnevnik. IskuZenje je bilo veliko i neki u€enici
mu nisu odoleli. Jedan deo udenika je brzo dograbie dnevnik i poceo da upisuje
ocene. Drugi deo udenika se okupio oko dnevnika i poleo da govori koje ocene
Zeli da se njima upisu, ali oni sami nisu upisivali. Treéa grupa je ostala u klupama
1 posmatrala celu sitvaciju. Pre nego §to se nastavnik fizike vratio, svi su seli na
svoja mesta i izgledalo je kao da se niSta nije desilo.

11
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PRILOG 3: UPITNICI Z4 MALE GRUFPE

UPITNIK ZA UCENIKE KOJI SU UPISIVALI OCENE

1. Kako ste se oseéali dok ste upisivali ocene?
A posle?

2. §ta vas je nateralo da rizikujete i to uradite?

3. Posle svega, §ta bi dalje trebalo da se desi a da bude najbolje po vas?
A najgore?

4. O nastavniku fizike mislimo da je...(kakav?)

5. O udenicima koj su narudivali ocene mislimo da su ...(kakvi?)

6. O udenicima koji su sedeli u svojim kiupama i sve posmatrali mislimo
dasu ... (kakvi?)

7. Ragzredna ée sigurno. ..(3ta uraditi?)

UPITNIK ZA UCENIKE KOJI SU NARUCIVALI OCENE

1. Kako ste se osedali dok ste narudivali ocene grupi ufenika koja ih je
upisivala u dnevnik?
A posle?

2. Sta vas je nateralo da rizikujete i naruéujeie ocene?
A ¥ta vas je zadrZalo da ih sami ne upisujete ?

3. Posle svega, §ta bi trebalo da se desi a da bude najbolje po vas?
A najgore?

4. O udenicima koji su upisivali ocene mislimo da su...(kakvi?}

5. O udenicima koji su samo sedeli u svojim. klupama i samo posmatrali,
mislimo da su ...(kakvi?)

6. O nastavniku fizike mislimo da je ...(kakav?)

7. Razredna &e sigurno...(§ta uraditi?)

UPITNIK ZA UCENIKE KOJI SU SEDELI U SVOJIM KLUPAMA [ SAMO
POSMATRALI

1. Kako ste se osecali dok ste posmatrali uenike okupljene oko dnevnika
koji naruduju i upisuju sebi ocene?

2. Za$to se niste prikljudili grupi udenika oko dnevnika?

1, Posle svega, 3ta mislite ko sve treba da snosi posledice za ono §to se
desilo? _
Kako vi vidite najbolje, najpravitnije razredenje ovog dogadaja?

A najgore?
4. O udenicima koji su upisivali ocene mislimo da su.. .{ kakvi?)
5. O udenicima koji su naru¢ivali ocene mislimo da su.. -(kakvi?)
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6. O nastavniku fizike mislimo da je .. (kakav?)
7. Razredna ée sigurno nama. .. (3ta uraditi?)

Aostalima ...

[

(SIS

1.
2.

UPITNIK ZA NASTAVNIKA FIZIKE

- Kako ste se osecali kad ste ¢uli za ceo dogadaj?
- Dali mislite da delom i Vi snosite odgovornost za ono 3to sc desilo?

Ako je odgavor DA — na koji nadin?

. Posle svega, §ta mislite ko sve treba da snosi posledice?

Sta vi vidite kao najbolje re¥enje ovog dogadaja?
A najgore?

. O utenicima koji su npisivati ocene mislim da su.. (kakvi?)

O u€enicima koji su naruéivali ocene mislim da su. . {kakvi?)

O udenicima koji su sedeli u svojim klupama i samo posmatrali ceo
dogadaj mislim da su...(kakvi?)

- Mislim da razredna ovog odeljenja trcba da .. (8ta uradi?)

UPITNIK ZA RAZREDNOG STARESINU

Kako ste se osecali kad ste ¢uli za ceo dogadaj?
Da li ste ovako nesto mogli ofekivati od svo g odeljenja?

Zadto?

3

;b

Pos}e svega, Sta mislite ko sve treba da snosi posledice za ono to se
desilo? -

Sta vi vidite kao najbolje refenje ovog dogadaja?

A najgore?

- Da li mislite da va$ kolega, nastavnik fizike, snosi deo odgovomosti za

ono ¥to se desilo? Ako je odgovor DA —na koji nadin?

O udenicima koji su upisivali ocene mislim da su. . Akakvi?)

O uenicima koji su nara&ivali ocene mislim da su. .. (kakvi?)

O udenicima koji su sedeli u svojim klupama i samo posmatrali $ta s¢
defava mislim da su...(kakvi 3]
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COVECE, LJUTIS LI SE?

CILJ: Ova radionica se bavi besom 1 Jjutnjom - najée§éim oseéanjima
koja prate sukob. Cilj radionice je da uéenici jasno noée veze izmedu sukoba i
pratec¢eg oseéanja besa/ljutnje, kao i da se upoznaju sa razli&itim tehnikama koje
bes i ljutnju mogn pojadati, odnosno, ublaZiti. Namera nijs da se time kontrolifu
ili sputavaju bes i ljutnja, ve¢ da se upozna priroda tih ose¢anja, ponude bezbedni
ventili za njihovo ispoljavanje (koji druge ne ugroZavaju) i ukaZe na posledice
koje neprimereno ispoljavanje besa moZe imati.

PROCES: Ovom zadatku pristupa se postupno, najpre tako $to se iz razno-
vrsnih Hudskih ose¢anja izdvajaju ona koja prate situacije sukobljavanja, a potom
tako &to se ponudi jedna moguca upedatljiva skika tih osa¢anja i nadira njihovog
izraZavanja (,,drvo besa™). Na tom uvidu grade se dalji postunci kojima se osveSéuju
moguée tehnike razbuktavanja i hladenja osecanja, Cime s2 deca osnazuju da nji-
ma ovladaju. Konaéno, na liénim primerima deca se suoZavaiu sa posledicama
nekontrolisnog razbukiavanja ljutnje,

@ QOva radionica zahteva dva voditelja,

MATERIJAL

= Oko 200 praznih cedulja veliCine vizitkarte;

«  Cetiri panoa, svaki sastavljen od dva horizontalno spajena papira Al formata.
Na vrbu svakog panca (horizontalno postavijenog) ispisati sledeée: 1. Tuda
Ljutnja (i uz naslov nacriati vatru ); 2. Tuda ljutgja (i vz naslov nacrtati kantu s
vodom); 3. Moja ljutrya (uz crtef vatre); 4. Moja ljuinia (uz erieZ vodel;

* Flomaster: ili olovke;

» Kutija Sibica.
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UVODNA AKTIVNOST
@& DA~ NE (26)

GLAVNE AKTIVNOSTI

SADRZAJ RADIONICE L SLIKA LIUTNJE

ukupno trajanje 90 minuta 1 REPERTOAR OSECANJA. Voditeljka podeli svakom uéeniku desetak ce-

dulja i kaze: U ovoj radionici baviemo se oseéanjima. Prvo na ovim
_ ceduljama ispiSite 1azna osefanja, na svaku cedulju po jedno. Pokulajte da
UVODNA AKTIVNOST se sctite §to veceg broja osedanja i zapiSite sve €ega ste se setili. Dok uéenici
pifn, i voditeljka ispi¥e na desetak svojih ceduljica rel Jjutnja { bes da bi time
DA—NE (26} oo JF min. poveéala udestalost ovih eseéanja u skupu svih cedulja. Nakon nekoliko minuta
voditeljka pokupi sve cedulje u kesu (ukljuujuéi i one koje je sama ispisala) i
dobro th promesa.

GLAVNE AKTIVNOSTI IZDVAJANJE OSECANJA POVEZANIH SA SUKOBIMA, Napravite
sada nekoliko grupa, po Yetiri do pet ufenika u svakof. Uéenici se pode-

Ove aktivnosti se ostvaruju u sledetim koracima: le u grupe (od po Cetiri do pet ufenika) po sopstvenom izboru. Voditeljka podeli

I SLIKA LIUTNJE cedulje naswmnice u onoliko jednakih hrpa koliko ima grupa i svakoj grupi da po

L. Repertoar oseéanja. .................... s S L jednu hrpu cedulja. PokuSatemo sada da napravimo red u ovim hrpama ce-
2. Izdvajanje osedanja povezamh sa sukoblma ______________ 5 min. dulja. Pregledajte cedulje koje ste dobili i razvrstajte ih u dve grupe: na ce-
E by R L dulje na kejima su ispisana oseéanja koja su povezana sa situacijom suko-
: - bljavanja i na one cedulje na kojima su ispisana ose€anja koja sa fom situa-

11 §TA S4 LIUTNJOM? cijom nisu povezana. Verovatno se neka osefanja ispisana na ceduljama po-

4, Potpirrvanje i smirivanjc 1Jut11_1e 15 min, navljaju. Njih odvojte da vam ne smetaju. Razmislite i dogovorite se u svojoj
5. Pregled panoa .. - 15 min. grupi kako moZete najbolje da grupifete cedulje koje ste dobili. Tu ne postoje
6, Analiza posledlca i zavr$no razma tranje e, 20 i tatna i pogrefna grupisanja. VaZno je samo da razdvojite oseéanja na ona

koja prate situaciju sukobljavanja (prva grupa) i ona koja nisu povezana sa
sukobljavanjem {druga grupa).

3 »ORVO BESA™, Voditeljka na tabli nacrta veliki krug nepravilnog oblika
{nalik stilizovanoj krod¥nji) i v sredinu upide re€i ,Jjutmja” i ,bes”. Potom

? ﬁg;éfﬁg AI%iD BIBILO 16 mi ka¥e: Kada smo u sukobu s nekim, najée$éa oseéanja koja, i mi i onaj drugi,
VIS S 0 min. imamo su ljutnja i bes. Sigurno ste svi povezali ta oseéanja sa situacijom
11, VLADOBES (65} sukobijavanja, to jest, stavili ste ih u prvu grupu. Hajde sada da po obodu
ove kro¥nje drveta ispiSemo i sva ostala osetanja koja ste svrstali u prvu
grupi, Dok deca izvestavaju, voditeljka ispisuje nazive oseéanja po ivici kroinje,
Da vidimo sada $ta je to $to izaziva bes u odnosima s drugima. Sta je to

$to nas pe pravilu uvek razljuti — koji postupci, poruke, situacije izazivaju
bes. Vi mi govorite $ta vam sve pada na pamet, a ja éu da beleZim, Ispod kruga

ZAVRENE AKTIVNOSTI
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u kojemn su upisane re€i Jjutnja” i ,bes” voditeljka docrtava stablo 1 koren i na
koreny skraéeno (i po potrebi preformulisano) belesi predloge uéenika.

Kad joj se u€ini da su predlozi iscrpeni, postavlja sledeéi zadatak: Da do-
vrSimao ovu sliku ljutaje. Koji su znakovi ljutnje? Kako najiak$e prepoznaje-
te da je neko ljut? Predloge ugenika voditeljka ispisuje na stablu. Na kraju, pozi-
va ucenike da joi jednom osmeotre kako izgleda ljutnja/bes 1 saZeto ponovi sve
informacije ispisane na crtezu.

" IL 8TA SA LIUTNJOM?

POTPIRIVANIE I SMIRTVANJE LIUTNJE. Svi smo bili mnogo puta
ljuti i mnogo puta je neke druogi bio [jut na nas. Dakle, sa tim sitoacija-
ma imamo puno iskustva, Pripreinila sam vam Cetiri velika panoa na kojima
¢emo sabrati ta naga iskustva j razgovarati ¢ njima. Dva panoa se odnosc na
tuifu ljutnju usmerenu na nas, a dva na na¥u sepstvenu ljuinju, Za oba sludu-
ja imate po jedan pano za ispisivane onoga $to znate da ¢ée da raspali ljutnju
jo¥ viSe i po jedan za ispisivanje onoga $to znate da moZe da ohladi, uti¥a
ljutnju. Podelicemo se u fetiri grupe. Sada éete dobiti sveje brajeve. Ulenik s
meje desne strane bi¢e broj jedan, ovaj de njega broj dva, pa tri, pa &etiri. I
opet ispofetka: 1,2,3,4. Izgovarajte redom i glasno brojeve od jedan do Cetiri
i dobro zapamtite koji ste broj bili. Kada poslednji uéenik izgovori broj, vodi-
feljka sve utenike s brojem jedan stavija u jednu grupu, s brojem dva u drugee, i
tako dalje. Ovako je odeljenje podelila u Eetiri grupe. Posle formiranja grupa,
voditeljka ka¢i panoe (horizentalno postavijene) na zidove ucionice. Neka svaka
grupa stane ispred jednog panoa, Va¥ ¢e zadatak biti da raspirujete ili gasite
ljutnju. Treba da smislite kako to da uradite. Oni koji stoje ispred panoa
Tuda ljuinia — vatra (vatra moZe da sude i nacrtana) treba da upisu bar jedan,
amoZda i viSe nafina kake da joS viSe razbesne nekoga ke je veé ljut na njih.
Da delijn ulje na vatru! Oni koji stoje ispred panoa Tuda ljuinja — voda (na-
criana kantica vode) treba da smisle kako da umire nekoga ko je na njih Jjut.
Bar jedan nadin,

Druge dve grupe stoje ispred panoa koji oznafavaju nasu ljutnju, Za-
datak je isti: tamo gde je vatra (Moja ljutnja — vatra), freba da smisle 5ta sve
moZe da ih razbesni jo¥ vife, a tamo gde je kantica (Moja ljutnja — voda),
treba da smisle razne nafine kake da umire svoju ljutnju, kako da se smire.
Uzmite olovke i poénite sa smifljanjem. '

Potom se grupe rotiraju pred panoima, pomerajuét se udesno 1 ispisujuéi po
jedmu odgovarajuén tehniku na novi pano i take redom; dok se svi udenici ne
izmenjaju pred svim panoima.
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Instrukciju za beleZenje predloga na panou voditeljka e morati da ponovi
prilikom svake rotacije: Pogledajte §ta je ve€ ispisano na panon pred vama.

Nemojte ispisivati ono §to je veé napisano. Sigurno ¢e vam pasti na pamet
nefto novo.

Voditeljka se drzi distancirano dok ugenici upisuju na panoe svoje
@ predloge. Medutim, pri kraju njihovog rada, treba da osmotri pano
Moia Jjutnja — voda i da sama dopide sledece predloge (ukoliko ik niko nije
naveo, naravng): izbijem jastuk; iscepam stare novine {i bacim v dub‘rc);
bacim nedto §to je nelomljivo o zid; napidem Jjutitu poruku {i bacim je u
dubre), brojim do deset, razmi§}jam o nefern drugom, izadem na !renutak,
razgovaram sa nekom drugom osobom koja nema veze s trenutnim suko-
bom i sli¢no.

PREGLED PANOQA. Poito su uéenici zavr§ili rad, voditeljka ik poziva da

sednu dok ona &ita §ta su sve ispisali na panoima. Gde god je to moguce,
ona povezuje sadr¥aje panoa s ,drvetom besa™ koje su crtali u prethodnoj‘ aktiv-
nosti. Posebno komentariSe , korene” drveta, to jest, uzroke besa, kako su ih uée-
nici naveli, | povezuje ih s merama za umirivanje ljutnje. Komentariduéi uzroke
besa, uéenici mogu da smisle jo§ poneku meru kontrole besa.

ANALIZA POSLEDICA I ZAVRSNO RAZMATRANJE. Voditeljka i8Ci-

ta tehnike navedene na panou Tuda liumja-vatra i Moja ljutnja-vatra i upu§uje
pitanje celoj grupi 3ta sc deSava kad u sukobu primenjujemo samo ove tehnike.
Dok ugenici izlistavaju moguée ishode (prekinuto prijateljstvo, lﬁm.éke .povredet
pocepana jakna, ukor...} voditeljka to zapisuje na pauoilpa 2 1. tn a—}xatra i
Tuda ljtnja-vatra crvenom bojom (il drugom bojoin). Zatim VOleE:'ijI(&.l:(azve: Svi
se mi ponekad naljutimo i svi mi imame pravo na to. Ljutn_]:? nije Stetno
oseéanje. To je jedno vaZno osecanje koje nam omogucuje da Stitimo so!:stve-
ne interese. Ljutnja nas pokreée na akciju. Kada smo fjuti, prostrujt nam
krv kroz Jile, skatemo na noge, poveéava nam se sposobnost da fujemo, ol-
trije vidimo, dobijamo ogromnu energiju koja nam omoguéava da [{redij
zmemo neito. Medutim, ako ljutnju i bes samo raspirzjemo ona moZe biti
opasna za mas, druge ili obe strane. Kao vatra koja nas moZe grejati i bm
Kkorisna za nas, ali koja ako se suviSe rasplamsa i prede u poZar, moie biti
opasna, o ‘

Voditeljka zatim i3&ita tehnike navedene na panou Tuda ljuinja-voda i Mo-
ia ljutnja-voda. Zatim se obraca celoj grupi:Ove su tehnike koje éuvaju vatru
da ne postane poZar. Prisetite se sada nekog svog li¢nog iskustva iz sukf)ba,
kada ste bili jako ljuti na nekoga 1 hteli ste da mu udinite ne¥to naZao, a ipak
niste. Sta vas je zaustavilo da to ipak ne uradite?
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Moze se dogoditi da je uéenicima neprijatno da o ovome pri¢aju jav-

no. Za takve slugajeve voditeljka treba da ima pripremljen svoj lidni
primer i da ga ispriGa ufenicima u cilju podsticanja diskusije. Takode, uée-
nici ne moraju prepricavati ceo konflikt, veé samo razlog koji ih je zausta-
vio. Uenici obi¢no navode da ib je zaustavilo to 3o su znali §ta ih &eka,
dakle, svest o posledicama. Voditeljka diskusiju usmerava u tom praveu.

Na kraju voditeljka daje sledeéi komentar: Vidimo da se svi mi moZemeo
naéi v situacifi u kojoj sme jake ljuti ili besni na neku osebu. One §to je
vaino da znamo u toj situaciji jeste §ta su mogude posledice ako dozvolimo
da taj bes prevlada, Kada imame svest o posledicama te nam meoZe pomoci
da sami budemo gospodari sopstvenih oseéanja a ne njihovi robevi.

ZAYRSNE AKTIVNOSTI

I ST4 BI BILO KAD BI BILO {, MOZGALICA™)

Uenici sede u velikom krugu. Voditeljka podeli po pet do Sest §ibica sva-
kom udeniku 1 kaZe: Sada ¢emo zajednitki da zamislimo neite pofpuno nemo-
guce, a potom ¢emo pokusati da smislimo $ta bi bilo kad bi to bila stvarnest.
Evo, na primer, $ta bi bilo kad bi onom ko je ljut kosa pozelenela i to §to je
ljuéi to zelenija postajala. A kad bi ljutnja protla, boja kose bi se opet vratila
na prirodnu boju. $ta bi bilo kada bisma tudu ili svoju ljutnju mogli uvek
Jasno da vidimo, da je na prvi pogled uefimo? $ta bismo sve onda mogli da
uradimo ili kaZemo? Hajde da smislimo $to viSe razli¢itih smesnih, $afavih,
wotkadenih® situacija koje bi se mogle desiti. Ove $ibice predstavljaju ideje.
Kako se ko seti neega, neka baci jednu $ibicu u centar kruga i kaZe &ega se
setio — $ta bi moglo da se desi, da se kaZe, uradi, kad bi od ljutnje kosa poze-
lenela... :

@ Lako se moZe desiti da se grupa usteZe na podetku asociranja. Ako se

to desi, instrukcija se moZe saZeto ponoviti, a deci treba dati malo
vremena za razmifljanje. Potom voditeljka moZe da zapoéne sa izno3enjem
dve do tii ideje. Cilj ove igre nije davanje ,pametnih” predloga, veé otva-
rahje moguénosti za nekontrolisane, stobodrne i ,,otkalene” asocijacije koje
ée opustiti atmosferu u grupi posle ozbiljnih razgovora o ljumji. Cilj je da
se grupa malo ,poigra” s tom opasnom emocijom. Ljutnja je tefka, snaina
emaocija i razgovori o njoj mogu biti isto tako teski, Zato preporucujemo da
se ova radionica zavrdi u veselijem, igrovnijem tonu, sa ovom ili nekorn
drugom igrom, po izboru voditeljke.
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11, VLADOBES (65)

é%? ISKUSTVA IZ PRAKSE I PREDLOZI MOGUCIH
INTERVENCIJA

+ Igra ,mozgalica” je dosadne. Zadatak ,mozgalice” je da se radionica
2avidi igrovno. Voditeljke mogu slobodno zameniti ovu aktivnost ne-
kom drugom koja na bolji natin shuZi istom cilju.
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KAKO SUKOB NAJBOLJE
RESITI

CILJ ove radionice jeste da uéenici sagledaju strukturu konflikta: pod ko-
Jim uslovima dolazi do konflikta, na koji natin koflikt eskalira, kako se smiruje,
kako se iz konflikta iztazi tj. kako se dolazi do resenja sukoba koje sve ukljuéene
strane mogu da prihvate,

PROCES ostvarivanja cilja odvija se kroz analizu moguéih refenja ponu-
denog konflikta i odigravanje sopstvenih konflikata, uz samostalno smigljanje re-
Senja za izlazak iz konflikta, Centralno mesto u radionici ima upoznavanje razliéi-
tih ishoda konflikta, s tim $to se posebno ukazuje na refenja koja su prihvatljiva
za sve strane u sukobu. Odustajanje od svoje prvobitne pozicije omogucéava pri-
hvatanje reSenja u kome obe strane ostaju zadovoljne (ishod sa obostranim dobit-
kom).

MATERIJAL

*+ Scenario za ske¢ (Prilog 1);

* Pakpapir sa ispisanim pitanjima za korak 4 (traganje za ++ re¥enjem);
* Tabla ili dva velika papira;

* Svelinjié papira A4 formata i pet olovaka za rad PO grupaina;

* Iscrtana tabela s moguéim ishodima konflikata na velikom papiru;

* Jedan marker ili flomaster.

13, RADIONICA

SADRZAJ
ukupno trajanje 90 minuta

GLAVNE AKTIVNOSTI
L.TRAGANJE ZA RES‘ENJIMA SUKOBA

Orva aktivnost se ostvaruje u slede¢im koracima:
1. Pripremljena igra nloga .....cccoceine :

2. Pretresanje svih mogucih ishoda sukoba ......ooveeneee.
.. 10 min,

3. Analiza reSeja i diskusija.....cccooenn

4. Traganje za refenjem obostranog dobitka........eeeere
5. Predstavljanje refenja — diskusija u velikoj grupi.....

II. KONFLIKTI IZ LICNOG ISKUSTVA

Ova aktivnost se ostvaruje u sledeéim koracima;
1. Razmena hiénik iskustava i izbor primera
za igmuloga..............

2. Moj sukob - nekadaisada..ooeiceencr

ZAVRSNA AKTIVNOST

I: KONFLIKTORAZMRSIVACOMETAR (58)

Il ZMAJEVI (74)

. 10 min.

10 min.

10 min.
10 min.

.. 10 min.
25 min,
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GLAVNE AKTIVNOSTI

T TRAGANJE Z4 RESENJIMA SUKOBA

1 PRIPREMLJENA IGRA ULOGA. Mi éemo vam sada odigrati mali skeg
u kojem je prikazan sukeb izmedu dva brata. Stariji brat treba da ide
s drugom u sportski centar, a mladi insistira da pode i on, §to starijem ne
odgevara. Ja ¢u igrati starijeg brata, a drugi voditelj (ili neki uenik, ako
nema drugog voditelja) mog mladeg brata. PaZljivo pratite skeé, jer éete posle
imati zadatak da smislite moguéa refenja ovog sukoba.
Veditelixa i drugi voditelj (moZe i udenik) odigravaju scenu iz sketa za
koju su se prethodno dogovorili. Scenario je u Prilogu 1. Igru prekidaju pred samu
eskalacijn sukoba.

PRETRESANJE SVIH MOGUCIH ISHODA SUKOBA. Ovde éemo da

Zamrznemo scenu, a na vama je¢ da razmislite o svim moguéim ishodi-
ma ove situacije — i o Io¥im i o debrim. Shvatite ovo kao film &iji scenario
treba doraditi, smisliti kraj. Kako se sve ovaj sukob moZe zavr§iti?

Dok ucenici plenamo saopitavaju moguée ishode ovog sukoba, voditeljka
ih ispisuje na pakpapiru. Podseéa ih da se prisete svih moguéih ishoda, a ne samo
onih postupaka koje bi oni li¥no izabrali, ' '

@ Redenja se u ovom koraku smisljaju zajednigki, na nivou celog ode-

Lenja. Ova simacija s¢ odvija kao zajednicko glasno razmigljanje
gde jedni ugenici dopunjuju druge, preuzimaju i razvijaju ideje dmgih. Uloga
voditeljke je da ta razmiljanja formulide kao moguéa reSenja, stalno pro¥
veravajuéi kod u¥enika da i je to ono §to su mislili. Vazno je da voditeljka
odgovore zapisuje bez vrednovanja i procenjivanja.

3 ANALIZA RESENJA I DISKUSIJA. Kad se voditeljki u¥ini da su predlozi
isctpeni, ona podseéa udenike na moguéa refenja sukoba, pokazujuéi pri
tom na tabelu (koju je zalepila pored pakpapira) sa idejama udenika.

S* M* SM SM SM
-- +- -+ ++

S* — stariji brat; M* — mladi brat.

Sada éemo se podsetiti svilk mognéih refenja sukoba. Ako se seéate, to
smo ve¢ radili u radionici ,,MoZe li se sukob spreiti” kada smo se bavili
sukobem dve sestre oko jedne pomorandZe. Prva kategorija je dva minusa:
ni jedan od brade nije zadovoljan i ne dobija nista. Druga kategorija je jedan
plus i jedan minus: stariji brat ée biti zadovoljan, 2 mladi nezadovoljan. Tre-
¢a kategorija je jedan minus jedan plus: stariji brat ée biti nezadovoljan, a
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mladi zadovoljan. I na kraju, najbolja varijanta je cetvrta kategorija, sa dva
plusa, gde e oba brata biti zadovoljna. Hajde da sada, zajedno, sva refenja
koja ste vi naveli svrstamo u ove &etiri kategorije.

Voditeljka &ita jedno po jedno refenje i zajedno sa uSenicima svrstava ih u
jednu od &etiri kategorije, ispisujuéi na pakpapiru znake (- -, -+, +-, ++) pored
svakog od refenja. Obiéno se dogada da ne bude nijedno refenje sa dva plusa ili ih
bude vrle malo u odnosu na druge kategorije. Voditeljka to konstatuje i zatim
komentarife:Kao 5to vidime, najmanje je refenja sa dva plusa, gde su obe
strane na dobitku. De takvih je reSenja najteZe doéi. Ali, to su refenja oko
kojili se vredi potruditi, jer sn najbolja. Zato éemo se sada malo vise pozaba-
viti nfima.
4 TRAGANIE ZA RESENJEM OBOSTRANOG DOBITKA. Voditeljka po-

deli udenike u grupe, vzimajuéi redom iz kruga po pet-Sest uéenika za sva-
ku grupu. Va§ ée zadatak biti da u svojim malim grupama poknsate da smisli-
te jo§ neka reSenja gde bi oba brata bila zadovoljna. Vaine je da se zapitamo
$ta su n ovaj situaciji braéa mislila i Zelela, a nisu rekla jedan drugom. Kada
budete o tome razmisljali, imajte na umau sledeéa pitanja (voditeljka ih ispisu-
je natabli ili ka&i pakpapir sa ispisanim pitanjima):

+ Zasto je starijem bratu vaZno da ide u sportski centar samo sa svo-

jim drugom? .

+ ZaSto je mladem bratu vaZno da pode sa starijim bratom? _

- Sta starijem bratu moZe da smeta, ako mladi brat pode s njim?

» Kako ée se mladi brat oseéati, ako ga stariji brat ne povede sa so-

bom? ' '

Za rad imate deset minuta. Voditeljka pomaZe grupama u radu, podseéa-

juéi ih na pitanja.
Ne otekuje s od uenika da mapiraju ceo konflikt, ¢j. da sagledaju
sve potrebe i strahove dvojice braée, Biée dovoljno i neko ,iskopa-
vanje iz sopstvenog rova”, to jest, napustanje Svrsto zauzete pozicije u praveu
razumevanja potreba kako svojih tako i bratovijevih. Cilj koji ovde Zelimo
postici jeste traZenje odgovarajuceg reSenja za potrebe koje su prepoznate.

Uodavanje potreba deci moZe biti teSko. Zato voditeljka treba da podstiée
proces na taj naéin §to ée podrZavati intuitivna refenja, pornagati u formulacijama
ideja u smislu da stavlja na raspolaganje jedan razvijeniji pojmovni aparat za
iskazivanje potreba, da uvodi jezik potreba i stavlja ga u sluZbu traZenja relenja.
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Taj jezik potreba u ovom primern moge izgledati ovako:

Potrebe starijeg brata Potrebe mladeg brata

Da bude samostalan Da bude prihvacen

Da ga uvaZe drugovi Da se druzi

Da se zabavi Da se zabavi

Da se drui Da bude u drustvu starijih
Strahovi starijeg brata Strahovi mladeg brata
Da ¢e bitl ismejan od strane drugova Da bude odbaien

Da ée biti ometen u igri Da ostane sam u kuéi

Da ée morati da brine o mladem brat Da mu bude dosadno

Identifikovanje bituih strahova je sastavni deo procesa traganja za potreba-
ma, jer strahovi su ozbiljni signali za bazi¢ne potrebe. Iza straha obiéno le3i neka
vaina potreba,

Lista potreba i strahova ne prikazuje se deci u ovom obliku. Ona je samo
podsetnik voditeljki ka emu treba da usmeri grupu. U odeljenju treba koristiti
one izraze koje deca upotrebljavaju za te pojmove.

@ Formirane male grupe ostaju u istom sastavu do kraja radionice, uée-
stvujuci u raznim aktivoostima. Povremeno e svi udesnici ndestvo-
vati u diskusiji, bez obzira kojoj grupi pripadaju.

,5 PREDSTAVLJANJE RESENJA - DISKUSIYA U VELIKOJ GRUPL Po

zavr§etku rada u grupama, predstavnici malih grupa saopStavaju reSenja do
kojih su do3li. Svi zajedno diskutuju o predloZenim refenjima, a voditeljka u ko-
lonu ozacenu sa ++ upisuje samo resenja kojim bi, prema misljenju ugenika, oba
brata bila zadovoljna. Zatim daje sledeéi kometar: Obratite painju na razliku
kofa postoji izmedu reSenja koja se nalaze n kolonama oznagenim 83 - = + =,
- + i ovih koje ste sada smislili. Kod prvih reSenja bra¢a nisu odustajala od
svojih zahteva (ostala su ,ukopana” u svoje pozicije), pa su samim tim ili
obojica ostajala nezadovoljna ili jedan od njih. Ukoliko medusobno uvaZe
potrebe, braca mogu da dodu do refenja sa kojim bi obojica bila zadoveljna.
Tada dolazi do ,,iskopavanja” iz &vrstih pozicija i menja se pristup proble-
mut. Take je i u drugim sukebima ~ drugi ée nas lakSe raznmeti ako iskaZzemo
svoje potrebe. A paZljivije ¢e nas sluSati ako i mi njil sasln¥amo.

I KONFLIKTI IZ LICNOG ISKUSTVA

6 RAZMENA LICNIH ISKUSTAVA I IZBOR PRIMERA ZAIGRUULO-

GA. Probajte sada da se sefite iekog sukoba koji vam se dogodie, a
volelf biste da se zavr¥io drugagije. Neka to bude neki sukob koji vas je stvar-
no pogodio, poste koga ste ostali nezadovoljni. Razmislite malo, svako za se-

T
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be. Posle cete n svojim malim grupama ispricati jedni drugima sukgb kojeg
ste se setili. Zatim zajedniZki izaberite onaj primer koji vam se &ini najinte-
resantreijim i najZivotnijim. Taj primer éete odigrati pred celom grupem i to
prvo onako kako se zaista dogodio, a zatim onako kake biste sada postupili.
Sada hodemo da vidimo kako je moguce izaéi iz sukoba koji se ve¢ razbuk-
tao, a da obe strane budu zadovoljne. Dok budete smisljali refenje sukoba,
vodite ratuna kako iskazujete potrebe, da li ste nspeli da odstupite od svojih
prvobitnih zahteva, tj. od pozicija... Glumci ne moraju da budu i autor.i ide-
jey tj. oni udenici koji su taj konflikt stvarno doZiveli. Imate petnaest. minuta
da sve pripremite, smislite konfllikt, izaberete najpogodniji i napravite maiu
probu za sveje odigravanje.

Utenici Cesto oklevaju da s grapom podele svofa licna iskustva. To

moze dovesti do odugovladenja, odiaganja, odustajanja i ¢i. u situa-
cijama kada se bira li¢ni konflikt. O nekim merama koje mogu Pomoéi u
ovakvim situacijama govorili smo u odeljku , Iskustva iz prakse i predlozi
moguéih intervencija na kraju radionice ,,Nagovorili su me”.

MOJ SUKOB -~ NEKADA I SADA. Male grupe, jedna za drugom, odigra-
7 vaju originalnu, potom korigovanu situaciju jednog stvarnog sukoba. ‘Posfto
neka grupa zavréi svoju simulaciju, voditeljka glumcima postavlja sledede pltfm_]e:
+ Kako ste se oseéali u prvoj odigranoj situacifi, a kake u drugej?

A zatim i svim ostalim &lanovima male grupe upuéunje sledeca pitanja:

« Sta je glavna premena koju ste napravili izmedu ove dve situacije?

+ Da li ste uspeli da prepoznate potrebe ovih esoba? Ako jeste, koje
potirebe ste prepoznali?

» Da )i ste sada, kada vidite korigovanu situaciju, zadoveljni refe-
njem Koje ste smisliti? Da li ono zadovoljava obe strane u sukobu?

+  Sta mislite,dalibiu nekoj novoj, sli€noj situaciji mogli da primeni-
te ovakav natin reSavanja sukoba? Na primer — u kojoj?

Zatim se voditeljka obrada celom odeljenju slede¢im pitanyima:

» Sta mislite o primeru sukoba koji smo odigrali? $ta je tu bilo tesko,
a §ta lako?

+ Da li postoje jo§ neka re¥enja? Kako bi vi li¥no postupili?

Ova pitanja (glutneima, grupi i celom odeljenju) voditeljka upuéuje p0§lc
nastupa svake male grupe, Na kraju celog ovog bloka voditeljka kratke sumnira
zajednicko iskustvo: Kao ¥te vidite, napredovali smo u te¥kom poslu razmusi-
vanja konfllikata. Ovo se, inate, udi ceo Zivot! Ne oleknjte énda veé na poée.t-
ku. Ali, postigli ste mnoge! Cestitam vam na tome! Refavan je. konflikata je
dovoljno veliki izazov da se njima nikad ne prestanemo baviti. Yer, kako se
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mi razvijamo tako se i konflikti menjaju. Nikada ih ne moZemo jednom zau-
vek refiti. Ali ono 5o moZemo jeste da jednom zauvek naufimo dobre tehni-
ke o tome kako postupati s konfliktima. Te tehnike mogu dugo da nam slue
i dugo da nam budu kerisne.

ZAVRSNE AKTIVNOSTI

I KONFLIKTORAZMRSIVACOMETAR (58)
1I. ZMAJEVI (74)

£ ISKUSTVA IZ PRAKSE I PREDLOZI MOGUCIH
INTERVENCIJA

= Ulenicima je ova radionica te¥lka i zbog toga im epada motivacija ta
rad i koncemracija. U ovom revidiranom izdanju skratilt smo mnoge
radionice, pz i ovu. To bi trebale da pomogne da s¢ veditelji stvarno
usreddrede na centralpe akiivnosti radionice. Smenjivanjem razli¢itih
tipova angaZovanja uéenika, takode smo pokusali da podstaknemo di-
namiku radionice. 8 obzirom na to da su zadaci u ovoj radionici veoma
tefki za ulenike, voditeljka treba kroz povremena sumiranja da ih hrabri
i da pjima samima ukazuje na napredak koji postizu. Inade, iako je te-
Eka, ova radionica je veoma vaZna. To znadi da svakako treba pomoci
udenicima da je saviadaju, nc dremnajudi, veé otvorenih o&iju.

«  Treba izhaciti tabelarno ragyrstavanje ideja za veSenja (iz koraka 3:
analiza re¥enja i diskusija}. Tabela koja pokazuje tipove refenja, s obzi-
rom na to ko gubi, a ko dobija odredenim resenjem, vrlo je vaZan oslo-
nac za analizu resenja i za proveru da li smo u traganju na pravom putu.
Svojim kategorijama ona postavlja pred uéenika zadatak da uzme u ob-
zit potrebe 1 jedne 1 druge strane, to jest da testira svako refenje u odno-

~su na to koliko zadovoljava zalitev da s¢ dode do refenja koje zadovo-
ljava obe strane u sukobu. Zato, iako je ,,propustanje” re$enja kroz ma-
tricu tabele 1 suvise 3kolska aktivnost, one je ipak neophodno i moramo
ga zadrZati u vezbi.
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PRILOZI
PRILOG |

SUKOB IZMEDU DVA BRATA

Marko, zvao me Joca da idemo do sportskog cenlia. ¥aZi mami da sam
tamo. Cao, ja odoh.

$ta? Kako to misli§? A ja? [dem i ja sa tobom.

Ma jok, 1amo je moje drustvo. Necu da te vudem sa sobom. .
Vodices me! Inadée éu mami da kafem za onu &iniju Sto s1 je slomo,
Stetodinol ‘

Ucenjujes me, je 17 E, bad ncéu da te vodim!

Morat da me vodis. Nikad me nisi vodio. I pro§li put si me zeznuo!
Ma, ne dolazis v obzir, balavac, makar 1l Ja ne otifao...
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1ZVINI

CILJ ove radionice jeste da udenici, suofavajuéi se sa situacijom izvinja-
vanja, postanu svesni svog udela u nastanku sukoba, 1. da prihvate svoj deo odgo-
vornostl za nastali sukob. lzvinjavanje se u svakodnevnom Zivotu Eesto povezuje
sa neprijatnim oseéanjima, stvara otpore i zbunjenost, a vazno je da uéenici uvide
da iza redi izvind stoji moguénost za otvaranje i poboljSanje komunikacije. Cilj je,

JAakode, da deca uveZbaju nekoliko natina da daju i prime izvinjenje.

PROCES kojim se ovi ciljevi ostvaruju obuhvata dva bloka aktivnosti, U
prvem bloku uéenici razgovaraju 0 svojim bojaznima i uverenjima u vezi sa izvinja-
vanjem. Naglagava se komplementarnost tih strahova 1 nelagoda, ali i potrebe obe
strane. U sledeéem bloku, bavedi se ,,vajanjem”, deca se pribliZavaju svojim li¢nim
osedanjima u situacijama izvinjavanja. Kroz aktivnost vajanja deci se ukazuje da i
mimika i telesna ekspresija, koja prate verbalni iskaz pri izvinjenju, imaju svoje
znadenje i govore o autentiénosti osecanja onoga ko se izvinjava, 2 vrlo su dragoce-
ni { onome ko izvinjenje prima. ProZivljavanjem situacije izvinjenja, deca imaju
priliku da sagledaju i uvaZe potrebe druge strane, kao i svoje potrebe koje su bile u
osnovi sukoba, To im omoguéava da istinski daju 1 prime izvinjenje. Uz fo, ova
situacija je prilika da se uporede razni nafini kako se moZe izviniti,

Za decu koja ne vole situacije ,,vajanja” pomdena je alternativna varijania
za uveZbavanje izvinjavanja na verbalnom materijalu.

MATERIJAL

» Tabla ili veliki papir na kojima su ispisana pitanja iz Priloga 1 i Priloga 2;
+ Zasvakog uCesnika pripremljene cedulje oznatene sa A i B;

» Deset papira A4 formata;

+ Pet kopija pride ,,Aca i Bora” (Prilog 3) za altemativia aktiviost.

Alternativaa akiivnost za blok II:
Iia §T4 DA RADIM KADA POGRESIM

Ova aktivnost odvija se u slede¢im koracima:

.4a Podela u grupe ..

5a Analiza i refavanje problema

62 Ochgravanje dl_;aloga 1 dlskusqa 0 predlozemm

ICSGH_]]II’].&

ZAVRS&NA AKTIVNOST
I:BOMBARDOVANJE POHVALAMA (39)

L META(ST) +oeoereemroeeerensressesssesenson 5 min.
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@
SADRZAJ RADIONICE
ukupno trajanje 85 minuta
UVODNA AKTIVNOST
TALAS (T9) oo 5 min
ASOCIIACIJE NA REC IZVINI .........ccverer, 5 iRt
GLAVNE AKTIVNOSTI

1. T4 TESKA CUDNA REC ,, IZVINI”
Ova aktivnost odvija s¢ u sledeéim koracima:
1. Kada se tebi neko izvinjava ..o ireerrccenncnee. 10 milh
2. Kada se ti nekome izvinjavas ... 10 1nin,
3. Izveltavanje malih grupa i rezime voditelja ............. 15 min.

iI ,, VAJANJE”™
Ova aktivnost odvija se u sledeéim koracima;
4 Vajanje modela u pezu izvinjavanja .......ocoecveneere. 10 min.
5 Verbalizovanje izvinjenja i odigravanje
NAstavka ZRMIZIULE SCEHR ... .vveerrerericarsrreresorenersensssenras 20 ML,
6. Diskusija 1 Grupi v.covreevevivnrrninsionsrrmsensernieneeens. 10 M1
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UVODNA AKTIVNOST '
TALAS (19)

ASOCIJACUE NA REC IZVINT"

vSvi sede u krugu. Voditeljka kaZe; Danas éemo govoriti o izvinjavanju.
Za p?ce-ta.k neka svake u krugu kaZe §ta mu Prvo pada na pamet kada uje
red ,izvini”, Voditeljka zapoginje igru. -

GLAVNA AKTIVNOST
I. TA TESKA CUDNA REC , IZVINT

1 KADA SE TEBI NEKO IZVINJAVA. Voditeljka na tabli ili na velikom

L papiru izlaZe pitanja iz Priloga 1. Progita naglas sva pitanja i onda svakom
uceniku da ceduliu oznadenu sa A, i ka%e: Va¥ zadatak je da na cedulji A napi-
Sete odgovore na pitanja koja vidite na tabli.

Kada ugenici ispidu odgovore, voditeljka it deli u grupe od po pet &lanova
redom kako sede u krugu, i kate: Vag zadatak je da medusobno razmenite svoju;
odgo\-«'ore, tako 3to éete ih proéitati jedni drugima i napraviti mali zbirni iz-
ve§taj. :I‘o znati da éete izdvojiti sve odgovore na pitanje pod (a), sve odgove-
re na pitanje pod (b) i sve odgovore na pitanje pod.(c). Jedan od vas neka sve
ove ukratkoe pribeleZi i dogovorite se ko ée na kraju podneti izveitaj ostali-

ma.
2 K_A]?A S)?J ’["I I\{EI_{OME IZVINJAVAS, Voditeljka na tabli ili velikom pa
pini izlaZe pitanja iz Priloga 2. Svaki u&enik dobija novu cedulju oznadenms
kao 3, sgnogtalno .odgo_vz?r_a na pitanja, a zatim, u istoj maloj grup, udestvuje u
pravljenju zbirnog izvestaja. Instrukeija je ista kao i za prvu cedulju (korak 1).

3 IZVESTAVANJE MALIH GRUPA I REZIME VODITELJ A. Posto ste

zavrSili sa zbirnim izvestajima A i B, krenudemo sa izveStavanjem po
gl:lfpam?. YzveStali ée protitati izveitaje, s posebnim naglaiavanjem sli¢no-
stii ra_zhk‘a u odgovorima na pitanja sa cedulja A i B, ukolike one postoje, -

Yodlteljka prati Sitav proces izve$tavanja i pomaze.u sumiranju zakljudaka
0 postojanju sli¢nosti i razlika u reagovanjima u situacijama kada se mi izvinjava—f
mo i kada se neko nama izvinjava. U komentarima istide da je u osnovi bilo sop-;
stvenog, bilo tudeg izvinjenja potreba da se komunikasija otvori i odnos nastavi,

IL ,, VAJANIE™

4 ,,VAJA.NJE MODELA” UPOZU IZVINJAVANJA. Podeliéete se u grupe
po_troje, onako kako Zelite. U svakoj grupi jedan ée bidi »vajar?, a

.‘lr
!
|
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drugo dvoje ,,modeli” {,,glina”). Menjadete uloge, tako da e svi prodi sve
ulege — svi éete biti i ,vajari” i ,,modeli”, Zadatak ,,vajara” je da ,,modele”
postavi n odredeni poloZaj i to tako Sto ée jedan od ,modela® biti osoba koja
se nekome izvinjava, a dirugi e biti u peloZaju osobe keja prima izvinjenje.
» Vajar” vaja ,.glinu” prema sopstvenoj zamisli, a ,,glina™ pokuSava da zau-
zme polof¥aj koji je ,vajar” zamislio. Pravilo je da i ,,vajar” i ,glina® éute za
vreme igre. Na primer, umesto da ,vajar” kaZe ,modelu”: ,,Sagni glavu!”,
sam ¢e ma spustiti glavu nadole. Voditeljka demonstrira proces ,,vajanja” uz
pomaé dva dobrovoljca (za pokazivanje ne koristi situaciju izvinjavanja, veé hilo
koju drugu situaciju, po svom izboru).

Kada svaki €lan trejke odigra ulogu ,,vajara”, dogovorite se koju cete
od napravljenih figura prikazati ostalima. Sami izaberite koja ¢e to figura
biti —neka od veé prikazanih ili petpuno nova figura koja e sadrZati pone§to
od sve tri prethodne. Krenite s radom,.

@ Ukoliko voditeljka primeti da za tu grupu fizigki kontakt mo¥e biti
provokativan ili neprijatan, veZba se moZe izvoditi tako 3to ée ,,va-
jar’” umesto rukama ,,vajati” refima.

VERBALIZOVANJE IZVINJENJA I ODIGRAVANJIE NASTAVKA ZA-

MRZNUTE SCENE. Posto je ,,vajanje” zavrieno, voditeljka poziva prvu
grupu da prikaZe odabranu figuru 1 kaZe: Sada neka ,vajar” postavi sveje ,mo-
dele” u odabrani poloZaj. Trojka stane u sredinu kruga i kada ,,modeli” zauzmn
poloZaj, voditeljka i se obraca: Kada tako stojite, koje reci vam se prirodno
nameén da ih izgovorite? Prva neka kaZe onaj ko se izvinjava, a zatim onaj
koji prima izvinjenje.

Kada ,,modeli” izgovore tekst, voditeljka kaZe: Zamislite da je ovo bila
zamrznuta scena na kojoj se filmska traka zaustavila. Ali film ide dalje i vi
éete nam prikazatl §ta se poste ovog dijaloga dalje de¥ava, to jest, kako se ova

scena zavriava,
Poito je prva trojka odigrala scenu do kraja, voditeljka poziva sledecu troj-

ku da nastupi i tako redom, dok se svi ne predstave.”

DISKUSLJA U GRUPL. Voditeljka postavlja pitanja za diskusiju: Kako ste

se osedali u ulogama koje ste igrali tokom ove igre? Hajde sada da
rezimirame koliko je valih izvinjenja bilo primljeno, a koliko nije, u scena-
ma koje ste igrali? Kada je lakSe, a kada teZe izviniti se? Da H postoje situa-
cije u kejima nije mogude primiti izvinjenfe?

Ukoliko voditeljka proceni da je tehnika , vajanja” I suvide veliki zah-
tev za grupu s kojom radi, moZe koristiti aiternativnu aktivnost.
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Ila §TA DA RADIM KAD POGRESIM (alternativna aktiviost)

4 PODELA U GRUPE. Za sledecu aktiviost potrebno nam je pet gru-
a pa. Svake od vas e izvoéi cedulju s brojem. 8vi koji imaju isti broj
finice jednu grupu.

5 ANALIZA 1 RESAVANJE PROBLEMA., Svaka grupa ¢e dobiti istu
a prifu u kojoj je predstavljen dogadaj koji se stvarno desio u jednoj
osnovnej Skoli. Va§ ée zadatak biti da, posto pailjive proitate priCu, smislite
nadin na koji se Aca, lik iz pri¢e, mogao izviniti Bori, MoZete nastaviti dijalog
koji je tako nesreéno podeo. A moZete podeti 1 drugadije. Svaka grupa, dakle,
radi zasebno. Kada smislite svoje izvinjenje, prikazaéete ga svima nama osta-
lima, Sve prikaze grupa ¢emo odgledati. Imate deset minuta za smisljanje.
Voditeljka svakoj grupi daje po jedan primerak teksta iz Priloga 3.

6 ODIGRAVANJE DIJALOGA I DISKUSIJA O PREDLOZENIM RE-
a SENJIMA. Posto predstavnici grupa odigraju dijalog, otvara se razgovor
o tome koliko je tefko tzvinitt se, priznati svoju gredku i koliko je to istovremeno
i veoma vaZno za odrZavanje prijateljstva. '

ZAVRSNA AKTIVNOST

1. BOMBARDOVANJE POHVALAMA (39)
1L META (57)

g ISKUSTVA IZ PRAKSE I PRIMERI MOGUCIH
' INTERVENCLJA

» LIovini” je udenicima jedna od tefih radionica. Pojedini ulenici se
osecaju neprijuatno i koviste ragne naline da izbegnu, karikiraju ili
minimiziraju sitwaciju w kojoy treba da se nefom izvine,

Tekoée koje ima ova radionica vrlo su indikativne za sudbinu ,,izvini po-
naSanja” uopSte. Naga kultura ne podrzava ovaj tip ponasanja — onoe je u nasoj
kuhuri videno kao znak slabosti, kao neki poraz koji se mora doZiveti da bi druga
strana bila zadovolina. Ovakav kulturni obrazac vrlo rano prihvataju i deca, po-
sebno dedaci. Zbog svega ovoga, veoma je vazno da voditeljka otvori diskusiju o
problemima koji prate izvinjenje.

Prvi 1 najvedi problem u vezi sa izvinjenjem jeste intenzivia neprijatnost
koja prati izvinjenje — oseéanje da smo izloZeni drugoj osobi jednom svojom sla-
bo¥tu koju otvoreno pokazujemeo i priznajemo. Drugi problem je u tome §to uz
izvinjenje desto ide i ofekivanje da ée druga osoba nuZne i oprostiti gresku koju je
krivac priznao i nagradit hrabro izlaganje neprijamosti. Dakle, krivac o¥ekuje
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odmah neku ,,nagradu”, oprodtaj { vra¢anje samepostovanja. To ne N i

‘s o S Naikatéa shvarli omraital i a biti uvek
slu¢aj. Stavide, esto 1 nije slucaj. NajCesce stvarni opro3taj 1 stvy 8 Lorist od
izvinjenja (za uzajamne odnose) osetimo prilicno ,,0dloZeno”, 1d pry; pq;gﬂs ez
direkene veze sa izvinjenjem. Ipak, iako je izvinjenje &esto neprijatmg ponekad
nenagradeno, ima mnogo smisla dati ga. Voditeljka treba da istakne fo 1 opisd u
svojoj zavrinoj redi o ,.fzvini”.

«  Pojedini ulenici imaju teSkoce s ,vajanjemn”. Kikolu se. izpegayaju
da se dodivuju i sL Ako jc telesni dodir izvor problema, vodite|jka moze
sugerisati da se ,,vajanje” izvodi pomocu verbalnih instrukcija. Ako ni
to ne pomaze, bolic je da primeni alternativiu vazijantu za ovaj blok

(11a; Sta da radim kad pogre$im).

PRILOZI
PRILOG 1: PITANJA 24 SITUACIIU K4ADA SE TEBI NEKG IZVINJAVA

KADA SE TEBINEKO IZVINJAVA. ..

a) Kada ti se neko izvinjava, kako se tada osedad?

b) Kada ti se neke izvinjava, $ta misli§ kako se ta osoba oseéa? ‘

¢} Kada ti se neko izvinjava, Sta misli§ ~ $ta ta osoba Zeli da postigne 1zvi-
njenjem? Sta joj je potrebno?

PRILOG 2: PITANJA Z4 SITUACLIU KADA SE TI NEKOME IZVINJ 4 ¥AS

KADA SE TI NEKOME IZVINJAVAS ...

a) Kada se ti nekome izvinjavas, kako se tada osecas?

b} Kada se ti nekome izvinjava¥, 3ta misli§ kako se oseta ta osoba kojoi se
izvinjava3?

¢) Kada se ti nekome izvinjavag, 3ta Zelis da postigne§ izvinjenjem?

PRILOG 3: PRICA 74 SITUACIIU IZVINI”

ACATBORA

Aca i Bora su super ortaci i u §koli i posle $kole. Narogito vole da idu u
video klub i zajedno gledaju filmove. Jednom prilikem, obojica su propustili da
odgledaju sjajan film koji je Borin brat, na sreéu, snimio, a Borz Zeleo da ga
trajno saduva u svojoj videoteci. Aca je imao ideju da odmah odgledaju film,
samo Bora nikako nije mogao — imao je mnogo da u&i. Ipak, poSto ga je Aca
molio, Bora mu je dao kasetu da je on prvi odgleda. Medutim, desile se nesto
nepredvideno. Za vreme gledanja filma, drZeéi daljinski upravlja¢ 2 ruci, Aca je
slugajno pritisnuo dugme za snimanje i obrisao tri minuta filma. Bila su to i
klju&na minuta filma. Najlude scene.
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Kada je‘Aca shvatio $ta je uradio, hteo je da »pukne”. Bilo mu je strahovito
neuquno, toliko neugodno da je dugo odlagao da vrati kasetu Bori. Bora ga je
nekoliko puta morao podsedati da mu vrati filns. Na kraju je veé ljutito zahtevao
kasetul nazad. Aca se te‘tda malo uvredio zbog Borine grubosti. Podep je pomalo i
da ga }zbegava. Odlugio je da mu vrati tu ,,prokletu” kasetu i iaj ,glupavi” film.
Kal‘da je dc?neo kasetu, Bori nita nije pomenuo u vezi s presnimljenim delovima,
Ali, Bc;arg Je ubrzo otkrio Stetn. Pri ponovnom susretu ostro se obratio Aci:

RA: ,Pa, Sovede, kako si mogao? $ta si to uradio? Pa jesi I i ¢
lan?” (bio je strasno besan). e et norma-

ACA: ,Pa §ta? Desilo se! Ne deri se na mene! Zaboravio si k i ti i

probusio fudbalsku loptu?” *Hiako i thmen

15
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PREGOVARANJE

CIL.J ove radionice jeste da omoguci uéenicima da podnu da koriste znanja
1 vestine koje su stekli u ovom programu. Ova radionica pruZa materijal za vezba-
nje vesdtine pregovaranja. Da bi se proces pregovaranja uspedno vodio, potrebno
je primeniti gotovo sve §to su u€enici do sada saznali v Uionici dobre volje.
PROCES obuhvata sloZenu igru uloga u koju su ukljuéeni svi uéenici. Ona
moZe da traje u nastavcima, tokom nekoliko radionica, ako udenici pokaZu interes
za nju. U ovoj simulaciji svaki uéenik je u prilici da pregovaranje doZivi kao
Dproces refavanja zajednickog problema, ukoliko se pridrZava pravila ponasanja
koja vaZe za fer pregovaranje (ona su za ovu priliku ukratko rezimirana). Ishod
ovog procesa moZe biti povoljan za sve koji uéestvuju u njemu pod uslovom da se
svako potrudi da podjednako vodi rafuna o svojim potrebama i o potrebama dru-
goga.
8 obzirom na integrativni karakter ove radionice, predvideno je da
traje 30 minuta duZe od nobigajenog vremena. Zbog toga nije pred-
videna ni uvodna, kao ni zavrina igra. Scenario ove radionice je specifidan
i po tome to je otvoren zarazlicite ishode. Na to voditeljka mora biti spremna
i tome treba prilagoditi svoje ponasanje. Ovo se narocito odnosi na moguc-
nost da ishod pregovaranja bude nepovoljan za jednu od strana koje ude-
stvuju u pregovoru. Takvu situaciju treba tretirati kao neresen zajednicki
problem, a ne kao neuspeh ili edgovornost samo jedne sirane.

Za izvodenje ove radionice voditeljki je potreban pomoénik,
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MATERIJAL

Tekst price ,,Deca iz Slavujevog venca” (Prilog 1).

BedZevii selotejp. U Prilogu 2 je 25 nacrtanih likova odraslil osoba oba
pola, razli¢itih po starosti, zanimanju i odnosu prema potrebama grupe
ucenika. Na levoj strani svakog bedZa, ispod lika, napisano jeime, pre-
zime i godina starosti: na desnoj strani, koja se presavija tako da postane
poledina ertea, otkncani su za pri¢u bitni podaci o liku, koje svaki ude-
nik mora pazljivo da progita kako bi mogao da odigra svoju ulogu.

@ Ako je uenika u grupi manje nego 8to ima predvidenih likova, treba

$manjiti broj likova srazmerno svakoj grupi. Smanjivanje treba po-

geti od ,,neutralnib” likova, jer su za pricu znaGajniji oni likovi &ije su pozi-
cije, u vezi sa problemom o kojem je re¢, izraZenije.

Pravila ponasanja. U Prilogu 3 su dve liste s pravilima ponalanja — jed-
na zau¢enike, druga za ,,odrasle”. Listu pravila za uéenike treba fotoko-
pirati u onoliko primeraka koliko ta grupa ima ¢lanova. Isto tako, svaki
»otdrasli” treba da dobije svoj primerak liste. Vazno je da svi imaju 5VQj
sopstveni list sa pravilima tako da mogu stalno pogledavati u njega.
Adrese (ukupno pet adresa na veéim kartonima ili nalepnicama, s natpi-
sima ,,Slavujev venac 1” itd.). Adrese treba postaviti na pet odvojenih
mesta u ucionici da bi se udenici, podto svako izvude svoju ulogu, mogli
grupisati na odgovarajuéim mestima.

Znakovi STOP, po jedan za svaku grupu (ukupno pet). Treba da stoje na
klupama, kod svake adrese.
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SADRZAJ RADIONICE
ukupno frajanje 120 minuta

GLAVYNA AKTIVNOST
PREGOVARANIE
Glavna aktivnost se odvija u sledeéim koracitma: _
1. Uvodenje U Pregovore .. meseeeens -4615 min.
2. PrEGOVORT oot e 5 min.
SRV £ § 11T, 8

3. Razgovor u Ksugu v,
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GLAVNA AKTIVNOST

UVODENJE UPREGOVORE. Svi sede ukrugu. Voditeljka kaZe: Danas

¢emo igrati jednu zanimljiva igru uloga. Bice to prava predstava! Sva-
ko od vas ¢e imati posebniu ulogu, Neki ¢e igrati decu, neki odrasle, a svi
zajedno ¢ete glumiti jedno situaciju u kakvej biste se mogli nadi u stvarnom
Zivotu. U ovoj igri pokufacete da reSite jedan problem na takav nacin da svi
kojih se on tife na kraju budu zadovoljni. Sada éu vam profitati tekst. PaZljive
slugajte pri¢u. Voditeljka Cita pricu , Igraliite na Slavujevom vencu” (Prilog 1).

Dakle, &uli ste prica. To se sve de§avalo do sada. Sada se mi ukljuéuje-
mo. Danas éemo organizovati pregovore izmedu dece iz Slavujevog venca i
kom#ija o sudbini poljanteta izmedu zgrada. Cilj svih vas zajedno i svakoga
pojedinaéno bite da se dede do relenja kajim e biti zadovelini svi ulesnici
pregovora.

Utenike koji igraju uloge dece treba postaviti na sredinu udionice. Njih
voditeljka sama izabere vodedi ratuna da u grupi ima reditu decu koja se odlikuju
sposobnoitu za pregovaranje. To ne treba da budu listom najpopularniji ugenici.
Ostaloj deci voditeljka podeli uloge uz pomo¢ Sefira u kojem se nalaze izmeZani
bedzZevi sa ulopama — svaki u€enik uzima po jedan bedz, a zatim odlazi na odgo-
varajuéu adresu.

Treba voditi ratuna da u svakoj grupi bude podjednizk broj uéesnika, Ukup-
no treba formirati pet grupa odraslih i jednu grupu dece.

@ Poﬁto broj popudemh muBkih i Zenskih likova ne mora odgovarati
. ‘bmju dedaka i devoj€ica u odeljenju, pre podele bedZeva treba na-
glasiti da e svako igrati svoju ulogu bez obzira na pol — jer se tako moZe
raditi i u pravom pozoristu.

. Evo, sada ste svi na svojim adresama. Da vidimo, ko je pde. Evo, na
primer, recite mi, molim vas, vi iz Slavujeveg venca 3, kakva je to vaSa zgrada?
_ J e I' stambena ili ne$to drugo? (Slavujev venac 3 je muzicka $kola. Na
ovaj nadin, u€enici po grupama otkrivaju §ta se nalazi na svakoj od adresa.) Sad
smo otkrili gde je ta i gde je ko, ali jo§ uvek nemamo pojma ko je ko, kakav
je ko, §ta bi ko hteo i 3ta ko ne bi hteo. Zato neka svako pailjive profita ta
pife na pozadini njegovog bedZa. Svako &e se od sada pa nadalje, do kraja
ove igre, ponaSati onako kake nalaZe njegova ulega. Trudite se da ¥to bolje
zamislite kako bi se vaf lik stvarno oseéao u takvoj situaciji, §ta bi &inio i 5ta
bi govorio. Kad se svako od vas tako uZivi u svoju ulogu, moéi éeme da za-
pofnemo pregovore. Da li neko od vas ima neto da pita u vezi sa svojom
ulogom? Ako ima pitanja, nedoumica 1 nejasnoéa, voditeljka o njima razgovara
sa svakim uéenikom pojedinacne. Voditi ratuna da ovo ne traje predugo.
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Sada, vi koji igrate uloge dece treba da krenete u akciju- All, pre toga,
svi treba da se slo¥imo oko pravila kojih éemo se pridrzavati tokom pregovo-
ra, ako hoéemo da oni uspeju, tj. da na kraju svi budu zadovoljni. Podeliti
listu pravila svakoj grupi i naglas th procilati. Prodiskutovati ukratko praviia sa
uéenicima:

. Zadto su pravila bad takva? Sta se njima zeli posti¢i?
- Tma li nekih pojedinaénih pravila &ija primena ili funkcija nije jasna?
(Razjasniti.)

Osim ovih pravila, koja treba daimate za uinu tokom pregovora, imajte
na umu i sva ona znanja i iskustva koja snio zajedno stekli tokoin prethodnih
radionica. Prisetite se aktivnog sluSanja, prepoznavanja i iskazivanja potre-
ba... Setite se ,.dve sestre i pomorandZe”, Lfudih cipela” i sl. Sve vain ovo
moZe pomoéi kada budete bili u situaciji pregovaranja. Pre nego $to krene u
pregovore, grupa dece e imati kratke vreme da se dogevori (pet minuta)
kako ée nastupiti. Ostali neka iskoriste to vreme da se dobro pripreme za
svoju ulogu.

PREGOVORIL Dobro, sada ¢emo podeti. Deca €e krenuti od jedne do

druge zgrade, predstaviti se i potraZiti osobu ili osobe sa kojima bi
mogla porazgovarati ¢ svom projekiu, Svako od odraslih ¢e zatim reéi svoje
ime, prezime i zanimanje, ali ne treba da kaZe sve ono §to piSe na poledini
njegovog bedZa. To Sto pife na poledini bedZa sluZite mu da zna kako da
odigra svoju ulogu. Polto deca izloZe svoj zahtev, odrasli e, jedan po jedan,
reéi $ta imaju da kaju. Obratite paZnju: drZati se svoje uloge ne znati biti
tvrdoglav! Svako moZe da promeni svoj prvobitni stav ako mu se ucini da
druga strana iina jake i ubedljive razloge da zahteva to §to zahteva, Naravno,
¢0 ne znadi da treba odustati od svoje potrebe. Ali treba nastojatl da se nade
nadin da se ona uskladi s potrebama drugih, tako da na kraju svi budu Zado-
voljni. Dakle, ufivite s¢ u svoje uloge i— pregovarajte! I ne zaberavite —svako
¢e uspeti da postigne ono Sto hede samo ako se pridriava pravila koja je
dobio i 0 kojima smo razgovarali. 1 imajte na umu sve veftine koje ste naudili
tokom ovih radionica!

Evo, neka sada deca krenu u Slavujev venac 1. Oni sa ostalih adresa
neka pazljivo prate pregovore. Ovo je vaino da bismo uodili da li se pregova-
radi pridr¥avaju pravila ili ih kr3e, te da bismo tako i sami nau&ili vife o tome
kako treba pregovarati kada nam je vaino da zadovoljimo neku svoju potre-
bu. Svaka grupa ima kod sebe listu s pravilima pona%anja u pregovorima.
Ako neko primeti da je neko od pravila prekrieno s bilo koje strane, neka da
signal fako ¥to ée podiéi znak STOP (kaji je dobila svaka grupa) i neka kaie
koje je pravilo prekrieno i kako. Takode, inoZe predloiti { kako bi se to mo-
glo bolje izvesti.
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Na svakoj adresi pregovori mogu da traju rajviSe deset minuta. Ako i
ne uspete u prvom pokusaju da se dogovorite, idite na sledeéu adresu. Na
kraju, kad obidete sve adrese, moZete se vratiti na ona mesta na kojima niste
uspeli u pregoverima. NaoruZani novim iskustvima, poknsajte ponovo - vedi
su izgledi da Cete uspeti.

Evo, deca su stigla na Slavujev venac 1, Sad neka se najpre ona pred-
stave odraslima; zatim odrasli njima i pregovori mogn da poénu. Zelim vam
svima mnoge sreée f uspeha u pregovorima!

Na svakoj novoj adresi voditeljka ukratko ponavlja proceduru pregovara-
nja. Tokom pregovora paZljivo prati da li se postuju pravila i skre¢e paZnju na
eventualne prekr3aje, ali samo ako nijedan od udenika to ne uéini pre nje. Takode,
voditeljka sve vreme podstide uéenike da se Sto viSe uZive u svoje uloge i zamisle
kako bi se ta oscba oseéala u takvoj situaciji, $ta bi rekla i uradila. Voditeljka
brine i o vremenu, to jest podseta ufenike da imafn ukupno deset minuta za jednn
adresu 1 saoptava im koliko im je vremena jo§ ostalo do kraja desetominutne
runde pregovora koja je u toku. Ukupno pregovori mogu da fraju oko 65 minuta.
Pre prekidanja procesa, voditeljka treba da najavi da vreme istie i da ée se prego-
vori uskoro prekinuti, Pregovori se prekidaju bez obzira na to da li su néesnici
napravili dogovor ili nisu.

RAZGOVOR U KRUGU. Po zavr3etku pregovora, vodi se razgovor o tome

- kako su pregovori tekli i kako se ko oseéao u svojoj ulozi; §ta je bilo tefko
a §ta lako; da li je pridrZavanje pravila olakSavalo ili oteZavalo pregovore; dali su
uéenici primenili ne$to od vedtina naudenih tokom programa Ucionica dobre vo-
lje itd. Bez obzira na ishod pregovora voditelj naglagava znataj uzajamnog uva¥a-
vanja potreba kao osnove za razrefavanje konflikata, kao i to da je jedino pravo
refenje ono koje omoguéuje da na kraju svi udesnici pregovora budu zadovoljni.

U sluéaju da pregovori ne uspeju iz bilo kog razloga (nepridrzavanje

pravila, krotost nekog od ,,odraslih” u igranju uloge itd}, voditeljka
skrede paZnju da je to takode jedno korisno iskustvo, jer se takve stvari vrlo
Sesto deSavaju u stvarnom Zivotu. Alf u stvarnom Zivoty, za razliku od radio-
nice, ima i mmogo vide raznolikih moguénosti za izlaZenje na kraj sa situaci-
Jjama u kojima se potrebe ludi sukobljavaju. Pri tome je neophodno za¥tititi
uéenike koji su doveli do neuspeha pregovora, naglafavajuéi da sunam upra-
vo oni, svojim preterivanjem u igranju uloge, omoguéili da steknemo to dra-
goceno iskustvo koje &e nas usmeriti da u svakodnevnom Zivotu posvetimo
viSe paznje raznolikosti ljudi i raznovrsnosti njihovih potreba.

Narofito je vaZno pomodi grupi da prevazide oseéanje neuspeha, To se
moZe posti¢i daljim radom na ovom problemu i po zavrietku radionice. Voditelj-
ka moZe, na kraju radionice, da predlo?i &lancvima svake grupe da za ,dorpaéi

1J
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zadatak” zajedni¢ki razmisle i prodiskutuju kako bi njihova grupa mogla dopyie.
ti uspehu pregovora, ne odustajuéi pri tom od svojih majvaznijih pot:eba. Vodiny

ka potom zakazuje novu rundu pregovora za narednu sedmicy u jstom telminu‘l .
ovaj postupak se nastavlja sve dok se ne dode do retenja povoljnog 7a sve, ] i
dal;em toku pregovora neophodno je pridrZavati se procedure i pravila izloienihﬁ
scenariju ove radionice,

g ISKUSTVA IZ PRAKSE I PRIMERI MOGUCIH
INTERVENCIIA

» U prvom izdanju ,,U&ionice dobre volje” ova radionica je bila namenje.
na mladim osnovcima. Podto se pokazala teikom za decu mladeg $eo).
skog uzrasta prebadena je za starije osnovce, a za mlade osnovee osmj.
8ljena je jednostavnija verzija ove radionice.

PRILOZI

PRILOG I PRICA ZA IGRU ULOGA
IGRALISTE NA SLAVUJEVOM VENCU

U ulici Slavujev venac stanuje mnogo dece, otprilike, vadih godina. Veéina
zgrada u toj ulici nema svoje dvoriste, ali se zato izmedu zgrada br. 1, 2,3, 415
nalazi jedno prili¢no veliko, zapusteno poljanée, zaraslo u korov i puno svakoja-
kog otpada. Deca bi, naravno, volela da imaju svoj prostor za igru i izgleda im da
bi bilo savrieno da on bude bai tu, na tom poljantetu. Njihovi roditelji se s tim
slz¥u i podravaju ih. U vezi s tim, oni su uputili molbu opitini da se obezbedi
novac za preuredivanje poljanteta u degje igralifte. OpStinske vlasti su se sloZile
i cheéale da ée obezbediti novac pod uslovom da se za preuredenje poljandeta u
detje igraliSte dobije saglasnost stanara iz svih okolnih zgrada.

E, sad, kao §to éete videti, te zgrade nisu sve stambene zgrade 1 u njima ima
raznih [judi. Neki od njth bi se vrlo rado sloZili da zapuSteno poljane postane
detje igraliste. Drugima je svejedno, a tredi imaju jake razloge protiv. Sto se dece
tite, ona su se dogovorila s roditeljima da izmedu sebe izaberu one za koje misle
da bi bili najbolji pregovaraci i da ih poalju u poduhvat ubsdivanja komgija.
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PRILOG 2: ULOGE NA BEDZEVIMA

ADRESA: SLAVUJEV VENAC 1- STAMBENA ZGRADA

Marko Jovanovi¢

1. Ti si gospoda Marina Sarié,
vaspitadicau obliZznjem obdanistu,
Stanujes u ulici Slavujev venac 1.
Vrlo dobro znas koliko je deci po-
treban prostor za igru i jedva ge-
kas da se to neuredno poljane pre-
uredi u lepo dedje igraliste.

2. Ti si gospodin Marko Jovano-
vic i stanuje$ u prizemlju zgrade u
ulici Slavujev venac 1. Prozor ti
gleda na poljanée i nervira te §to
ono tako neuredno izgleda: svuda
neki korov i dubre. Bas bi bilo do-
bro da tu bude neki mali parti¢.
Cuo si da se govori o uredenju

jeg igralista 1 &ini ti se da je . .
bolje nego neuredno poljan-.

15. RADIONICA

Persida Prokié
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3. Ti si gospoda Milica Noyajo-
Vi¢, nastavnica engleskog jezika.
Stanujes u ulici Slavujey venac
broj 1 i u stan ti dolaze udenici
zbog privatnih ¢asova. Smeta ti
galama koja dolazi spolja nepri-
jatno ti je 8to neki tvoji daci mo-
raju da prelaze preko onog neu-
rednog i opasnog poljandeta.

4. Ti si gospoda Persida Prokié,
domadica. Stanujes u ulici Slavu-
jev venac 1. Svakog dana trknes
do pijace ili prodavnice. Nikako
ti ne bi odgovaralo da se na po-
ljanéetu napravi decje igraliste, jer
preko poljanceta ide§ preicom.
Kad bi tu bilo igraliste, ne bi mo-
gla da prodes. Vise bi ti odgova-
ralo da se od poljanéeta napravi
park, pa da moZes da sedne$ na
klupu i malo se odmoris.
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Mirko Pavié

RADIONICE ZA STARIIE OSNOVCE

5. Ti si gospodin Mirko Pavic,
knjizevnik. Stanujes v ulici Slavu-
jev venac 1. Prozor ti gleda nane-
ko poljande koje bas ne izgleda
najbolje. Ali ti prija 3to je, uglav-
nom, ti§ina, tako da moZes$ na mi-
ru da pises. Nikako ti se ne dopa-
daideja da se tu napravi decje igra-
liste, jer te uzasava pomisao na ga-
lamu koja bi sa tog mesta mogla
da dolazi.

ADRESA: SLAVUJEV VENAC 2 - STAMBENA ZGRADA

Pera Kragulj

1. Ti si gospodin Pera Kragulj, pu-
kovnik u penziji. Stanujes u ulici
Slavujev venac 2. Voli red i mir.
Jedva si docekao da dodes u pen-
ziju da se odmoris od vojnicke ga-
tame. Nisi ba§ veliki ljubitelj dec-
je igre — kad se igraju uvek stva-
raju buku. Bolje bi bilo da lepo se-
de T:od kuée 1 ue. Smeta ti §to je
poljanée neuredno 1 bilo bi pamet-
no kada bi se deca iz susedstva ne-
kako organizovala i na njemu za-
sadila ruze.

15, RADIONICA

Zora Kragulj

Isidor Graoréanin
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2. Ti si gospoda Zora Kragulj,
domadica. Ti i muZ stanujete u uli-
ci Slavujev venac 2 i to sami, jer
nemate dece. On je malo prgav i
stalno vic¢e na decu kad galame,
ali je dobar u dusi. Ti mnogo volis
decu. Uzivas kad gleda$ kako se
lepo igraju i Zao ti je §to je poljan-
Ze tako neuredno 1 opasno za igru,
zbog nekih rupetina i dubreta.

3. Ti si gospodin Isidor Graorca-
nin, trgovatki putnik. Stanujes u
ulici Slavujev venac 2. Po ceo dan
si na postu. Kad se uvete vratis
kuéi, toliko si umoran da jedva e-
ka¥ da zaspis.
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Divna Jokanovié

Zivorad Markovi¢

RADIONICE ZA STARIJE OSNOVCE

4. Ti si gospoda Divia Jokanovic,
sluZbenica, Stanujes u ulici Slavu-
jev venac 2. Ima3 dvoje dece koju
Cesto nema ko da &uva dok si tina
poslu. Ne usudujes se da ih pustad
na poljande, jer je toliko neured-
no i prljavo. Ne sme§ da ih pustas
mi ispred kude, jer je ulica promet-
na, puna saobraéaja. Cula si za ide-
ju da se na poljandetu izgradi igra-
lidte 1 svim srcem je podrZzavas.

5. Ti si gospodin Zivorad Marko-
vi¢, staklorezac. Stanuje$ u ulici
Slavujev venac 2 1 u prizemlju
imas$ staklarsku radnju. Cuo si za
ideju da se na poljancetu izgradi
dedje 1graliSte. UZasavas se od po-
misli koliku bi $tetu mogla da na-
prave deca kad bi im lopta uletela
u tvoj izlog!

15. RADIONICA
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ADRESA: SLAVUJEV VENAC 3 —- MUZICKA 3KOLA ,MALI SLAVUJ”

Slavoljub Pecronijevié

Svetlana Gavrilovié

1. Ti si Slavoljub Petronijevié, di-
rektor Muzicke 8kole. Tebi je va-
zno dau skoli vlada red, da se tagé-
ne zna ko, gde i 8ta radi. Po¥to si
umetnik, stalo ti je 1 do lepog iz-
gleda, tako da ti nije ba$ milo §to
se neposredno uz §kolu nalazi na-
pusteno poljanfe. Ne bi voleo da
se na poljancetu izgradi neka zgra-
da, jer bi zaklanjala vidik. Najvi-
e bi voleo da se poljande preure-
di u lep mali park, koji bi koristili
&lanovi obliZnjeg kluba penzione-
ra, a da se deca, narotito ona koja
mnogo galame i diZzu preveliku
praginu, nekako ,,izbegnu”.

2. Ti si Svetlana Gavrilovié, na-
stavnica klavira u srednjoj Muzic-
koj 8koli na Slavujevom vencu 3.
Dva puta nedeljno drzi§ Casove
posle podne, a tvoj sin Milan, uce-
nik II razreda, ita nastavu samo
pre podsie, Posto i Milanov tata Se-
sto Tadi posle podne, Milana de-
sto dovodi§ sa sobom na posao.
Zao ti je §to je sam, a ne pustas ga
na poljande, jer je prljavo i zapu-
$teno. Ako bi se poljance preure-
dilo u degdje igraliste, to bi bilo
upravo idealno.
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Pavle Joci¢
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3. Ti si Pavie Jocié, nastavnik
Muziéke #kole na Slavujevom
venou 3. Ti rukovodis radom $kol-
skog hora gije se probe odrZavaju
u sali koja gleda na ulicu, a ne na
poljange koje bi deca iz susedstva
htela da pretvore u igraliste. Pre-
ma toine, tebi je svejedno i nemas
nifta protiv da se izade u susret
dedjoj Zelji.

Milena Mari¢

4. Ti si Milena Marié, sekretar
Muzi¢ke Zkole na Slavujevom
vencu 3. Cesto ima¥ jake glavo-
bolje 1 smeta ti buka. Zato ti bag
prija $to tvoja kancelarija ne gle-
da na ulicu u kojoj ima mnogo
saobradaja, nego na poljande koje
Jje uvek prazno. Sto se tebe tide,
nikakvo igralidte tu ne dolaziu ob-

ZIT.
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Stevan Brankovié

10

203

5. Ti si Stevan Brankovié, profe-
sor violine u Muzi¢koj gkoli na
slavujevom vencu 3. Jako ti sme-
ta buka za vreme asova i nikako
ti se ne bi dopalo da ispod prozora
tvoje u¢ionice galame deca. S dru-
ge strane, ti za godinu dana ide¥ u
penziju, pa i nisi toliko zaintere-
sovan da se¢ mmogo bavi§ tim pri-
¢ama o izgradnji igraliSta. Najvi-
$e bi voleo da o tome drugi odlu-
e,

ADRESA: SLAVUIEV VENAC BR. 4 - KLUR PENZIONERA

Dragifa Perié¢

1. Ti si gospodin Dragisa Perié,
¢lan kluba penzionera u ulici Sla-
vujev venac 4. UCestvovao si u
Drugom svetskom ratu 1 od tada
imas probleme sa slithom. Posled-
njih godina gotovo da jedva nesto
Eujes. Ne protivis se izgradnji dec'f-
jeg igralista, Cak to smatra$ kori-
snim. Bar tebi buka ne smeta. Mo-
#da jedino ¢ega se pribojavas je-
ste mogucnost da te neka nesmo-
trena lopta sludajno povredi kada
dolazi§ u klub penzionera.
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2. Ti si gospodin Slobodan Vujic,
¢lan kluba penzionera u ulici Sla-
vujev venac 4. O¥tro se protivis jz-

gradnji dedjeg igralista na tom me-

stu. Svoj radni vek proveo si u fa-
brici gde su po ceo dan tutnjale
masine i dosta ti je buke. Kod ku-
¢e ne mozes da se odmorig, jer
komsija koji stanuje iznad tebe
preglasno pudta muziku. Klub
penzioneera je jedino mesto gde
moze§ na miru da odigras partiju
Saha i poprica3 sa svojim prijate-
ljima.

3. Ti si gospodin Jovan Markovic,
¢lan kluba penzionera u ulici Sla-
vujev venac 4. Ne dopada ti se ide-
jaoizgradnji dedjeg igralidta u bli-
zini kluba. Svakog jutra, nakon
obavljene kupovine u obliZnjoj
prodavnici, odlazi§ u klub penzi-
onera. Najkradi put da stigne§ do
kluba jeste preko neuredene tray-
nate povrSine na kojoj deca ¥ele
1graliste. To znag&i da bi ubudude
morao da ides okolnim uligicama.
Posto ima3 problema sa zdravljem
1tesko se kreceg, to 4 nikako ne
odgovara.

5.

RADIONICA

Nikola Petrovié
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4. Ti si gospoda Dragang BDokid,
biva sportiskinja i odnedavnop
¢lan kluba penzionera u ulici Sja-
vujev venac 4. Podriavas svaky
inicijativi u vezi sa sportom. Po-
Sto si nekada bila trener lokalnog
ko¥arka¥kog tima i jo¥ uvek ima3
kondicije, rado ¢e¥ pomoéi deci
nekim struénim savetom kad god
ona to poZele.

5. Ti si gospodin Nikola Pefrovié,
inZenjer u penziji i &lan kiuba pen-
zionera u ulici Slavujev venac 4.
Nemas$ niSta protiv dejeg igrali-
Sta, mada bi po tvom mi§ljenju
mnogo zgodnije bilo da se taj pro-
stor preuredi u park. S obzirom da
si nepufac, &esto ti smeta dim u
prostorijama kluba, pa bi igranje

- $aha na nekoj klupi u parku bilo

pravo zadovoljstvo. Osim toga,
park je mesto koje mogu da kori-
ste 1 deca i odrasli. '
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ADRESA: SLAVUJEV VENAC BR. 5 BOLNICA

Milena Stojanovi¢

Petar Antonijevi¢

1. Ti st gospoda Milena Stojano-
vi¢, direktorka bolnice koja se na-
lazi u ulici Slavujev venac 5. Pro-
tivi3 se izgradnji bilo kakvog igra-
liSta, jer je prostor iza zgrade mno-
86 potrebniji bolnici. Podto nema
dovoljno mesta za sve pacijente,
korisnije je da se na tom delu na-
pravi jo§ jedna manja bolnigka
zgrada kako bi mogli da se sme-
ste svi onj kojima je potrebna me-
dicinska pomoé. .

2. Ti si gospodin Petar Antonije-
vié, glavai hirurg bolnice koja se
nalaziuulicj Slavujev venac 5. Ne
dopada ti se ideja o izgradnji deg-
Jeg igrali$ta u blizini bolnice, jer
bi to ugrozavalo mir koji je potre-
ban pacijentima. Osim toga, vedi-
na lekarskih ordinacija ima prozo-
re koji gledaju na tu stranu, pa bi
graja sa sportskog terena ometala
rad lekara. '

15. RADIONICA

Gordana Stanié

Milan Todorovié
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3. Ti si gospoda Gordana Stanic,
glavna medicinska sestra y bolni.
¢i koja se nalazi u ulicj Slavujev
venac 5. Imas razumevanja za ono
Sto deca traZe i podrzaval njihova
ideju. S obzirom da si majka dva
decaka i sama zna3 kako je to kad
deca nemaju prostor za igru. Bu-
ka kaja bi eventualno dopirala sa
igraliSta ne bi bila nidta veéa od
buke koja se i sada ponekad &uje.

4. Ti si gospodin Milan Todoro-
vic, lekar zaposlen u bolniei koja
se nalazi u ulici Slavujev venac 5.
Po tvom misljenju svaki sport je
koristan i doprinosi zdravlju. Kad
bi se ljudi viSe bavili sportorn ma-
nje bi im bila potrebna pomoé le-
kara, Oduvek si podrzavao paro-
Ju: ,,U zdravom telu zdrav duh”,
pa zato nemas nista protiv izgrad-
nje dedjeg igralista.
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Dragan Mati¢
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5. Ti si gospodin Dragan Matic,
radnik obezbedenja zaposlen u
bolnici koja se nalazi u ulici Sla-
vujev venac 5. Cesto dolazig u su-
kob s decom zbog razbijenih pro-
zora. Ako bi se izgradio sportski

teren, takve Stete bi bile mnogo &e-
§ce.

15
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PRILOG 3: PRAVILA KOJIH SE TREBA PRIDRZAVATI U TOKU
PREGOVORA

5

PRAVILA PREGOVARANIA ZA DECU

. Jasno kaZite $ta vam treba, tako da budete stgurni da vas je druga osoba

dobro razumela.

N1 na koji nadin ne smete vredati sagovornika. Ako imate problemna u
sporazumevanju, NAPADAJTE PROBLEM, A NE SAGOVORNIKA!
Trudite se da ne prekidate sagovornika,

Ako nekoga niste uspeli da nbedite odroah. razmislite i konsultujte se sa
Elanovima svoje grupe o tome koji i drugi nagin bio pogodniji. POKU-
SAITE PONOVO!

PokaZite razurnevanje za potrebe drugih Ljudi,

Ukratko — FREGOVARAITE!

Ealo il s S

PRAVILA PREGOVARANIA ZA ODRASLE

PaZljivo sludajte 3ta vam deca govore.

Ako vredaju, ne dajte im saglasnost,

Ne dozvolite da vas prekidaju dok govorite.

Ako deca misle samo na svoje potrebe, a vaie smatraju nevaznim, ne
dajte im saglasnost.

. Ne mislite samo na ono §to je vama vaZno, ves pokuiajte da razumete

potrebe dece.

. Ake imate problema u sporazumevanju sa sagovomikom, NAPADAT-

TE PROBLEM, A NE OSOBU!
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STA NOSIM SA SOBOM

CILJ. Ovo je poslednja radionica u programu. Njen je cilj da zaokruzi ceo
put koji je grupa zajednicki prodla. Ideja je da se napravi pregled znanjai vedtina
koje su uenici stekli u toku programa, ali i pregled mogugéih upotreba tih znanja.
Takode je cilj da se ojata i podrZi oseéanje grupne pripadnosti onih uenika koji
su zajedno pro3li ceo program. Onj kao grupa mogu duZe i uspesnije da ouvaju

_ »dobru volju” u svom okruZenju.

PROCES u ovoj radionici nije precizno odreden. I voditelika 1 udenici
imaju pravo da radionicu donekle kreiraju po svom ukusu, to jest da je poénu i
zavr$e onim aktivaostina koje su najvise voieli u programu. 1} ovoj radionici ima
puno sumiranja prethodnih iskustava, razmena i integrativnih aktivnosti nutar
radionicke grupe.

MATERIJAL

*

Papiri A3 formata za svakog udesnika;

Bajice, flomasteri;

CrteZi/stavke koje je voditeljka pripremila (predstavljaju znanja i vestine
koje ona smatra vaZnim iz programe Ucionica dobre volje;

Cetiri pakpapira;

Selotejp.
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SADRZAJ RADIONICE
ukupno trajanje 60 minuta

UVODNA AKTIVNOST
Voditelj moZe sam da je odabers iz ,,Kataloga igara”..... 5 min
GLAVNE AKTIVNOSTI
1. STA MIJE U PRTLJAGU
Ova akiivnost se ostvaruje u sledeéim koracima:
1. Sadriaj ,kofera™.......cceeveerrvrevecccrvnncccsienvvnnieceeee.. 100 MR,
2. Razgovor o sadrfaju ,kofera” ... 10 min.
II. ZAJEDNICKI CRTEZ
3, Cranje U GIUPI wuevovvireerenessereemseassesessssmsseoemeniercense 15 ML
I GRUPNA FOTOGRAF1JA |
4. Pravljenje ,Skulpture” .....ccvinmcnnienonen. 10 min.
5. L FOtOETafiSanie” ....cimeecrnesasrennesrereraree s ssesassesanss 3 IORIL

ZAVRSNA AKTIVNOST

PO 175010 BEENIKA. «.vvvvivevreie e sreeeestrerasrensnes s rransnens
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L §TA MI JE U PRTLJAGU !

SADRZAJ , KOFERA”. Svaki utesnik dobija papir A3 formata. Na njemu

crta veliki kofer. Svako u svoj , kofer” upisuje ili uertava ona znanja i vestine
koje je nau¢io na radionicama, a &ine mu se upotrebljivim za njega lid¢no. Voditeljka
ne obeshrabruje ¥agor, medusobno komentarisanje i postnatranje tudib crte?a. Pri
kraju, voditeljka u centar kruga , istrese” materijal koji je ona pripremila (sadrzaj
njenog ,kofera” ispisan na raznobojnim papiri¢ima ili na neki drugi zanimljiv
nadin).

RAZGOVOR O SADRZAJU ,, KOFERA”. Nekoliko ugesnika prikaze

sadrzaj svog ,kofera”. Potom ostali dodaju nove elemetne, ukoiiko th u
njihovim , koferima” ima. Navodi se za $ta je kaja od ponetih , stvari” namenjena
i razgovara se o njenim moguéim drugim namenama.

II. SIMBOLI ,, UCIONICE, DOBRE VOLJE”

CRTANJE ZAJEDNICKOG CRTEZA. Stavi se na pod vie velikih pak-
papira, zalepljenih jedan za drugi, take da se napravi jedan dugalak lanac
na podu cele udionice.

Veli¢inu pakpapira voditeljka odreduje u zavisnosti od veli®ine grupe,
imajuéi u vidu da svi ulenici treba istovremeno da rade na njemu.
Zatim se udenici pozivaju da razmisle o tome §ta je to Sto bi ostavili kao
trag, zapis, ili grafit posle svega §to su doZiveli u¥estvujudi u radionicama
»U&ionice dobre volje”. To moZe biti znak, red, redenica, crte?,
simbol...Kada uéenici razmisle o tome, prilaze zajednitkom papiru. Svaki
udenik ucrta svoj radireni dlan na papir i u njega ili pored njega napise ili
nacria to 3to je smislio. MoZe se i potpisati ako 2eli, ali to nije obavezno.
Voditeljka takode ugestvuje u ovoj aktivnosti.

b

Kad svi zavrie sa crtanjem, voditeljka poziva ndenike da zajedno ukrase
taj plakat (vodeéi raduna da svi zapisi ostanu neoSteéeni) 1 daju mu ime, ukoliko
Zele. Zatim se plakat svedano okadi na zid (horizontalno, vertikalno...).

IIL GRUPNA FOTOGRAFIJA

PRAVLJIENJE ,,SKULPTURE", Pofto je ovaj susret poslednji u nizn
druZenja u okviru radionica ,,uc¢ionica dobre volje”, hajde da se slikame

) ! Ideja za ovu akdvnost je preuzeta sa seminara o nenasilnej komunikaciji koji su vodili
Libhv Cacper. Yennv Hvatt i Barev Knight u Beogrady juna 1995,

16

16. RADIONICA 213

da bismo imaki uspomenu na zajedni¢ki provedene trenutke. To f:eée biti p:::}vo
fotografisanje ve ,kao da”. Vag ée zadatak biti da napravite zaje.dmcku-
LHskulpturu® take da svako od vas bude deo te ,,-skulpture”. Pronadl,t,e sebi
mesto ili poloZaj koji vam odgovara u nskulpturi”. Kada ,skulptura bude
gotova, ja &u biti fotograf i slikaén vas.
Voditeljka im pomaZe dok rade: vodi rafuna da svi u_?{cs?vuju u
pravljenju ,skulpture”; da za svakog ima prostora; podstice ih da to
bude veselo, $aljivo.
,FOTOGRAFISANIE”, Kada voditeljka procx:eni da jfj-.pr'oces pra\.;ljenja
5 skulpture” gotov, ,.fotografise” ih tako §to stane ispred njih i odglumi pravo
fotografisanje. Pri torm im kaZe: _—
Ovo ¢ée biti posebna fotografija” koja neée biti vidljiva gflim oko.m.
To znali da je drugi ne mogu videti, veé samo mi kf)ji smo_ucestvovz.ah u
LUtionici dobre volje”. To je fotografija” koja se nece Euvat! u ?Ibumlma,
veé¢ u na¥im srcima i podsecade nas na vreme koje smo proveli zajedno.

ZAVRSNA AKTIVNOST

Po izboru ufenika ponavlja se neka od zavrinih igara koja im je veé poznata.



