MpocBeTHM rnacHuk 6/2025, Aatym: 25.6.2025.

a4

Ha ocHoBy unaHa 67. ctaB 1. 3akoHa 0 ocHOBaMa cuctema obpasoBarba 1 Bacnutamwa (,Cnyx6eHn rnacHuk PC”,
6p. 88/17, 27/18 - gp. 3akoH, 10/19, 6/20, 129/21, 92/23 n 19/25),

MwuHuctap npocseTe AOHOCHK
NMPABUJTHUK

o ponyHama lMpaBuaHuKa 0 NnporpaMy HacTaBe M yuyetba 3a CeiMM paspeq OCHOBHOr o6pa3oBatba 1
BacnutTamwa

YnaHn 1.

Y MpaBuaHMKY O NpOrpaMy HacTaBe U yyerba 3a ceaMu paspen OCHOBHOr obpasoBatba u Bacnutama (,CnyxbeHn
rnacHuk PC - MNpoceeTHu rnacHuk”, 6p. 5/19, 1/20, 6/20, 8/20, 5/21, 17/21, 16/22, 13/23 v 14/23), y peny:
~MPO'PAM HACTABE U1 YYEHA 3A CEAMU PA3PEA OCHOBHOIr OBPA3OBAHA N BACMUTAHA”, opervak: ,4. N3BOPHU
MPOrPAMN" — nogopervak: ,Hasue nporpama: MATEPHW JE3NK/TOBOP CA ENEMEHTUMA HALUMOHAJTHE KYJTTYPE”,
nocne nporpama: ,BJIALLUKN TOBOP CA EJIEMEHTUMA HALUMOHANHE KYJTITYPE” noaaje ce nporpam: ,HEMAYKUW JE3NK
CA EIEMEHTUMA HAUMOHAHE KYJITYPE”, koju je ogwTaMnaH y3 oBaj NpaBUIHMK U YNHWU HErOB cacTaBHU Aeo.

Y peny: ,,OkBup cnobogHMx HacTaBHUX akTMBHOCTK”, ogermak: ,MPOTPAMU CNOBOAHNX HACTABHUX
AKTUBHOCTU KOJE JE MPUMNPEMUNO 3ABOA 3A YHANPEBRUBAHE OBPA30OBAHA U BACMNUTAHA”, nocne nporpama:
»~BPEOHOCTU N BPJIMHE KAO XXMBOTHWM KOMIMAC 11", pogaje ce nporpam: ,BOPABAK Y MPUPOAUN N NJTAHNHAPEHSE
I1”, koju je ogwTaMnaH y3 oBaj NpaBUIHMK U YNHWN HEFOB CacTaBHU Aeo.

YnaH 2.

OBaj NpaBW/THKK CTyrna Ha CHary HapeAHor JaHa oj faHa objaBrbmBama Y ,,Cnyx6eHoM rnacHuky Penybnuvke
Cpbuje - NpoceBeTHOM rnacHuKy”.

Bpoj 110-00-132/2024-07

Y Beorpaay, 18. jyHa 2025. roauHe
MwuHucrap,

npod. ap Aejan Byk CrankosBuh, c.p.

.. LEHRPLAN FUR DAS FACH DEUTSCH MIT EINBEZIEHUNG VON ETHNOKULTURELLEN KOMPONENTEN
FUR DIE SIEBTE KLASSE DER GRUNDSCHULE WAHLFACH

Fach Deutsch mit Einbeziehung von ethnokulturellen Komponenten

Ziele des Faches Deutschmit Einbeziehung von ethnokulturellen Komponentenist die Pflege der
deutschen Sprache durch Lesen von literarischen Werken, Kennenlernen und Verstehen von
Ziele deutscher Geschichte und Kultur in den deutschsprachigen Landern (BR Deutschland, Osterreich,
die Schweiz) und der Donauschwaben wegen der Achtung von Tradition, Kultur und Entwicklung
der Interkulturalitat als Lebensweise der modernen Gesellschaft.

Klasse Sieben

Jahresstundenzahl|72 Stunden

LERNERGEBNISSE
. THEMENFELD/
Nach dem bearbeiteten INHALTE
Themenfeld/Thema wird der Schiler THEMA
fahig sein:

1. Deutsche Sprache und Literatur




- die Wérter richtig auszusprechen und
dabei auf den Wortakzent und
Satzintonation zu achten;

- klar zu sprechen und dabei auf die
Normen der deutschen Sprache zu
achten;

- klar und flieBend altersgemadBe
literarische und andere Texte
vorzulesen;

- verschiedene Formen des
Geschichtenerzahlens richtig zu
verwenden wie

o0 Beschreibung des Portrats
0 Beschreibung der Landschaft

0 Erzéhlung in der ersten und dritten
Person;

- auf Grund eines literarischen Textes
einen mindlichen Text zu verfassen;

- einen mindlichen Text zum Thema
aus dem Alltag auf Grund von Vorgaben
zu verfassen;

- einen schriftlichen Text auf Grund
eines gelesenen literarischen Textes zu
verfassen;

- einen schriftlichen Text zum Thema
aus dem Alltag auf Grund der Vorgaben
zu verfassen;

- einen freien Text zu verfassen;

- die Vergangenheitsformen Perfekt und
Prateritum richtig zu verwenden;

- den Imperativsatz und die
Temporalsatze richtig zu verwenden;

- lyrische und epische Literaturformen
zu vergleichen;

— in einem Literaturwerk das Thema
und das Motiv zu erkennen;

- in einem Literaturwerk die
Hauptfiguren zu erkennen und ihre
Merkmale zu nennen;

- den Inhalt einer Theatervorstellung
oder eines Films fur Kinder und
Jugendliche darzustellen und die
Merkmale der Haupthelden zu nennen;

- wenigstens einen serbischen Film fir
Kinder und Jugendliche mit ahnlicher
Handlung zu nennen;

— die Schule im 19. Jahrhundert und
heute zu vergleichen;

— ein Volkslied auf Deutsch und ein Lied
mit demselben Thema auf Serbisch zu
interpretieren;

- einige Unterschiede zwischen Jungen
und Madchen in der Pubertéat zu
nennen;

Richtige
Aussprache

- Betonung mehrsilbiger Wérter.
- Betonung von Komposita.

- Intonation und Pausen im Zusammenhang mit
Satzzeichen.

- Satzakzent und Intonation bei Wortfragen.

Sprache und
sprachlicher
Ausdruck

- miindlich
- schriftlich
Literatur

in Deutschland

in Osterreich

in der Schweiz

- der
Donauschwaben

- Wortschatzbereicherung.
- Synonime, Antonyme.
- Internationalismen.

- Donauschwabische Dialektismen und ihre Aquivalenten
im Hochdeutschen.

- Inhaltsdarstellung eines literarischen /nicht-
literarischen Textes.

- Landschaftsbeschreibung.

- Portratbeschreibung.

- Gelenktes Erzéhlen

- Gelenkter schriftlicher Aufsatz.
- Freier schriftlicher Aufsatz.

- Deutsche Bildungssprache und das Donauschwabische
- Unterschiede.

- Erzahlen in der Vergangenheit

- Verwendungvon Kausalsatzen, Temporalsatzen,
Objektsatzen

Poesie
1. Cornelia Scholtes:
Die Familie Nashorn ist verreist
. Roswitha Fréhlich:Frage
. Alfons Schweigert: Die sechs Ws

. Volkslied: Ich bin dein, du bist mein

2

3

4

5. Ute Andersen: Traum
6. Hans Manz: Wunder des Alltags

7. Walther von der Vogelweide:Unter der Linde

8. Josef Lichius: Der Sommer schlédgt die Federbélle
Prosa

1. Annette Webersberger: Ferienlag

1. Achim Berger: Wie Pizza zu spdt gekommen ist)

2. Manfred Mann: Aus dem Schultagebuch einer Schiilerin
im Jahre 2128

. Edith Tauscheck: Wie sind Jungen, wie sind Méddchen?
. Cornelia Scholtes: Tiere im Winter

. Cornelia Scholtes: Wetterbericht

. Erich Kastner: Wie Eulenspiegel die Kranken heilte

George G. Peterson: Till Eulenspiegel, Ubersetzung ins

3
4
5
6. deutschland.de: Wie Deutschland wohnt
7
8.
Serbisch von Anica Savi¢Rebac-nach Wahl




— die Geschichte von Kindern aus einem
Kinderdorf in Deutschland und in
SremskaKamenica zu erzdhlen;

- die Geschichte von Til Eulenspiegel zu
erzahlen und eine entsprechende Figur
in der serbischen Volksliteratur zu
nennen (z. B. Cosa)

- ein mittelalterliches Gedicht zu
rezitieren;

9. Kerstin Granz: Computer (berall - Wo braucht man
sie?

10. Rolf Krenzer:Schwimmtag

Drama

Film 2014: Till Eulenspiegel 1.Teil
https://www.dailymotion.com/video/x80c6db
Film: Wie war die Schule vor 100 Jahren?
https://www.youtube.com/watch?v=510ymihDdbk

Film: Die Banatschwébische Hochzeit so wie anno
dazumal

https://www.youtube.com/watch?v=YfCxRyls_el

2. Ethnokulturelle Komponenten

- ethnokulturelle Komponenten und
Werte zu erkennen;

- historische und geografische
Merkmale von der Wojwodina und
Serbien im 19. Jahrhundert und am
Anfang des 20. Jahrhunderts zu
erkennen;

- einige Rdume (Kiiche,
Schlafzimmer...) im Haus

der ersten deutschen Ansiedlern in der
Wojwodina darzustellen;

- die deutschsprachige Lander und ihre
Hauptstadte zu nennen und sie an der
Landkarte zu zeigen;

- die wichtigsten Sehenswiurdigkeiten in
Berlin zu nennen;

- die Merkmale der Hochzeitsbrauche
der Donauschwaben zu nennen und mit
den Hochzeitsbrauchen der Serben in
der Wojwodina zu vergleichen;

- die Arbeit der Bauern im 18. und 19.
Jahrhundert auf dem Gebiet der
Wojwodina zu kennen, sowohl der
Donauschwaben als auch der Serben
(Stimpfe entwdssern, den Boden in
fruchtbares Ackerland verwandeln);

- einen fir die Lernenden neuen
traditionellen Tanz von Deutschen aus
dem deutschsprachigen Raum zu
tanzen;

- — als Schiler der 7. Klasse an der
Organisation der Festen des deutschen
Brauchtums (Weihnachten, St. Nikolaus,
St. Martin und Ostern) aktiv
teilzunehmen;

- — als Schiler der 7. Klasse an der
Gestaltung der fiinften Jahreszeit, der
Zeit vor dem 40-tagigen Fasten
(Fasching) aktiv teilzunehmen;

— das Leben und das Werk mindestens
eines Malers der Donauschwaben zu

Geschichte,
Erdkunde

Tradition und
Kultur

- Feste

- Volkstracht
- Gastronomie
- Volkstanz

— Theater,

- Film

Einrichtung eines deutschen Hauses in der Wojwodina.
Schulordnung in der Wojwodina im 19. Jahrhundert

Die deutschsprachigen Lander; die Bundesrepublik
Deutschland, Osterreich, die Schweiz und Liechtenstein;
Hauptstadte und Nachbarlédnder

Berlin, die Hauptstadt von Deutschland
Hochzeitsbrauche bei den Donauschwaben
Hochzeitsbrauche unter Serben.

Feiertage: St. Martin, St. Nikolaus, Weihnachten, Ostern,
Fasching und die damit verbundenen Brauche bei den
Deutschen im deutschsprachigen Raum und bei den
Donauschwaben.

Volkstanz der Donauschwaben: - Frohlicher Kreis

Serbischer Volkstanz - in der Absprache mit dem/der
Musiklehrenden/ Sportlehrenden

Zusammenstellung einer Rezeptsammlung fir die
Gerichte von Donauschwaben, von Deutschen aus dem
deutschsprachigen Gebiet und von Serben.

Kulturelle Veranstaltungen im Verband der
Donauschwaben.

Besuch bei dem Heimathaus in SremskiKarlovci (direkt
oder virtuell) und eine Prasentation davon.

Textauswahl aus der JugendzeitschriftMosaik

Eine Auswahl passender Texte aus dem Kinder- und
Jugendmagazin Mosaik.

MeinLenau-Podcast - Beitrage nach Auswahl.

Musik
- Singen

- Horen

Horen und Singen

1. Arnd Mechsner: Wir fliegen

2. HighFive Junge du bist peinlich

3. Napwuca Wonwuc: Ja cam ja (Ich bin ich)
4. Reinhard Horn:Ferienzeit

5. Detlevlocker: Tanzlied der Tiere

6. LarissaSchoriesDas Leben ist so schén)




kennen; 7. LarissaSchories :Sommer, Sonne und Meer

- eine eigene Rezeptsammlung fur
traditionelle Gerichte von
Donauschwaben, von Deutschen aus

Weihnachtsschmuck basteln und im Klassenzimmer
Weihnachtsbaume schmicken.

dem deutschsprachigen Raum und von Kennenlernen der Gemalde von Stefan Jager, einem Maler
Serben zusammenzustellen; des 19. Jahrhunderts.

- aufgrund eines Rezepts mit Hilfe eines Malen mit Temperafarben oder Aquarell:

Erwachsenen (Eltern, Lehrer) ein . ) )

Gericht von Donauschwaben Ein Z|mmer m Haus der DOnauSChWaben N der
vorzubereiten; Wojwodina.

- volkstiimliche und zeitgenéssische Kunst Bauer auf dem Feld (nach Motiven von Stefan Jager)

Kinderlieder zu singen, die sich auf

Feiertage und Alltag beziehen und fir Modellbau eines Zimmers im Haus der Donauschwaben.

das Alter der 7. Klasse geeignet sind; Faschingsmasken basteln und malen.

- eingn Hoértext oder Lesetext zu Malen zum Thema: Inneneinrichtung eines typischen
illustrieren; Hauses der Donauschwaben.

- seine/ihre Kreativitat mit Fotocollage zum Thema Schule in der Vergangenheit und
verschiedenen Techniken zu in der Zukunft, die zur Gegenwart geworden ist.

verschiedenen Themen zu duBern.
Malen von einfacheren Motiven vom Brautkleid auf Papier.

Schliisselworter: Sprache, SprachdauBerung, Literatur, Tradition, Geschichte, Kultur

DIDAKTISCHE UND METHODISCHE UMSETZUNG DES CURRICULUMS

Das Curriculum flir das Fach Deutsch mit Einbeziehung von ethnokulturellen Komponenten besteht aus zwei
Fachbereichen: Deutsche Sprache und Literatur und Ethnokultur. Die Unterrichtsstunden sollten nicht aufgrund der
Fachbereiche aufgeteilt werden, aber in jeder Stunde soll der deutschen Kultur und der Kultur der Donauschwaben in
Serbien, mit einem Schwerpunkt auf Volkstradition und Brauche, Aufmerksamkeit geschenkt werden. Beide Bereiche
verflechten sich, und keines kann isoliert ohne Zusammenwirken mit anderen Bereichen gelehrt werden. Wir
empfehlen jedoch eine grobe Aufteilung: Deutsche Sprache — 30 Stunden und Ethnokultur — 42 Stunden.

Die deutsche Sprache wird durch die Inhalte Literatur fir Kinder ab 10 Jahren, Geschichte, Erdkunde traditionelle
Kultur, Musik und Kunst gelehrt. Alle diese Inhalte sollte man gegenseitig verbinden und gleichzeitig einem bestimmten
Thema (Haus und Familie, Schule, Jungen und Mddchen, Aus der Tierwelt, der Hanswurst, der VVolksheld)den Vorrang
geben. Um die vorgeschlagene Inhalte in eine Einheit verknipfen zu kénnen, wirdempfohlenden Unterricht
inzweiStundenzuhalten und zweimal 45 Minuten.

Das Curriculum fur das Fach Deutsch mit Einbeziehung von ethnokulturellen Komponenten baut auf den
Lernergebnissen, dem Lernprozess und dem Lernerfolg auf. Die Lernergebnisse schlieBen die Beschreibung von
integriertem Wissen, Fahigkeiten, Einstellungen und Werten, die der Schiiler entwickelt, ein.

I. UNTERRICHTSPLANUNG

Das auf Lernergebnisse eingestellte Curriculum gibt den Lehrern mehr Freiheit, mehrere Méglichkeiten bei der
Gestaltung des Unterrichts. Die Rolle des Lehrers ist dieses Curriculum an die bestimmte Zielgruppe (Klasse)
anzupassen und dabei die Sprachkenntnisse, die Zusammensetzung der Klasse und die Merkmale der Schiler,
Lehrwerke und Lehrmaterialien, die technische Ausstattung der Schule, die Ressourcen, Méglichkeiten und Bedirfnisse
der lokalen Gemeinschaft, in der sich die Schule befindet, zu beachten. Von den gegebenen Lernergebnissen und
Inhalten ausgehend erstellt die Lehrkraft zunachst ihren Jahresplan, aus dem sie spater ihre operativen Plane
entwickelt.

Bei der Unterrichtsplanung sollte man darauf achten, dass das Lehrwerk nicht den Inhalt des Faches bestimmt,
dass es auch ein Lehrmittel ist. Deswegen ist es sehr wichtig die im Lehrwerk gegebenen Inhalte selektiv einzusetzen.
Neben dem Lehrwerk, als einer der Wissensquellen, soll die Lehrkraft den Schilern ermdglichen, auch andere
Lernquellen zu nutzen, wie Film, Musik, Besuch in einer Bibliothek,in einem Museum, Internet. Es wird empfohlen, den
Schulern keine Hausaufgaben aufzugeben, aber man kénnte ihnen einige literarische Werke zum fakultativen Lesen
empfehlen. Bei der Planung des Lehr- und Lernprozesses sollten das Wissen, die Erfahrung, die intellektuellen
Fahigkeiten und die Interessen der Schiiler berlcksichtigt werden.

II. DURCHFUHRUNG DES CURRICULUMS DEUTSCHE SPRACHE UND LITERATUR

Die vorgeschlagenen Inhalte im Bereich der Literatur werden durch das ganze Jahr tber mit Hilfe von
Lehrblchern, Arbeitsblattern als Grundmaterial flir die Arbeit und mit Hilfe von Audio- und Videoaufnahmen bearbeitet,
so dass der Lehrer den individuellen Eigenschaften der Schiler und den Lernergebnissen entsprechend seinen Lehrplan
vorbereitet.



Pflichtlektlire sind hauptsachlich Werke, die zu dem nationalen Korpus gehéren, die mit Werken der
zeitgendssischen Literatur angereichert werden. Die Auswahl der Werken basiert hauptsachlich auf dem Prinzip der
Altersangemessenheit, so dass am haufigsten Gedichte und Geschichten fiir Kinder und Jugendlichen vorkommen.

DEUTSCHE SPRACHE

Im Sprachunterricht wird die mindliche und schriftliche Kommunikation in der deutschen Bildungssprache
entwickelt.

Bei den Schiilern sollte man die Verwendung von Wdértern und ihre richtige Aussprache in der deutschen
Bildungssprache férdern.

Das Zuhoren ist eine wichtige Tatigkeit in der Kommunikation. Im Unterricht sollte das sorgféltige Zuhodren, das
Verstehen des mindlichen Textes und die richtige Reaktion gelibt werden. Dies wird durch Horliibungen erreicht. Im
Unterrichtskontext héren die Schiler zu, was andere sagen, und das bestatigen sie durch Wiederholung oder durch
Paraphrasieren des Audiotextes. Aufmerksames Zuhdren wird in simulierten Situationen (Sprach- und
Situationsspielen) praktiziert. Die Lehrkraft sollte auch auf die richtige Aussprache der Laute achten und die
Aussprache der Bildungssprache und der Sprache der Donauschwaben mit den Schilern besprechen.

Die richtige Aussprache kann man eintiben auch durch:

Erzdhlen d.h. Nacherzdhlen des gehérten Textes

Erzéhlen d.h. Nacherzdhlen des gehérten und gesehenen Textes (Film)
Reproduktion - Bildbeschreibung oder Bildgeschichten

Grammatik

Die grundlegende Programmanforderung im Grammatikunterricht besteht darin, die Sprache als System zu
interpretieren. Sprachphanomene werden nicht isoliert untersucht, sondern als Teil des Kontextes, in dem ihre
Funktionen verwirklichen. Abhangig von der Situation dient die Grammatik zur Interpretation des Textes.
Sprachphdanomene werden aufgelistet und im Kontext dargestellt, d.h. sie werden in Sprachsituationen eingesetzt, in
denen sie ihre Merkmale und Funktionen deutlich identifizieren, extrahieren und erklaren kénnen. Besondere
Aufmerksamkeit sollte der Verwendung der Vergangenheit d.h. Perfekt und Prateritum und zusammengesetzte Satze
(Temporal-, Kausal- und Objektsatze) und der Hervorhebung des Unterschieds in Bezug auf den Donauschwabischen
Dialekt gewidmet werden.

Aussprache

Es ist notwendig, stédndig auf die Wichtigkeit regelmaBiger Aussprache hinzuweisen, die durch orthoepische
Ubungen geférdert wird. Orthoepische Ubungen werden mit entsprechenden Themen in der Grammatik und in der
Literatur durchgefiihrt. Bei der Wortschatzarbeit wird auf die Aussprache mehrfach zusammengesetzter Worter und
zusammengesetzter Substantive geachtet, bei der Bearbeitung eines literarischen Werkes wird auf die Intonation eines
Fragesatzes, auf die Satzzeichen und Pausen geachtet.

Orthoepische Ubungen werden durchgefiihrt, indem ausgewéhite Teile aus der Lektiire (nach Wahl des Lehrers
oder des Schiilers) laut gesprochen werden und indem der auswendig gelernte Text rezitiert oder ausgefiihrt wird.

Literatur

Die Grundlage des Literaturprogramms ist die Lektilire, die Texte aus Lyrik, Prosa und Drama fir Kinder und
Jugendliche enthalt.Das Curriculum ermdglicht der Lehrkraft ihrer Wahl nach ein Werk mit einem Anderen zu ersetzen
oder auszutauschen (30%). Auf diese Weise wird ein flexibler und kreativer Umgang mit literarischem Inhalt
angeboten. Die Lehrkraft plant die Umsetzung des Curriculums im Einklang mit den individuellen Eigenschaften der
Schiler um die Lernergebnisse zu erreichen.

Bei der Zusammenstellung literarischer Werke konzentrieren sich die Schiiler darauf, die Eigenschaften der
Hauptfiguren, ihre Geflihle, Handlungen und Einstellungen zu entdecken. Entsprechend den Ergebnissen werden die
Schiler aufgefordert, ihre Eindriicke, Einstellungen und Urteile Gber die literarische Arbeit auszudriicken, die Beweise
aus dem Text selbst bestatigen. Dies ermutigt die Schuler, ihr kritisches Denken und ihre eigene Forschung zu
entwickeln.

Neben der Korrelation zwischen den Texten ist es notwendig, dass der Lehrer eine vertikale Korrelation zustande
bringt. Der Lehrer sollte mit dem Inhalt des FachesDeutsch mit Einbeziehung von ethnokulturellen Komponenten
vertraut sein, um das Prinzip der StufenmaBigkeit zu respektieren.

Die horizontale Korrelation bringt der Lehrer zustande, in Verbindung vor allem mit den Fachern Geschichte,
Geografie, Kunst, Musik, Serbische Sprache, als auch mit den Inhalten der Ethnokultur d.h. mit der Kultur der
Donauschwaben.

Mogliche Beispiele der Inhaltsverbindung aus dem Bereich Geschichte, Ethnokultur, Kunst, Musik, Serbische
Sprache und Informatik:

Beispiel 1



Thema: Heimat und Familie:

Lyrik: Hans Manz: Wunder des Alltags; Prosa: deutschland.de: Wie Deutschland wohnt; Lied: Larissa Sholis: Das
Leben ist so schén (Musik); Heimat einer Familie von Donaudeutschen (Geschichte, Ethnokultur, Informatik) -
Prasentation; Malen zum Thema: Wie waren die Wohnungen der Donaudeutschen einst und wie sind sie heute? (Wie
waren einst die schwébischen Hduser eingerichtet? Und heute?)(Kunst); Prasentation der Arbeiten im Unterricht.

Beispiel 2:
Thema: Schule

Lyrik: Alfons Schweigert: Sechs Interrogativpronomen (Die sechs Ws),; Prosa: Manfred Mai: Aus dem Tagebuch
einer Schilerin im Jahr 2128 (Aus dem Schultagebuch einer Schilerin im Jahre 2128; High five; Lied: Junge du bist
peinlich (Musik); Film: Schule vor 100 Jahren (Wie war die Schule vor 100 Jahren?) (Geschichte, Landeskultur)
Erstellung einer Prasentation und Fotocollage zum Thema: Schule in der Vergangenheit und in der Gegenwart
gewordenen Zukunft (Schule in der Vergangenheit und in der Zukunft, die heute schon da ist)(Kultur, Informatik)

Beispiel 3
Thema: Hochzeitsbrduche

Film: Die Hochzeit der Banatdeutschen wie friiher (Die Banatschwédbische Hochzeit so wie anno dazumal)
(Geschichte, Kunst, Kultur); Erstellung einer Prasentation tiber Hochzeitsbrauche zwischen Donauschwaben und
Serben (Informatik, Kunst); Tanz:Fréhlicher Kreisund gleichartig unter Serben (Musik, Sport)

SOZIOKULTURELLE KOMPETENZ UND DIE ETHNOKULTURELLEN KOMPONENTEN

Beim Deutsch mit Einbeziehung von ethnokulturellen Komponenten sollte besonderes die Entwicklung
soziokultureller Kompetenz berilicksichtigt werden, d.h. ein allgemeines Wissen (lber die Welt im Allgemeinen,
Ahnlichkeiten und Unterschiede zwischen den kulturellen und kommunikativen Modellen der Gemeinschaft und eigener
Minderheitengemeinschaft. Nach und nach sollten sich die Schiler mit den Brauchen der Donauschwaben vertraut
machen.

Einen besonderen Aspekt der soziokulturellen Kompetenz ist die interkulturelle Kompetenz, die die
Bewusstmachung des Anderen, das Kennen und Verstehen der Gemeinsamkeiten und Unterschiede zwischen den
Welten, der Sprachgemeinschaften innerhalb sich der Schiiler bewegt, einschlieBt. Die interkulturelle Kompetenz
beinhaltet auch die Toleranzentwicklung und die positive Einstellung gegenuber den individuellen und kollektiven
Merkmalen der Sprecher von anderen Sprachen, den Angehérigen der anderen Kulturen, die sich in einem gréBeren
oder geringeren MaB von der Eigenen unterscheiden. Also das Einfliihren von soziokulturellen Inhalten auf dem
niedrigsten Sprachniveau wird der Entwicklung einer interkulturellen Persénlichkeit beigetragen, durch das
Bewusstmachen von Werten verschiedener Kulturen und Entwicklung der Fahigkeit, die erworbenen interkulturellen
Erfahrungen in das eigene kulturelle Verhaltens-, und Glaubensmodell zu integrieren.

BEGLEITEN UND BEURTEILEN DES LERNPROZESSES UND DES UNTERRICHTS

Das Begleiten und die Beurteilung von Schilerleistungen ist in der Funktion der Erreichung von Lernergebnissen
und beginnt mit der Beurteilung des Eingangsniveaus im Verhaltnis zu dem was im Lernprozess beurteilt wird. Jede
Aktivitat ist eine gute Gelegenheit flr die Beurteilung von Lernfortschritten und fur Rickmeldungen. Jede
Unterrichtsstunde und jede Schileraktivitdt ist eine Gelegenheit fir die formative Beurteilung d.h. fir das Registrieren
von Lernfortschritten und fiir das Planen von weiteren Aktivitaten.

Die formative Beurteilung ist Bestandteil des modernen Unterrichts und beinhaltet die Beurteilung von Wissen,
Fertigkeiten, Einstellungen und Verhalten, wie auch die Entwicklung von entsprechenden Kompetenzen im Lehr-und
Lernprozess. Bei der formativen Beurteilung werden Informationen Uber Lernfortschritte gesammelt und die meisten
Techniken, die dabei eingesetzt werden, sind: Durchfiihrung von praktischen Aufgaben, Beobachten und Notieren von
Schileraktivitaten im Unterricht, Lehrer — Schiiler Kommunikation, Fiilhrung von Schilerregister (Lernfortschritt
Mappe) usw. Die Ergebnisse der formativen Beurteilung sollen am Ende des Unterrichtsmoduls summativ in einer
Bewertung - Note zusammengefasst werden.

Die Arbeit jeder Lehrkraft besteht aus Planen, Durchfihren, Begleiten und Beurteilen. Es ist wichtig, dass die
Lehrkraft andauernd nicht nur die Schiilerleistungen und den Unterrichtsprozess begleitet und beurteilt, sondern auch
sich selbst und die eigene Tatigkeit. Alles was zu guten Ergebnissen flihrt, wird die Lehrkraft weiter in
ihrerUnterrichtspraxis einsetzen und alles was nicht genug effektiv und effizient ist, sollte geandert werden.

MPOrPAM HACTABE N YYEIA 3A CEAMU PA3PEAl OCHOBHE LUKOJIE
N360PHN HACTABHM NPEAMET

Hasus .
. HeMauku je3ank ca eneMeHTUMa HaLMOHAJNIHE KyAType
npeamera:
Unrs: LUnb yuersa HeMaukor jesmka ¢ eneMeHTMMa HaunoHaHe KynType je HeroBarbe HEMaYKor je3nka

UMTaHEM KHWMXXEBHUX Aena, YNo3HaBakeM U pasyMeBareM UCTOPUjcKe M KynTypHe 6awTuHe Hemaua
KOjM XMBe Ha HeMaykoM rosopHoM noapyuyjy (CP Hemauka, Ayctpuja, LUBajuapcka) n MNoayHaBCKUx




CaBpeMeHOM ApyLUTBY.

Hemaua, paav nowToBaksa Tpaauunje, KynType n pasBujarba MHTEPKYITYPHOCTU Kao HavyMHa XuBoTa y

Paspep CeaMmn

Foanwmbn

¢doHa vacoBa 72 vaca

ncxoau

HakoH obpaheHor nogpydja /Teme,
y4yeHuk he 6utn y ctamwy aa:

NOAPYYJE/TEMA

CAAPXAIN

1. HeMauku je3uK n KrbMKEBHOCT

- NpaBuiHO M3roesapa peuu nasehu
Ha MEeCTO Harnacka u peyeHU4Hy
WHTOHauUMjy;

- roBopwu jacHo nowTtyjyhu Hopme
HeMauKor jesuka;

— pasroBeTHO n 6e3 Tewkoha unTa

MpasunaH
U3rosop

— AKUEeHaT BULLIECNOXHUX peyn.
— AKLUEeHaT ClI0XeHUX nMeHuua.

- VMIHTOHauuja n nayse Koje ce oAHOCE Ha MHTepNyHKuUMjcke
3HaKoBe.

- WHTOHauuja ynutHe pedeHuue.

Harnac KkbWXeBHE U HEKHbMKEBHE
TEKCTOBE Y CKJlaZy ca CBOjUM
y3pacToM U je3an4yKnMm pasBojeM;

— KOPUCTU pasnnyuTte obnuke
npmnoBeaaka Kao WTOo Cy

onucmeame nopTpeTa
onucmeame nejsaxa
npunosedare y 1. ny 3. nuuy;

— CacCtaBuy YCMEHU TEKCT Ha OCHOBY
KHUXXEBHOI Aena,

- cacTaBu YCMEHU TEKCT Ha TeMY u3
CBaKOAHEBHOI KMBOTa Ha OCHOBY
yHanpea aatMx noActvuaja;

— CacCtaBu NMMCaHM TEKCT Ha OCHOBY
NMPpoOYNTAHOI KHWMXEBHOI Aena,

- CcacTaBW MUCAHM TEKCT Ha TeMYy 13
CBaKOAHEBHOTI XXMBOTa Ha OCHOBY
yHanpepa natmx noacrvuaja;

— cacTaBu cnobosaH TEKCT Ha
OCHOBY CBOje MalTe;

- ynotpebu npaBMAHO NpOLUIO
BpeMe nepdekaT u npeteput
NnpaBuaHO ynoTpebun y3pouHy,
BPEMEHCKY peydyeHuLy HaBeae Heke
KapakTepucTuke npunoseTke Kao
KhUnXKeBHOr obnmka;

- ynopeau nupcke u encke obnuke
KHbMXXEBHOCTHU;

- Y KHbVXKEBHOM Aeny npernosHa
TEMY U MOTUB;

— Y KHbWXXEBHOM Aeny npernosHa
rnaBHE JIMKOBE W HaBeae HUXOBE
KapaKTepucTuke;

- ucnpu4ya cagpxaj npeacrase unum
durnma 3a geuy n oMnaauHy m
HaBeAe OCHOBHE KapaKTepuctmnke
rnaBHUX jyHaka;

Je3uk n jesnuko
nspaxkaBame

— YCMEHO

— NMUCMEHO
KmbuxeBHOCT

- HeMaukor
roBOpHOr noapydja

- (CP Hemauka,
AycTpuija,
LWBajuapcka)

- MNoayHaBCcKMx
Hemaua

- borahemre peyHuka -
— CUHOHWMW U QHTOHUMMU,
— UHTEepHaUMOHann3mu,

- anjanektmnamm (anjanekt MoayHaBckmx Hemaua) n wuxoBa
3aMeHa CTaHAapAHOM HEMAYKOM JIEKCUKOM.

- MNpenpuyaBake Cafip>XMHE KHUXKEBHOT / HEKHMXXEBHOI
TeKkcTa.

- OnucuBare nejsaxa nnu noptpeTa.
- BoheHo npunosenarse.

- BoheH nucMeHn cacTas.

- CnoboaaH nucMeHn cacras.

- Pasnuka namehy HeMaukor ctaHAapAHOr je3nka m
nvjanexTa MNMoagyHasckmnx Hemaua.

- Mpuyarse gorahaja y npownocTw.

- YnoTpeba cnoXxeHux peyeHunua: y3podHa, BPEMEHCKA,
objekarcka...

Moesuja

1. KopHenua LWonTec:

lMopoanua HacxopH je ognyroBasia
(Die Familie Nashorn ist verreist)

2. PocButa ®penux: Murane (Frage)

3. AndoHc Weajrept: Lect ynutHux 3amennya (Die sechs
Ws)

4. HapogHa necma: Ja cam 1Boja, v cn moj (Ich bin dein, du
bist mein)

5. Y1e AHpepceH: CaH (Traum)
6. XaHc MaHu: Yygo ceakogHeBHuue (Wunder des Alltags)

7. Bantep ¢oH aep dorensajae: lMog nunom (Unter der
Linde)

8. Joced Jluxnyc: Jleto oackauve kao snontuya ckouymua (Der
Sommer schldgt die Federbélle)




- ynopeau wkony y 19. Beky u
AaHac;

- [la UHTepnpeTupa jeaHy HapoaHy
necMy Ha HEMaykoM 1 MecMy ca
MCTOM TEMOM Ha CPMCKOM je3nky;

- [a HaBeje Heke pasnunke nsmehy
Aeyaka un geBojumua y nybepreTty;

- [a ucnpuya npuyy o geun m3
pedunjer cena y Hemaukoj ny
CpeMckoj KameHuum;

- [a ucnpuya npuyy o Tun
OjneHwnureny v HaBseae jeaHy
€KBWBAJIEHTHY JIMYHOCT Y CPICKOj
HapOAHOj KHWXEBHOCTU (HMp.
hoca);

- [da oapeuunTtyje jeaHy
CcpeAH0BEKOBHY MecMy

Mpo3a
1. AHeTe Bebepcbeprep: U3Buhauku norop (Ferienlag)

1. Axum Beprep: 3awrTo je NMuya 3akacHuna (Wie Pizza zu
spdt gekommen ist)

2. MaHdpes MaH: U3 gHeBHUKa jegHe y4YeHuLe roguHe
2128 (Aus dem Schultagebuch einer Schilerin im Jahre
2128

3. Eaut Taywek: JeBojunye n gedaum (Wie sind Jungen,
wie sind Méadchen?)

4. KopHenwa WonTtec: XKusotume 3umu (Tiere im Winter)
5. KopHenwna WonTtec: BpemeHcka nporHo3a (Wetterbericht)

6. deutschland.de: Kako craHyje Hemauka (Wie
Deutschland wohnt)

7. Epux KectHep: Kako je Tun OjneHLunures1 1€41o
6onecHuke (Wie Eulenspiegel die Kranken heilte)

8. leopr M. MNeTpecoH: Tun OjneHwnuresi, Npesoa Ha
cpnckm AHuua Casuh Pebay — no nsbopy

9. KepcTtuH paHu: Komnjytep cByAa — r4e Ham je oH cse
notpebaH? (Computer iberall - Wo braucht man sie? )

10. Pond KpeHuep: LaH 3a namBawe (Schwimmtag)
ApaMCKN TEKCTOBM

ounm 2014: Tun OjneHwnuren — 1. geo (Till Eulenspiegel)
https://www.dailymotion.com/video/x80c6db

dunm: Lkona npe 100 rognHa (Wie war die Schule vor 100
Jahren?)

https://www.youtube.com/watch?v=510ymihDdbk

dunm: Ceaaba kog 6aHaTckmx Hemaya kao LITO ce Hekaaa
cnsuna (Die Banatschwébische Hochzeit so wie anno
dazumal)

https://www.youtube.com/watch?v=YfCxRyls_el

2. ENneMeHTU HalMOHAaJIHE KYATYp

e

- Mperno3Ha efneMeHTe U BpeaHO-CTU
KynTypHe 6awWwTuHe n Tpaavuuje;

- HaBeae KapakKTepuctmke
LWKOICKOT XM1BOTa Yy BojBoanHU 1
Cpbunjn y 19. n noyetkom 20 Beka;

- onuwe Heke npocTtopuje (Kyxumy,
cnasahy coby.. ) y kyhn HeMauknx
KonoHuCTa Yy BojsoanHu;

— HaBeAe Ap)XXaBe HeEMauKor
roBOpPHOr Nogpydja n buxose
rnaBHe rpafoBe M ga UX oapeaun Ha
reorpadckoj KapTu;

- HaBeje Haj3HauajHuje
3HaMeHuUToCTN y bepnuny;

— HaBeAe KapaKTepucTuke
ceapbeHor obuyaja kop,
MoayHaBcknx HemMaua u ynopeamn ca
cBaagbeHnm obunyajuma kog Cpba y
BojsoauHu;

UcTopmja,
reorpadwmja

TpaguUMOHaNHa
KynTypa m
6awTHHa

- NpasHuuUm

- HapoAHu obuuajun
- HauuMoHasnHa jena

- donknop

- punm

Ypeherse Hemauke kyhe y BojsoamnHu.
LLikonckn pen y BojsoanHu y 19. Beky.

Hemauko rosopHo noapydje; apxase CP Hemauka,
AycTtpuja, WBajuapcka n JInXTeHwTajH; rnaBHU rpajoBu m
cycefHe apxase

BepnuH, rnaBHu rpaa Hemauke
CeanbeHun obumuaju koa NoagyHasckux Hemaua
CBaabeHu obuuaju koa Cpba.

MpasHuuun: CB. MaptnH, CB. Hukona, boxwnh,Yckpc, @aLumHr
n obuuajun Koju cy BesaHu 3a Te NpasHuke Koa Hemaua Ha
HeMa4ykoM roBopHOM noApyujy u kog NoayHaesckmx Hemaua.

HapoaHu nnec NMoayHaesckux Hemaua: — PagocraH Kpyr —
Fréhlicher Kreis

HapoaHu nnec kog Cpba - y AoroBopy ca HacTaBHMKOM
My3n4uKkor/ uM3nYKor BacnuTakba

CacTtaB/bame 36upke peuenarta 3a jena lMoayHaBCKMX
Hemaua, Hemaua Ha HEMa4yKoOM roBOpHOM noapy4jy n Cpba.




- rnosHaje paj 3eM/bopajHuKa Ha KyntypHe MaHudecTaunje y Yapyxemwy NogyHaBCKUX

TepuTopujn BojBoamHe Kako Hemaua.

MoayHaBckmx Hemaua Tako u Cpba L

y 18. 1 19. Beky y BojsoanHu MoceTta 3aBnyajHoj kyhn y Cpemckmm Kapnosuuma
(UcyluMBarbe MouBapa, npeTBaparse (HenocpeaHoO MM BUPTYENIHO) U M3paja npes3eHTaumje mucre.

TNa y nnoAHe opanuue); MN360p npuroaHnx TEKCTOBa M3 Yaconuca Mosaik 3a aeuy u

- oannewle jeaaH 3a yyeHUKa HoB OoMJ1aZivHYy .
TpaauumoHanHu nnec Hemaua ca

- Moakact MeinLenau — npuno3u no nsbopy.
HeMauyKor roBopHor noapyudja;

- Kao y4YeHUK 7. paspeaa ydecTsyje Cnywatbe 1 nesate
y opraHusaunjn obenexasare

Hemaukux obnuaja (boxuh, Cs. 1. ApHa MexcHep: Mu netumo (Wir fliegen)

Hwnkona, CB. MapTuH 1 Yckpc) 3a 2. Xaj cajo: Jeuxo 6aw cu oabojaH
CBe 3aMHTepecoBaHe yyeHuke
AOTMYHE OCHOBHE LUKOJE; (Junge du bist peinlich)

_ |My3unuka kynTtypa . L
- Kao y4YeHuK 7. pa3pepda y4yecTByje 3. Jlapuca LWopwuc: Ja cam ja (Ich bin ich)
y opraHusaumju lNetor roanwmer - neBame } _ . .
[06a nepuoa npe 40 -aHeBHOr erywaree 4. PajHxapa XopH: Pacnycr (Ferienzeit)
nocta (Fasching) 3a cse 5. fletned Jekep: lnec xuBotuma (Tanzlied der Tiere)
3aMHTEepCOBaHe y4YeHUKe AO0TUYHE
LwKone; 6. Jlapuca LWopwuc: XusorT je tako nen (Das Leben ist so

schén)
- [a NpeacTaBu XMUBOT U 4eNo
6apemM jegHor cnukapa 7. Napuca Wopwuc : CyHue, nnaxa n mope (Sommer, Sonne
MoayHaeckmx Hemaua; und Meer)
- cactaBu cBojy 36MpKy peuenaTta -
3a TpaguuMoHanHa jena N3paga 60xnhHUX yKpaca n ykpalwasare jenke y
MoayHaBckmnx Hemaua, Hemaua ca y4moHuum.
gengaqxor rOBOPHOT NoApyHja 1 YnosHaBare cnnka CtedaHa Jerepa cimkapa us 19. Beka.
poa;
Cnukare Temnepama uam akBapesioMm:

— Ha OCHOBY peuenTa npunpemMn y3
acucTeHumjy ogpacne ocobe Coba y kyhu lNogyHaBcknx Hemaua y BojBoauHu.
(poauTesb, HacTaBHUK) jegHo jeno
MoayHaBckux Hemaua: 3em/bopagHuK y rnoswy (no motnsuma CregaHa Jerepa)
- MeBa HapoaHE U CaBpeMeHe JNnkoBHa kynTtypa |3pasa makete cobe y kyhu MNoayHasckux Hemaua.
Aeumje necme Koje ce oAHOCe Ha M3papa mMacku 3a mackeHban.
npasHMUKE U CBaKOAHEBHW XWBOT, a
npuMeEpeHe Cy y3pacTy y4eHuKa N3paga upTtexa Ha TeMy: YHyTpalure ypehere TUnmyHe
ceamor paspeja; kyhe lNoayHaBcknx Hemaua.
— WnycTpyje cacnywaH mnu N3papa konaxa o doTtorpaduja Ha Temy LLIkosna Hekaga m
NPOYNTAH TEKCT; y 6yayhHoCTu Koja je nocrasna cafallHOoCT.
— PasnnynTnUM TEXHNMKaMa uspasmn NcnukaBakbe jegHOCTaBHMjUX MOTMBa Be3a ca cBaabeHe
CBOjYy KpeaTMBHOCT Ha pa3nnyunte HOLWH-E Ha nanupy.

TeMme.
KsbyuyHu nojMoBuM caapixaja: jesmk, je3anuko napakaBame, KibbM)XE€BHOCT, Tpaamumja, ucropmuja, Kyntypa

YNYTCTBA 3A ANAAKTUNYHKO-METOANYKO OCTBAPUBAGE NMPOrPAMA

lMporpam HacTaee v yyera HeMaykor je3uka ca eJleMeHTMa HaynoHasiHe Ky/IType YiHe Ase npeaMeTHe obnactu:
Hemauku jeamk u KuXeBHOCT u HaynoHasiHa KynTypa. Nogena HacTaBHMX YacoBa He 6u Tpebana ana 6yae ypaheHa Ha
OCHOBY npeaMeTHMX 0bnacTtu, ann Ha cBakoM yacy Tpeba nocebHy naxry NOCBETUTU KyNTYpPWU M3parkaBarba yyeHuKa u
KynTypu MoayHaBcknx Hemaua y Cpbujn ca Harnackom Ha HapogHy Tpaaumumjy n obuuaje. Obe obnactmn ce npoxumajy u
HujeaHa ce He MOoXe M3y4dyaBaTu U30/10BaHO K 6e3 cagejcTBa ca ApyrMM obnactuma. Minak npenopy4vyjeMo OKBUPHY
noaeny: Hemauyku jesamk — 30 yacoBa w HayuoHasiHa Ky/iTypa — 42 4daca.

HeMauku je3nk ce nsyyasa Ha cagpxajuma u3s KHhUXEBHOCTU 3a deuy ctapujy o4 10 roamHa, ncropuje,
reorpaduje, TpagMuMoOHanHe KynType, My3ndke n nkoBHe KynType. CBe oBe cagpxaje je noTpebHo nosesaTu, anu
MCTOBPEMEHO NPEeAHOCT AaTu jeaHoj oapeheHoj Temn (Jom n nopoaunuya, Llikona, fevyaum v aeBojumue, V13 XuBOTUHCKOI
ceeta, HapogHwu nakpavjaw v jyHak). Ja 61 ce npenopyyeHun cagpxajn MOriv noBesaTu y jedHy LUenuHy npeanaxe ce
o4p>xaBarbe HacTaBe Kao ABoyaca Yy Tpajarby o4 ABa nyTta no 45 MuHyTa.

MporpaM HacTaBe U yuyera HemMaykor jeauka ca e/IeMEHTMMA HaLMOHa/IHE KyJ/IType 3aCHOBaH je Ha ucxoamma,
OIHOCHO Ha NpPOLEeCY yuera U yuyeHUYknuM nocturdyhuma. Micxoam npeacrasrbajy onmc MHTErpUCAHUX 3HaHa, BELLTUHA,
CTaBOBa M BPEAHOCTU KOje YYEeHUK rpaau.




I. N1IAHUPAHE HACTABE U YYEHA

lMporpam HacTaBe M y4yera OpujeHTMCaH Ha ucxoae HacTaBHUKY Aaje Behy cnoboay, Buwe MmoryhHoCcTn y
Kpenpamy 1 OCMULW/baBaky HacTaBe M y4yerha. YNora HacTaBHMKA je Aa KOHTEKCTyanm3yje oBaj AaTu nporpamM
notpeb6amMa KOHKpeTHOr ofe/bera nMajyhm y Buay: HMBO 3Hakba HEMAYKOr je3nKa, cactaBa ofefieHra U KapakTepuctunke
y4yeHuKa; yLbeHnke n gpyre HactaBHe MaTepujane koje he KopuCTUTU; TEXHUYKE YC/10BE, HacTaBHa CpeacTBa U Mmeaunje
KOjuMa WwKona pacrionaxe; pecypce, MmoryhHoctn, kao n notpebe nokanHe cpeguHe y K0joj ce WKoAa Hanasu.
Monasehu og paTMx Ucxoda m cagpxkaja HacTaBHMK Hajnpe Kpeupa CBOj roauwmn, rnobanHu nnaH paga us kora he
KacHWje passujaTn CBOje onepaTUBHE NaaHoBe.

Y da3n nnaHnpama HacTaBe M yyera BEOMa je BaXKHO MMaTu y BMAY Aa je yLI6eHMK HacTaBHO CPeACTBO U Aa OH He
oapehyje cagpxaje npegmeta. 3aTo je noTpebHO cagpxajuma aaTvM y yLb6eHUKy npucTynmTu cenektmeHo. Mopea
yubeHnka, Kao jeaHor o4 M3Bopa 3Hakba, Ha HaCTaBHUKY je Aa ydyeHuumma oMoryhu yBuA U MCKYCTBO kopulhena K
ApYrMx n3Bopa casHaBarba Kao WTo cy dunamM, My3uka, noceta 6ubnunoteun, Mysejy, uHTEpHeT UTA. Npenopyyyje ce aa
Ce yyeHuuuMa He 3aajy Aomahu 3agaum, anv UM ce Mory nNpeanoxuTu KibKeBHa Aena 3a HeobaBe3Ho unTame.
MpunnkoM nnaHMpamwa npoueca HacTaee U yyera Tpeba BoAMTU pavyHa O 3HawbuMa, NCKYCTBMMA, NHTENEKTYyaslHUM
CnocobHOCTMMa M MHTepecoBabMMa yUYeHuKa.

II. OCTBAPUBAKE HACTABE U YYEHA
HEMAYKMU JE3UK N KIBMXKEBHOCT

MpenopyuyeHu cagpxaju us obnactn KbuxeBHOCT ce 0bpahyjy y TOKy Lene roanHe us ybeHnka, pagHuxX NMCcToBa
Kao OCHOBHOI MaTepujana 3a paj, ayavo M BM3yenHMX CHMMaKa Tako LITO HaCcTaBHMK CBOj NfaH uspahyje y cknaay ca
WHAMBMAYANHUM KapaKTepucTukama y4eHuKa u ca UCXoamma y4dera.

ObaBe3Ha nekTnpa ce cacToju yrnaBHOM O HaLMOHaNHOI KOpnyca Koju YMHe Aena caBpeMeHe KHUXEBHOCTY.
M36op aena ce ocnara, yrnaBHOM, Ha AeniMMa No NPUHUKMNY NPUMEPEHOCTU y3pacTy, Te je Haj3acTyn/beHnja noesnja um
nposa 3a Aeuy U OMIaAnHY.

HEMAYKMU JE3UNK

Y HacTaBu je3nka yyeHuum ce ocnocobrbasajy 3a yCMeHY M MUCMEHY KOMYHUKauMjy cTaHAapAHUM HEMayknm
jesnkom.

O yyeHuKa Tpeba 3axTeBaTu yrnoTpeby peuun cTaHAapAHOr HEMAUKOr je3MKa Kao U HUX0B npasunaH usrosop.

Cnyware je BaxxHa aKTUBHOCT y KOMYHUKauUmMju. YueHnke Tpeba ynyhueatn Ha naxsbnBo Cryllare caroBOpHMKa U
pa3syMeBaHe M3roBOPEHOr Kao U Ha NpaBuiIHO pearoBare. OBO ce nocTuxe Bexbama cnywarsa. Y HacTaBHOM
KOHTEKCTY YYEHMUM CyLLajy OHO WTO APYrK roBope M To NoTBphyjy NoHaB/bakbeM nnn napadpasnpareM CnyLiHe
nopyke. HactaBHuk Tpeba fa obpaTu naxwy 1 Ha NpaBuiaH U3roBop racoBa, Aa Ca YYeHULUMMa NpoKOMeHTapuLle
W3roBop rfacosa y cTaHAapAHOM je3uKy u y jesuky MNMoayHasckmx Hemaua.

MpaBunaH roeop ce moxe yBexbaBatun u:

lMpuyareM Tj. npernpunyaBar-eM OACNYLIAHON TEKCTA.

lpnyarbem Tj. nperpuyaBarbeM OACAYLAHOr U oarnegaHor Tekcra (punm).
PeripoayKkuymjoM — ornucuBareM CVKe WK creja paHe Ha OCHOBY uaycTpauuja.
FpamaTtuka

OCHOBHM NMporpamMcku 3axTeB Y HAacTaBu rpaMaTuKe je TyMauuTu je3nk Kao cMCcTeM. Jesnuke nojase He npoy4yasajy
ce 1M30/10BaHO Beh Kao Aeo KOHTEKCTa Y KojeM ce oCTBapyjy mwuxose dyHKUMje. Y 3aBUCHOCTU 04 CUTyauuje rpamaTuka
Ce CTaB/ba Yy CBPXY TyMauyera TeKCTa. Je3anyke nojaee ce HaBoAe U NpUKasyjy Y KOHTEKCTY OAHOCHO CMewTajy ce y
roBOpHE CMTyauuje y KojuMa ce MOory jaCHO Npeno3HaTh, U3aBojuTn M 06jaCHUTM HMXOBE KapaKTepucTuke n dyHkumje.
HapounTy naxmy Tpeba nocBeTutn ynotpebu npolwsior BpeMeHa Tj. nepdekTa n npetepmta Kao 1 CNoXeHe pedyeHuue
(y3pouyHa, BpeMeHcka, objekaTcka) u uctuuamwy pasfnivnke y o4HOCY Ha AnjanekT MoayHaBckmx Hemaua.

Usrosop

MoTpebHOo je KOHCTaHTHO yKa3nMBaTK Ha BaXXHOCT NPaBWIOHOI M3roBOPpa KOju ce Heryje nssohereM opToenckmnx
Bex6un. OpToencke Bexbe ce cnpoBoje y3 oaroBapajyhe Teme M3 rpamaTmke u KbuxeBHOCTU. MNpunnkom obpaae
NeKkcnke o6paha Ce Hapo4unTa NaXHa Ha U3roBop BULLECTOXHUX pPeEYN U CNOXKEHUX UMeHULUa, NPUTUKOM o6pap,e
KHWXXEBHOI Aena Ha MHTOHauMjy YNUTHE peyeHuue, MHTEPNYHKLUMjCKe 3HaKoBe 1 nayse.

OpToerncke Bexbe ce CNpoBoie M rOBOPEHEM Harnac oagabpaHux aenosa ns nektupe (No n3bopy HacTaBHUKA UK
YUYEHMKA) N peunTOBaHEM OAHOCHO M3BONEHEM HaMaMeT HayuyeHor TeKkcTa.

KHUMXXEBHOCT

OcHoOBY nMporpama KMKXeBHOCTUM YMHU NIEKTMpPpa Koja Cce cacToju o4 NMPCKMX U MPO3HMX M TEKCTOBA 3a Aeuy u
oMnaauHy. MNMporpam gonywTa HaCcTaBHUKY AOMNyHaBake UM 3aMeHy jegHor rwerosor gena (30%) no concrBeHOM
n3bopy. Tako ocMuLsbeH Nporpam oMoryhaea gnekcnbunaH u KpeaTuBaH MPUCTYN KHMXKXEBHUM cagpikajuma.



HacTaBHMK NnaHMpa HbUXOBY peanusauunjy y ckiagy ca MHAMBUAYANHUM KapakTepucTMKaMa yYeHuKa paam noctmsarba
ncxoaa yyema.

MpunnkoM o6pade KHWMXEBHUX AeNa YYEHULM Cce YCMEpaBajy Ha OTKpUMBarbe KapaKTepucTuka rnaBHUX JIMKOBA,
HUXoBUX oceharba, NOCTynaka W CTaBoBa. Y ckialy ca UCXoAMMa YUYeHWUM Ce MOACTMYY Ha M3paXkaBakbe CBOjUX
yTucaka, CTaBoBa M CyA0OBa O KHMXEBHOM Aefly Koje NMoTKpensbyjy AoKasuMa uM3 caMor Tekcta. OBUM Ce KoA YUYeHuKa
NoACTMYe pa3BOj COMCTBEHOI KPUTUYKOT MULL/bEHA U UCTPaXnBarba.

Mopen kKopenauuje Mehy TeKCTOBMMA, HEOMNXOAHO je Aa HAacTaBHWMK YCNOCTaBu BepTUKaNHy Kopenauujy. HactaBHuk
Tpeba Aa je ynosHaT ca cagpxajuma npegmeTa Hemauku jesuk ca es1eMeHTuMa HaLunoHaIHE KyaType 3a HuxXe paspede v
3a ocMu paspes paaun nowToBaka NpuUHLUMNE NOCTYMHOCTW.

Xopu3oHTanHy Kopenauunjy HacTaBHWK yCrocTaB/ba, Npe CcBera, ca HactaBoM npeameta Wcropuja, Meorpadwuja,
NlukoBHa kynTypa, My3unuka kyntypa, Cprncku je3nk Kao u ca cagp)xajuMma HauuoHasHe KynType Tj. KynType
MoayHaeckux Hemaua

Moryhun npumepun noBesmBarba cagpxaja us obnactu Ucropuje, HaumoHanHe kyntype, JInkoBHe KynType, My3unuke
Kyntype, Cpnckor jesnka n NHdpopmaTuke:

Mpumep 1
Tema: AloM n nopoauua:

Moesnja: XaHc MaHu: Yygo ceakoaHeBHuue (Wunder des Alltags),; npo3a: deutschland.de: Kako craHyje Hemauyka
(Wie Deutschland wohnt); necma: Napuca Wonuc: )XXusor je tako nen (Das Leben ist so schén) (My3nuka Kyntypa),
[owm jegHe nopoamue MoayHascknx Hemaua (Uctopuja, HaumoHanHa kyntypa, MHdopmMaTuka) — npeseHtaumja; uspaaa
upTexa Ha TeMy: Kako cy Hekaaa 6uiu ypeheHun gomosu lNogyHaBckux Hemaua, a kako gaHac? (Wie waren einst die
schwébischen Héduser eingerichtet? Und heute?) (JlukoBHa KynTypa); usnarare pafoBa y yHYMOHULM.

Mpumep 2
Tema: Wkona

Moesnja: AndoHc Weajrept: LecT ynutHux 3ameHnya (Die sechs Ws); npo3a: MaHdpesn Mau: U3 gHeBHUKa jeaHe
yueHuye roguHe 2128 (Aus dem Schultagebuch einer Schiilerin im Jahre 2128, Xaj dajd; necma: [Jeuko 6aw cu
oabojaH (Junge du bist peinlich) (My3nyka Kyntypa); dvnm: Llikona npe 100 roguHa (Wie war die Schule vor 100
Jahren?) (ictopuja, HaunoHanHa kyntypa) M3paaa npeseHtaumje n konaxa og gotorpaduja Ha Temy: LlIkona Hekaga
'y 6yayhHoctu Koja je noctana cagawmroct. (Schule in der Vergangenheit und in der Zukunft, die heute schon da ist)
(JlnkoBHa kynTypa, nHdpopmaTmka)

Mpumep 3
Tema: CBapg6eHun o6uuajmn

ounm: Ceagba koa baHaTckmx Hemaua kao wto ce Hekaga casuna (Die Banatschwébische Hochzeit so wie anno
dazumal) (Mctopuja, JInkosHa kyntypa); N3paga npeseHTtauuje Ha Temy CBaabeHn obumyajm kop MNMoagyHasBckmx Hemaua
n Cpba (MHdopmaTuka, JinkosHa Kyntypa); MNnec: PagoctaH kpyr — Frohlicher Kreis (PagocTaH Kpyr) u eKBMBaneHT Koj
Cpb6a (My3unuka kyntypa, ®usnuka Kyntypa).

COLMOKYNTYPHA KOMNETEHUWNIA U ENEMEHTU HALUMWOHAJTHE KYNITYPE U TPAAULINIE

Y HacTaBM HEMa4Kor jesnka ca efleMeHTUMa HaunoHanHe KynType Hapo4unTy naxmy Tpeba NnocBeTUTU pasBojy
COLUMOKYNTYpHE KOMMEeTeHUMje, Kao CKyny 3Hara O CBETY yonuwTe, CIMYHOCTMMA U pa3fiMkaMa nsMehy KynTypHUX U
KOMYHUKaTUBHMUX MoAeNa ApYLUTBEHE 3ajeAHuLe 1 CBOje MamnHCKe 3ajegHuue. YueHuke Tpeba nocrteneHo ynosHasaTtu
ca obuuajuma MoayHaBckmx Hemaua.

MocebaH acrnekT COUMOKYNTYpHE KOMMeTeHUMje NnpeacTaB/ba MHTEPKYNTYpPHa KOMMeTeHUMja, Koja nogpa3yMesa
pa3B0j CBECTW O APYroM U ApyraymjeM, no3HaBame WU pasyMeBame CIMYHOCTU U pasnvka usMmehy csetoBa, OAHOCHO
roBOpPHWX 3ajeaHnua, Y KojuMa ce yyeHuk kpehe. HTepKynTypHa KOMMeTeHumMja noagpasyMeBa U pa3sujarbe
ToslepaHumje v NMo3MTUBHOI CTaBa NpemMa UMHAMBUAYATHUM U KOJIEKTUBHUM KapaKTepucTMKkamMa roBopHuKa Apyrux
jesuka, npunagHuka Apyrux Kyntypa, Koje ce y Mmawoj unu sehoj mepu pasnukyjy oa werose concreseHe. akne,
HagoBe3nBameM Ha Beh obpaheHe cOUMOKYNTYpHE caapKaje y HUXUM pa3peamma CBe BULLE Ce jaya CBeCT O BPeAHOCTH
pa3nMuUTMX KynTypa u passuja CnoCOBHOCT 3a UHTErpncarte MHTEPKYNTYPHUX UCKYCTaBa Y COMCTBEHU KYATYPHU MoAen
rnoHalwara 1 BepoBama.

III. NPAREHE N BPEQHOBAKE HACTABE U YHEA

Mpaherbe 1 BpeaHOBake pe3ynTaTa HanpeaoBaka yyeHuKa je y dyHKUMjU AoCTU3arba UCX0Aa, @ 3amoumntbe
WMHULMjaNTHOM MPOLIEHOM HMBOA Ha KOME CE YUYEHWK Hanasu 1 y oHoCy Ha wTa he ce npouernBaTh Heros Aasbu ToK
HanpenoBarba, Kao u ouleHa. CBaka akTUBHOCT je Aobpa npununka 3a NpoLeHy HanpenoBatka M JaBakbe NoBpaTHe
nHdopMaumje. CBakM HaCTaBHU Yac M CBaKa aKTUBHOCT YUYEHMKa je npunmnka 3a popMaTUBHO OLiEHNBaHE, OJHOCHO
perMcTpoBakbe HanpeTka ydeHunka u ynyhmsame Ha Aarbe akTUBHOCTU.

®opMaTUBHO BpeaHOBaHEe je caCTaBHM Ae0 CaBpeMEHOr MNPUCTyna HacTasu U NoApa3yMeBa NpouUeHy 3Hama,
BELWTMHA, CTaBOBa M NOHallaka, Kao U pa3Bujarba oarosapajyhe KoMneTeHunje TOKOM HacTaBe U yyera. Kao



¢dopMaTUBHO Mepere nogpasyMeBa NpuKyn/bakbe nogataka 0 y4eHUYkuM nocturiyhuma, a Hajuewhe TexHUKe Ccy:
peanusaumja NpakTUYHMX 3ajaTaka, NnocMaTpare U Henexere y4eHMKOBMX aKTMBHOCTM TOKOM HacTaBe, HenocpeaHa
KOMYHMKauuja namehy yyeHuka n HacTaBHWKA, perucrap 3a CBakor yyeHuka (Mana HanpegoBama) uta. Pesyntatu
¢dopmMaTuBHOr BpeaHoBar-a Ha Kpajy HacTaBHOr umknyca tTpeba ga 6yay nckasaHu U cymaTMBHO-6pojYaHOM OLLEHOM.

Paz cBakor HacTaBHMKa CacToju ce oA NniaHuMpakba, OCTBapvBakba M Npahera u BpeaHoBaka. BaxHo je aa
HaCTaBHMK KOHTWUHYMPAHO NpaTtu u BpeaHyje andepeHUMpaHo, 0CUM NocTUrHyha yyeHuka, 1 npouec HacTaBe U yuyema,
Kao 1 cebe n concTBeHu paa. CBe WTO ce Nokaxe A06PUM M KOPUCHUM HacTaBHMK he KOpUCTUTU U Aarbe Y CBOjOj
HacTaBHOj MpaKcu, a CBe LITO Ce MoKaXe Kao HeaoBO/bHO edukacHUM 1 edDekTUBHUM Tpebano 61 yHanpeauTu.

Hasus BOPABAK Y NPUPOAN N NJIAHVUHAPEISE II
Ln/b nporpama je Aa ce yyeHMUM Kpo3 CTUUAaHe 3Hakba, yYCBajakbe BewTuHa, hopMuparse
CTaBOBOBa W BPeAHOCTU MOTUBULLY U OCHaxe 3a 6e3benaH u oaroBopaH 6opaBak u KpeTare y
npupoau.
Paspen Ceamu nnun ocmu
NNoanwmwu doHA
yacoBa 36/32 vaca
Onure Ncxoamn
TeMa v K/by4HM NOjMOBMU caapikaja
mehynpeameTtHe Mo 3aBpweTKy paspeaa yyeHuk he 6uTM|nporpama
KOMMneTeHuuje y CTamy Ja:

KoMneTeHLUMja 32 LEeNO0XUBOTHO
yueme,

PewaBare npobnema.
OarosopHo yyewhe y
[AEMOKPATCKOM ApYLUTBY.

Capagma. KomyHukauuja.
OaroBopaH ogHoC npema
3apassby. OaroBopaH o4HOC
npemMa oKoJIMHWU. AurntanHa
KoMneTeHuuja.

Pap ¢ nogauuma un
nHdopmaunjama. Ectetmuka
KoMneTeHuuja.

- AprymeHTOBaHO 06pasfioXmn CM1Cao u
3Hayaj 6opaBKa U KpeTarba YoBeKa Y
npupoaun;

- Wckaxe nHTepecoBarbe 3a 6opaBak u
KpeTarbe y npupoau;

- [Npeno3Ha WKOCKO 3Hawe Koje je
NpMMeH/bMBO TOKOM BopaBka u
KpeTama y npupoau;

- Pasnukyje nnaHWHapere Kao MoKpeT,
CropT 1 NpuBpeaHy aKTUBHOCT;

- HaBepne niaHMHapcKke AUCUMUNINHE;

- Pasnukyje HauuHe 6opaBka y
npupoan n BpCcTe NiaHNHapCcKmnx
TepeHa;

- JoBepne y Be3y npaBunaH usbop
onpeMe ca 6e3begHowhy 6opaBka m
KpeTareM y Npupoau;

- Ha 6e36enaH HauuH 3ananu, KOpUCTH
W yracu nNoropcky BaTpy;

- HaBege Hajuyewhe onacHoOCTM n
nospeze y npupoau, HauymHe npaBuIHOr
pearoBama M MoryhHocTu aa ce
OMacHOCT u3berne;

- HaBegne npenopyke MNMnaHnHapckor
caBe3a Cpbuje 3a 6e36enaH 6opaBak y
nnaHuHu;

- Mpyxwn enemeHTapHy npsy nomoh
cebu 1 gpyrmma nnm ako To
npesasunnasun werose MoryhHoctu
noTpaxw nomoh;

- HaBepe 6pojeBe xuTHe nomohwu,
nonvumje, BaTporacaua u ropcke
cnyxbe cnacaBaha;

- Kopuctu reorpadcke KapTe,
OVUTUTanHy onpemy u uHgopMaumoHe
TEXHOoNIornje 3a opujeHTaumnjy y

YOBEK U NPUPOOA

Yosek n npupoaa — TpajHa U Hepackuanea
Be3a.

Lin/beBun, cMucao M 3Ha4aj 6opaBka u
KpeTata YoBeKa y npupoau.

Mpupoaa Kao MecCTo yuerba, NpuUMeHe
Hay4eHor 1 yCnoCTaB/batba paBHOTEXE
ayxa v Tena.

OuyBame npupoge YosekoBa obasesa u
OArOBOPHOCT.

MnaHnHapere Kao NoKpeT, cnopT U
npuepeaHa akTUBHOCT. McTopuja
OpraHu3oBaHor NJaHWHAPCKOr nokpeTa y
CBETY U KOoA Hac.

MNMnaHuHapcku cases Cpbuje u
nnaHuHapckn knybosu.

ObenexaBane MehyHapoaHor aaHa
nnaHuMHa n [laH newavema.

3HaMeHUTU NnaHnHapu

BOPABAK U KPETAHSE Y NPNPOAN

MnaHnHapckn TepeHu n objekTn.
HaunHun 60paBka y npupoaun

OnpeMa 3a 60paBak 1 KpeTarbe Y Npupoau.

BopaBak y npupoau n satpa. CybjektusHe
1 06jeKTMBHE OMAcHOCTU Y NpUpoaM,
npeBeHLUMja U HaUMHM pearosama.

Hajuewhe nospeae y npupoan, npea
nomoh 1 cnacasame.

JasHe cnyxb6e o 3Havaja y onacHuUM
cuTyaumjama.

Mpunpema 3a 60paBak y Npupoau.




nNpupoan; oapeaun cTpaHe ceeta nomohy
KoMMaca, 3Be3/le ceBepHaue 1 cyHua;

- WNckasyje nosnTtuBaH ctaB npema
dU3NYKO] N NCUXMYKOj NpUNpeMun Kao
npeaycnosy 3a 6esbenaH 60paBak u
KpeTake y npupoau;

- HaBene v onuwe oCHOBHE TEXHUKe
KpeTarba y Npupoau;

- Onuuwe yT1Muaj MeTeoponoLKMX
efiemeHaTta v nojaea Ha 6opaBak 1
KpeTare y NpmMpoan u rnperosHa
npeasHake nenor n nower BpeMeHa;

Ynotpeba kapTe n opujeHTaumja y
npupoau.

TexHWKe KpeTaHa.

YTULAJ BPEMEHCKUX YCJTOBA HA
BOPABAK U KPETAHSE Y NPUPOAN

YTnuaj MeTeposiolKnX efieMeHTa 1 nojaea
Ha 6opaBaK M KpeTare Yy NiaHuHW.

I'Ipep,3HaL|,V| nenor un nower BpemMeHa.

Mpukyn/barbe 1 aHanusa nojgartaka o
BPEMEHCKMM ycnoBuMa 3a 6opasak u
KpeTawe y npupoau.

lMpaB/bere 3ak/IOHa 04 HEBPEMEHaA.

MUCXPAHA NN XUTUIEHA TOKOM
BOPABKA U KPETAIA Y NPUPOAN

lMpaBunHa ncxpaHa U xuapartauuja y
npunpemu 3a 6opasak y Nnpupoau, TOKOM
6opaBka y npupoau M nocre HanopHe
pun3nMUKe aKTUBHOCTH.

JecTuBe U NEKOBUTE HAMUPHULIE U3
npupoae. OTPOBHE U WITETHE BUIbKE Y
npupoan.

XurnjeHa TokoM 6opaBka M KpeTarba Y
npupoau.

- MpuKynu nogaTake 0 BPEMEHCKUM
yClOBMMa M3 PacnofioXnBMUX UHTEPHET
M3BOPa 1 NPOLIEHM ycoBe 3a 6opaBak
N KpeTakse y Npupoau;

- O6pa3noxun Kako ce y npupoan npasu
3aK/IOH OA HeBpPeMeHa;

- HaBege n 06pa3noxu npumepe
npaBuHe UCxXpaHe U xuapaTtauuje npe,
TOKOM M HaKoH 60paBKa W KpeTaha y
npupoau;

- Ha cnunkama npeno3Ha fekosuTe,
jectuBe n oTpoBHEe Busbke U3 NPUpPOAE;

- Mickaxke no3nTMBaH CTaB O 3Hauvajy
oApXaBama XurnjeHe Tokom 6opaska y
NpMpoAN U NNaHUHAPCKUM o6jekTMa n
HaBeJle OCHOBHa MNpaswuia oapXasBara
xurmnjeHe;

- [InckyTyje 0 0OArOBOPHOM U
HEeOAroBOPHOM MOHAaLlaky TOKOM
niaHnHapemwa npema cebu, gapyrmma m
npupoau;

- HaBene ocHoBHa MehyHapoaHa u
HauMoHanHa AOKYMeHTa Koja perynuwy
noHalare y Npupoau;

- O6pa3noxun 3Hayaj n HaunHe
pykoBohera 1 KoMyHuKauuje y rpynm
Koja 6opasu 1 kpehe ce y npupoau;

- Mckaxxe CONMMAApHOCT M CNPEMHOCT Aa
pearyje y cuMTyaumujn yrpoxXeHocTun
6e36eaHOCTM M 34paBiba YlaHoOBa
rpyne;

KOAEKC BOPABKA U KPETAbA Y
npurPoOaMn

OaprosopaH ogHoc npema cebu, apyruMa m
npupoan. MaHudect mehyHapoaHe
nnaHMHapcke acounjaumje. HaumoHanHa um
MehyHapoaHa AOKYMEHTa Koja peryauviy
noHaluarbe y NnpmMpoau.

Pykosohere, capagra, KOMyHuMKaumja m
pelaBame npobnema y opraHM3oBaHoj
rpynu koja 6opaBu 1 Kpehe ce y npupoau.

OPrAHM3ALUUNIA N3BOBEHA
MNAHUHAPCKUX AKTUBHOCTHU

Mpunpema n n3paga niaHa akuuje.




- O6jacHu 3Ha4aj nnaHuparba 3a Peanusaumnja akuuje. AHanunsa un

6opaBak 1 KpeTarbe Yy npupoau u npeseHTauunja akumje.
HEONXOAHOCT aHannse peannsoBaHnx
aKTUBHOCTM; MnaHnHapcky AHEBHWK. EcTeTcku

[oXuBsbaj 6bopaBka 1 KpeTakba Y Npupoaun.
- HaBene OCHOBHe eneMeHTe AHEeBHMKA
KOoju ce Boan TOKOM H6opaBaka y
npupoau;

- [loxuBKU 1 3abenexu nenoty
npupoae;

- MNpoHanasun, KpUTUYKKM pa3maTpa u
KOpUCTU nHbopMaLmje U3 pasnnyntmx
n3Bopa o 60paBKy U KpeTamwy Yy
npupoau.

ynyTCTBO 3A AMAAKTUYKO-METOANYKO OCTBAPUBAILE NMPOrPAMA

CnoboaHa HacTaBHa aKTUBHOCT bopaBak y npupoaun v rnaaHnHapere II Hyan ce yyeHuuuMa cegMor U ocmMor
paspena un Huje HacTaBak nporpaMa UCcTor MeHa 3a 5. u 6. pa3pea jep ydeHnumn mory nsabpatm camo jegaH o oBsa ABa
nporpamMa Koju Ccy no KOHUenumju, unsby Kao 1 nNo caapxajy n ncxogmma CiimyHu ¢ TUM Aa je, cpa3sMepHo y3pacTy
yuyeHuka, bopasak y npupoau v rniaHnHapere II HewTo 3aXTeBHUNjN Y Norneay cagpxaja n ncxoga. Kaga ra yyeHumum
nsabepy nporpam je 3a bux obasBesaH a ycnex ce nspaxasa ONMUCHOM OLEHOM U He yTUYe Ha OMnwTK ycnex.

CMepHuMLUe 3a peanusauunjy nporpama HacTaBHUK Moxe Hahwu y OnwTtem yrnyTcTBy 3a ocTBapuBare cBux CHA kao n
y OBOM ynyTCTBY KOje je AeTasbHuje U n3paxasa Herosy crneunduyHocT.

YnopuwTe 3a Nnporpam Hanasu ce y YUNHEeHULM Aa YYEHULUM OBOr y3pacTa, YakK U OHU KOjU XMBE Y MarbuUM
cpeavHama, HefoBO/bHO 6opase y npupoam, Aa ce cnabo kpehy, Kao u aa ce peTko y cnobogHO BpeMe Apyxe Kpo3
3ajeaHNYKe akTUBHOCTU KoOje ce oABuMjajy Hamosby U Koje mory 6utn CToBpeMeHo 1 eaykatmeHe n 3abaBHe. YueHuum
y3pacTa og 13 no 15 roanHa cy y nepmoay MHTEH3MBHOI (PM3NYKOr pacTa n pa3Boja Kaaa uM je notpebHo aa ce kpehy,
Aa 6yay Ha YMCTOM BasAyXy M y APYLWTBY BpWHaka. [locToje 6pojHe cTyamje y CBEeTy M KOA Hac Koje ykasyjy Ha LTeTHOo
[ejCcTBO npeTepaHe ynoTpebe HOBMX TeXHOsOrMja jep 3axTeBajy 6opaBak y 3aTBOpeHOM npocTtopy 6e3 dusnuke
aKTMBHOCTM M HENOCPeAHOr ApY>XXeHa LITO Ha OBOM y3pacTy MOXe OCTaBUTM WTeTHe nocneaunue. U3 ummba nporpama, a
M CamMe YntbeHMLe Aa Ce OH peanusyje y yYMoHUUM ca jeaHUM 4acoM HeAesbHO, jacHo je Aa OH He 3aMmeryje 6bopaBak
y4YeHUKa y MpUpoanN anun nMma cHary Aa Mx MoTuBMLLE Aa TO paae yewhe, opraHn3oBaHo 1 6e36eHO Npeko
naaHWHapckmx knybosa Kojux Mma wupom 3emsbe. OcnM Te MoTuBaumoHe dyHkumje, nporpam Tpeba Aa npunpemu,
OCHaXW yYeHMKe 3a TakBe aKTUBHOCTM KPO3 CTMLAHE HEKMX OCHOBHUX 3Hara 0 6opaBKy M TEXHUUM KpeTara Y
npupoamn, Kpo3 popMmparbe BELWTMHA KOje ce MOory pa3BujaTth y yC/iOBUMa YYMOHULIE N KPO3 yCBajarbe NO3UTUBHUX
CTaBOBa M BpeAHOCTM npeMa 6opaBKy y npupoan. HacTaBHMK MOXe Aa OCMUC/N M aKTUBHOCTM Koje 6u ce peanusoBarne
Kao ABOYac, Y HenocpeaHoOM OKpyXeky WKonae (YKOJIMKO je TO MOroAHo), rae 6m yyeHnum nmManu npunnky aa Ha
ounrnegHujn HaumH obpage Heke cagpxaje nporpamMa HNp. yno3HaBake ca 1eKOBUTUM buibkama nnu opujeHtauunja y
NpoCcTopy, aan Mopa Ce HarnacuTtu Aa Hucy npeasuheHe akTUBHOCTU FAe HaCTaBHUK BOAW YYeHMKe y npupoay 6e3
nuvueHumpaHor sogmya. Nporpam he nmaTtn Hajb6osbM edekaT ako ce HEerosBu cagpkaju no.sesyjy ca HacTaBoM
obaBe3HMX NpeaMeTa, ako LWKoMa yYeHUUnMMa NoHyan BaHHaCcTaBHe akTMBHOCTM KOje ra nogpxaBajy Kao LWTOo cy
opraHmsaumnja jeAHOAHEBHUX U3neTa y NpMpoaun ca NMueHuUnpaHnMm Bogn4YMMa, OCMULL/baBakbe eKCKyp3nja Koje ce
peanusyjy y Nnpupoan, ako WKOoAa nMa CTeHy 3a c/10604H0 nerare U ako yCnocTaBu capagky ca NiaHUHapCKuM
knyboBmMa, nokpeToMm msBmhava unm knyboBmMMa 3a OpUjEHTUPUHT.

Kao 1 koa Apyrux cnobofHUX HaCTaBHUX aKTUBHOCTU, Aa 6M yUEeHULN MOrMM Aa Hanpase npaBunaH ustop y
CKflaZly ca CBOjUM MHTepecoBarbMMa U Aa 6u poauTesbu 6UNKM ynosHaTh wWTa ce Hyau, NoTpebHo je Aa wKona npunpemm
npeseHTaumnjy o caapxajy nporpama bopasak y npupoanu rniaHMHapeH€e Kao U 0 HauMHy Kako Ce OH peanuayje.

Cappxaj nporpama naT je y OKBMPY TeMaTCKUX UenuHa: Yosek u npupoaa, bopaBak v KpeTarwe y rnpupoau;
Yrnuaj BpeMeHcknx ycioBa Ha 6opaBak n KpeTare y npupoaun; VicxpaHa v xvrnjeHa ToKkoM 60paBKa v Kpetama y
npupoaun,; Kogekc 6opaBka n KpeTarba y npupoaun,; OpraHn3dauyuja naBohera rniaHMHapCcKux akTMBHOCTH. 3a CBaKy TEMY
[AaTn Cy KJ/bYYHU MOJMOBU caZpikaja U O4eKMBaHW UCXOAMU LITO CY W FNaBHE CMepHULLE HacTaBHUKY 3a peanusaunjy
nporpaMa Koju je Tako KOHUMNMpaH Aa npyxa NpocTop M 3a pa3Boj Buwe MehynpeaMeTHMX KOMMeTeHuMja o4 Kojux ce
nsaBajajy OgroBopaH ogHOC npema 34passby v O4roBopaH o4HOC rnpema oKo/MHM. Pepocnen HaBegeHUX ucxoga He
MCKa3yje hMUXOBY BAXHOCT jep Cy CBM 04 3Hayaja 3a noctmsare onwTer uusba nporpama v passoj mehynpeameTHmx
KoMneTeHuuja.

Mpwn nnaHmnpaky Yacosa nomoh Mory 6uTn TeKCTOBU/Npe3eHTaumje Koju ce Hanase Ha cajTy MnaHMHapcKkor caBesa
Cp6uje https://pss.rs/o-savezu/komisije/komisija-za-planinarsko-obrazovanje-kpo/, v1MxoBu npupyuHnun 2. CurypaH
Kopak v lMnaHnHapcTBo — 6opasak y rpupoau 1, 3aTuMm MNMNaHMHaAPCKM AHEBHUK Kao U APYrn M3BOpu MHGOpMaumja Koju
ce oaHoce Ha 6opaBak y NpMpoan u niaaHMHapeme.

3a ocTBapuBaHbe nNporpama Huje noTpebaH cneumjanHn3oBaH KabMHET HUTU cana 3a PM3MYKO BacnUTaHE Kao HU
HaMeHCKa AnAaKTM4yKa cpeacTtsa u yLbeHnum anv cy nobpoaowin HeKu npeameTn Koju he yuynHmTn HactaBy
ounrnegHujom (HNp. Komnac, reorpadcke KapTe, paHal, NJaHMHAPCKW LWITAMoBwn).



Mporpam Tpeba Tako peanunsoBaTth ga GaBopusyje akTUBHOCT yUYEHMKA, NOBE3UBAHE LUKOCKOr U BaHLIKOJICKON
WCKYCTBa, yuere NyTeM pellaBara npobnemMa, capaary M TUMCKM paj, Kao U ynoTpeby caBpeMeHux TexHosnoruja y
o6pa3oBHe cBpxe. [lMHaMuKa paja ce NocTuxe KOMEMHOBaHEM PasIMUMTUX TEXHMKA pada ca YYeHUUMMa, Kao LWTo cy:
npeseHTauunje, AeMOHCTpaumMje, MMHU NpeaaBara, cTyauje cnydaja, cuMynauuje, urpare ynora, ae6ate, paa y
napoBMMa 1 ManuM rpynama, KBU3oBu, rpynHa aHanusa norneaaHor guaMma, rocToBake CTpydhsaka, nocere
pasnMunTMM AellaBarbMMa, YK/byunBate y akuuje. MporpaM He caapku npenopydeHn 6poj yacosa no temMama u
K/bYYHMM NojMOBMUMA.

HactaBHMK uma cnoboay Aa nnaHupa cBoje n ydyeHndke akTUBHOCTM BoAehu padyHa Aa y npeasuheHom doHay
yacoBa 06paau cBe TeMe. Y CYLWTMHU, MaKO je nmporpam AaT No TeMaMa y HenocpeaHoM pajy ca yydyeHuuuma, Tpeba
TEXNTU MHTEFPUCAHOM MPUCTYNY rAe HEKA aKTUBHOCT, MOACTMLA], Caap)Kaj npeacTtaB/ba CamMo NOoAMory 3a paj Ha BuLe
K/bYUYHMX MojMoBa Koje Tpeba mehycobHo nosesaTtu. MNMnaHmMpamwe cnobogHe HacTaBHE aKTUBHOCTU Mopa 6UTK Yy M3BECHO]
Mepn dnekcmbunHo Kako 6mu ce ucrnolwToBasa y4YeHM4YKa nMHTepecoBakba, a Takohe Tpeba na o6esbean na ce cee Teme
nporpama octeape. NMpu nnaHnpamwy HacTaBHUK Tpeba aa nocseTn nocebHy naxmwy nsbopy noacrTnuaja kojuma he
y4YEeHUKE YBECTU Y TEMY UM UM NPEACTaBUTM KibydyHe nojMose cagpxaja. MNoactuuajm tpeba aa 6yay aTpakTUBHM,
npUMepeHn y3pacTy yYeHuKa, pasHOBPCHU (DUIMOBK, Cnke, npuye, CTaTUCTUYKM Nodauun...) Aa nokpehy Ha
pa3mMul/bame, NOCTaB/bake NUTara, Tpaxerme MHdopMauuja...

Mporpam nMa NpupoaHy Be3y ca obaBe3HMM NpeaMeTuMMa, Npe ceera ca npeameTuma ®u3nyKo 1 34paBCcTBEHO
Bacnutare, leorpaguja, buosornja ann n ca ®usmkom, Marematnkom, IHpopMaTMKoM v padyyHapCcTBOM, TEXHUKOM U
TexHosornjom, Uictopujom, JInkosHom KyaTypoM. Takohe, nporpaM nMma kKopenauujy ca ciob6ogHOM HaCTaBHOM
aKkTuBHowhy Bexbarem A0 34paB/ba, NocebHO ako yyeHuK nsabepe Hnp. y 6. pa3peay Ty CHA, ay 7. unn 8. paspeay
bopasak y npupoan v nanaHuHapere. Obe cnoboaHe HacTaBHe aKTUBHOCTU MMajy CiM4aH KOHUENT. To ce npenosHaje y
yNyTCTBY 3a OCTBapuBawe BexbameM 40 34pasBsba rae ce Hasogw: ,llporpaM ce NpMpoaHO HagoBe3yje Ha caapxaj
nporpama npeameta @uU3nyKo 1 34paBCTBEHO BacnuTare U He 3axTeBa nocebaH NpocTop 1 onpeMy. YBUAOM Yy ncxoae
MOXe ce BMAEeTU Aa je doKyc nporpama Ha Bexbary Kao BpeAHOCTU, CTULAHY peneBaHTHUX 3Hama o0 Bexbarmy,
34paB/by M UCXPaHW, Kao M pa3Bojy NO3UTUBHUX CTaBoBa Koju he AonpuHETM Aa ydeHUK camocTanHo, 6e3 npucune
oapacnux, bupa ga ce XpaHu NpaBUIHO U YMECTO ceAera Y 3aTBOPEHOM NpOCTOPY 3a KOMMjyTepoM nsahe Hanomwe m
dusmnukmn 6yae akTMBaH ca CBOjUM BplHaumma”.

Y paay ce Tpeba ocnamaTh Ha OHO LUTO CY YYeHWUM ca3Hanu npoyyasajyhu HaBeaeHe npeameTe anu y3 onpes
Kako ce He 6u gecmno ga osa cnoboaHa HacTaBHa aKTUBHOCT MOCTaHe NPOCTOP 3@ NPOBEPY 3Hara O perbedy Unm
eKkosiormjun. Jleno je aa yyeHuum 3Hajy HNp. Ha3mBe NIaHMHCKUX BPXOBa M O TOMe Ce Ca HhUMa MOoXe pa3roBapaTtu anu
TO Huje umsb oBor nporpama. O ToMe he Hajbosbe yunTn Kaga 6yay KpeHynu a ce newy Ha njaaHuMHe anu Ao Tora Hehe
AohK ako yyeHMUM He npenosHajy BpeaHoCcTy 6opaBaka y NpMpoan 1 Apyxera ca APpYyrMM niaHuHapvMa.

HactaBHMuUM Tpeba fa MCKOPUCTE CBaKy MPUIKKY [a Y pal YK/byde yueHMUKa BaHLIKO/ICKA 3Hakba M BELTUHE Y
BE3M HbMX0BOr 60paBka y nNpupoaun. Y rpynu he yBek 6UTH yyeHUKa ca pasIMunTUM UCKYCTBOM Yy BE3M Ca HUXOBUM
6opaBKoOM y nNpupoan u 3ato Tpeba, kaa rog je To moryhe u noroHo, MCKOPUCTUTUN BPLLHAYKO Nogy4daBame. Ha
npuMep, YKOMNKO y Fpynu NOCTOjU YYEHUK KOjU MMa UCKYCTBO 6opaBka y Npupoaun Kao ussmhay unu je ca poamterbuma
naaHMHapuo unu NeTo Npoeoau koA 6abe u gese y NIAaHUHCKOM Ceny, HaCTaBHUK MOXE Aa OpraHu3yje akTMBHOCT rae
he OH BOAWUTM Yac U NoAenuTn ca ApyrnuM yyeHuumMMa CBoja UCKYCTBa M pasMullbatba 0 60paBKy M KpeTakby Y NpUpoau.

Y HacTaBKy ynyTCTBa 3a CBaKy TEMy M3 rMporpama [aTa Cy nojallhera 3a K/byuyHe NnojMoBe, CMepHuLie 3a pag,
naeje u npenopyke 3a noacTtuuaje, a uHdbopMaumje o npahewy HanpeaoBarba U BpeAHOBaky YUYEHMKA Hanase ce y
oniwTeM ynyTcTBy 3@ OCTBapMBaH-€ C/10604HMX HacTaBHUX aKTMBHOCTM Koje ce Moxe Hahu Ha cajTy w.w.w.
Zuov.gov.rs.sna

YOBEK U MPUPOOA

Tema YoBek v npupoda Moxe ce Ha3BaTh YBOAHOM jep uma yHKUKN]y YNOo3HaBaHa yHYeHuKa ca nporpaMmom u
noacTuUama pago3HanocTy 3a Aasbu paj. Ha nodeTky Tpeba npeactaBuTu caapikaj nporpama, 3aTMM Ha KOju HaudmH he
Ce paAuTN Ha YacoBMMA U LITa CY OYEeKMBAHWU MCXOAMN Kako 6u yyeHuumma 6uno jacaH unsb oBe cnoboaHe HacTaBHeE
aKTMBHOCTM KOja He 3aMernyje 6bopaBak u KpeTamwe y npupoan seh Tpeba ga gonpuHece MOTMBUCAKY W NpUNpeMu 3a
TakBe aKTMBHOCTU. Y TOKy paja Ha OBOj TEMW anu U Ha CBMM OCTanuM, Tpeba KOHTUHYMPAHO HarnawasaTh LeHTpasHy
nopykKy nporpama a To je 6e36e4HOCT 1 04roBopaH 04HOC nNpema cebu, apyruma v npupoau. To 3Haum aa Tpeba
NOACTMLATU YUYeHUUKY dacunHaumjy 6opaBkoM 1M KpeTareM y Npupoaun anu 6e3 noapluke aBaHTypu3Ma, pusmyHor u
HEOArOBOPHOI NoHawama 6uno Koje BpcTe.

Ha koju HaunH he HacTaBHUK 3ano4yeTn paj Ha TpajHOj U Hepacknameoj Be3n n3Mehy yoBeka u npumpoae je weros
n360p anm ceakakao cy AobpoaoLlnv BUAEO 3anncu KOju nokasyjy pa3sHOBPCHOCT M N1eNoTy NpuMpoAe Ha NaaHeTn 3eMibu
(Hnp. Hekn aenosu 13 Buaea (13) BEAUTIFUL PLANET | Hajnenwa mecta Ha 3emsbM — YouTube). HakoH rnepama
TakBMX CHMMaka Tpeba 04BOjUTU BpeMe 3a pa3roBop O yTUCUMMa yyeHuka, o moryhum ctpaxoBmma og 6opaBka y
npupoan, AuneMamMa yYKOJIMKO UX MMajy Kao U 0 YHOBEKOBOM OAHOCY MpeMa npupoau. YY4eHUUn nMajy 40BOJbHO
npeasHarba O eKosoWKuM npobneMmMa Te ux 0 ToMme He Tpeba nponutueaTn Beh Tpeba yK/byuMTU HEKe NOoACTMLAje
Koju he kKoa kUux nsassatm oceharba (HNp. /byTHY), NoTpeby Aa ce pearyje, ncrno/baBame CTaBoBa M NocMaTpame
npupoae Kao BpeAHOCTW y XUBOTY YoBeka. Kao moryhe noactuuaje npegnaxemo aBe necme. JeaHa je EKosiowKa necma
JeneHe Metowesuh (Yelena — Eko (official video) (youtube.com) n necma Momuuna bajaruha bajare OBaj ceeT ce mera
Ovaj svet se menja (Official lyrics video 2020) (youtube.com). YueHuumn mMory nornegatv u edektaH aHUMMpaHu duam
MAN (Pogledajte ironiju o nasem uticaju na planetu - crtani film (youtube.com). Ln/b oBakBUX akKTUBHOCTHU, rae ce
CynpoTCTaBsbajy ienoTa NpuMpoae 1 HeraTMBaH yTuuaj YoBeKa U heroBe MHAycTpuje Ha npupoay, jecte aa ce
06ecMUCIn paBHOAYLIHOCT NpeMa OBOM NpobaeMy no NpUHUMNY — HUje To NpobnemM nojeamHua, HE MOXe Ce HULWTA



ypaauTu 1 Cl. U Aa ce NoAPXW IMYHa OArOBOPHOCT M NMPOAKTMBHOCT yUYeHMKa Yy 3alWTuTn npupoge. To he ce kacHuje
yKnonutn y Temy Kogekc 6opaBka u KpeTarba y rnpupoamn Koja 3axTeBa o CBaKoOr NMjaHuMHapa Aa je cBojuM 60paBKoOM y
NPUPOAN HM Ha KOjU HauMH He yrposu.

YyeHunumma he cBakako 6UTK MHTepecaHTaH caapiXaj Koju ce OAHOCK Ha NuUTake 3allTo YOBEK uae y npuvpoay,
KaKBMW Cy TO n3asoBu. Haj6osbm HaumH ga ce Ha TO NuTakbe Aobuje oaroBop jecte ga ce npoHahe ocoba M3 oKpyxera
(HacTaBHUK, poanTesb, BUMBLLM YYEHNK) KOja MMa UCKYCTBO 6opaBka y NpMpoan 1 nnaHvHapewy Koja 6u pasroBaparna
ca yyeHuMuuMMa Ha Ty TeMy W yKasana fa ce Ty He pagu camo 0 PM3NYKOj aKTMBHOCTU. 3a odekmBaTu je aa he 3a
yyeHuke 6UTn HajaTpakTMBHMja NpUYa 0 oCBajakby BUCOKUX MIAHUHCKMX BPXOBa Kao M3a30BY M MeTadopu YoBeKOBE
6opbe ca cammm cobom M gatnM OKONHOCTMMa (NpMPOAOM) anu HacTaBHuK Tpeba aa nHcucTupa ga je ceakm 6opasak y
npupoan 6naroTBopaH. YMeCTo rocta niaHvHapa, Kao NoACTULAj 3@ pa3roBop MOry Ce KOPUCTUTU U HEKU DUIMOBHM
(Hnp. Why do I hike | Award Winning Documentary 2020) nnu TeKCToBM y KOjuMa ce onucyjy oceharba niaHuHapa
TokoM 6opaBka y Npupoau, n3asoBuMa Koje Cy umanu, 3alTo HUCY odycTajanu ynpKoc Tewkohama, AOXUBIbajy
paBHOTEXe Ayxa W Tena, ApyXera ca ApyruM njaHuHapmMa. TakBe TeKCTOBE HacTaBHUK MoOXe Aa Hahe y kKhu3un lpuye
ca naaHunHe Kojy je npunpemmo M. EpaersaH.

HacTaBHMK ce MOXe onpeaennTu Aa yYeHnKe yrnyTu Ha UCTpaXuBadyku paj y naposuma, kako 6u gownu ao
MHdopMaumja o YoBEKOBOj NOoTpebu Aa 60paBu y NpMpoAN U3 PasIMUUTUX MOTMBA KOjU CYy CE KPO3 UCTOPUjY
YOBEYaHCTBa Mehasnu, CXOAHO BeEpoBakMMa, 06pa3oBakby, 34paBCcTBEHMM noTpebama. YueHuke Tpeba ynyTu Ha U3Bope
KOju roBope o ogjsiacumma y rjaHuHe M3 pesiurnjckux, TYPUCTUUYKNX, CIOPTCKUX, PEKPEaTUBHUX, ECTETCKMUX,
aBaHYPUCTUYKMX MOTUBA.

Y3 oBe aKTMBHOCTM 06aBe3Ho Tpeba yK/byUMTU IMYHA UCKYCTBA YYEHUKA N HUXOBA NPOMULL/barka O 3Havajy
6opaBKa y NpMpoan 3a YyoBeka. HacTaBHMK MOXe Aa NpUNpPEMU MUHU NpedaBatbe 0 NO3MTMBHOM yTuLajy 6opaBka y
NpMpoAM Ha CBe acrneKkTe YOBEKOBOI XXMBOTa, HeroBo hU3MUYKO M MeHTasIHO 34paB/be, KBaUTET APYLITBEHMX Be3a,
ocehaj nocturHyha n camonoy3garba. 3a Te notpebe MoXe ce KOPUCTUTU npe3eHTaumja Boravak u prirodi — zasto je
vazno (youtube.com unu Bolji san, jak imunitet i viSe motivacije... Ovo su zdravstvene dobrobiti boravka u prirodi
(youtube.com). YMecTo MWHM NpefaBarba HACTAaBHUK MOXeE [a opraHuMsyje roctoBarbe siekapa, ncuxosora koju he 10
CTPYYHO 06jacHUTM UM MOXe NYCTUTU DUIM o0 ToMe (0 A06POBUTU MO MCUXUYKO CTare Sbyau:
ttps://www.youtube.com/watch?v=KFiilTgymoU).

JepaH yac ceakako Tpeba 04BOjuUTM 3a pad Ha NPMPOAWN KAao BESINKO] ,YY4moHnun”. YueHuke Tpeba nutatu wra ce
CBE MOXE Hay4nTu ToKkoM 6opaBka y NpUpOAM M LUTa Ce CBE MOXE NPUMEHUTM Y NPUPOAM Of, OHOra LUTO je HayyeHo y
LWKOAKN, HapaBHO UMajyhu y Bnay Koju paspea noxahajy. ¥3 noMmoh HacTaBHMKa y4YeHUUM MOry Aa OAroBope Ha Ta
nutamwa. MocebHo je 3HayajHO Aa Npeno3Hajy NMpUMeHy OHOora WTo cy yunnu y lFeorpaguju (Umtare reorpadcke kapTe,
yTnuaj reorpadcke WMpUHE U Ay>XnHe Ha perbed, oapehunBame cTpaHe ceeTa), ®M3nyKko v 34paBCTBEHO BaClNTaH€
(HNp. Bexxb6e 3a pa3Boj CHare, NOKPET/bUBOCTM, aepobHe U3APX/bMBOCTU, KOOpAMHaLUMje, 34paBCTBEHO XUIMjEHCKe Mepe
npe, y TOKy 1 HakoH Bexxbarba, npeno3HaBare BPCTe NoBpeAa, NpaBMIHO pearoBare y Criyvajy nospeae, YyBare
XXMBOTHE CpeanHe TOKOM Bexbara), ®u3uym (aejctso 6p3MHe 1 cMepa BeTpa Ha KpeTame y Npupoaun, TemnepaTtypa Ha
K0jOj BOAa BpM Yy 3aBUCHOCTM O4 HaAMOPCKe BUCUHE, Tpere), MatemaTtnym (Nnponopumja n pasmepa 3a ogpehueame
peanHunx yaasbeHOCTU Ha OCHOBY NojaTtaka ca KapTe, uspadyyHaBare pasfabuMHe, Mepere yrnoBa), MHpopmaTuym u
padyHapcTtBy (nporpammparse dusndkor ypehaja aa spwu dyHkumjy 6pojava kopaka), TexHuym n texHoaormju (McC
HaBurauuja), Xemujn (3aWITUTa XMUBOTHE cpeanHe), Mctopmjmn (nehmHa kao npea ,kyha” yoBeka, Mpuku 60roeu ca
nnaHuHe OnuMMn, AyXOBHOCT M 60paBak MOHaxa y McnocHMuaMma y naaHuHama), JIMKOBHOj KynTypu (€CTETCKU A0XUB/baj
npupoae, dotorpaducare npupoae). 3a OHe KOoju xene jow Buwe Aa paspane Kopenauujy Mory ca HaCTaBHUKOM
MaTeMaTuKe Aa OCMUCIe 3ajaTtak Koju he HanpaBuTKM Be3y TOr npeaMeTa ca 0BMM nporpamom. MNMpumep moryher
3agaTka: lNnaHnHapu ce Hanase Ha HaAMOPCKOj BUCUMHM on 560 m. Bpx Ha Koju ce nemy ce Hanasu Ha 840 m
HaaMoOpcKe BUCUHE, a Harnb TepeHa je 300. Ha ocHOBY OBMX nMogaTaka, MpoUeHn AYXUHY CTa3e Kojy nnaHmHapu Tpeba
Aa npehy, ako cTasa NpaBOJ/IMHMCKN NOBe3yje MecTo rae ce Hasase naaHnHapu M BpxX Ha Koju ce nemy.

Cnepeha akTMBHOCT Morna 6u Aa 6yae pa3roBop ca yueHMLUMMa Kako OHM BUAE NNaHMHApeHe: Kao NoKpeT, cnopT
(TakMUUYaPCKM UM peKpeaTMBHN) UM Kao BMA aKTMBHOr Typu3Ma. Kako oKo Tora rnocToje pasnuuura rneauiira
Haj6osbe je yyeHuKe Kpo3 pasroBop Tako BOAMTW Aa MaHMHAPCTBO MOCMaTpajy Kao CBe HaBeAeHOo. 3aTUM ce yUYeHUumn
MOry, Ha MHMOPMAaTUBHOM HMBOY, YNO3HATU Aa NAaHMHAPCKM cnopT o6yxBaTa pa3HOBPCHE MfiaHWMHApCcKe ANCUUNINHE
Kao LITO Cy: NjaHMHapere U nelavyere, BUCOKOropCTBO, afnmMHM3aM, CNopPTCKO Nerarbe, MNIaHNUHAPCKO TPEKMHT
TaKMUUEHEe, NNaHUHCKO TpUake, NaHMHAPCKO OpUjeHTALMOHO TaKMUYeHe, NNaHMHapcKka cneneoniornja, nerbate y
neny v Apaj TYNUHF, TYPHO CKUjakbe, KakbOHWHE M MaHUHApCKU 6uunkamMsam. HakoH Tora, Tpe6a o4BOjMTH BpeMe Aa
YYEHMLM MOCTaBe NUTakba 0 NpeAcTaB/beHNM AUCUMMIMHAMA M UCKAXy CBOja MHTepecoBaha, WTa 6u Bonenu aa
npo6ajy, wrta UM Tpeba oh onpeme, rae ce To TPEHMpa U .

HakoH 0BMX caapxaja U akTUBHOCTW y4yeHuMuUM Tpeba Aa ce yno3Hajy ca UCTOpUjaToM NMaHMHAPCKOr NOKpeTa y
CBETY W KOA Hac, Kako AgaHac dyHKuMoHuwe MnaHnHapcku caBe3 Cpbuje n nnaHnHapcku knyboBu, Kako ce
obenexaBajy MehyHapoaHu aaH nnaHuHa 11. geuembap n [aH newayera. Moxe ce HanpaBUTW capajHtba ca
HaCTaBHWKOM €HINIecKOor je3nka 1 aHanm3mpaTn TEKCTOBU Ha cprickoM (sr.wikipedia.org/wiki/cBeTCKU_AaH_nnaHuHa) u
Ha eHrneckoM (cajty www.fao.org/international-mountai-day/en) koju ce 6aBe obenexaBatbeM [JaHa NnaHuHa. Y3
npeseHTauMjy 0 cajalmtbnUM aKTUBHOCTUMA MNAHUHAPCKUX K1yboBa MOXe ce NMPUIOXUTM KpaTku punm o knyby Koju je
HajbnuXXm MecTy ofdakne Cy YYeHULUM Kao WTo je HNp. Buaeo cHuMak Planinarski Klub Leskovca — HISAR 04.08.2024.
(youtube.com). Y3 npeseHTaumjy o uctopmjaty njiaHMHapewa y4yeHuumn Mmory ga npoHahy dortorpadumje nnaHmHapa m3
NpoLUIOCTN Kako 61 MnyCcTpoBanu Kako je Hekaj usrnegana ornpeMa u oaeha 3a 6opasak y npupoau. Takse
doTorpaduje nako je Hahu Ha MHTEpPHeETY ann HacTaBHMK Tpeba Aa NOAPXM yYeHUKe Aa NpoHahy ayTeHTUYHe
doTorpaduje n3 LUXOBOr OKpyXera. YueHuke Tpeba ynyTuTu Aa uctaxyjy kako 6u gownu no cnegehux nogartaka.



MpBO NNAHWMHCKO APYLITBO OCHOBaHO je y JloHaoHy 1857. (www.alpine-club.org.uk) n 6uno je enutnctnuko (HamMereHo
ynaHoBuMa nosnawheHnx ApywTBEHUX cnojesa). Hbnxos MoTO je 6uo [ge v je Bos/ba Ty T je nyT. KopeHu
naaHnHapckor nokpeta y Cpbuju 3auetun cy y CeunajHuy 1875. roavHe n Be3yjy ce 3a Jynuja [pawkounja, anotekapa
M HacTaBHUKa rmMMHasuje y CeumnajHuy (Buwe getasba 0 ToMe Moxe ce Hahu y MoHorpadwujn 11aHMHapCTBO y ONLTUHU
CsunajHay, CnobopaHa Bacuha). MNpBa nnaHnHapcka opraHusaunja ocHoBaHa je 1901. roamHe kao Cpricko NiaaHUHCKO
ApywTtBo. MNMnaHnHapckm caBe3 Cpbuje ocHoBaH je 1948. rogmHe. MNMnaHMHaApCKK caBes3 AgaHac okyrnsba 198
niaHMHapckmnx knyboea/apywTtaBa wmpoM Cpbuje ca Buwe oa 21000 unaHoBa, nma 300 nMueHUMpaHUX BoauYa 1
Fopcky cnyx6y cnacaBara ca 250 obyyeHux cnacunaua. YyeHuke Tpeba ynyTntu ga nocete cajt NnaHMHapcKor caBesa
Cp6buje (Planinarski savez Srbije | PSS | Republika Srbija) n oTkpujy Koje cBe nogaTke cafpXu of aKTyelHUX BECTH,
KaneHgapa gorahaja oo nHdopmaumja o nJaHMHAPCKUM TepeHuMa u objekTuMa. ¥3 oBaj cagprkaj cBakako Tpeba
npuaoaaTth v npeacras/barbe MehyHapoaHor gaHa naaHuHa Koju ce obenexasa 11. geuembpa n JaH newayera Koju
Huje durkcnpaH Beh ce 3a ceaky rogmHy oapehyje. Kako nnaHuHapckm kny6oBu yBek umajy 4obpy noHyay akTMBHOCTHU
3a [laH newavyera HaCTaBHMK MOXe Aa Npeasiokn yyeHuumma n HhuxoBuMm pogmtesbnuma aa ce ykibyde n ga ,ocere”
HewWTo oA oHora wTo he y OKBMPY OBOr nMporpaMa npoy4vasaTy.

Pap Ha TeMun ce 3aBpluaBa npeAcTaB/bakbe€M 3HAMEHUTUX NiaHuHapa. OHM Mory 6uTK n cTpaHm n gomahu anu ca
MHTepecaHTHOM 6uorpadujom. M oBaj cerMmeHT ce MOXe NMOBEepUTU yYyeHULuMMa ann He Mopa yBek butn nspaga
npeseHTaumja, MoXe ga ce ypaau u Kao KpaTKu Urpokas uaun y ¢gopmun nHtepsjya rae 6u jegaH yuyeHnk 6mo HoBuHap a
Apyru 61 rnyMno nosHaTor nnaHuHapa. HactaBHuk he HanpaBuTK M360p 3HAMEHUTUX NAaHWHapa a Kao uaejy
npeanaxemo nuk n geno Jocuda MNaHumnha (nekap koju je Boneo npupoay u 6u/bKe a cam je pekao Aa je NpeoKkpeT y
HE€rOBOM XXWMBOTY AOHEN0 Nerbakbe Ha NnaHnHy Ptam) 1 JoBaHa LiBnjuha (reorpad koju je HajBuwie 6opaBMo Ha
nnaHnHama ncrodHe Cpbuje) Koju cy Ao cBojux Hajsehux HaydHux gocturHyha gownm 3aTo wTo cy 6unm 3arpybrbeHnum
y NpUpoAYy W NYHO BpeMeHa Cy NpoBOAWAM Y NPpMpOAM. 3a peannsaunjy oBor CerMeHTa rnpee TeMe yyeHuumn Mory ga
noTpaxxe nomoh oA HacTaBHMKa 6uonormnje n reorpaduje n ga ca wUMa 3ajeAHNYKM Aohy 40 WTO BULIE nojataka o
OBMM 3HaMEHWTUM MAaHMHapuMa.

YyeHuke he BepoBaTHO UHTepecoBaTh U Buorpaduje nnaHMHapa Koju Cy ocsBajanu HajBuLle BpXOBe NiaHUHa
LUMPOM CBETa M O OMACHOCTU KojuMa cy 6unm nsnoxeHn. HactaBHMK MOXe Aa TpaXkm 04 y4YeHuKa Aa HaBeay Koje
0COobMHe cy TV /byan Mopanu umaTu aa 6u nocturnu Takee pesyntate. LUusb je ga pohy Ao tora Aa ce paaum o sbyauma
Koju cy 6unu npeaysvMibMBK, UCTPAjHWN, AOCNEAHU, OAFOBOPHU, CONNAAPHU, Capaa/bMBKN jep Ce TakBe aKTUBHOCTU He
MOry OCTBapuUTW CaMOCTanHO. AKTUBHOCT Tpeba 3aBpLUMTK Ca OHMM LITO je u MoTo nporpama: OgrosopaH 04HOC NpemMa
cebu, apyrnma m rnpupoau. 3a ydeHuke Koje nocebHo nHTepecyje ocBajare HajBULIMX BPXOBa MNiaHWHA HacTaBHUKE
MOXe Aa npenopyuyu Hekun oa 6pojHux punMoBa koju he koa kyhe norneaaT n KacHUje Ha vacy NoAenuTu yTucke (HNp.
Silent Hiking The Himalayas for 16 days (youtube.com) .

BOPABAK U KPETAILE Y NPUPOAN

Kao yBoa y TeMy ydeHMUM MOry nornaenat Civke uiam cHMMKe 6opaBka jbyau Y Npupoan Kojuma ce Kao y
NMpeTxoAHOj TEMU Harnawasa NienoTa Npupoae, XapMoHuja YoBeka u npupoae (Hnp.https://www.youtube.com/watch?
v=XRupA2nyEpQ). MehyTtum, oBa TemMa je Kopak gasobe jep Tpeba na o6e3bean yyeHuUMMa KOHKpETHa 3Hakba 3a
6e36enaH 6opaBak u kpeTare y npupoan. Ha noveTky yyeHuumn Tpeba Aa ce ynosHajy ca Bpctama niaHMHapCcKmnx
TepeHa n objekaTa. To Moxe 6uTn caMmo Ha MHDOPMATMBHOM HUBOY Y3 Kopuwhere ogrosapajyhux dotorpaduja.
MnaHMHapCcKn TepeHn Cy: MapKuMpaHe nnaHMHapcke cTtase, ypeheHa nemanuwTa, NoJNroHn 3a naaHMHapCcKy
opuvjeHTauunjy, aapeHanuH napkosu. MnaHWHapCcKe cTase ce NpeMa HaMeHW Jesie Ha: Mnellayke cTase y Npupoau,
nnaHMHapcKke cTase, TpaHcBep3ane/obunasHuue, ctase 3a NaaHMHCKU BUumMKIM3aM u ctase 3a nocebHe HaMmeHe.
MnaHnMHapcku NyTeBu 1 CTase ce Mo AyXMHW Aene Ha nyTesBe M cTa3e kpaher Tpajara (1-3 gaHa), cpeaker Tpajarba
(3-7 paHa) v gyror Tpajara (ayXxe oA 7 paaHa). No 3axTeBHOCTM CcTa3e Mory 6MTn nake (Hmje noTtpebHa noMoh pyky,
AOBOJBHO Cy WKMpoKe n Aobpo ypeheHe, npenopyuyyje ce kopuwhere newaykux Wwranoea), 3axTeBHe (MoHekas je
notpebHa noMoh pyky), Bp/io 3axTeBHe (Beha pasnuka y HaAMOPCKOj BUCMHU, HEOMXOAHO NoMarake pykama a
Kopuwheme Wwnema n gpyre 3awTutHe onpeme je o6aBe3Ho). MNpeMa onpeM/beHOCTM pasnMKyjeMo ocurypaHe
naaHWHapcKe nyTeBe M OCUrypaHe neradke nytese (Bna depata). MnaHMHapckm ob6jekTn cy: naaHWHaApCKuM 4OMOBM,
nnaHvHapcke kyhe, nnaHMHapcKa CKkNoHuWTa, 6MBak, NAaHMHAPCKK LeHTap 3a 06yKy W ycaBpllaBare 1 NAaHUHapCKu
Kamn.

Y HacTaBKy je noTpe6HO NpeACTaBUTU pasivyuTe HauMHe BULWEAHEBHOr 60paBka y NpMpoan Kao LWTo cy:
KaMnoBarbe, 60paBak y YBpCTUM o6jekTMMa, 6MBakoBame. To je NpunKa Aa HacTaBHUK NMPOBEpPU KakBa MUCKYCTBa
y4YeHnumn nmajy ca 60paBKOM y NpMpoOAM, OOHOCHO Aa JSiM Cy HeKaz KamMnoBaau UamM 6unmn y HEKOM MiiaHMHapCKOM
06jekTy, Aa M UMajy UCKYCTBO Y NoAM3atby WaTopa. YKOMNKO MMa yCoBa, HaCTaBHMK MOXeE Y LIKOICKOM ABOPULLTY Aa
opraHusyje Aa yYeHUUM Y3 HeroBe MHCTPYKLMje caMy NOAMIHY WaTop, @ 3aTMM ra CpyLlue M NpaBuIIHO Cnakyjy.

3a 6e36enaH 60opaBak M KpeTarbe y NpMpoaM jeAaH o4 NpeaycnoBa je agekBaTaH M3bop onpeme. OHa Moxe 6uTtu
BP/10 pa3/inymTa Yy 3aBUCHOCTM KOja je aKTUBHOCT y NuTaky, KOJIMKO Ayro ce 6opaBu y npmpoam, Koje je roanwme goba
n apyro. 3a yBohere yyeHuka y 0Baj Kiby4HM MojaM TeMe MOXe Ce MCKOPUCTUTU aKTUBHOCT rae ydyeHnum tpeba aa
3aMucie ga ce cnpeMajy 3a ABOAHEBHM M3NeT y oKBUPY Kor he ce newaTn Ha 06Ky, HUXKY MAaHUHY, NoYeTak je
centembpa un cnasahe jeaHy Hoh noa watopuMma. YUeHUUM ce gene y Mane rpyne o no 3-4 ynaHa n uMmajy 3agatak ga
Hanuwy cnucak ornpeme koje Tpeba noHeTn Kako 6m 6unn 6e3begHn Ha nanety. 3a Taj 3agatak umajy 10-15 mMumHyTa.
HacTtaBHMK 4MTa crmcak cBake rpyne u naeHTudukyje rpyny Koja je He camo HajBuwle Ba)KHUX AenoBa OonpeMme Hasena
(waTop, Bpeha 3a cnaBare, BOAA) HEro 1 Koja je Mucnuia Ha BaXKHe CMTHULE Kao LWTO Cy XaH3anjaacT, KpeMa 3a
3aWTUTY 04 CYHUA MM KoMapaua, TepMoc, lamMna, KauykeT/kana, wubuue/ynarmad n cn. Takohe, Tpeba ckpeHyTH
naxkrby U Ha ONpeMy Koja ce Halwla Ha CNUCKY a Koja je HenoTpebHa, HeaZeKkBaTHa MW NaHWpaHa y HeaaeKBaTHO]
KONM4YMHM 3@ 6opaBak W KpeTame y Npupoaw.



HakoH Te aKTMBHOCTW HacTaBHMK Tpeba fa Kaxe yYyeHULMMa HeLwTo BULE O ornpeMn 3a 6opaBak U KpeTakbe Y
npupoan cdokycupajyhum ce Ha nsbop ogehe n obyhe. MoTtpebHo je Aa y3 nanaramwe HacTaBHMK NpunpemMn oarosapajyhe
doTorpadumje onpeme. HacTaBHMK MOXe Aa y4YyeHULMMa NocTaB/ba NUTarma Kojuma he nx noactahm ga camm 3akbyde o
yemy Tpeba BoagnTM padyHa npu Tom n3bopy. Llub je aa 3ajeaHuydkun gohy o tora ga obyha mopa 6mutn yaobHa,
ctabunHa, aa ,avwe”, a aa ogeha Tpeba na 06e3bean YoBeky Aa oCTaHe CyB (3alUTUTa 04 CMOJballke U YHYTpallkbe
Bnare), Aa OA4PXW TOMNOTHY paBHOTexy Tena (o4 xnagHohe He wTuTKM aebena oaeha Beh Basayx MsaMehy BuLe crojesa
oaehe), Aa 3aWTUTKU o4 CyHUa, BeTpa, Aa 06e36eaun nakohy nokpeta. YueHuum Tpeba Aa ce ynosHajy ca n3pasom
aKTuBHM Bew v Aa paaehun y naposumMa y3 nomoh MobunHmx tenedoHa nctpaxe og Kor matepujana ce npasu
(nonnamma, nonuecrtep) M Koje KkapakTepucTuke uma (nNpujara y3 Teno, pacrer/bMB je, He ynuja 3Hoj, nak je, 6p3o ce
CyllM, NaKo ce o4pXxaBa, WTUTK o4 nperpejaBarba). MNpuuy Tpeba 3a4MHUTY jOL HEKMM AeTasbMMa Kao LITO Cy HMp. Aa
xenaHke Hucy gobap nsbop 3a 6opaBak y NpMpoam Mako ydyeHuue BoJie A4a UX HOCe jep He WwTuTe of TPHOBUTE
BereTauuje n ako je xsagHo He rpejy, a ako je tonso o3Hojuhe ce, 3aTum Aa rymeHe 4msme Hucy gobap msbop mnako
WTUTE O4 KMLUE anu He ,AnWy” n Hore ce 3HOje, a nopea Tora He Npujamajy Ha NoAsory na ce ocoba Koja nmx Hocu
MOXe /1ako OKNM3HYTU. Mpuuy o ogehn n obyhun Tpeba Tako BOAMTM Aa y4eHUUM CXBaTe Aa norpewaH nsbop ogehe un
obyhe moxe pga Hanpasu npobnem ocobn TokoM 6opaBKka M KpeTara y NpMpoaM Kao LWTO Cy NperpejaBare, CMp3aBarbe,
KBalliere, NpaB/beHE XY/bEBA, MOBpPeAe CKOYHOr 3rfioBa Uta. Mehytum, Tpeba BoAUTM padvyHa Aa Cce KoA yYeHUKa He
CTBOPM MOrpeLlaH yTucak Aa je 3a 60paBak M KpeTarbe y NpuMpoaM HeonxoaHa KyrnoBuHa crieunjanHe onpeme, nocebHo
OHe ckyne. YuyeHunum Tpeba aa cxsaTte Aa je Pokyc Ha PpyHKUMOHANHOCTK a He Ha bpeHaoBMMa. Hekn komaaun
BULWeHaMmeHcKke oaehe nnu onpeme mory ce npoHahu y sehuHn gomahuHcTasa uam ce Mory npuaaroamTu 3a
niaHWHapeme.

Kao npupogaH HacTaBak paja Ha OBOj TEMW HAaCTaBHWK OCMULL/baBa aKTUBHOCTU Koje ce ogHoce Ha nsbop u
ynoTpeby paHua y KOMe Cce Hoce CTBapu HeonxoAHe 3a 6bopaBak u KpeTame y npupoaun. Koa nsbopa paHua 6uTtHa je
Herosa BesiMunHa, obnmK 1M Kakas je cuctem kamwesa. KanaunTeT paHyeBa 3a NJaHMHapeHe ce Mepu y nuTpuma.
OnpeMa Koja ce nakyje y paHal ce He Mepu y iMTpuMa U 3aTo 3a NOYeTHMKE, KOju NpBM NyT Kynyjy paHau, npeacTaB/ba
Tewkohy oBaj Ha4YMH Mepera KanauuTeTa paHua u Moxe aga ux 36yHun. MaeanHu paHay 3a jeHOAHEBHO NjiaHWHapewe
je oHaj oa oko 35 nutapa. AKo ce uae Ha kpahe Type, Kao LWTO je NpenoAHEBHO Newavyere No naaHnHM AOBOJBHO je
noHeTn paHau og 15-20 nutapa. Beh kaga ce paaun o BUMWELHEBHOM MNiaHWHapemy, kKaga je notpebHo npeHohuty,
paHau 6u Tpebano aa je kanaumteTta namehy 35 n 60 nuTapa. YKOINKO noctoju MoryhHOCT HaCTaBHUK MOXE AOHETU Y
YUYMOHMLY paH4YeBe pasnunTuUX BenmMuymHa anu he cacBMM Ao6pO MOCNYXUTU U CIMKE paHaua Kako 61 yyeHuumma
UManu BMU3yenHo jacHujy npeactaBy o pasnukama usMehy wux. O n3bopy paHua yyeHuum Mory ga nornenajy HeKu og
BMAEO CHMMaKa Kao wWTo je HNp. Kako izabrati ranac za hajking, putovanje ili tréanje? #planinarenje #backpack
(youtube.com) y Tpajamy oag 10.53 MuHyTa.

Ocum n3bopa BennumMHe paHua BaXKHO je 1 Kako ce OH nakyje. To je pobpa npunuka ga ce ca yyeHmumma nonpuya
KO W KaKo rakyje ctBapu y HMX0BOj NopoaMumM Kaja ce Herge nyTyje. [la nm HeKo o4 poauTerba MMa HaBUKY Aa Npasu
Ccnucak, Aa nu ce nakyjy caMocTtasHO Uan UxX poauTesbu nakyjy, Aa nv nperepyjy ca KOJMYMHOM CTBapK Koja ce HOCKU U
CcN. 3aTMM HacCTaBHWK yKasyje Aa je Hajbosbm HauuH Aa ce 3ano4yHe ca NnakoBarbeM Tako WTO he ce HanpaBuTe cnucak
CBMX CcTBapw koje Tpeba NoHeTM a 3aTUM CBe CTBapu ca cnmcka Tpeba NocTtaBMTU Ha jeaHO MecTo Kako 6u ce
pa3MMCAnAO Aa nn je Ty cee WTo je noTpebHOo nnan uma n HenoTpebHux cTBapu. YecTo y NnpBOM MNpasibely Cnmcka
YBPCTUMO W OHE CTBapu Koje HaM HUCY HeonxoAHe. 3aTUM yyeHuke Tpeba yno3HaTn ca OCHOBHWUM MNpUHLUMNMMa
nakoBakba paHua. Makyjy ce cTBapu nNpema TeXWHU 1 Mo yyecTanocTu ynotpebe. JegHa o4 Kiby4HMX CTBapu 3a
nakoBake€ je Aa ce npegMeTu rpynuwy no TexmnHu. CTBapu Koje Cy Texe ce CTaB/bajy Y Ae0 paHua Koju je 6:mxu
KW4YMM Kako 6n ce oNTUMM30BAO TEPET KOjU Ce HOCU Y paHuy. Y AHO paHua ce CTaB/bajy KpyrnHe CTBapu, Uin OHe
CTBapu KOje HMCY TaKo 4YecTo noTpebHe nnu cTBapm Koje ce KopucTe 3a naysy. To mory 6utn kabaHuua, NpocTupka,
npecsnaka u ci. Ha Bpxy paHua ce nakyjy oHe cTBapwu Koje ce yewhe ynotpebsbaBajy. Y nomohHe LlenoBe ce cTaB/bajy
NOTpenwTUHE U CUTHULE KOje ce YecTo ynoTpebrbaBajy nnm koje cy XuTHo notpebHe (nanupHaTte 1 BNaxxHe mapamuue,
Boaa, TenedoH). buno 6m obpo Aa HacTaBHMK nNpunpemn jegaH paHay n oapeheH 6poj cTBapu 3a nakoBare Kako 6u
AEeMOHCTPUpao npaBuiaH HauMH NakoBamwa M oMoryhuno yyeHmuuma ga camm 1o ncnpobajy. YMecTo tora yyeHuMum mory
n3Mehy ABa yaca ga nornenajy cHMMaK o Tome y Tpajamy of 7.48 muHyTa (Kako spakovati veliki ranac? (youtube.com)
a 3aTuM Aa o ToMe pasroBapajy. Takohe, Moxe UM ce NnoHyauTU aa norneaajy sunaeo 3anmc Ovo NE RADITE NIKADA -
Najcesce Greske kada Nosimo Ranac (youtube.com) y Tpajawy o 6.48 MuHyTa n Aa 0 TOME NPOAMNCKYTYjY WM HELWTO
ApYyro npurogHo wTo nsabepe HacTaBHUK. Takohe, MOXe ce peann3oBaTn paavoHuua llakoBare niaaHMHapackor paHya
uUmjun je cueHapuo AaT y NpUpyYHUKyY llaaHnHapcTBo — 6opaBak y npmupoan 1 (cTp. 132).

YKONMKO HaCTaBHUK MPOLEHM Aa je NoTpebHO M Aa MMa BPeEMeHa, OH MOXe Aa OpraHusyje rnegarbe dunma y
Tpajawby oA 3 MUHyTaPribor za prezivljavanje u prirodi (survival kit) y koMe he ydeHUUM MMATU NPUNUKY A3 BUAE KAKO Y
jako Manu paHay MOXe Aa CcTaHe MyHo 3HadajHux cTBapu 3a 6opaBak M KpeTarbe Yy npupoaun. HakoH rnepgarba dumnma
obaBe3HO AaTn yYyeHuuMMa NpUIKKY Aa pa3MeHe CBOje YTUCKE.

lMporpamom je npeasmheHo Aa ce y okBUpy oBe TeMe obpaan u rnojam BaTpe jep je oHa He caMo noTpebHa TOKOM
6opaBka y npupoaun Beh je Ha HEKU HauMH WM 3alUTUTHM 3HaK NAaHWHapewa. Jloropcka BaTpa, OCUM LWITO UMa GyHKUN]Y
[a 3arpeje nnaHWHape un aa ce noMohy e TepMuMukM obpaan xpaHa uMa BeIMKY Ynory Ha Kpajy AaHa npoBeaeHor y
NpuMpoAn y OnNyLlITaky NiaHMHapa 1 ApyXery. HacTaBHMK MOXe Aa OpraHuiyje yyeHuKe y Mambe rpyne koje he ys
nomoh maTepujana ca nHtepHeta (HNp. Kako zapaliti logorsku vatru (kampavantura.com) u Recepti i saveti o
bezbednosti kuvanja na logorskoj vatri (kampavantura.com) npmkasaTi OHO WITO Cy HAay4MJIN Kako ce npurnpeMa
JIorocka BaTpa, Kako ce najan, Kako ce MpaBW/IHO racu, Kako ce Ha H0j NpunpeMa XpaHa. YKO/IMKO uMa ycioBa, MOXe
Ce OpraHM30BaTh Aa y4YeHMUN y3 NoMoh HacTaBHMKA HaMosby TO 3HaHE U NMPaKTUYHO MOKaXYy.

Cnepehu cermeHT paga Ha oBOj Temu npeasuha Aa ce yyeHuuUM ynosHajy ca o6jeKTMBHUM n cy6jeKTUBHUM
onacHocTuMma 6opaBka M KpeTara y NpMpoau, HauMHy Kako ce y TakBUM cuTyaumnjama pearyje n Kako ce YoBeK Moxe



yHanpes 3awTuTh o4 kbUX. 3a yBoherwe y OBe Kiby4YHe MojMoBe HAaCTaBHMK MOXeE Aa TPaXu of yYeHWKa Aa camMu Haseny
HeKe OMacHOCTM 3a Koje MUcne Aa npeTe sbyaMMa TOKOM 6opaBka M KpeTarba y Npupoan. YUeHuUKe oaroBope Moxe
nucaTtu Ha Tabnu n rpynucatn nx y objektmeHe n cybjekTMeBHe, a 3aTUM UX AONYHUTU Kako 6u cnvka o onacHoCTUMa
6una komnneTHa. Ob6jekTMBHE OMNAacHOCTM HacTajy NoA yTuuajeM NnpMpoaHuUX nojasa, XXMBOTUHCKOT U 6U/bHOM CBETa Kao
LITO Cy OMacHOCTW oA caMe KoHduUrypaumje TepeHa, BpeMEHCKMX YC/10Ba, HAAMOPCKE BUCUHE UKW NPUCYCTBA ONACHUX
XMBOTUHA M Bu/baka, a cybjekTMBHe HacTajy noA yTuuajeM YoBeKa U Herosux nocrynaka. Ha npumep, ca yyeHuumma
Tpeba NpoAMCKYTOBaTW KOje CY TO XMBOTUHE KOje ce MOry cpectu TOKOM 6opaBka y NpuMpoau Y Halloj 3eM/bU U Kako
Tpeba pearoBaTtu (pa3nnuunTu rnogapu, 3mMmmje, NyXoBu, AMBOKO3e AOK je CyCcpeT ca ByKOBMMa, MeaBeauMa, nucmuama
[O0CTa pefak). 3a nojalwHere ONacHOCTM Y NPUPOAM HACTaBHMK MOXE KOPUCTUTU AenoBe Kibure 2. CurypaH Kopak Kojn
ce Ha To oaHoce u Tpeba Aa ykaxe yyeHnumma aa he y HacTaBkKy paja Ha nporpamy CBOje 3Hake 0 TOMe AOMYHUTU Kaj
6yay obpahuBaHe TeMe 0 BpEMEHCKUM YCNOBUMA U UCXPaHW Y NpUpoaun. Y HaBeAeHOj KbU3KM Hanasn ce n CeT nuTama
3a nposepy 3HaHa y4YeHuKa o 06jeKTMBHUM 1 cy6jeKTUBHMM ONacHOCTUMA Yy NpUpoAaM.

Pag Ha oBUM BaXHUM K/by4YHMM nojMoBuMa Tpeba Tako BOAMTU Aa Ce yKaxe Aa ce cybjekTneHe n ob6jekTmsHe
OMacCHOCTW YeCTO 34PYXKEHO NojaBsbyjy anu ce OHe Mory npeaynpeanTu 4o6poM NpunpeMoM, naaHupameM, NpaBUIHUM
n360pOM aKTMBHOCTM M ONpeMe, NPaBUIHMM MOHALWAKEM Y FPYnu U opraHmnsaumjom. To ce Hapo4MTO OAHOCHK Ha
noyeTHUKe Koju HeMajy UCKYCTBO 6opaBKa M KpeTama y npupoau. 3aTo yyeHuke Tpeba yrno3HaTv ca OCHOBHUM
npenopykama lNMnaHuHapckor caeesa Cpbuje (MNCC) koje cy gate y 10 Tavaka.

1. Y nnaHunHy He kpehute camn. Npyna Tpeba aa 6poju Hajmare Tpu YnaHa.
2. UcnnaHwnpajte cBOjy aKTUBHOCT.

3. YKON1KO npeu NyT naeTe y Taj pejoH nnm Ha Ty NNaHUHapCKy CTa3y, KOHTaKTUpajTe SI0KasiHO MJaHWMHapCcKo
ApYyLTBO.

4. [poBepuUTE BPEMEHCKY MPOrHO3Yy.

5. MNoHecuTe AOBO/LHO BOAE M XpaHE 3a LeNogHEBHY aKTUBHOCT W HEWTO y pe3epBu wTo heTe camo ,npoweTtaTtu y
paHuy”.

6. MNoHecuTe KOMNAET 3a Npyxare npee NnoMohn y cknagy ca CBOjUM 3HAHEM Yy Mpy>XKakby npse nomohu.
7. NoHecuTe YyeoHy namny.

8. ObaBecTuUTe HeKora oA npujaterba/poabuHe 0 CBOjUM MIAHOBMMA U aKTUBHOCTUMA, MOMEHUTE UM MiaHMpaHy
nyTary.

9. HanyHuTe TenedoH npe nosilacka Ha aKkTUBHOCT U wWTeaute 6atepujy.
10. Memopuwunte 6poj Nopcke cnyxbe cnacaBarba — 062-464-646.

HakoH 0BMX npenopyka NorMyHo ce HagoBe3yje paj Ha yrno3HaBary ca Hajuewhum noBpesaMa y NpMpoamn Kao
LWTO CY XY/bEBWU, MOCEKOTMHE, CyHYaHMLe, MPOMP3/IMHE, TOMJIOTHU yaap, YraHyhe cko4yHor 3rnoba, aneprujcke
peakuuje, yjean nHcekaTa. HapaBHO, paa Ha noBpeaama Tpeba fa 6yae y KOHTEKCTY Kako nx nsbehm n kako pearosatm
Kag ce fece.

Ha To ce HapoBe3yje yno3HaBare y4YeHMKa ca OCHOBHUM nojauunma o npyxary npsee nomohu n cnacasamy
nospeheHnx ocoba y npupoau. Of yyeHuKa ce He oyekyje Aa 6yay ocnocobsrbeHun 3a npyxare npse nomohu anun Tpeba
Aa 6yay ynosHaTu ca OCHOBHMM MpUHUMNIMMA M NocebHO ca TUM WTa HMKaKo He Tpeba paautn Kao u kora Tpeba
no3saTu y NoMoh, a Ty ce MUCAM Ha jaBHe cnyxbe of 3Hayaja y onacHUM cuTyaumjama Kao WTOo Cy XMTHa nomoh,
BaTporacum, nonuumja, ropcka cnyxba cnacasarba. YueHuun Tpeba aa 3Hajy Ha koje 6pojese TenedoHa mory Aob6uTtu
oBe cnyxbe.

Y pagy Ha onacHocTMMa W nospeAama y NpUpoAn MOTy Ce KOPUCTUTWU UCKYCTBa /byAM KOju Cy NyHo 6opasBunu u
KpeTanu ce y npupoaun. Kao wTo je Beh npenopy4yeHo, HaCTaBHUK MOXE Aa NO30BE HEKOr MCKYCHOTr MjaHuMHapa Aa Ha
jeaHoOM yacy 6yne rocT v Ja yYeHuuMMa ncrnpuya Heke CBOje AOXMBIbaje Ha Ty TEMY M Aa OAroBapa Ha HMXoBa
nutama.

Pap Ha oBOj TeMn Mopa fa 0b6yxBaTu U aKTUBHOCTU YNjK je LUW/b Aa YKaXy ydeHuuMMa aa Huje 4oBO/bHO obyhu
naTvke, CTaBUTK paHay Ha nieha n KpeHyTn y npupoay Beh je 3a cBe, a nocebHO 3a NoveTHUKe, BaxxHa npunpema. OHa
MOoXXe 6MTK Ha HMBOY MNpuUKYyM/bakba MHPOpMaumja (KONMKO je agyra cTtasa, KOJMKa je BUCUMHCKA pasfivka, Aa v ayx
CTase uMa n3Bopa BoAe, KakBa je noasiora no Kojoj ce xoaa, Kakea je BpeMeHCKa NporHo3a), WTo je BaXKHO anu Huje
[0BOSBbHO. MNoTpebHa je n dusmuka n ncuxmuka npunpeMa. YueHmum he nakwe pasyMeTu 3Hadaj pusmyke npunpeme
(BOXHa@ 6bMuMKna, Tpuare, TepeTaHa, NaMBame) Koja je notpebHa 3a yHanpehere MOTOpUKeE, CHare n N3gpXX/bUBoCTH,
KoOpAMHauuje, paBHoTexe u pnekcnbmnHoctn. Mehytum, texxe he um 6UTK ga pasymejy y 4eMmy ce ornega ncuxmyka
npunpeMa u 3ato uMm Tpeba A0AaTHO nojallkere HacTaBHUKaA. OHa je BaxkHa 3a CBe anv nocebHOo 3a NoYeTHMKE KOju He
NMo3Hajy AOBOSBHO Kako he narnegatv akTUBHOCTM Y NpUpoaun u Mehy bruMa Mory ce nNpenosHaTh OHM Koju o Tewkohama
yoruwTe He MUCNe 1 npeueryjy cBoje CNoCcObHOCTM WTO Ha TepeHy Moxe 6uTn npobnem. Ann mehy wuMa Mory 6uTn m
ocobe koje MHoro 6puHy oko 6opaBka y npupoam na ce nutajy Koamko he 1o 6utn 3a UX HanopHO, kako he ce cHahu
y rpynu Kojy He no3Hajy AoBOJbHO, kKako he pewasBaTu cBoje dumsmonowke notpebe, aa nun he ce og Heyera ynnawnTu,
na nn he 6utn Heknx HenpeasuheHnx npobnema: yjega nHcekarta, aneprujckmx peakumja, cycperta ca 3MujamMa um
OPYTUM XnBoTuUHaMa. HapaBHO, M je4HO M APYro Cy eKCTPEMM M NMCUXOoNoLWKa NpunpemMa Cnyxu aa ce nsrpagm wro
peanucTu4Hmjmn ogHoc npema 6opaBKy M KpeTaky y npupoan. Hajbosbe je na ce oHa oABMja Kpo3 pa3roBop ca



WMCKYCHUjUM NNaHWHapuMa Koju yMejy Aa OA0roBOpe Ha CBa NuUTarba NOYETHMKA, Aa Y3HEMUPEHE CMUPE a NpeTepaHo
onylTeHe NOACTaKHY Aa peasnucTnyHmje NpoMuLIsbajy, U Aa HAaKOH Tora MOMOrHy MM Aa oAMepe Koje aKTUBHOCTU Y
NnpUpoAn Cy Y TOM TPEHYTKY 3a X oagrosapajyhe (TexuHa, Tpajarse). Unbesn ncnmxonowke npunpeme cy cnegehu.
MpBo je noTpebHO na ocoba peanHo npoueryje cBoje cnocobHOCTM M 34paBCTBEHO CTakbe 3a 6opaBak M KpeTatbe y
NnpupoAKn jep y NCUXONOLKOM CMUCAY KOJIMKO je HernoxesbHa npeTepaHa caMoyBEPEHOCT U HEOCHOBAHO MpeuernBambe
CBOjux crnocobHocTn (NocebHO y 04HOCY Ha NMpUPOAY), TONMKO je WTeTHO Kaj je ocoba HecurypHa, noTuemyje ceoje
CnocobHOCTM, HEOAMYYHA je N CK/I0HA odycTajamy. 3aTuMM, Ncuxoowka npunpeMa Tpeba ga o6esbeam KoHTpony
naxre. CBe akTUBHOCTM Y NPUPOAU 3aXTeBAjy U3BECTaH CTEMNeH naxme jep je A0BO/baH CaMo jefaH TpeHyTaK Henaxme
n aga ce ocoba oknun3He, nagHe, NoBpean. Yak n UCKYCHU NiaHWHapu Mopajy Aa oApXaBajy KOHTUHYMPaHy Naxmwy a To
3HauM POKYCMPaHOCT Ha 3ajaTak, Unb ynpkoc oMmeTajyhux daktopa (ymMop, jak BeTap, HUCKa/BMCOKa TemnepaTtypa,
MpakK, Kuwa, cHer, marna). 3a 6e3benan 6opaBak y npupoan BaxkHe Ccy U emoumje, nocebHO y BaHpeAHUM, CTPEeCHUM
CuTyaumjama rae jegHa ocoba koja je ywna y ctarbe NaHuKe MoXe Aa reHepulle HeraTuBHe emMounje y uenoj rpynu.
Ocobe koje cy nnawsbuBe U CkNoHe Aa npetepaHo 6puHy Tpeba Aa ce oCcHaxe y CMUCY Aa Npeno3Hajy Kako ce
ocehajy, Aa 0 TOMe MOry fa ropope, ia He NOTUCKYjy HenpujaTHe eMmounje Kako ce oHe He 61 Harommnaease un foBene
0o naHuke. WUTo ce TMye kKorHMTMBHOr yHKUMOHMCaKa, Ncmxosowka npunpema tpeba aa obesbeam na ocoba Hema
36ymyjyhnx, HeraTMUBHUX MUCAM LITO Ce NOCTMXe Tako wTo ce ynyhyje aa 6naroepeMeHo NpuKynu peseBaHTHe nogaTke
(rpne ce npe, Kaa ce nae, C KMM ce nae, KakBa je BpeMeHCKa MporHo3a, KOJnKo je noTpebHo NoHeTn BoAe U XpaHe n
cn.) n ga pobuje oarosope Ha cBa NUTaka Koja je nHTepecyjy n Koja joj omoryhasajy Aa noctaesm cebu peanHe uubese
6opaBka 1 KpeTara y Npupoan. 3a Texe NnJaHMHCKE NoAyxBaTe Ba)KHO je NocTMhK MeHTanHy OTMOPHOCT Koja
obe3behyje ,6ucTtpe” MMCIn n y TeWKNUM OKONHOCTMMa. OBMYHO ce Kaxe Aa je HauuH pa3Muilsbarba 3a NJaHuHapa
jeAHako BaXkaH Kao U mwerosa gusnyka cHara u usgpxsoMBocT. M Ha, Kpajy, Maja He Mame BaXKHO, NMCUXOoNoLlKa
npunpeMa noapasymesa Aa ce ocoba oCHaxu 3a MyHKUMOHMCAKE Y rpynun. Jako je onacHo yKOJWKO nojeanHal,
HenJaHMpaHO U HEKOHTPOJIMCAHO NMOYHe Aa ce u3asaja U3 rpyne, Aa ce noHawa mmajyhy Buay camo cBoje TpeHyTHe
notpebe n nHTepece (HNp. Aa Hanpasu cendun Ha HeKOoj NMTUUM, ybepe uBeT nnmM KpeHe HEKOM ApYroM CTa3oM jep
Mucnu aa je tyaa 6numxe). Takohe, cebMUHOCT, OACYCTBO ToslepaHumje U CoNnaapHOCTM Npema ApyruM YiaHoBMMa
rpyne, Kao u HermowToBak€e 0A/yKa Bohe HenpmxBaT/bUBO je, yrpoxasa 6e36eaHOCT n oapaxasa ce HeraTMBHO Ha
aTmocdepy uene rpyne. 3aTo je AaTo NpaBo BOANYY Aa YKOJSIMKO MPoLeHN Aa Heka ocoba Huje pU3MUKM N NCUXUYKN
npuUnNpeMsbeHa Mnun Huje agekBaTHO ONPEM/bEHA, MOXE je UCKIbYUYUTU U3 Fpyne U KOHKPETHE aKTUBHOCTW Y NpUpoAaM.

Y KOHTEKCTY npuye Kako ce npunpeMaTtn 3a 6opaBak 1 KpeTare y Npupoan yyeHuumma ce Moxe npeactaButm
lpupyy4HuK 3a naaHuHapere YyyBeHor 6pasunckor nucua Mayna Koerba Koju je 4OCTynaH Ha MHTepHeTy. Moxe ce
peanu3oBaTu aKTUBHOCT y K0joj ce yuyeHunum gene y 11 naposa (y MpupyyHnky nma 11 npenopyka), koju gobujajy no
jeaHy npenopyky 13 MNpupy4YyHMKa ca 3a4aTKoM Aa je npoumTajy n aHanmi3mpajy ca CTaHOBMLITa KakBY NOPYKY je nucay,
Xeneo aa Aa. 3aTvM CBaku nap Uenoj rpynu ynta npernopyky Kojy cy Aobunum n aaje nojalwrere Kako Cy je OHUu
cxBaTuau. Ha Kpajy HacTaBHUK MoAepupa AUCKYCKUjy O CBUM Mnpernopykama u uenmHn Koesrsosor [IpupyyHuka 3a
rnaaHnHapere 1 aaje 3aBpLUHU KOMEHTap.

Y oKBMpY OBe TeMe Koja je no 6pojy k/by4yHUX NojMoBa HajboraTunja, nocneamwun cerMeHT npeasuha fa ce obpage
cajpxaju Koju ce ogHoOCe Ha KpeTake y npupoau. MehyTuM, Npe Hero LWTO ce KpeHe ca NpeacTaB/batbeM
KapaKTepuCcTUKa pasiMunTmMX TeXHMKa KpeTaka HeONXOoAHO je 06paanTn Kako ce opujeHTMWweMo y npupoan. Ha
noyetky 6u 6muno obpo Aa ce ca ydeHULMMa NPOBEPU 3HaHE Koje Cy CTEeKIM Ha YacoBmMa reorpaduje a Tuye ce
oapehuBara cTpaHa cBeTa 1 Kopuwhera reorpadckux KkapaTa. Beh y 5. paspeay y okBupy oBOr npeameTta y4yeHUum ce
OCHaXxyjy Aa KOpUCTe KapTe 1 13 pa3peja Yy paspes ce paau Ha yHanpehusamy BelWTUHE YnTama reorpadckmx kapara.
3a 60opaBak u KpeTame y npupoan notpebHa cy 3Hara O BpCTaMa efleKTPOHCKMX U WTaMnaHux reorpadckux KapaTta,
pa3mepe 1 pa3MepHuKa, reorpadckoj KOopaMHaTHO] Mpexun (reorpadcka WUprHa n Ay>XuHa), kaptorpadckmuM 3Hauuma,
noce6bHO OHMMa KOju ce oaHoce Ha perbed. HacTtaBHUK Tpeba Aa npunpeMn KapTe pasnMumTe pa3Mepe U 3a pasnmuurte
reorpadcke obnactu anu je Hajbosbe 3anoyeTn paa ca KaptaMma Koje ce ogHOCe Ha 061acT rae yYeHuUM XMBE U Koja UM
je nosHaTa. YueHuum ce Mory nogenvtun y napose UAM Masne rpyne ca 3a4aTkoM ga rnegajyhu kapTy ogpeae Hp.
KOJIMKO KUJIOMETapa je oA Tayeke A o Taye b, Konmka je HaaMopcKa BUCHMHA HeKe niaHuHe uta. Y HacTaBKy ca
yyeHuunma tpeba Bexbatn ogpehuBare cTpaHe cBeTta noMmohy KoMnaca u Apyrux nokasatesba (YacosHuka u CyHua,
3Be3ge Cesepraye, Meceua, MaxoBuHe, rogosa Ha ApseTy). CBakako ca yyeHuuuma Tpeba obpaantn u ynotpeby
cuctema MC HaBuraumje, npukynbamwa n obpage nogataka Ha KOHKpPeTHUM npumepuMa.

Y KOHTEKCTY 0BOr caZipXaja jefaH 4yac ce MOXe NMOCBETUTU NnpeacTaB/bakby MaHMHaApCKe opujeHTauunje m
OpUjEHTUPUHIA KOjU Ce MOry NpakTUKOBaTK U Kao TaKMMYapCKWM CNOpT U Kao pekpeauuja. LUub je aa ce y3 nomoh kapte
n koMmnaca (6e3 octanux nomarana), kpehyhu ce Heno3HaTUM TepeHOM, NpoHalhy CBe KOHTPOJIHE Tauke yupTaHe Ha
KapT 1 aa ce gohe A0 uus/ba WTO Npe. Y CBakOM TPEHYTKY YYECHWULM OPUjeHTUPUHIa Mopajy 3HaTW rae ce Hanase u Ha
OCHOBY CBOI 3HaHa M UCKYCTBa Y YMTaky KapTe Tpeba Aa AOHOCe OAfyKe O TOMEe KOjuM npasueM he ce KpetaTn Kako
61 Hajbpxe obuwnn Leny ctasy u NpPoHaLIM CBe KOHTPOsIHe Tauke. Hekaa Tpeba AoOHETU OANyKy y cKnaay ca
HapoAHOM MOCNOBULIOM Koja Kaxke [Ipeko ripede — Haokos10 6mxe, Kaga je 6pxe ako ce 6pao obuhe, Hero ako ce nae
npeko kera. TakBe U MHOro KOMMJIMKOBaHWje OANlyKe Ce Tpaxe o yYecHWKa OpujeHTUPUHra u y ToMme je nocebaH
n3asos 6uno Aa je y nutarmy TakKMUUeHe UM camo pekpeaumnja. OpuMjeHTUPUHT HMje CKyNn CrOpT, HE 3axTeBa MHOMO
du3nMUKe cHare n Moxe ce rNpaKkTMKoBaTW NojeauHaYHo, FPynHO, MOPOAMUYHO U TO O, OCHOBHOLUKOJICKOI y3pacTa A0
CTapoCTM M TOKOM Liefie roanHe.

Buno 61 nobpo fa HacTaBHUK HabaBm HeKy o4 NocebHO HanpaB/beHUX KapaTa 3a opujeHTUpuHr (uspahyjy ce no
mehyHapoaHuM ctaHgapanma MCOM) kako 64 yuyeHuUM BMAEIN Kako oHe mnarneaajy. MNocroje nocebHo obyueHn
CTpy4YHbaum Koju BpLUe u3pagy OBakBMX KapaTa. 3a obnact beorpaga v okonuHe nma npeko 30 kapata (KanemeraaH
Apa Uurannuja, KowyTtrwak, Tonumaepcku napk, Xaja MNapk, TawmajaaH, Jiunosnuka wyma, Asana, JajuHuu, babe -
3naTtapa), a nspaheHe cy 1 3a TepeHe Ha Opywkoj Mopwn, 3natnbopy, Tapu, KonaoHuky, AnBumnbapama, y OKOJMHM
Cwmen. NMananke, CMenepeBa, MNapahuHa, KpywesBua. Ykonmko noctoje MmoryhHoctn 6uno 6m obpo aa y WwKonm rocryje



ocoba koja ce 6aBM NNaHMHAPCKOM OpUjeHTaLUnjoM UIn OpUjEeHTUPUHIOM N KOja je cnpeMHa Aa npeHece CBOja UCKYCTBa,
oAroBapa Ha NuTara yYeHuKka U MOTUMBULLE UX Aa Ce YK/byde Y TakMuyema.

Ha kpajy obpaae apyre TeMe notpebHo je 06paanTn TexHuke Kpetamwa y npmpoam. To je BaxkaH caapxaj jep ce
KpeTare 0ABWja Ha BpJIO0 pa3InymMTUM TepeHuma (cTtpMuHa, 6naTo, cHer, nea, cunap, Kamewap, BoAa, Beretaumja) ny
pasnMunMTMM ycnosuma (BMCOKE WM HUCKE TeMrnepaType, CMakbeHa BUASbMBOCT/Mpak, BeTap, Belmka HagMopcka
BucuHa). C 0631pomM aa ce nporpaM ocTBapyje y yCc/noBMMa y4YMOHULE, ydeHuun he ce 0 TOMe yrno3HaTh Ha TeOPUjCKOM
HMBOY. HapaBHO, npaBu edekaT Hay4yeHOr MoOXe Ce OYeKMBaTU TeK Yy MpaKTU4YHOj NpUMeHM, OHAa Kada y4vyeHuum byay
6opaBunu y npupoam n 6unu y npunmum ga ce kpehy y npMpoam, ogHOCHO Kaga Ha JIMYHOM UCKYCTBY byay “oceTtunn”
OHO LUTO MM je HaCTaBHUK roBOpUO. Y OKBMPY TEXHMKA KpeTama ydeHnumn tpeba aa ce ynosHajy n ca nojMoBnuma 6p3mHa
KpeTarba, KpeTare MapKMpaHoM CTa3oM, Nnay3e y KpeTamy, TEXHMKA MNellayera, MUMOUaXere, pacTojarbe, TeEXHUKa
Ancama, KpeTakbe pasIMunTMM TepeHnMa, npenasak BoAeHMX TOKOBA, KpeTake Kpo3 HacesbeHo MecTo, ynoTtpeba
lWTanoBa 3a xo4are, TEXHUKa Nerara, TeXHUKa Xoaama no cHery. 3a notpebe objawbaBarba 0BMX NOjMOBA
HaCTaBHUWK MOXe [a KOpuCTu oaroeapajyhe cnuke, uptexe, cHumke (Moxe nx Hahu y npupydyHuumnma 2. CurypHu
Kopak, lnaHnHapcTBo — 6opaBak y npupoan 1 n maTepujany 3a OCHOBHY MiaHMHapcKy obyky).

YKOMNKO MpoLeHn aa je notpebHo u aa ce NOrnMyHo HaZoBe3yje Ha NpeTxXo4He caap)kaje HaCTaBHUK MOXeE YNyTUTu
y4yeHuke ga koz kyhe nornepajy cHumak o ynotpebu wranosa Npu niaaHuHapemwy y Tpajamy og 23.36 MuHyTa (Oprema
za planinarenje - Stapovi (youtube.com) un ga Ha Yacy o ToMe pa3roBapajy. YMecTo uefior CHMMKa HacTaBHUK MOXe Aa
npukaxe ydyeHmumma ckpaheHy Bep3unjy.

Ha kpajy pafda Ha TeMn MOXe Ce aHanmM3MpaTh Kako paau jegHa of annvkauuja Ha MobunHoM TenedoHy (HMp.
MepomeTtap koja 6poju Kopake) Koje Cy HaMereHe Meperwy npeheHor pactojarba a HaCcTaBHUMK MOXe NpUNpeMUTH
nHdopMaumje KOMKO Kopaka je onTMManHoO HanpaBuUTM Y OAHOCY Ha y3pacT. 3aTUM Ce y4YeHuuM Mory ynyTuTh aa ao
cnepeher yaca, cBaku AaH, BoAe eBUAEHLMjY KONIMKO Cy KOpaka Hanpasuan UM KOAMKO Cy pacTojare npenewavymnm m
Aa rnpoueHe Aa v je ToO NpasBa Mepa 3a HbUXOB y3pacT unu je 1o npemano/npesuwe. OBa akTUBHOCT Ce MOXe
MpoLWMPUTN N Ha poauUTeSbE, HApPaBHO Ha OHe KOju TO NpuxBaTe, Aa Y TOM UCTOM Nepuoay Takohe eBuaeHTUpajy AHEBHU
6poj Kopaka u npoueHe Aa Nn nmajy notpeby 3a AoAaTHUM KpeTamweM. HakoH Tora, HaCTaBHMK MOXe Aa opraHusyje aa
Ha Yacy yYyeHuuM 3ajeaHUYKU U Y3 Herosy NoMoh npunpeMe ceT npenopyka 3a poauTesbe Koju ce HeaoBO/bHO Kpehy y
Koju 61 yrpagmnu cBe WTO Cy A0 Taja HAay4Yun y OKBUpPY OBOI nporpamMa.

YTULAJ BPEMEHCKUX YCJTOBA HA BOPABAK 1 KPETAHSE Y MPUPOAN

YyeHunumMa je cBakako jacHo aa je 6opaBak y npupoau 61nMcKo noBesaH ca BPEMEHCKMM yCNOBMMA U Aa je BaXHO
nocefoBaTu LWITO TayHMje nHdbopmMaunje o Hagonasehem BpemMeHy. MehyTum, pag Ha oBoj TeMun Tpeba Tako BoaMTH Aa ce
n3berHy ABa eKkCcTpeMa oj KOjux ce jeaaH o4HOCKM Ha CxBaTakbe Aa Ce y NpMpoay UAe caMo Kaj Cy uaeaslHM BPEMEHCKM
yC/I0BW jep TO Huje Ta4yHO M ApYyrM Aa ce uae y npupoay y CBUM BPeMeHCKMM YyC/10BMMaA, WTO Takohe Huje npuxsaT/bMBO
n3 6e36eaHOCHUX pa3snora (NoACeTUTU yyeHuke aga noj o6jeKkTMBHUM OonacHOCTMMa Yy NpMpoAun cnajajy v oHe of
BPEMEHCKMX YyCnoBa). YueHuunma Tpeba aa 6yae jacHo aa ce 6opaBak y Npupoan MoXe OABMjaTh Yy pasinymnTum
BPEMEHCKNM ycnoBuMa (Kulla, BeTap, CHer, CyHLe), Aa Ce BPpeMEeHCKe NpunKe MOry y KpaTkoOM BPEMEHCKOM nepuoay
NMPOMEHUTU, Aa He noctoje 100% TayHe AyropoyHe BpEMEHCKE MPOrHo3e aau Aa ce ca A406poM OnpemMoM u
KOHTUHYMpaHuM npahewem npeasHaka BpemeHa Moxe obesbeantn 6e3benaH 6opasak y npupoau. Ty ce Moxe
HanpaswWTK Be3a ca cagpXxajem U3 TeMe bopaBak n KpeTare y rpupoaun Koju ce o4HOCKM Ha NakoBake paHua rae je
obaBe3HM cagpxaj yBeK HernpoMoumBa jakHa.

Ha nouyeTky paga Ha 0B0Oj TeMu yyeHuum Tpeba ga ce ynosHajy ca METEOPOJSIOWKUM efnieMeHTUMa (CyHYeBOo
3paverse, TeMnepaTtypa Ba3ayxa, BasAyLlWHW NpUTUCaK, BNAXHOCT Basayxa, 6p3vHa 1 cmep BeTpa, NajaBuHE) U
MeTeoposILKMM nojaBamMa (MyHe, nosiapHa CBeTNOCT, Xano, agyra, ¢atamopraHa) u bUxXoBMM yTuuajeMm Ha 6opaBak un
KpeTare y npupoan. MHdpopmaumje o ToMe, Kao 1 ceT NUTaka 3a NpoBepy 3Hara, HaCTaBHUK MOXe Aa Hahe y Krburama
2. CurypaH kopak v lnaHnHapcTBo — 6opaBak y npupoaun 1.

Takohe, noTpebHOo je nak/bMBO NPOPaANTU CaApIXKaj KOjuU ce 0AHOCK Ha 3HaKe Jlenor u nolwer BpemMeHa. Heke og
3HakoBa y4veHuum he cBakako 3HaTu na nx Tpeba nutatn ga nx cammn dopmynmwy (HNp. 6p30 kpeTare obnaka, nojaesa
marne, ,upHu” obnaum, Beapo Hebo). HbnxoBe ogroBope HacTaBHUK Tpeba Aa AOMYHM jol HEKMM NMOKasaTesbuMa Kao
WTO Cy Ba34yLHW NpuUTMUCaK, TeMnepaTtypa, BpcTa obnaka aan u MHTEpeCaHTHUM, Makbe NO3HATUM, Kao LWTO Cy Aa
AedopmMaumja Tpara Ha Heby oA aBMOHA MOXe [a yKaxe y KOM npasuy ce Kpehy BasayliHe Mace Ha BEIMKOj BUCUMHMU
WM WTa 3Ha4yM jako pyMeHWNo Ha Heby npu 3anacky CyHua.

Ha oBe cagpxaje npupoaHO ce HafoBe3yje K/byYHM nojaM Koju ce OAHOCKM Ha NMpuKyn/barbe U aHanmsy nogataka o
BPEMEHCKNM YyCIOBMMa KOju Cy oA 3Hayaja 3a bopaBak M KpeTare y Npupoan. YueHuke Tpeba ynyTuTU Ha pasnuunte
n3Bope MHdopMaumja Ha NHTEpPHETY anu Tpeba MHCMCTUpaTH Ha Kopuwhery NpoBEpPEHNX, NOy34aHMX CajToBa Kao LWTO
je Hnp. cajT hidmet.gov.rs Penybnnukor xuapometeoposniwkor 3asoga Cpbuje (PXM3). Ca yyeHnumma moxe ce
CNPOBECTM aKTUBHOCT rae he y npBoM KopaKky M3abpaTu MecTo rae xene ga Hanpase jeaHOAHEBHM U3NeT u ogpeanhe
AaTyMm (HEKONMKO AaHa yHanpea), a 3aTuM he noae/beHN y Mame rpyne NpuKynmuTn n NCTpaXXmnTtn nogaTtke Koju ce
OofHOCE Ha TeMnepaTypy, BMAaXHOCT, NnagaBuHe, YB 3payere 3a TO MeCcTo 1 nsabpaHu gaTtyMm. 3aTuUM, y BEIMKO]j rpynu
yuyeHuun Tpeba Aa pasMeHe NMpuKyn/beHe nogaTke W Aa NpoAMCKYTYjy Kako 6u aown Ao 3ak/byyka Aa nn Tpeba
n3abpaHor gaTyMa KpeHyTu Ha U3JIET AN He. YYeHUUMMa ce MOry NMOHYAUTU U HEKe ApYyre aKTUBHOCTM HMp. Aa
noaes/beHn y rpyne norneaajy AyropoyHe nporHose 3a usabpaHo MecTo ajsn Ha pasMuMTMM CajToBUMMa M Aa ynopeae
CTeneH cnarawa u Aa nNpoamcKyTyjy KOIMKO Ce MOXe BepoBaTu AYyropoYHUM NporHo3aMa. HapaBHO, Kao M y paay Ha
NPeTXOAHUM cafpXkajuMa MoXe ce A0BECTM Kao roct ocoba koja ce 6aBu NpaB/beHEM AYrOpPOUYHMX NPorHosa (To Moxe
6MTM 1M amMaTepcku), Koja he NnojacHUTU yyeHMUMMa Ha OCHOBY 4Yera ce npunpeMajy nporHose.



Y okBUpY OBe TEMe Hasla3u ce jolW jefaH Kiby4YHM MnojaM Koju je MHAWMPEKHTO rNoBe3aH ca BPEMEHCKUM ycrnoBuMa. Y
nUTamy je npaB/bere 3aK/IoHa 04 HeBpeMeHa. HacTtaBHMK he yyeHuunMa gaTu OCHOBHE MpUHUMNE MpaB/beHa 3aK1oHa
M KOju je anat noTpebaH 3a TO a 3aTUM MOXe NpUKa3aTU HEKWM Of CHMMaKa Koju To unyctpyjy (Hnp.
https://www.youtube.com/watch?v=5NgFSbtVB1o&t=18s). YkonnKo nma ycrnoBsa TO 3Hare ce MOXe MpoBepUTH y
KOHKPETHOj cuTyaunjm Tako wTto he ce peannsoBaTu ABOYAC Yy HENOCPEAHO] OKONWHMU WKOse (HAP. 06nXH0j WyMnLm,
BeheM napky) y3 onpe3 HacTaBHMKa KaKO YYeHWULM KOpUCTe HeonxoaHu anaT. OBaj cagpxaj uMa AMPEKTHY Be3y ca
cagpxajuma npeameta TexHMKa v TeEXHOJIOMMja na ABa HaCTaBHUKA MOTy Aa ocMUCe 3ajeHNYKY aKTUBHOCT.

NCXPAHA U XUTUIEHA TOKOM BOPABKA N KPETAHA Y MPUPOAN

McxpaHa u XxurujeHa cy usfBojeHe Kao TeMa jep Cy BaxHe 3a 6e36enaH 60paBak v KpeTakbe y NpUpOAN, UaKo Cy
Morse 6UTU U KJby4HU NOjMOBU Y OKBUPY CaApiKaja Koju ce ogHOCE Ha OMacHOCTU y npupoaun (cy6jeKTMBHE OMacHoCTH),
Ha onpeMy (NakoBatbe XpaHe W BoAEe) U Ha NpunpeMy 3a 6opaBak y Npupoau.

MpaBunHa ncxpaHa v xuapaTtaumnja Tpeba aa o6e3b6ene Aa TeNo MMa AOBOS/bLHO eHepruje Aa usapXxu Hanope
KpeTahsa y MpMpoan, 40K HEMpaBuiiHa UCXpaHa MOXEe [0BECTU [0 UCLPMNIbEHOCTH, Aexuapalmje u Apyrux 34paBCcTBEHUX
npo6nema. Ca yuyeHuumnma Tpeba pasroBapaTil 0 UCXpaHM Mpe, TOKOM WU HAaKOH KpeTakba Y Npupoaun jep ce y cBakoj dasu
MOry HanpaBuUTK rpeLlKe.

Y okBupy bBuosnorvje n ®usnykor n 34paBCTBEHOI BACMUTaHa YHYEHNLN CY YUYUSIM O YITbEHUM XUapaTuma,
npoTeEMHMMa M MacTMMa Tako Aa Y OKBMPY OBOr nporpama Tpeba To 3Hare nosesatu ca 60paBKOM U KpeTareM y
npupoan. Ha NoyeTky HacTaBHMK MOXE O TOMe Aa [ila Heke OCHOBHE MHdopMaLumje. 3a ydeHuke je A0BO/BHO Aa 3Hajy Aa
CY YI/beHU XUApaTu rnaBHU U3BOP €HEepruje 3a Halle TeNo U Aa Cy BPJI0 BaXHW 3a oAp)xaBarbe n3apXs/bmBoctn. OHU ce
y Teny 6p30 pasnaxy y wehepe n nako ce KOpUCTe Kao U3BOp eHepruje 3a muwmhe. JeAHOCTaBHU YI/beHU XnapaTtu,
nonyT wehepa, 6p3o ce ancopbyjy y Teny n 4obpu cy 3a KpaTkoTpajHe eHepreTcke notpebe, anu cy CNOXEHU YIibeHU
XMApaTh Koje Hanasmmo y uHTerpanHom xneby, xutapuuama n nosphy, noxesrbHUjN jep ce cnopuje pasnaxy y Teny u
npyxajy AyrotpajHy eHeprunjy. benaHuyeBnHe nan NpoOTEUHMN CY KIbYYHW 3a U3rpagmwy W oapxxasake MuwunhHe mace
TOKOM AyroTpajHux Hanopa. lpoTenHcka xpaHa Takohe Moxe nomohu y ogpxaBary CUTOCTM TOKOM MNaHMHapeHa.
lMpoTenHn ce cnopuje pasnaxy y Teny o4 Yr/beHUX xmuapaTta, WTo 3Haum Aa ocehaj cMToCcTu Tpaje AyXe HakoH y3nMmara
npoTenHckor obpoka. 3a mactu Tpeba Aa 3Hajy Aa HUCY MOXesbHE jep Cy Crnop U3BOP eHepruje 1 3a HUXO0BO Bapene
Tpeba BuLIE KNCEOHUKA. Y3 NHPOopMaLmje o ncxpaHu obaBe3HO yKasaTu Ha 3Hadvaj Aobpor xuapupama 3a Hanope y
TOKY KpeTarba NpupoaoM. AKO niaHWHap nuje BoAy TeK Kaj je xedaH To 3Hauu Aa KacHu 3a notpebama CBOr opraHusMa
y ycnoBMMa nojayaHor Hanopa. HeaoBosbaH YHOC TEYHOCTU MOXe AOBECTU A0 Aexuapauumje, Koja Moxe nsassaTtu 6pojHe
34paBcTBeHe npobneme, ykbyuvyjyhu ymop, rnasobosby, BpTOrnasuuy, My4yHuHy, n rpyese y muwnhuma. Mpasuno je pa
ce nuje Mano nNo Mano KOHTUHYMPaHO TOKOM MojadaHor Hanopa. Y cnegeheM Kopaky HacTaBHWUK AENU YUYEHUKe Y Mane
rpyne koje Tpeba ga 3amucne ga nay Ha jeqHOAHEBHM M3NeT y Tpajarmy o4 8 caTu TOKOM Kojux he ce noneTtu Ha
oapeheHy nnaHuHuMHY HAp. 1000 m HagMopcke BUCUHE (M3abpaTu Heky obanxmy Koja je ydeHuumMMa nosHaTa). CBaka
rpyna uma 3ajaTak Aa Hanuuwe wTa o4 xpaHe n nuha 1 y KojuM KonndnHama je onTuMasnHo Aa ce NoHece Ha U3neT. Y3
Taj npeanor rpyna Tpeba Aa Aa KpaTKo Mojallrere 3aTo Cy Hanpasuau Takas nsbop. Y ToKy paga Mory KOpuctutu
MobunHe TenedoHe U KOHCYNTOBaTU HacTaBHMKa. Kaga ceBaka rpyna npeacrasu CBOje npeasiore, HacTaBHMK Moaepupa
ONCKYCMjy U Aaje 3aBpLUHU KOMEHTap y KOMe yKa3yje Ha OHO LITO Cy YYeHUUM A06p0 NpeanoxXmiin n Ha OHO LITO HUCY
pobpa pewera. CBU OHKU KOjU Cy NpeaBuaenu ga y paHuy 6yay ceHaBMYM of upHor xneba, cmp, jorypT, WyHKa,
HacelkkaH KpacTasal, W nNanpuka, LpHa 4Yokonaja, eHepreTcke njaoyuue, noMopaHya, jabyka, newHuk, opax, ceme
6yHaeBe, cyBe ypMe, WW/bMBE UK Kajcuje v HapaBHoO diawa Boge Hanpaswuan cy gobap nsbop. HactaBHUK 3aokpyxuje
oBY npu4y HaBoaehu aa u xpaHy u Boay Tpeba yaumaTtu BuLe nyTa No Maao TOKOM Hanopa, Aa obpok npe KpeTamwa y
npupoay Tpeba aa 6yae naraH n ako Moxe 2 caTa paHuje, Kao U Aa opraHusam nocne Hanopa He Tpeba ogmax
onTepehnBaTn NpeTepaHnUM YHOCOM XpaHe.

YKOMMKO MMa BpEMEHA N MHTEpeCcoBatba HAaCTaBHMK MOXe ydeHnumma ga nyctm dunm (What happens to your body
at the top of Mount Everest - Andrew Lovering ) o jow jeaHoj ,XpaHn” 3a nnaHMHape Koju ocBajajy HajBuwe
nJaHWHCKe BPXOBE a TO je KMCEOHUK. To ce Moxe AoNYyHUTU nHdopMaumjama WTa oHW jeay M Nujy TOKOM TUX AYyruX
ekcneanuuja.

Y okBMpY oBe TeMe noTpebHO je ca yyeHuunMa NpopaguTh U KibyyHe NnojMoBe KOju ce 0AHOCe Ha NMpoHanaxere
BoAe 3a nuhe, jecTmBe M NEKOBUTE HaMUPHMLE U3 NPUPOAE KAo M Ha OTPOBHe M wTeTHe 6usbke. TokoM 6opaBka y
npupoam, nocebHoO Kafa ce 4YoBeK nere Ha Behe HagMOpCKe BMCUMHE KOje Cy My Mare nosHaTe buhe y npunavum ga ce
cycpeTHe ca busbkaMa Koje He no3Haje, koje Cy My aTpaKTUBHE N MHTEpPECAHTHE C TUM Aa HeKe o4 HUX Mory 6uTn
jecTuBe, Heke NeKoBUTE a HEKe BPJI0 OMACHE YaK M ako ce caMmo aoanpHy. Of yyeHuKa ce He o4yekyje aa osnaaajy
pa3nKkoBaHEM jeCTUBUX, NEKOBUTUX M ONacHMX burbaka, Aa 3Hajy BbMXoBa MMeHa, rae pacTty u ci. Y oKBUpy 0BOr
rnporpaMa AOBOJbHO je Aa ca3Hajy Aa oHe MocToje, Aa BUAE CIIMKE HEKMX 04 HUX M Aa narpaje CtaB Aa HUwTa o4
6ubaka He gmpajy, NocebHO He KOH3YMUpajy a Aa NPEeTX04HO He KOHCYATYjy UCKYCHUWje nnaHuHape. Mpobnem ca
6u/bkama je WTo OHe Mory 6UTK M KOPUCHE U LITETHE 3a Jbyae, Ha NpuMep, WyMcKe jaroge umajy omMBaH yKycC 1 jectuee
cy MehyTuMm, ako cy ux npe 6bparba Hananwu rnogapu Mmory 6uTn npeHocHnum 6onectu. NbmuBe y Nnpupoaun Mory 6uTn m
jectmBe n OTPOBHE a YakK N UCKycHe ocobe MOory ce NpeBapuTh y HbUXOBOM pas/inkoBamy. KonpmnBa ce MoXe KOpUCTUTHU
Yy UCXpaHu jep je 3apaBa anm OHa MOXe Aa oneye ocoby koja je 6epe ako HeMa pykaBuue. Heke busbke Cy onacHe He
CaMo WTO cy OTpoBHe Beh WwTo MMajy 6oas/be, Heke McnywTajy Mupmce Koju onujajy. ¥ pagy ca yyeHmumMa Hajbosbe je
3a4pXaTu Cce Ha N1IeKoBUTMM bu/bKaMa Kao WTOo Cy MajumHa aywuua, 6okBmua, Kammnuua, KaHTapuMoH, rnor. HactaBHuMK
Tpeba ga npunpemMu cnvke oBux busbaka.

LLITo ce Tnye xurmnjeHe yyeHmumma tpeba npefgounTy Aa je BaxHa IMyHa xurmjeHa Tokom 6opaska n KpeTara Yy
NpUpoAN Kao M XurnjeHa Tokom 6opaska y nnaHuUHapckmM objekTuma. Npurbop 3a NNYHY XUrnjeHy HaMereH 3a
nnaHvHaperwe Mopa 6UTKM NnpunaroheH peaykoBaHUM yCcnoBMMa KoMdopa y LWaTtopy uav niaHMHapckoM AoMy,



MOFthOCTVI rnakoBawa y paHal, a noHekaj v orpaHuU4yeHoj KoMunHU Boae. HacTaBHUK MOXe NoAeNUTU YUEHUKE Y
rpyne v gatm MM 3agatak Aa cavymHe Cnmcak KOMMJieTa 3a XMFVIjEHy KOjM he ﬂOje,CI,VIHaLI, M rpyna noHETM Ha KaMnoBamE.

KOOEKC BOPABKA N KPETAMA Y NMPUPOAN

OBa TeMa je AaTa uU3aBOjeHO MaKo Ce HEHW caapiKaju Kpo3 Leo Nporpam nNpoxuMmajy y cknagy ca HaBeAeHOM
LeHTpanHOM NMOpyKoM 6e36e4H0 v 04roBOpHO npema cebu, Apyruma v npmupoan. HactaBsHuk he nsabpatm kako he
peanusoBaTu TeMy. Huje Tonmko 6uUTHO Aa nm he ToO paguTu KOHTUHYUpPAHO y3 Apyre caapxaje nnm he joj nocsetutn
nocebHe yacose nnum he 360r BaXXHOCTM paanTU U KOHTUHYMPAHO M Y OKBUPY OBE TEME a/ln je BaXKHO Aa y4YeHuUum
cxBaTe ga 6opaBak y NnpMpoau v nnaHuvpame Tpeba fa ce oaBuMjajy y CKnagy ca HEKMM npasuiMMa 4vmje cy OCHOBHe
BPEAHOCTU JbYACKM XMBOT, XYMaHOCT, MehycobHO yBaXaBare, 0ArOBOPHOCT, CONMAAPHOCT, eKonornja nu oap>Xxmnsun
pa3Boj.

Ca yuyeHuumMa Tpeba npopaantv cneneha npaBuia NoHalama: OHa Koja ce TMYy MoHallama nojeanHua npemMa
rpynu v BoAWYy, OHa Koja ce 0AHOCU Ha MoHallare nojeavHua npema npupoau u Tpeha koja ce Tuuy kopuwherba
nnaHWHapckmx objekara.

3a npBy rpyny BaxHO je Aa yyYeHuuUW cxBaTe Aa nojeauHal NpucTyna M3neTy Ha IM4HYy OAroBOPHOCT, NOTBphyje Aa
ucnyrasa 34paBCTBEHE N NCUXOMDU3NYKE YCIOBE 3@ CUFYPHO YYECTBOBaHE Ha M3NeTy U NpuxeaTta niaH usneta. 3atum,
rnpuxeaTta un nowTyje Boau4ya, cneam Herosa yrnyTcTBa M HacTOju Aa CBOjUM 3axXTeEBMMa He OMeTa Apyre y4YecHuke
u3seTa 1 oCTBapere uu/ba usneta. NowTyje oanyke Boan4da Yak M Kaja ce ca uMa He cnaxe. Kpetame 1 ogabup
NJ1aHWHapCKMX CTa3a Cy Y KOMIMETEHTHOCTW BOAMYA, KOjU 3aApXasa npaBo NpOMEHe rnjaHa u cTa3e npema npoueHu Ha
TepeHy. Boand npe nonacka Ha U3/1eT MOXE NPOBEPUTU OMNPEMY CBUX YYECHMKA MU3NETa U aKo HEKO HEMA OMNpeMy y
CKnajy ca 3axTeBuMMa usneta unu genyje Gusnukm nnm ncUxXmMYKmM HecrnpemaH, BoAM4 MoXxe TakBoj ocobu yckpatnTtu ga
yyecTByje Ha usnety. Temno xoaa npunarohasa ce Hajcnabujem unaHy rpyne, anu 6e3 HenoTpebHOr 3acTajkmBarba
cnabujux, nok Hajbpxwn Tpebajy CTpn/bMBO NPUNAroAnTN CBOj TeMNo 6p3nHU KpeTara rpyne n 6utu cnpemHu nomohu
cnabujuma. YKonunko je noTpebHo rnaBHW BOAWY MOXeE, Ha OCHOBY JIMYHE MpoLeHe, pas3ABojuTM YHYECHUKe Ha rpyny
6pXnX 1 rpyny cnopujux yyecHuka. lNpu cycpetMMa Ha YCKMM MIaHWHCKUM cTa3aMa CrpeTHUju, jaum n mnahu
nnaHMHapu ce cknamajy v nponywTtajy cnabuje u ctapuje. Y 3ajeAHUYKMM akuujaMa CHaXHWjW npey3mmajy HanopHumje
3ajaTke. YaarbeHocT usMehy nnaHuHapa Tpeba yBek 6UTK TakBa Aa ce YnaHoBW rpyne mory mehycobHo BuaeTr 1 vyTu.
OcHOBHO NpaBuJIo je Aa HeEMa CaMOBOJbHOT yAasbaBaka 04, rpyne, a YKOJIMKO TO HEKO M ypaan OHAA BOANY HE CHOCH
OArOBOPHOCT 3a nocneauue. I HapaBHO, BaXHO NMpaBuo Koje je aeo Kyntype MmehycobHor onxohemwa je ga ce
nnaHvHapu y nnaHuMHn mehycobHO yBeK no3apaBrbajy Mako ce He MOo3Hajy.

Opyry rpyny 4unHe npasuna o kojuMa je seh 6uno peun y npetxogHum Temama. Caga je npunuvka ga ce 1o
objeavHn n poaajy jow Heku nogdauum. 3a npase sbybuTerbe Npupoae M NiaHMHapera He3aMUCIMBO je CBe OHO WTO 6un
Ha 6110 KOjM HaUMH Yrpo3mao NpMpoAaY U HeH XUBOTUHKCKN N BuibHM cBeT. HacTaBHUK MOXe 04 Y4YeHuKa Aa Tpaxu aa
HaBeAy HeKka noHawaka Koja He 6u Tpebano UMHUTK Y NpUpoAN N Heka Koja cy gobpogowna. Kaga yyeHnum nsHecy
CBOje 0AroBope HacTaBHUK MX MOXe AONYHUTKU cneaehum nHgpopmaumjama. Ha nnaHMHCKMM CTasama, ogMOopuULITUMA U
BPXOBMMa Ce He OCTaBJ/ba HMKakBo cmehe, ambanaxa, Beh ce Hocu ca cobom [0 MecTa rae je npeasuheHo aa ce 6auw.
Yak n Kaja nocTtoje Ha cTa3m KaHTe He Tpeba ux 3aTpnaBatm cMeheMm jep je Hem3BeCHO KOJIMKO ce YeCTo MpasHe.
YKONnKO ce ycnyT yrneaa Heko cmehe Tpeba ra nokynutu v noHeTn. LiBehe He Tpeba 6paTu, XMBOTUHE CE He
y3HeMupaBajy a Boge ce He 3arahyjy. Y npupoau ce He npasu byka (He crylwa ce riacHa My3uka, He rneBa Ce U He
roBOpW rfacHo, He KOpPUCTe ce eNnekTPOHCKKN ypehajn Koju cy 6y4HM) jep OHa MOXe cMeTaTu APYrMM y4YecHuUmnma
nsfneTa asam U HEKUM XMBOTUHAMa HMp. NTMuama. Xogajyhu nnaHUWHCKUM cTa3aMma, y oKBUpYy cBojux moryhHoctu Tpeba
YKamaTn KaMere Koje ce o4pOoHMI0 Kao M rpaHe Koje Cy najne Ha ctase. BaTpa ce noxu caMmo Tamo rae je A403BO/beHO
n obaBe3HOo ce npe oanacka nax/bMBO yracwu.

Tpeha rpyna npasuia ce Tude Kopuwhewa nnaHMHapckmnx objekaTa. YueHnumma tpeba ga 6yae jacHo aa He
noctoju nocebHa cnyxba koja ce 6aBu unwherbem n ogpxaBarteM Tux objekaTa jep To HUCY xoTenu Beh je To
OArOBOPHOCT CBAKOr niaHnHapa. Ty BaXu NpaBuUIO OCTaBuU Kako Cu 3aTeKao.

OPrAHU3ALMIA N3BOBEHA MIAHNHAPCKNX AKTUBHOCTH

HakoH paja Ha CBMM NPeTXOAHMM TEMaMa HEeONxoAHO je ca yyeHuumma npohu n Kpo3 cee gase opraHmsaumje u
peanusaumje niaHMHAPCKUX aKTUBHOCTU. TMMeE Ce 3a0KpyXyje nporpam 4yunju je unsb MOTUBMCaHE yYeHMKa [a BuLle
BpeMeHa NpoBoje Y NPpUpoAaM, Aa Ce yunaHe y HeKW NMaaHnHaApCKu Kny6 u KpeHy y niaHMHapCcKe akTUBHOCTUM Ha
6e3benaH M 0AroBOpaH HauuH.

Ha noueTky yuyeHuke Tpeba yno3HaTu fa NOCTOje pasnnumTe BPCTe akuunja (TakMuuena, jeAHOAHEBHE U
BULUeAHEBHE NiaHWHapcKe CMOPTCKO — pekpeaTUBHE akuuje, TeMaTcke akuuje, NaHMHapcKe BUCOKOropcke akuuje,
niaHWHapCcKe ekcneauumje, akumje 3a mnage, nNiaHMHapCcKe akuMje HaMereHe OCET/bUBUM rpynamMa v MHBaNNAHUM
nvuuma. CBaky of WX HacTaBHMK Tpeba Aa UNycTpyje KOHKPETHUM NPUMEPOM, OAHOCHO OMMUCOM Kako OHe usrneaajy.

Y cnepnehem kopaky ydeHuumma Tpeba objacHUTK Aa je HauMH opraHusauunje n peanusauunje oBuUX akuuja
perynucan lIpasuniHnKom o 6€36e4HOM n3Bohery nAaHNHapCKmux akTMBHOCTY N APYTUM AOKYMeHTuMa lnaHunHapckor
caBe3a Cpbuje n aa je cywTnHa oBakBor pewera obesbehnBame 6e36egHOCTN N YKONMKO aohe Ao Heknx npobnema
yTBphMBare umja je To oarosopHocT. OBO je BaxaH CerMeHT paja Ha nporpamy koju Tpeba aa 06e3beam aa yyeHuum
CxBaTe Aa ce y Npupoay He nae HenpunpemMs/beHo, HeopraHM3oBaHO U HEONPEMIbLEHO.

Y Kheu3u 2. CurypHu Kopak Hanasm ce cnucak o 10 ctaBku KOje YMHe jedaH nporpamM akuuje n ca yyeHuuuMa
Tpeba 3ajegHnukm npohu kpo3 cee dasze npunpeme u peanusaumje nporpama jegHe akumje. YKOINMKO NOCTO U
moryhHocT 6uno 6u nobpo oa nokanHW NaaHMHaApCKM kKnyboBm obesbene 3a yyeHMKe No npuMmepak niaHuHapcKkor



OHEBHMKa Kako 61 uManu yBuA Kako OH u3rnega u yemy cnyxu.Takohe, n NnpupyyvHuKk laaHnHapcTBo — 6opaBak y
npupoan 1 cappXu Aeo Koju ce 0A4HOCKM Ha NpunpeMy nnaHuMHapcke akuuje (124 cTp).

Mako y okBMpy OBOr nporpama Huje npeasuheHo Aa yyeHuum ca HacTaBHMKOM 6opaBe y NpMpoan y TOKY LLKOJSICKE
roavHe, 6uhe nyHo npunuka kaga he oHn 6opaBuTH y Npupoamn (CBAKOAHEBHM XWUBOT, LLKOJICKE eKCKyp3nje/nsnetu,
nopoanyHa netosara/3nMoBama) u 6uno 6u gobpo noacTmuaTh UX Aa cBojuM MobunHum TenedoHnMa doTorpaduly
npupoay. Oa Tako HacTanux ¢goTorpaduja n npateher TekcTa Ha Kpajy LUKOJICKE roAnMHE MOXe ce HanpaBuTu nsnoxbéa y
K0joj 61 yyeHMUM NoKasanu WTa Cy Hay4uam y OKBUpYy oBor nporpama. Ha npumep, usnoxba 6u morna ga uma 3
cermMeHTa. JeaaH 6u ce ogHocuo Ha nHdopmMauuje 3awTo je 3a YoBeka A406po Aa 6opaBu y NpMpoan U Aa NAaHWHapwy,
Apyrun 6u cagp>kao nogaTtke o SIOKANHOM MaHMHAPCKOM knyby n merosBmMm akTMBHoCcTMMa, a Tpehu 6u morne 6uTn
doTorpadumje npupoae Koje cy yyeHMum Hanpasunn. HesaBucHo og nsnoxbe, 6uno 61 nobpo aa wkona obesbeam marm
NpocTop y KoMe 61 ce TOKOM Lene LWKOCKe roagnHe objas/bmBane aktyenHe nHdopmauuje y Besn ca akTMBHOCTUMA
JIoKanHor nnaHuMHapckor knyba nnu knybosa ako X uMa Bule koje 6u yyeHuum koju noxahajy osy CHA axxypupanu.

Kako je jenaaH op ncxoda nporpama Aa yyeHuum nokaxy MHTepecoBare 3a 6opaBak y npupoau v naaHnHapewe
6mno 6mn NoxesrbHO Aa NOCTaHy YnaHoBKM Hajbnuxker nnaHnHapckor knyba. 3aTo TOKOM LEesIoOKYyNHOr paja Ha caapxajy
oBe cnoboaHe HacTaBHE aKTUBHOCTM Tpeba npaBuTM Be3y Ca NJaHUHAPCKMM K1yboBMMa M HbUXOBUM aKTUBHOCTMMA U
UYNAHCTBOM.

Ha kpajy wkoncke rogMHe HacTtaBHMK Tpeba Aa Hanpasu pekanuTynauujy cagpxaja koju cy obpahusaHu n moxe
[a Aa yyYyeHuMUMMa HeKy BPCTY TecTa KojuMm 61 npoBepmno CTeneH YCBOjJEHOCTU 3Hara anu U pa3BUjeHOCTU NMpaBUTHUX
cTaBoBa npema 60paBKy U KpeTamwy y npmpoau. HapasHo, naeanHo 61 6mMno 3aspwntn pag Ha oBoj CHA nsnetom uunjn
6v nporpam KopecnoHanpao ca obpaheHMM TeMaMa M Koju 6u Npyxmo MoryhHoCT npuMmeHe Hay4deHor. OBakaB m3neTt
peanun3oBao 61 ce HaKOH 3aBpLUETKA LIKOJICKe roAnHe, Yy opraHusaumjn Hajénuxer nnaHnHapckor knyba, y3 carnacHocr
poauTesba Koju ce Takohe Mory npuapyxuTu U3neTy.



